Hutzen ay Dergnitgen.

B e

Freptag den 12,

37

©eptember 1823,
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(g Dr. Frany Sartori’s Pantheon denFroirdiger Wine
derthaten volbschiimiidyer Hevoen e, 1. Banbd.)

Vbt fern von ben Kiiften ded adriatifden Meeres
liege ¢in @ebirgslond , merfofirbig durd feine Ge-
fehidyee , merbmiirtiger nody durdy Woden, Clima,
Pbfifie Weldhaffenbeit, und vor allem durdy dre Selt:
fameeiy feined Thier:, Pllangens und Steinveidyes.
Obfdyon ficy bas Cand im Gangen merflidy ju tem
Witmeren Glima des nacdybarlidhen Sitalien neigt, fo
'f“b!th bas forfdende Auge dody Alpenginfel und Berge,
' body fiber die andern Gebirge hervorragend, den
Madhbariidy.befrenndeten ®ebirgen in ben nabegelegenen
[Nniﬁnbnu nidts nadygeben, TBabrend bier Rhodo-
Yendrop , Atpenrofen , Gentianen, Speit und Alpen:
"elten in der belebenden Frifde hoberer Regionen lieh-
l'dhbuftenb athmen , TWoblgeriihe verbreitend , den
"I’i'?uuﬂen WVergfteiger erquictend , wudern in ben
ﬁlb[itﬁm Gegenden bdie Phivfiche, YHpfel, Birnen, Pflau=
Men, ey IBeinftock , der Lorbeerbaum und taufend
Ohbey, Srfidte mifverer Himmelsfride,
Aber merbwiivdiger ift das Steinveich *) merbwitr:
'3."' bag Plangenreidy *) , nody merkwiicdiger bdag
Diereidy, wag felbfi Thieve *) enthilt, die Eein Linne

1) Ciepe Dacquets Neifen, vor allem dad Quedfilbers
berawert in Jovia.

2) Scobelig und Hofi's WerPe find beFannt genug,
Den problematifchen Proteus anguinus, von dem in
WMeinen Naturwundern, 3. Theil S. bo, Grwdbnung
8efchient,

Elattt e = i -
nody beftimme und geveibet, Fein Blumenbady befdyriee -
ben bat.

WUnd wenn id) evft von bden Naturwundern bes
gebabnten Loibeld, von ben fdhrectlichen OrFanen bes
RKarftes, von ver Seltfambeit ded Jivknifer- Sees 1),
auf dem man in einem Jabre adern, fien, fifden
unbd ernten Eann, von den auferordentlichen ®ebilben
ber Berge und Hoblen, Klifte, Flitife und Seen fpre-
then follte, o, wie viele Gegenitinde ded Werftanbdes
unb bver Pbantafie , wie vieles Grofie und auferors
bentlidhe , bas bie Natur auf einem Fladenvaume von
233 Quatratmeilen verfdwenderiiy aufgeddufe bat.
Nur die Aveldberger- und Magdalena - Grotte Eann
id) nidye iibergeben, da die Didhrerband eines unferer
gewandteffen und Fenntnifreidhften Gelebrten , bed
Orientalers Eblen von Hammer ), meined verehrs
ten Yanbémannes, fie fo angiebend gefdyildert hat.

St Micternacht Eamen wir in AUdeldberg an.
TWiv fehliefen wenig s fhon in ver Friibe eilten wir,
fangé vem Fufe eines unfrudytbaren Gebirged u der
eviten Mrotte, die nabe am Flecfen (fegt, Auf bem
BVerge neben uns fteden die Tritmmer des alten Sdylofe
fes von Avelsberg. Cin langer Derabgeroliver Schurts
baufe jeichnet bie ©trafe hinan. Serfdiirterte Ges
wolbe droben einguitiivien; alles jeige ein BVild der
Werwiitung, Nod) vorgeftern bat ein BVl in den
hurm gefdlagen, ihn jervifen, den Felfen, ouf dem
er ftand, jerfolittert, und einen ©tein berabgefdyien-

1) Siche Steingberg fiber den Jirfnifer See.
2) Beidnungen auf einer Meife von MWien dtber Trieft
nadh Benedig u. | w., Berlin 18o0.
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bect, der jebn Hlufer batte gertelimmern Eonnen. TWei:
ter hin [dhdume der Poyk, vder fiy durdy die Chene
mablerifd) forridlangelt.

@ windet fidy durdh die Rider einer anfebnliden
Snfible , und vurdy eine Briicke, die in einer geringen
Hobe von einem Felfen jum andern gefpannt iff, und
filiegt (i) endlich mic Braujen in den Abgrund binune
ter, an deffen eite man ju ver Grotre eingebt.
Sonft fallen bie Fllijle von bdea Vergen, bier falle
Per Fluf in den Berg. Cin hobes gothifches Felfens
gewdibe ift fein Eingang. SIn vec Hobe hangen Edwals
bennefter und in der Tiefe vagen {ddumende Laum:
geeippe und moofige Gteine pervor. Cine Sdyar ven
Bégeln flizgt oben und unten aud und ein,

— — Variae circumque suprague

Adsuctae ripis volucres et fluminis alveo
Acthera mulcebant cantu, lucoque volabant
Firgil,

— = — Gathered play -

The swallow-people; and toss’d wide around
Qer the calm sky, in convolation swift
The feathered eddy floats,

Thomson.

it bieh der Eingangin die Ténarifden Sdifin.
pe? — &inbd dief die Seelen, bie sur Unterwele flies
gen, bie leidten ©dyaaren der ©dhatten T Sind es die
Peiligen Bogel Proferpinens, der Koniginn der Uns
terwe(t ¥ — Raudy und Dampf dringt aus dem Ein-
gange der Hoblen: an den gefdymarsten Feljen lecken
rothe Flammen, — €3 find bie brennenden Vaums:
djte unferer Jlibrer, bie uns damit, anitatt mit Fa-
eln, duvdy bie Negionen der Finfternife leudpten wols
len. Gleidy am Cingange links ift ber Felfen durdyge-
fdlagen ; man erblicc nody einmabl-im diicftigen Dun:
Bel bed fdhwindenden Tageslidgres die hereinitiicjenden
Faffer , und man vernimmt nod) einmabl ibr Gerdfe;
bann verlierr eé i allgemad), fo wie man weiter
fortfbreitet, bis eine feperliche Stille ringéum ju Herys
fden anfangt. @o wandeln wir bier auf dben Pfaden der
DNade und durd) vas Grauen et exftorbenen Cebens? —
@ind diefe Winde aus dem Cife ver Micternadyt odex
mit bem grauen TNortel zeridlagener Gebeine aufge:
flibre 2 Hac fidy hier die Ewigkeit mic dem Tobde, over
aar die Nads mic bem Siilljhweigen vermaple? —

Dein! benn ein dbumpfes Branfen ol yuund ferash
indefi wir mit waukenden Knien abwdres fteigen. —
Smmer weiter fteigen wiv binunter, und immer lautet
braufet die Tiefe —

Amazing scene ! Behold! the gloms disclose

1 see the rivers in their infant leds:

Deep, deep, i hear them lab'ring to gret free!
Hier ift das Neid)y des Avernus! — Hore ihr ben,
Phlegeton fidy fiber die Feljen witjen? Sebr ihe vie
Kackeln von den Crpnnien gefdhwungen ¥ Hoce ihr ihre
@dylangen emporgifhen T — Spriibeny fallen bie Kun:
fen in den ©dlund ber Nadyr: vief {ind die Seernt
et Erebud; fo fhwammen einft ©onnen im Graufed
tes Chaos, — Bur Redyten und ur Linfen tofet e
Ubgrund, vie Fackeln leudyten Hinunter, daf bie Fine
fernif fidytbarer werde, — Umfonft! — Das Augh
fhweifer umber auf luftigen Sdyattenbildern, die fres
gend und finfend in einanter jervinnen; das Opr pord
ben Tonen der Geijter. :

Multa modis simulacra videt volitantia nimis

Et varias audit voces, fruiturque deorun

Colloquio, atque imo Acheronta adfatur Avernis,

Won bier aus ift den Eipnfien S texbliyen nidt
vergonnt, weiter ju dringen. Eteil ftiirzer der Feljen
binab in bdie Bluthen, die gu feinen Fitfen jlirnel
Wir haben blurigen Fackeljdein in die Tiefe gefcnbf‘*
aber ber ©dyimmer gittevte juciicE: wiv haben Sueind
in ben Abgrund geworfen; aber erft fpat pernahmed
wir dad Aufraufden der Fluthen, So haben wiv ‘penits
wie Yo ungfagt, die Gebeimniffe ter Natur purd”
forfdpet, und an bie innerite Kammer des Toded 4§
Elopfet; allein wir Fonnten fie nidyt evgritnden, un?
bie P forten des Tobes blieben verjdlofen.

BVon bier ging ber TWeg ju der, eine Stunde ¥’
von entlegenen Magdalenen: Grotre, €t waf
fteinig, raud und ove. Die Plage, wo fid bin un?
wieder etwad Gras jwijden den Felfen beeoorgrbrﬁﬂt!'
patte , waven mit Kreifen aud 5ufammcngei:hid“‘““
@teinen eingefdlofien, : X

Cings foldyen Bauberbreifen gingen wir einen f*";'
nigen Pfad , an deffen Seiten Hier und va niedvid?
Gebiifdy die Feléftiicbe jum Tbheil verdects; TWir Ho9*"
in einen unermefliden <Bald ein, worin nur @“:"_‘m‘
und Baven paufen, Cin enger Halbvermadenst v
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fieig war tie @ypur, der wir gur pwenten Grotte folaten,
$iv famen ju einem bdunkeln , ‘auf aflen Seiten mit
dichren Boummwonben gejdlofenen Plate.

w— — — Hunc tegit omnis

Lucus et obscuris elaudunt convallibus umbrae.®

Unfeve Fiib er jogen auf einer Seite die vermwors
renen Ranken ter Geftraudbe audeinander, und babnten
ten uns den Pfad iber tinen engen, mit niedrigem Ge-
biifdye bewadhfenen Abhang, von bem wir bald den
_ wabren Cingang ju der Hoble fabenm. Cr ift furdytbay
ethaben, Sir befanden ung , wie wir jefit bemerkren,
in einem Eleinen Felfenkefel, ben wiv nod) weiter binab-
fteigen mufiten, Den BVoden deden Difteln, Lornen
und Neffeln, Die unferem LWege entgegenpeieiite Feld:
wand ift unbebleidet big auf ven Gipfel, ben ein Wald
frénet; auf der andern Seite fteben Vaume auf BVius
men, wie fenfredpt tiber einandev, Diefer vorbereitende
AnblicE exfaret den Kommenben. €8 i unmbglidy, in
der erften Minute etnen chrite weiter ju thun, Endlidy
wanfen vie Flfe mechanifd fort, Unb nun gabnet in
ver tiefiten Tiefe des Keffels vie Erde, old wwollte fie
alle ibve Kinder und bas gange Yeben des Himmeld auf
ein Mabl verfdlingen.

Nuy bie Anncherung ju diefem Sdlunde bes
@dyrectens Fann mic bem Gebanben Dinein ju treten,
vertraut madyen.
wauf einmapl gdhut im tiefiten Felfengrund
Uns ¢ine Hoble an, vor Derem finftern Sdlund
@Ein praffelud Feuer famme. JIu wundecbaven Geftalten
Ragt aus der dunteln Nad)t das angefivahite Geftein
IRit wilbem Gebiifde verfefit, Das aus den fhwarien Spalten
Hevab nicke, und im Wiedecfdhein
AUls gritned Jeuer brennf,® Dberon,

Hier braufet fein Fluf, Dbier fliegt fein Vogel;
am Cingange verffummet dbag Ceben, erblindet der Tag,
AUber einige @dyricte weiter hin wird dbas Wirken und
Ceben der Ylarur in biefen einfamen TWerkitarren den
menfdyliden ©innen vernehmbar, Von allen LWanden
fallen bdide, breite, {dwere mit Crde geihwangerte
Lropfen platfdernd nieder. Man glaubt das Piden der
grofien Seitenubr ju boven, die Pulsfdlige der Gebirgds
abern , ober die Fufirritte ver Gnomen ju vernebmen,
Rt bier nicht der Pallaft, find bier nidhe die Saubers
gavten ipred madtigen Konigs? — Sdulen fveben ems
pov in mandperien Drbnungen mic wunderfamen Kndus
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fet und Stiiblens fie trogen feltfame Gewbibe umd,
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pridytige Hallen, Vald vereingelt undbald in Sdjaaren
jufammengetringt, bitden fie Gdnge, Sile und Bogen;
Feitonen, Blumentrange und maandrifde Gewinde
verjieven fie,

Hier und da fdbeinen gewaltige Ummdljungen und
fliedterliche Crobeben den Pallaft und feine’ Grundfefte
erfdtittert yu baben, Gewdibe find eingefilivyt und
Manern zerfpalten. An der Dece bangen Knoufe von
@dulen, deren @dyafre nide fenfredyc unter dem Kopfe
berfelben , fondern einen &chritt el , und nod mehe
feitwdrts , daviiber inaushangen, Bwifhen ten Palids
fien fdeinen weite Gartenaniagen durdy die Beit in
Werfall gevathben ju fepn; grofe Cascaden, Ddie, im
Augenblick ded beftigiten Stuvyed und ver fhdumends
ften Wrandbung ergriffen, und in Stein vermanbelt
worten {ind; Bienentdrbe , grof mwie weite Sale dev
Menfdyen und Jimmer, Elein wie gewdhnlide BVienens
Eovbe ; Tropfquellen, ciefelnde Faven von LWaffer unbd
Eleine Badye, die fidh in Weiher und Teidpe fommeln;
ein Heilbrunnen, veflen TWajfer den Fieberfranfen aus
genblicflidhe Genefung gewabet ; fteigende und finfende
Parterre; Uleen und Frrgdvien — Allesd [égt: bief
find bie pallaite, die Faubergdvten des Konigs der Gnos
men, Sn diefer ﬁbu’&eugmtg Eehreen wiv an das Tagedlidik
guritc, A8 wir wieder eine TWeile die frepe Luft geathmet
batten, fchien s uns freylih, daf der Werd ted Ovid:
wAutra vident vedli scrabro pendentia tofo*
auf bpiefe Grotten weit anwendbaver fey, ald AlMed,
beffen wir aus THomfon und Wirgil uns evinnerten ; body
fanden wir aud die Worfteilung von dem Pallafte bed
Gnomenkonigs weit natiivlider, als die bier ju Cande
gangbare Jvee, daf die MNatur bviefe Grotte ju einex
Capelle fidr die beilige Magdalena geweipet habe,™

(Die Fortfebung folgt.)

Beptrag gum drtlichen Avtifel: Jur Beheryis
gung fur Kranfe, in Ne. 33 und 34 des Jay:
rifhen Blattes, |
(Aus dem Aufmerffamen.)

g[rstlitbt Anweifungen nidt allein fliir Kranfe, fons
pern audy allgemeine Gefuntbeitéregein find um fo wobls
thariger, va viele Mienfden duvdy eine ihver Sonflicu:
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tion gejiemende Cebendweife Qrankheiten ausweiden
tbunen, nm fo feidirer , da die einfacdben und woblfeils
ften MNabrungsmiteel, rvein gubersiter, die gefilndes
ften find.

Obwebl die menfdenfreundlidhe Abfiht des Wer:
faffers im oben befprodenen Acukel nidye ju verfennen
ift, fo braudyr fie viellerdt einige Anmerkungen , um
fle gemeinnitigev ju madyea.

Dec Migbraud) der vielfdltigen Wurgeln und RKrdus
ger jur taglidyen Naprung vt unbeyweifele, und die Ge-
wobnpeit, welde ben Sdjaden nuv betmledh wivken lage,
pimmt iom von fetner Keaft nided, Dod mufiten dtes
fem Rathe, um gemeinniipig ju werden, die Urfaden
Bepgefent werden, und mit einer Eurien Uberiidhpr wdre
¢ nidt jdhwer, die eigenthumliide Wivkung der in der
Kiihe gebraudren Krauter, Wurieln und Sewiivge
anjugeben , wo jever einjeben miifice, daj audy die Ge:-
wobnbetr des menfdhliden Kbvpers mit folhen Livkun-
gen, geplagt gu werden, miv an feiner Dauer und Kraft
nogen fann. .

Altgemeine Regeln Fite Kranke, fobald fie podyeins
-feitig bletben , nmabmlidy fil Mandye nidhc cangen, bleis
pen mdp obne Gefabr, unteritugen ven Eigenfinn
mandes Kranfen und ihren Ungeborjam,

Eper find, oft genoflen , Eetne gang unfduleige
Nabrung; fie geden oem Blute Eonfiiteng » erjengen
QBiut, und in dltern Feten, da mai nidye felten >aig-
ner & blanc gibraudre, murde pem Patienten das
Wiug bald evfeat turdy den ®enuf voher Eper 1 Waj:
fer aufaeldiet,

Ynana werden inbder Beberjigung fite RKranke
wegen ibred gewliviigen Princips unbedingt julditg ers
Elart, wo eben wegen diefes gewuriigen Principd [ie wes
niger als Nabrung, tann als Argenep ju ratben find,

Surken find nie ju rathen, e fey nuv in befon:
pern Rifllen, wo die unwiverfeblide Quit vesd Patien=
gon ein TWinf ver Jarur feyn mag; fonit baben bdie
Gurfen einen fieberervegenten Sroff fite mancbe Con:
ftitntion in fich: mit ibrem Safte find fie fitr mande
Goniftitution unverdaulich, und ohne Beymifhung eines
Gewiiryes find fie meiftend ju Eithlend,

M nidyenfreundtide Arjre modren
reinen Gilig beforgen gu faffen;, ber jest fo felten ift,
damic der fonft falt aligemein gefunde Bobhnen - @alat
nidt durd) unreinen Gifig ywepdeatig werde; vagé Meh-
Tidte der Bobnen, qemifbt mic ermas Ol und Cifig ,
damofet die @dure des Magens vorrrefflicy, und vers
diebt ben dMagen nidht, wenn ed nice fivermafiig ges
nof2n wird, und creibet mehv WBlabungen , alé e8 Bld-
buugen erjeugt.

fich wereinigen ,’
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Ungegobrne Meblfveifen, fagt ber Verfaffer, hE
ven nidht obne nacbebeilige Folgen, Mande meinen
im ®egentheile , daf die compacren Meblfpeifen gu:
trdglidyer fepn Eonnen, al8 die Eiiniilid evgeugtren, bie
mebr Bisbungen durd Hefen, ald wabre Mabrung
dem Kbrper jutbeilen modren; foidhe Sage, welde
bie Gefundbeit der Menfdien jum Gegemitanve baben,
follten reifer abraifonnirt werden, ehe man fie dem SPubli-
cum alg beFimmee Regeln angibt,

Kartoffeln follen nicht vor dem September genoffen
werbden: was niiet aber diefer arvytlidhe NHath, weun
fie fhon im Julp auf dem Rrauterplafze ju finden find.
Neife Kartoffeln in Uide gebraten, find die gefitnderte
MNabrung, und werden oft da verdauet, wo Feine andere
@peife verdauet wird, A

Das Brot, wie ef immer ift, was ed filr eined
feyn mag, ift freplidy vie ungeflindeite Nabrung, wenn
e nidor gut ausgebacfen ift Dief wire audy einey dee
Arcifel , welder yur Beeryigung der aligeme.nen Auf-
{iyt geeignet wdve. ;

Hinfidtlid der Getrinke it das BVier wobl nids
anguvatben , bis eine firenge Aufficht aus diefem Cis
werbsymeige eine gute Nabrung made, Himbeerenfaft
entbdle etne nidt allgemein jutrighce @aure, o6 liegk
in jeder Himbeerfrucht eine Eleine Rauve, und ed iit ers
wiefen, daff Himbeere oft DNervenguftande veruvfacben,
und meitend ben Hrauen ju abEablend find 3 ein fehr ges
funbed und fait ald univevfaled , und Gefundbheir evbals
tenbes Hetranke 0F reines TWaffer mit einigen Tropien
Caugenfaly, Diefes AlFali benimmi die uberflitfige@aure,
verhindert die fibermifige Gibrung, und e ware anjue
rathen’, dafi die Getvanfe immer mit einigen Tropfen
im Taier aufgelbferer Portajde vermiidyr wiirden.

Chiocolade , blof von Cacacbobaen und Quder,
ift febr jurraglih, wie es der Werfaffer anmerfy dod
nidyr fir jeven taglih , und nur mifiig genofen; denn
Gacaobobnen find fett, beladen anandyen MMagen, und
Ednnren fopfen.

G4 wive yu winfden, paf L. fiber Wein, 1L, iiber
Raffe, ILL. diber Thee, IV. fiber Gewlirie, in vex
Beberyiqunyg fitv Krante nady reiner TWabrbeir genrs
theilt wiirde, dod nidye blof ald Meinung, welde mebe
jum BVeweife dev Einfidhe ves Berfaffers, ald jur afl=
gemeinen Toblthar dient, fondern tafi ed ein Gefel
ber Diac fitr Mefunde und Kranke wiirde.

Envlidh) witnfletder Verfaffer diefer Bemerbungen
fitvg affqemeine Befte eine Grytliche Correfondeny mit
dem Weriaffer jened Autiages: »3ur BVebergiaung flr
Qeanfe 4 einjugeber, um die aeqenfeitigen Crfapruns
gen gemeinnilig verbreiten ju Ednnen.

Gedrudt bey Jgnag Ulops Gdlen von Kleinmayv.



