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Pomoč in nega na domu
Po svetu in pri nas ze nekaj de-

setletij ugotavljamo, da se zaradi
boljSih bivalnih in delovnih razmer
daljSa tudi življenjska doba Ijudi.
Vedno vet je siarejžih. ki ŽIVIJO sa-
mi ali pa z drugo starejSo osebo v
samostojnem gospodinjstvu. St>-
dobne družine, ki jih tvonjo predv-
sem starši in otroci. stari starSi pa
le redko, v siti razmer in stanovanj-
ski stiski. so pripeljale pred novo
težavo. Starejši obiani morajo !e-
lom navkljub sami skrbeti za svoja
gospodinjstva - od drobnih dnev-
nih nakupov do vsakolelnega teka-
nja za kurjavo. Čeprav. neradi, se
zaio mnogi odloCijo za odhod v
dom upokojencev, da se razbre-
menljo vsakodnevnih opravkov.
Nekje globoko v srcu pa bi si &e
vedno želeh Živeti v neKdanjem do-
mačem okoiju. saj bi glede zdravja
to tudi zmogii. Cilj sodobne druž-
be je. da vsem, ki Želijo \n zmorejo,
omogočimo bivanje v svojam do-
mačem okolju. Zato se moramo te-
mu prtmerno ludi organizirati. To
je bila vodilna misel nedavnega
posvela o pomoči in negi na do-
mu, koi pomembnem vidiku dru2-
bene skrbi za položaj in žlvljenje
starejSih občanov. ki ga je konec
oktobra organizirala občinska kon-
ferenca socialistične zveze.

SocialistiCna zveza v občini po-
svefia vpraianjem družbenega po-
ložaja starejših obtanov stalno
skrb. Leta 1962 je bila tem proble-
mom posvetena seja konlerence
In takrat sprejeti program se na ve-
činl podroitj ze uresničuje. Na po-
dobnem posvetu pred enim letom
pa so temeljito pregledaji delova-
nje tako strokovnih institucij kot
organizacij, ki imajo v svojem pro-
gramu tudi druzbeno skrb za sta-
rejSe. Teh pa ni malo. Poleg beži--
grajskega Doma starejših obča-
nov, Cenlra za socialno de(o in or-
ganizirafie zdravstvene stužbe. je
tu Se vrsta družbenopolitiftnih or-
ganlzacij in društev - Zveza zdru-
Jenj borcev NOV, Zveza sindika-
lov, Zveza socialistične mladine,
druStva upokojencev. organizacije
Rdečega križa, Zveza prijateljev
mladme, komisije za zdravstveno
in socialno varstvo v krajevnih
Skupnortih ter nenazadnje vst si-
C«r nepndtstl In neorganizirani so-
sertje, mladinci in pionirjl. ki so po-
leg sorodnikov pnpravtjeni prisko-
čiti na pomoč.

Kljub temu pa je nege in gospo-
dinjske pomofii na domovih starej-
Sih Ijudi ie pramalo. Zato so pod
okriljem socialislične zveze vsi
omenjeni dejavniki strnili moči ter

se odločili. da bo decembra začela
teči nova oblika skrbi za starej&e
Bežigrajčane In za vse. ki bodo
takšno pomoč potrebovali - nega
in pomoč na domu. Predvidoma jo
bo organiziral bežigrajski Dom sta-
rejSih občanov, zaenkrat zgolj za
starejSo populacijo Bežigrada (nad
60 let) in za bolezensko ogroženo
prebivalstvo

Po t*fefonu boite žc decembr«
Ishko sporočHI v dom slarejilh
občanov, da polrebujete pomoi v
gospodlnjstvu, ali prl negl bolnl-
ks. Dogovorill se boste za datum
In čas oblska. Dve negovalki do-
ma «e bosta potem odpravUI- k
vam na obisk in opravlli potrebno.
Seveda bo Ireba tak&no uslugo
tudi plačatl. Za ptačllo bodo *e \z-
detana In dogovorjana po«#bna
merlia, ki bodo upoStevala tudl
fpnotno itan}« upokoi*nc*w tn
ottalih n*ro£nlkov. Pomot n» do-
mu bodo lahko naroille lud< socl-
alne delavke po ktajevnih kkup-
nostlh.

To je le groba zasnova bodoče
pomoči in nege na domu, kOl SO jo
predstavili na posvetu, in ki bo pr-

va te vrste v Sloveniji. Nekaj po-
dobnega so ze organizirati v Zag-
trebu, kjer to delo. kol smo izvede-
li od strokovnjakov, dobro teče. Za
primerjavo: V Zagrebu mora odšte-
ti naroCnik za vse vrste opravll. lu-
di za denimo druzbo na sprehodu
- 250 dinarjev na uro. Ostanek pa
plafia sis socialnega skrbstva.

Na nedavnem posvetu so ze
oblikovati posebni koordinaciiski
odbor, ki ga sestavljajo delegatl
Doma starejfilh tbčanov, Centra za
socialno delo. Zdravstvenega do-
ma Bežigrad. Zveze drufilev upo-
kojencev. Zveza združenj borceva
NOV, svet za socialno politiko p r f l
OK SZDL, občinski odbor Rdečega«
križa in Zveza prijareljev mladine.
Nosilec aktivnoBli na tem področju±
pa bo Dom stare/Sifi obfianov Ko^m
ordin&cijBki odbor. ki gavodi Ckril^H

bo v kratkem prtpravil program de-
la. skrbel pa bo tudi za zagotovilev
organizacijskih m kadrovskih po-"
gojev za decembrski začetek izva-
janja pomoči in nege na domu.

VIDA PETROVČIČ


