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Zakljucki
ll. plenuma
TZS

VZGOJNO DELO

1. Vzgajati moramo in izpopolnjevati
svetli, moralni in politiéni lik nasih
vaditeljevy ki ne morejo vzgajati naiih
telovadcevy ¢ée niso 0svojili karakternih
svojstev nove socialistiéne druzbe, ki
se razvija na podlagi naprednega na-
uka marksizma-leninizma. Na tej pod-
lagi je treba posvetiti vso skrb in nu-
diti pomo€ pri vzgoji nasega vaditelj-
skega kadra, ki mora v vedini prime-
rov predstavljati Sirok krog amaterskih
delavcev na polju fizkulture. Kjer se
§e pojavljajo miiljenja, da se ideolo-
gijo, cilje in program nasega dela
lahko primerja s »Sokolomu bivie Ju-
goslavije, je treba odloéno zatreti.

2..Organizirati moramo najiiro mre-
Zo tefajev za prednjake pripravnike
in prednjake III. razreda po druitvih,
okrajih in tudi TZS: ¥V, srediiéih okra-
jev organizirati &im vedje stevilo te-
¢ajev za vodnike pripravnike vadkih
telovadnth drustev, podpirati moramo
tefaje na delovnih akcijah s progra-
mom in kadrom. Pri GO TZS ustano-
viti kadrovski odsek in voditi samo-
stojno kadrovska politiko.

3. Nujno je potrebno sodelovanje z
mnoZiénimi organizacijami: OF, LM,
ZS, in AFZ, ki bodo brez dvoma ‘obo-
gatile in vplivale na pravilno usmeri-
tev vzgojnega dela.

L]
- 4. Neprestano moramo usposabljati
nase organizacije, da bodo pravilno
uvajale program dela izvenarmadne
© vzgoje mladine.

ORGANIZACIJA
1. NajvaZnejia naloga, ki stoji pred
TZS, je pritegnitev novih tisofev &la-
nov v telovadna druitva in ustanavlja-
njem novih telovadnih drusitev, povsod,
kjer so pogoji, predvsem pa na vasi.

2. Otresti se vsakega trdega in 3a-
blonskega poslovanja teritorialnih na-
éel" za ustanavljanje telovadnih dru-
stev, in jih ustanavljati tam, kjer so
najbolj zajaméeni materiali in  ostali
pogoji za uspegen razvoj. Zato so moz-
nosti -za ustanavljanje druitev tudi pri
tovarnah, Solah itd, ée so seveda za-
jaméeni pogoji. %1

3. Povedati stevilo Zena v telovad-
nih drustvih in se v to svrho povezati
z odbori AFZ na terenu.

4. Delovni program za TD-izdelati
tako, da bo omogogeno ustanavljati
drustva in razvijati delo tudi takrat,
¢e ne bo na razpolago dvoran, odnosno
telovadnega orodja. 2

5. Usmeriti praktiéno delo drustev
v sistematiéno in pravilno izvajanje
programa splosne vzgoje. Za ta sistem
dela se mora prednjaiki kader, kakor
tudi élanstvo, odlo¢no boriti.

6. FA v podjetjih in $olah, ki razvi-
Jajo siroko sportno aktivnost, moramo
organizacijsko povezati na’ najbliZja
telovadna drustva, katera morajo omc-
gotati delo in aktivnost FA, stalno
izboljevati in usmerjati v okrepitev
in mobilizacijo novega élanstva v TD.

g 7._Uspostaviti moramo tesno sodelo-
vanje z odredi pionirjev in jih vklju-
Citi v TD &im veéje §tevilo,

PLAN DELA

L. Izvrsiti moramo program dela za
leto 1949, ki zajemg redrfo vadbo, na-
stope drustev, okrajne nastope, akade-
mije, nadalje tekmovanje z3 fizkultur-
ni znak, mnogohoje, krose, akademske
sestave, odbojko, kogarko, rokomet,
plavanje, 1ahko atletiko. Posebne na.
loge nase orgamzaclje 50, da sodelu-
jejo v Titovi Stafeti in ob wppeyy
sportov na vodi.

2. Najveéja naloga in izpit nage or.
ganizacije predstavljajo drustveni na.
stopi, okrajni in mestni 1zlet1._ Obvezne
vaje za okrajne zlete so vaje, katere
je izdal COTZJ, kar pa ne pomen,
da posamezne organizacije ne smejo
nastopati s posebno pripravljenimi lo-
kalnimi vajami. Zato mora TZS in za
njo okraji takoj izvesti tecaje za pre-
delavo novih obveznih prostih vaj. Na
vseh zletih naj se vrii en dan pred
Zletom ali pa v éasu odmora kratek
Poizkus za jzbiru najboljsega tekata
zleta, da ‘bi se s tem podprla akcija
atletske zveze 25 iskanje novih talen-
'ov nasih dobrih sprintarjev.

3. PIenum' sprej
Le7H jma plan dela, gra-
denj in koleday TZS za leto 194’9; ob-

vezuje okraje ip drust i
) va, da priéno
s planskim nagingm dela.’ ol s

GOSPODARSTVO

1. Mi moramo Prideti 3 :
tivno izdelavo !esnega.siga’zc;{:;i‘;igaa
orodja iz lokalnih virgy, pyy gradnji
objektov pa se moramo v lety 1949 5.
dovoljiti z izgradnjo letnih telovadigs,
ki ga naj izgradi vsako TD, kjer e
mogoce, povsod izvrsiti adaptacije do.
mov in izgraditi nove dvorane, kokor
predvideva sprejeti plan.

2. Druitva morajo od 1. jan. 1949
dalje redno pobirati élanarino, ker je
ista tudi glavni vir njihovih (_:Iohodkov
in jo dosledno izvaja in naj to tudij
zahteva od okrajev in drustev.

Plenum nalaga Okrajnim te_llovadnir.n
odborom, da izvedejo po okrajih okraj-
ne, posvete z druitvi, na katerih naj
razpravljajo o izvedbi teh sklepov na
Bvojem podrocju.

Planica, 20. febr. Danes dopoldne so
bile v Planici otvoritvene tekme na
novi 80metrski skakalnici v Planici v
priredbi SD Enotnosti. Okoli 5000 gle-
dalcev, ki je prispelo v Planico s tre-
mi posebnimi vlaki, je imelo na teh
tekmah res krasen uZitek, saj je na-
stopilo kar 28 skakacev, med njimi vsi
nadi najboljsi tekmovalei, “-akadi so
bili v dobri formi, saj so = es teden
trenirali na novi skakalnici. Vreme je
bilo ugodno in tudi sneZne razmere so
bile prav dobre.

Presenegenje na tekmah so pripra-
vili nadi mladi tekmovalci, ki so za-
sedli vidna mesta pred nekaterimi na-
§imi rutiniranimi internacionalnimi
skakadi. Posebno velja to za nadarje-
nega skakafa Mandeljca, ki je zasedel
drugo mesto, pa tudi Rogelj, Adlesié,
Slabe in GaSperii¢ so prav prijetno
presenetili,

Ljubljana, 20. februarja 1949.

1ZDASA
FIZKULTURNA
ZVEZA

SLOVENIJE

Tehniéni rezultati: 1, Polda Janez
(Mojstrana) 327 toék (skoki: 73,6 m,
76, 74), 2. Mandeljc Franc (Preiern)
296.5 (67, 71, 71), 3. FinZgar Rudi (Kro-
pa) (293 (69, 72.5, 70.5), 4. Klanénik
Karel (Mojstrana) 289 (69.5, 67, 67),
5. Mezik Janko (CDJA Partizan) 286.5,
(70.5, 66.5, 66), 6. Rogelj Albin (Enot-
nost) 280 (63.5, 65, 66), 7. AdleSi¢ Albin
(Enotnost) 279 (67.5, 68, 66), 8.—9.
Langus Joie (CDJA Partizan) 275.5,
(63, 66, 62.5) in Slabe Oton (Krim)
276.5 (67, 63.5, 67), 10. Gaspersi¢ Mar-
jan (Enctnost) 272 (63, 68.5, 70).

Polda je zmagal z veliko premoéjo
in skoraj 30 toék pred drugoplasira-
nim. Presenecenje je mladj Mandelje,
ki ima zelo dober odriv, mora pa 3e
izboljsati stil in sigurnost pri doskoku.
Nesreco je imel Pribosek, ki je skoéil
v prvih dveh skokih 71.5 in 70.5, toda
pri zadnjem skoku je padel ter se je
plasiral Zele na 12. mesto. Ponovno
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FIZKULTURNI TEDNIK
Meddrustvene skakalne tekme v Planici

dobro formo je pokazal FinZgar, ki je
imel zelo dobre daljine. Od mlajiih se
je tudi odlikeval Adlesi¢ in pa lansko-
letni mladinski prvak Rogelj, medtem

ko je imel mednarodni tekmovalec
Razboriek krajse skoke in se je uvrstil
komaj na 14. mesto.

V konkurenci so skakali tekmovalci
s triéetrtinskim .zaletom: Preko 70 m
je bilo v konkurenci doseZenih 12 sko-
kov in sicer so to daljino dosegli Pol-
da, Mandelje, Gaspersié, FinZgar, Pri-
bofek in Klanénik izven konkurence.
Znatilno je, da so bili pri tako stevilni
udelezbi le 3 padci, kar kaZe na odlié-
no gradnjo skakalnice in tudi na dobro
formo nasih tekmovalcev.

Izven konkurence je nato Polda po-
stavil na skakalnici nov rekord in si-
cer z daljino 79 m. FinZgar je skoéil
izven konkurence 77 m, Langus 71.5,
do¢im je Klanénik skoéil 71 m z do-
tikom.

Nogometna poroéila

Lokomotiva (Zgb) : Bra-
nik (Maribor) 3:2

Maribor, 20, febr. Danes je bila na
stadionu Zeleznitarja odigrana prifo
teliska nogometng tekma med za.
grebsko Lokomotivo: in domatim Bra-
ni Tekmi je prisostvovalo 4000
dledalcev, Konala se je z zmago
Lokomotive 3:2 (1:1). Lokomotiva je
nastopila s svojim kompletnim mb-
Stvom. Zageini udarec, so imeli gostie,
ki so z fepimi in premiglienimi kom-
binacijami ogrozali vrata domaginoy.

bro razpolozeni vrator Branika je
preprecil uspeh. lgra jé bila no felu-
niéni visini in v -rch?f premodi gosfov.
Prvi_gol.za Branik ie dosegel Blaznik
v 12, minuti, gostie so-nato poostrili
tempo 'in po Peftrovicd v 43. minuti

fzenadili. Do konca prvega poléasa se

rezlultat ni spremenil. V dfugem pol- Hit:

¢asu je zael Branik z nevarnimi pro-
dori ter je v 63. minuti po Trpinu do-
segel drugi gol. Lokomotiva je nato
nevarno ograzala vrata domaéinov fin
fe v 69. minuti po Zigmanu, ki je mog-
no strelial v levi kot, izematila. Do.
madinom se je nato e vedkrat nu-
dila prilika, da bi povitali rezultat,
toda nijihovi strelci so bili slabi. Gostie
so po Zigmanu v 82. minuti poviiali
stanje na 3:2. Sodil je Jenko iz Mari-

ra. Ob tej priliki moramo opomniti
tako figralce Branika kakor Lokomo-
tive, da so s svoiimi nefportnimi izrazi
‘_kvc‘rno vplivali na gledalce. Potrebno
|e,"dg \:sttva drustev posvetijo ve
Paznie sportni vzgoii svdijih igralcev.

Rigelhik Ljubomir

P"Dletflrec (Zagorje) .
Kladivar (Celje) 2:1
Zagorje, 20. febr. Danes ob 14.30 je
vila nogometna tekma za pokal FZzS,
na kateri sta nastopili mostvi v naj-
boljsih postavah. Po kratkih. pasovih
pride Proletarec v 16 metrovko Kla-
divarju, nakar igralec Kladivarja gro-
bo faula srednjega napadalca Prole-
tarca, ng kar sodnik Puciher prisodi
ehajstmetrevko, katero igralec Vipot-
nik pretvori v 6. minuti prvega pol-
¢asa v gol. Sedaj pride Proletarec v
vodstvo 1:0. Tekmal se je nadaljetala
z ostrim tempom, ker sta bili mostvi
enaki. V 44, minuti prvega poléasa
prisodi sodnik zaradi roke igralca
Proletarca enajstmotrovko, katero pre-
tvori Dobraje (Kladivar) v gol. Mo-
5tvi sta zapustili igrii¢e z neodloéenim
rezultatom 1:1, V drugj polovici je
delno prevladovalo na igriséu moitvo
Proletarca, Kljub' premoéi Proletarca
€ pa rezultat do konca ni spremenil
ter je dal sodnik podaljsek dvakrat
M mihut, V 9, minuti postavi tovarii
Rupnik po kratki kombinaciji kon&ni
rezultat 2:1 za FD Proletarec. Sodnik
Puciher j¢| bil strogo objektiven, do-
¢im mu je delala preglavice publika,
' (Zupan, Zagorije)

Trening ligaskih mostey
Véerajinjo nedeljo so izkoristila no-
gometna drustva I in IL zvezne lige
za prijateljske tekme, ki jim sluzijo
kot trening za pr‘venstvgno tekmova-
nje v pomladanski sezonl i

jV’ Splitu sta igrala Hajduk in Nasa
krila, ki sta v Makarski na treningu.
Zmagal je Hajduk z rezultatom 2:1

(w0, Ves 2as igre je bil Hajduk bolj-
o1 In v premoéi, toda njegov napad ni
bil siguren. Gole so dali! za -Hajduka

Mato$ié in Drvodeli¢, za Na3a krila pa
Borovi¢, Pred 5000 glédalci je sodil
Gagzzari iz Splita,

V. Sibeniku je gostovalo prvo mo-
Stvo Partizana proti doma@ému dru-
8ty Sibenik, Partizan je bil mnogo
b6ljsi"in je dosegel visoko Zmago 7:1
(4:1), ;

V'.Zadru je gostovalo drugo modtvo
Partizand ifi premagalo Zadarca 8:0.

V. Zagdrebu sta se pomerila Zagreb
in{Marnar’iz Splita..Tekma se je kon-
¢ala neodlogeéno 141 (1:1):, Gole sta da-
la Bufkovi€, iz Zagreba in Vorguéin za
Mornarja. Mostvo Zagreba je bil ena-
kopraven nasprotnik moitva Doma
Jugoslovanske vojne mornarice. Pred
2000 gledalei je sodil Jelinek iz Za-
greba. y

V. Mariboru je gostovala zagrebika
Lokomotiva, ki je igrala proti mari-
borskemu Braniku in zmagala z re-
zultatom 3:2 (1:12.

UDARNIK ¢ MILICNIK (L) 2:0 (1:0)

Kranj, 20. febr, Pred 1000 gledalci je
bila  daned odigrana prijateljska nogos«
metna tekma med doma¢im Udarnikom
in Miliénikom iz Ljubljane. Igra je
bila razen v nekaterih trenutkih
nezanimiva in ni zadovoljila gledalcev,
V obeh mostvih je manjkalo strelcev
in je ostalo mnogo zrelih prilik neiz-
Koris€enih. Tekma se je konéala =z
zmago Udarnika 2:0 (1:0). Rezultat jo
v glavnem realen, vendar pa bi gostje
zasluzZili vsaj dasten gol. Sodil Jje Kra-

. ramatcikov.

SOBOTA : ZELEZNICAR (Lj.) 1:1

Murska Sobota, 20. febr. Danes je
bila odigrana nogometna tekma za
pokal Nogometne zveze Slovenije med
ljubljanskim Zelezni¢arjem in Sobo-
to. Po zanimivi igri se je tekma kon-
tala neodlo¢eno 1:1 (0:0). Tudi po-
daljsek dvakrat 15 minut ni spremenil
rezultata, Zreb je nato odloéil, da bo
nadaljevala tekmovanje Sobota. Tek-
mo je sodil Janéi¢ iz Maribora. Gle-
dalcev je bilo 800, Hartel

DRAVA : HRASTNIK 6:2 (1:0)

Ptuj, 20. febr. Dans je bila odigrana
prijateljska nogometna tekma med
Dravo in Hrastnikom. Ptujéani so bili
Ze takoj v zadetku v premoci, vendar
pa niso znali izkoristiti Stevilnih pri-
lik. Sele proti koncu prvega poltasa je
Selnsku uspelo dosefi vodilni gol, P_cv
odmoru so Ptujéani razliko povisali,
takoj nato pa so gostje z naglim pro-
dorom izenacili. Igra je postala nato
precej surova in so v tej dobi Ptujéa~
ni dosegli §e 4 gole, Gole so dali za
Dravo Selingek 3, Repi¢ 2 in &irec },
za, Hrastnik pa Grefak in Stradar po
enega, Pred ?00 gledalei je sodil Her-

man iz Maribora.
Knafel, Ptuj.

DOM ARMIJE ;: SLOVAN 3:1 (2:0)

Na igriséu SSD Slovana na Kodelje-
vem je bila danes odigrana prijateljska
nogometna tekma med domaéim mo-
Stvom in Domom Armije,

Po obojestranskih akcijah, ki so se
vriile v zacetku prvega polasa je mo-
§tvo Slovana priilo v rahlo premog, to-
da s svojimj akcijami ni uspelo, ker je
vladal med moitvom egoizem. Stanje
vV prvem poléasu je bilo 2:0 za Dom
Armije.

V drugem poléasu je dosodil sodnik
enajstmetrovko proti Domu Armije. Za-
gar je precizno strelial v gol. Nasprot-
niki so se veékrat dobro izkazali pred
domacdimi vrati; njihovi napadi niso
bili- brez uspeha, dali so e en gol, ta-
ko da je bil konéni rezultat 3:1 za Dom
Armije.

Gledalcev je bilo okoli 500,

K.B.

Turnir v odhojki
v Slovenjgradcu

" Slovenjgradec, 20, febr. Sinoéi je
bil v telovadnici fizkulturnega doma
okrajni pokalni turnir v odbojki, ki se
ga je udeleZilo poleg moitva domace-
ga druitva samo fe modtvo Dravogra-
da, dodim ostalih prijavljenih mostev
ni bilo.

Zmagalo je zasluZeno modtvo Slo-
venjgradca z rezuliatom 3:1 (12:15,
15:8, 15:5, 15:9), vendar pa je imelo z
izvrsino branedimi se . gosti dosti
opravka. V. zmagovalnem mostvu se
je opazilo, da ima sicer zelo dobre po-
sameznike, da pa .je povezava celot-
nega mostva Se pomanjkljiva, Ker mo-
stvo Ze delj €asa redno vadi, bo ver-
jetno do poletne sezone uspelo odpra-

- viti to pomanjkljivost in ho v tem

primeru predstavljalo resnega na-
sprotnika tudi najboljiim mostvom v
Slaveniii. ] P

V modtvu Dravograda se je najbolj

odlikoval Poljaneg,” tako s tehni¢no

GARNIZON (RIBNICA) : BRACIC
(KOCEVJE) 5:1

Kotevje, 20. febr. Danes je bila tu-
kaj odigrana prijateljska nogometna
tekma med domadim Bradiéem in Gar-
nizonom iz Ribnice, ki se je konéala
z zasluZeno zmago Garnizona 5:1 (1:0),
V prvem polasu so bili domaéini v
premoédi in s0 nevarno obleégali vrata
Garnizona. Vendar napad ni znal rea-
lizirati tugodnih Zog, kar je imelo Za
posledico tako visok poraz. V drugem
delu igré je Bradié moéno popustil,
Garnizon pa je hitro in s povezano
igro pridobil popolno terensko premoé
in dosegel visok rezultat, Igro je ovi-
ral blater teren. Grajati je treba ne-
sportno obnasanje navijalcev Garnizo-
nd, ki so na surov naéin Zalili igralce
Fraéiéa in s tem povzrodili nered ni
igriséu. Publike je bilo okrog 150.

OraZem DuSan

VISOKA' ZMAGA BREZISKIH
KEGLJACEV
BreZice, 20. febr, Kegljaéi Razlaga
sa tekmovali § kegljadi zagrebske Lo~
komotive ter so zmagali z visokim re-
zultatom 527 ¢ 205, Vrsioviek B,

Prvenstvo LRS
v sabljanju

Celje, 20. febr. V soboto in nedeljo
je bilo v Celju izvedeno sabljasko
prvenstvo LR Slovenije. Ob dobrem
obisku in organizaciji prreditve so. bili
dosezeni dobri uspehi. Zmagovalei v
posameznih disciplinah so:

A

Miladinci floret: 1, Cop (Polet); 2.
Grahor (Krim), 3. Retner (Polet), 4.
Jug (Kladivar). Mladinke floret: 1. Po-
hleven Silva (Krim). Clanice floret; 1.
Rozina (Krim), 2. Safek (Krim), 3.
Slibar (Polet), Clani floret: 1. Jurko,
2. Rojec, 8. Bréi¢ (vsi Krim), Clani sa-
blja: 1, Papez (Polet), 2. Berce (Krim).
Mladinei sablja: 1, Gregor (K), 2.
Baumgartner (K), 3, Celestina (P).

Prvenstvo Kranja
v namiznem tenisu

Kranj, 20. febr,
bilo tudi letos izvedeno prvenstvo
Kranja v namiznem tenisu, Udelezba
na letoSnjem prvenstvu je bila pri mo-
&kih, mladincih in pionirjih zadovolji-
va, &esar pa ne moremo trditi za Zen-
ske. Vsekakor je nastop simo dveh
tekmovalk zelo porazen za mesto, ka-
terega tekmovalke so e pred letom
dni veljale za najbolife v Sloveniji.
Udarnik je zato povzel potrebne ukre-
pe in se bo kader Zensk v kratkem
moé&no poveéal. Predvsem pa je razve-
seljivo dejstvo, da je bilo v vseh disci-
plinah zabeleziti precejzen napredek
od lani. Letos je bila uvedena v pro-
gram tekmovanja tudi disciplina pio-
nirjev. Z ozirom na to, da so gele préd
3 meseci zadell gojiti to panogo Zpor-
ta, so vsi pokazali zelp dobro.igro,
Vsekakor se najbolj odlikuje med
niimi 13 letni Sumi,; ki ima yse izglede,
da se bo razvil v odliénega ligralca.
Med ostalimi pionirfi sta pokazala naj-
ved talenta Hlebs in Kokalj. Zanimivo
ja da sta se v mladinskem in moskem
finalu srefala ista tekmovalea in sicer
Gramatéikov in Petrovi&. Tehniéni re-
zultatl so bili:

Pionirji (# tekmovalcev): Sumi:Ko-
kalj 2:0, — Konéni vrstni red: 1. Su-
mi, 2, Kokalj, 3. in 4. Ferluga in Hlebs.

Zenske posamezno (2 tekmovalki):
Bogataj:Humer 2:0. — Vrsini red: 1,
Bogataj, 2. Humer.

Miladinci posamezno (15 tekmoval-
cev): Petrovid:Gramatéikov 2:1, —
Vrstnil red: 1. Petrovid, 2. Gramatsi-
kov, 3. in 4. Modrijan in Hlebs.

Moski posamezno (16 tekmovalcev):
Gramatéikov :Petrovid 2:0. — Vrstni
red: 1. Gramatdikov, 2. Petrovid, 3. in
4. Rebolj in Jankovié.

Mesane dvojice (4 tekmovalel): Bo-
gataj-Petrovid :Humer-Rebolj 2:0,

“V splognem v tem tekmovanju ni
bilo ve¢jih presenedenj. Cetrto prven-
stvo Kranja je dobro uspelo tako v
pogledu organizacije kakor mnozi&no-
sti in kvalitete igralcev.

Gramatéikov.

igro kot z dobro plasiranimi udarci.
Od domatih igralcev je bil najodlig-
nejii Kac. Moitvo Slovenjgradca je na-
stopilo v naslednji postavi: Debelak
Kae, Levovmik, dr. Slapar, Rozman,
Vehoveg, Vahtar.

Kakor vsako leto, je gofy,

Polda Janez med skokom

Rudar, Sobota, Proletarec in Gorica
- v polfinalu

Rudar, Sobota in Prole-
tarec v polfinalu
V 1L Kkolu; zimskega nogomet-
nega tekmovanja so bile na spo-
redu iri tekme, ki so se koniale
vet ali manj s pri¢akovanimi iz-
idi. Mediem ko sta bili tekmi Hu-
dar « Odred in Proletarec » Kla-
divar odloceni v regularnem ¢asu,
se je sretanjeé med Soboto in ljub-
ljanskimp | Zeleznitarjem odlotilo
Sele z Zrebom, ki jé bil naklonjen
mostvu iz Sobote.

Rudar * Odred 5:2 (1:2)

Na stadionu ob TyrSevi cesti je bila
danes popoldne odigrana zanimiva tek-
ma ]I kola zimskega nogometnega
tekmovanja med ljubljanskim Odre-
dom in jesenskim prvakom trbovelj-
skim Rudarjem. Tekma se je konéala
z zasluZeno zmago Rudarja.

Igra se je zaela z Zivahnimi oboje-
stranskimi napadi, vendar so se igral-
ci Odreda znali kaj kmalu osvojiti
rahlo premog, ki so jo tudi izrazili v
dveh zgoditkih, in sicer po Haclerju
v 12. minuti in v 26, minuti po KrZa-
nu. Prvi uspeh so gostje zabeleZili ne-
prifakovano, kajti branilec Dekleva ie
dal avtogol. Odslej dalje je tekma po-
tekala v znamenju ostrejsih napadal-

a

nih akcij Rudarja.

Po odmoru se jel igra Se bolj raz-
zivela in postala zanimivejia. Prseb-
no v vrstah Rudarja se je opaZala vse
vetja homogenost in toéno podajanje
Zog, 8 ¢imer so prekadali svojega na-
sproinika. Zafetne prodore Ljubljan-
tanov je nasprotnikova obramba od-
loéno in zanesljivo odvracala. V 15.
minuti je Rudar izvedel hiter prodor;
srednji napadalec gostov Koritnik, ki
je danes dajal mnogo posla domaéi ob-
rambi, je v soloakciji ukanil vratarja
dr, Lindtnerja, ki je zaman poskusal
prepre€iti njegovi oster strel na gol.
Ta nepri¢akovani uspeh je navdusil
precejinje §tevilo simpatizerjev Ru-
'darja, igralce same pa Ze bolj ohra-

bril, Pri stanju 2:2 so sledile stopnje=
vane nepadalne akcije obeh nasprots
nikov, dokler ni v 30. minuti Rudar
dosegel vodilni gol, ki ga je po lepi
kombinaciji pofiovno dal Koritnik.
Igralci Odreda, niso popustili, temve&
skuSali prodreti z dolgimi pasovil po
obeh krilih, kar pa jim zaradi udin-
kovite obrambe Rudarja ni uspelo. V.
35, min, so gostje spet prisli do uspe-
ha; krilec PapeZ je po nepotrebnem z
roko zaustavil Zogo in kazenski strel
iz 16 metrov je branilec Butkovec re-
ubranljivo pretvoril v gol. Ze minuto
kasheje pa je bil uspeSen Hudarin, ki
je iz daljave 16 m streljal mimo po-
§kodovanega vratarja Lindtnerja v gol
in tako postavil kon&ni rezultat.

Zmaga Rudarja je po prikazani igri
popolnoma zasluZenma. Vsi igralei so
posebno v drugem poléasu igrali zelo
poZrtvovalno in hitro ter s toénim po-
dajanjem Zog, pa tudi s pravilnim
postavljanjem posameznikov v odloéil-
nih trenutkih prijetno presenetili 3te-
vilne ljubitelje nogometa. V njihovih
vrstah je hila zelo dobra obramba in
napadalna petorica s Koritnikom in
Opresnikom na éelu.
' Moétvo Odreda je gastopilo-v glav-
nem z rezervami, kajti veéina igral-
cev ligaskega modtva je pred--dnevi
odslo v Split, kjer se pod strokovnim
vodstvom pripravlja na bliZznje pomla-
dansko prvenstveno tekmovanje. S ta-
ko oslabljeno postavo ni bilo priéa-
kovati uspednejiega nastopa s prva-
kom Slovenije, kajti znano je, da je
Rudar priznano mostvo, ki je Ze mar-
sikateremu rutiniranemu nasprotniku
dokazalo, da se vidno uvriéa med kva-
litetna mostva nase drZave.

Tekmo je pred pribliZno 1500 gle-
dalei dobro sodil Kos iz Ljubljane.

Odred: dr. Lindtner, Kunst, Dekle-
va, Novak, Lesjak, PapeZ, Perharié,
KerZan, Pupo, Elsner, Hacler.

Rudar: Tavs, Butkovee, Klanéisar,
Kos, Blatnik, Vodisek, Hudarin, Koei-
ljan, Koritnik, Sorl, Opresnik.

Ohéni zhor atletov
Enotnosti

Pred dnevi je bil ustanovni obdni zbor
atletskega kluba Enclinoafi. V veliki pre-
davalniei Gospodarske fakultete je v
lmeénu_ upravnega odbora otvoril obéni
zbor drustva podpredsednik tovarii Me-
ik Miran. Uvodoma jeo pozdravil pri-
o delegate fizkulturnih orgamizaeii,
ter poudaril pomen obinega zhora za
nadaljnji razvoj atletike v mladinskih
vrstah, V imenu Atletske zveze Sloveni-
je sta pozdravila prisotne tudi pred-
sednik zveze tov., Stepinik in v imenu
biroa univerzitetnega komiteta tov, Bo-
skovié Pero, {fizkulturni referent Tjub-
ljanske umiverze. V delovno predsed-
sto so bili izvoljeni tov. Cimperman Bo-
g0, Mevlia Franc in Zgalin Ljubo, Po
sprejetju _dnevnega reda, je podal poro-
gllo o delu sekeije sckretar, Porogilo je
bilo izérpno in je pokazalo vso razveino
pot sekeije z vsemi problemi in tezko-
¢ami na katere so naleteli mladi akti-
visti iz univerze, ko so v juniju 1948
zatel] postavljati nove temelje druitvu,
V. diskusiji so posamezni diskutanti kri-
ti®no ocenili delo odbora in predlagali
Smernjce za bodole delo, Kandidacijska
komisija je predloZila listo odbora bo-
dofega Kkluba, ki je bila v eceloti spre-
jeta, Za predsednika kluba je bil i{z-
violjen tov, Krevs Ive, &%ef kabineta
predsednika vlade LRS; podpredsedniki
Stajdoher Tone, poro®nik Malnarié in
Naprudnik Milan, za prvega sekretaria
kluba pa Naprudnik Zoran

SAH
SAHOVSKG DVOBOJ PTUJ - RACE

Ptuj, 20. febr. V 3ahovskem dvoboju
za okrozno mostveno prvenstvo je mo-
§tvo Ptuja premagalo mostvo Raé z
rezultatom 6:1. i Knafelj

SAH V BREZICAH

Brezice, 20. febr. Danes je odigral
tov. Mirko Sribar iz Radeé simultan-
ko proti 29 3ahistom Razlaga. 15 par-
tij je dobil, 10 izgubil, 3 pa remiziral.
Rezultat predstavlja vsekakor lep
uspeh Razlaga.

Mladinsko mostvo Razlaga je od-
igralo Sahovski dvoboj s gahisti iz
Krikega. Zmagali so mladinci z rezul-
tatom 6:4. Vrstoviek Brane

Vzhodna stena Jalovca
tretjic pozimi
preplezana

Zimski alpinizem napreduje pri nas
z dolgimi koraki. Borbeni alpinisti so
dosegli v zasneZenih stenah uspehe, ki
nam dajo slutiti bodoéi razvoj zimske
alpinistike, ki bo nemara prej kot Isi
mislimo dosegla visek svojega razvoja.

Hornova smer v vzhodni steni Ja-
lovca je na najteZjih doslej izvrienih
zimskih plezalnih tur v Julijskih alpah.
Prvi¢ pozimi je preplezal steno Miha
Arih, sam, leta 1942. v izredno krat-
kem éasu. To je bilo edinstveno deja-
nje, le. Zal, da je Arh Ze dve leii kas-
neje padel kot partizan. Marca 1948.
je Arihovo zimsko smer prvié¢ pono-
vila jeseniska naveza, Krusi¢, Sibar,
Blazej v desetih urah.

Letos 30. januarja je vstopila v steno
mlada, a zelo borbena in sposobna tr-
Zifka naveza Perko -Zaletel .Stena je
bila zasneZena s S$ipkim snegom, na
mnogih krajih je plezalce oviral led.
Zelo teZavna je bila prefnica h kaminu
v spodnji tretjini stene in kamin sam.
Kamin je bil zalit s ledom in mehkim
snegom, neprestano se je sesipal na
plezalca z vrha kamina sneg. Alpini.-
sta sta ukrotila kamin s petimi klix}1.
Zelo teZaven je bil tudi Hornov kamin
in krusljiva preéka nad kaminom v
zgornjem delu stene. Izpostavljeni ka-
min je bil zalit z ledom, preko precke
sta se plezalca prebila le s pomoégjo
oprijemov, katere sta s kladivom vse-
kala v skalo. Vso smer sta preplezala
v gestih urah in pol.

Smer je ocenjena s peto teZavnostno
stopnjo in tudi trZiSka naveza se pri-
druzuje mnenju jesenidkih plezalcew,
ki so smer prvié ponovili in so nato
izjavili, da je to doslej najtezja zim- .
ska smer, katero so ti plezalci plezali
pozimi.

Prigakujemo, da bo ta velik uspch
navduiil naSo alpinistiéno mladiro za
Se drznejSe podvige in da bo Arihova
zimska smer v Jalovcu letos e vedkrat
ponovljena.



ZdravniSki pregledi Sportnikov in telovadcev
FZS v letu 1948 .

V prvem letu. izvajanja gdravstvene
kontrole nad rizRuliurniki v 5 BO Se
sportniki javijali %qa preglede se ne-
reano in v manjiem 3tevuu je to
buo predvideno. J:&rltgaa_ je p sem
na samih $portnik in drustyenin
tunkcionarjih, ki so v mnogih Kxajih
le polagoma spoznali vaznost zdarav-
sivéene kontrole za gojitey sporta, ki
Eaj sluzi fizieni vzgo)i miadega clove-
a, da bo sposoben za naloge, ki g
¢akajo v Zivljenju. Opjektivne ovire
s0 bile tudi spremembe VvV OI
po_ll. kongresu FISAJ-a,

Od 1. januarja 1949 je po sklepu
preaseastva FS<4 prepovedan nastop
vsakemu Sportniku in sporinici, kakor
tudi orodnim telovadcem zveznega, re-

ubliskega in I, razreda na Kakrsnem

oli tekmovanju, ako_se pred tekmo
ne more izkazati z »ZdrayvnisKim po-
prdiloms, da je bil v tekocem letu
zdravniiko pregledan po_ »iZdravstve-
nem kartonu« kakor predpisuje »Pra-
vilnik zdravstvene kontrole izkultur-
nikov LKS¢,

Po dosedaj prispelih poroéilih jz vse
Slovenije je bilo tekom leta’ 1048
zdravnisko pregledanin 3960 tizkulfur-
pikov. Vendar niso vsi ti Eregiem Jz-
vrieni po »Zdravstvenih kartonih« g
predhodnim rontgenskim pregledom
pljue in srca, ker to povsod ni bilo

mozno, ali pa letos §e nisp smatrali za .

otrebno, 1z duplikatov »Zdravstvenin
artonove, ki so jih drustva poslala
odseku za Sportno medicino pri Ko-
miteju za fizkulturo in zdravniskih
pregiedov 3portnikov, ki so pregle-
dani v ambulanti za ljubljanske 1iz-

ulturnike na Celovski cesti, ki poslu-

avgusta letos, smo izbrali
?rvl nZdravsivenih kartonova
portnikov in dportnic ter yrhunskih
telovadcev in telovadkinj. O teﬁa 200
zenskih in 800 modkih, Po Sporinih pa-
nogah so se sirom cele Slovenije naj-
gridneje javljali na zdravnidke pregle-

e smuéarji, nato nogometadi, plaval-
¢i, teloyadci, lahkoatleti itd.

Po zdravnilkem pregledu po »Zdrav-
pitkem kartonu« sprejme vsak Sport-
nik ali §portnica, orodni telovadec ali
telovadkinja »Zdravnisko potrdilo«. To
pZdravnisko potrdilox pregledani od-
?a tajniku drustva, ki potrdilo poirdi
n spravi, istotasno pa podpise tajnik
tudi v fzkulturni legitimaciji, da je
bil doti¢nik na zdravniskem pregiedu.
Pred_vsako tekmo pa tajnik drustva
izro¢i vodji ekipe ali posamezniku ori-
Ell:alna »Zdravniska potrdilag, s ka-

e redno od

erimi se mora pred pricetkom tekme
ti izkazati pred sodnikom oziroma
yodstvom tekme. Ni namre¢ vazno sa-
mo all je bil tekmovalec zdravnisko
pre&ledan. temvec predvsem vaino *
ali je on po mnenju_zdravnika sposo-
ben za tekmovanje in 'koliko je spo-
soben. To pa se vidi samo iz original-
| nega nZdravniskega potrdilak in le to
je merodajno za sodnika oziroma vod-
stvo tekme, da pripusti tekmovalce na

start.

Ker se pat¢ preko no¥i niso mogli
izvrsiti zdravniski pregled vseh 3sport-
nikov, smo v letu 1948 £e tolerirali
tekmovanja, kjer niso bill vsi pre‘fle-
dani, toda po 1. januarju 1949 odgo-
varja osebno sodnik, vodstvo tekme
oziroma delegat FSZ, da nih¢e ne bo
mogel nastopiti, ki ni te obveze za .
svoje zdravje preje izpolnil ter se ne
more izkazati pred tekmo z »Zdrav- ,
niskim potrdilom«. ‘

To bo v novem letu 1949 nov velik
korak v najem Sportu in telovadbi. Ne
bodo se ve¢ dogajale nepotrebne ne-
sre¢e in pojavljale bolezni zaradj pre-
tiranosti tekmovalcev in seveda tudi
nekaterih drustvenih funkcionarjey, ki
dg sedaj niso hoteli upostevati vaznost
zdravniskih pregledov $e preden je tu
lahko bolezen ali nesreéa.

Dosedaj so se javljali na zdravniike
Erezlede skoraj zkljuéno tekmovalei,

i so pokazali, da se pri nas §port in
telovadba gojita na zdravih temeljih,
kajti pri prvih 1000 pregledanih $port-
nikih in_telovadcih, oziroma $portnis
cah in telovadkin#ah ni bilo nobenemu
zdravnisko prepovedano sportno udej-
stvovanje, oziroma splosna telesna
vadba. Za $portno tekmovanje pa je
bilo nesposobnih 6.2%. Po spodnjih ta-
belah in grafiénem prikazu bo vsa-
komur razvidno, v kateri starostnl do-
bi se Sporti najbolj resno ﬁoﬁjo in v
katerih starostnih letnikih = so nall
‘Zportniki in telovadei ter Sportnice in
telovadkinje. ki sp se najprej javill
na zdravniske preglede, torej predvsem
tekmovalci, tudi najbolj zdravi,

1]

V resoluciji I. povojnega kongresa
slovenskih zdravnikov je poudarieno:

nVecji poudarek se mora dati Sport-
nl medicini, Ustanavlja naj se pri Me-
dicinski fakulteti institut za sportno
medicino z obveznimi predavanji in
kolokviji za medicince, Uvede naj se
specializacija v 3Sportni medicini.g

SPORTHICE 18 CELOVADRINJE

S tem je povedano vellko in bomo
tudi na podro¢ju Sportne medicine
lahko kmalu v tem dosegli vodilne na-
rode. Leto 1949, nam poleg mnogih no-
vih in obveznih nalog daje tudi trdno
zaupanje v to, Dr. 8ef Alojzij
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- Med tecajnicami na Krvavcu

»KriZka — §e kratek naporen vzpon
in kmalu bom v prijazni koéi na
Krvaveul« ‘

To so bile misli, ko sem se vzpenjal
proti vrhu. Tik pod vrhom so me pre-
motila glasna povelja.

s»¥Kolena naprej dol! — 8iri petel —
Kako drZi§ rokelg

Zatuden sem obstal pred vrsto de-
klet, ki so se trudile, da bi doumele
osnove »pluga«. Preveé¢ sem bil ozno-
jen, da bi lahko $e delj ¢asa prisostvo-
val zanimivi uri na smuéeh.

V koéi sem zvedel, da so ta dekleta
tedajnice Telovadne zveze Slovenije in
sicer najboljée mladinke iz posameznih
Telovadnih drustev, katere je TZS
nagradila za njih trud in delo v telo-
vadnicah 8 smuéarskim tedajem.

Okoli 6 ure popoldan so se vsula
nasmejana dekleta' v jedilnico in iz
njih pomenkov sem posnel, da jim
bolj leZi gred in krogi kakor smudanje.
Toda njith oéi so Zarele in izraiale vo-
ljo, da se hoéejo priuditi tudi tega
lepega 3porta in se s tem vzposobiti
v splodni telesni vzgoji.

Zagudil sem se nad redom, ki je vla-
dal med njimi. DeZurna tovaridica se
je urno zasukala in postregla laénim
zelodcem z obilno malico. Med tem ko
je oéistila mize so ostala dekleta izgi-
nila in Ze sem mislil, da jih je prema-
gala utrujenost, toda kmalu sem uvi-
del svojo zmoto, ko se se vrnile pre-
obledene v trenerke z zvezki in sviné-
niki. :

»Zborl« zadoni glas deZurne.

»Mirno! — Tovari§ vodja teéaja v
zboru so prisotne vse tovariditel«

Radoveden kaj bo, sem se potuhnil
v temaden kot in tako bil prisoten za-
nimivemu predavanju o zgodovini smu-
¢anja in prve pomoéi. .

- 0

Kar neverjetno se zdi ¢loveku, ko
najde v gorski kodi ob pettolejki tako
zanimivo druséino.

V petih dneh sem doZivel §e mnogo
zanimivih in prijetnih uric med teéaj-
nicami. Opazil pa sem, da so se
uéni kroZki, ki so bill na dnevnem
redu po vederji proti koncu teéaja
vedno bolj in bolj daljsall.

Iz pogovora z vodjo te¢aja, mladim
veselim fantom, ki pa je znal tudi
proti priéakovanju terjati vzorno dis-

« ciplino sem zvedel, da bodo zadnja dva
dni tedaja dekleta polagale tudi izpite.

Dva dni so res dekleta trepetala
pred obema uéiteljema, ki sta strogih
obrazov izpralevala o organizaciji, o
mazah, o plazovih, o metodiki, o teh-

Polel
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Obéni zbor
SD Enotnosti

niki, o zlomih in kaj vem o vsem %€  po zadnjih organizacijskih spremem-
Konéno je prisla ura, ko sta zadnjl psh ima Enotnost sedem sekcij, od
dve dotrpeli in izpitl so bili konéani. paterih se 6 &teje kot najmoénejsi slo-
Clovek bi mislil, da bo napetost po- yenski kolektivi. V okviru druitva se
pustila, pa sem se zopet hudo zmotil. je nahajata dva kluba: atletski in smu-
»Kaj misli3, ali sem naredila?« je g@arski, plavalel pa tudi Ze snujejo svoj
vsa trepetajoda silila Marjanca v Bredo. kluyb, Poleg njih sedaj Enotnost goji
»Samo srena od sreZa nisem lo¢ila ge kosarko, odbojko, rokomet in na-
se je izgovarjala Boia. mizni tenis. Na tak naéin se je 3tevilo
Kaj bi 3e vse ¢lovek slidal, ée se ne gekeij, ki jih je imela SD Enotnost,
bi pojavil vodja tedaja z veliko mapo ;manjialo na polovico. Ta ukrep se je
v roki. pokazal kot zelo dober, saj je prej
»Zbor! Defurnal« je s hripavim gla- (sled prevelikega &tevila sekeij bilo
som poveljeval, odividno izmuden od {elo otezkodeno. Sekcije so si med se-
izpitov. Se na§ dobri kuhar Janko se poj duiile iniciativo a tudi sestava fi-
je primajal iz svojega brloga poln'ra- pangnega plana in ostalih metod dela
dovednosti. je bila zelo oteZkodena,

Po kratkem nagovoru je razglasil re-
sultate in razdelil izpridevala. Tezka _V drudtvu se sedaj nahaja od vsega:
preizkuinja — 22 ocen! ¢lanstva 75 % diJallmv in Studentov.
Breda je bila najboljia, izdelala je L:ﬁ::va ﬂ%; i':'eg:é 1Lgehzdor;ir ‘;;f:;;:{g
z pravdobrim uspehom. BoZa in Vida 5 & t iredit ki tg jih pri
ta isto tako postali vaditeljlcl 3. raz- Voc SpoTine 4 Yo g P Pl
+ M : rejala oba foruma. Plavalne tekme
reidia - Marjanca in Jenka pa priprav- srednjedolcev, atletsko prvenstvo ljub-
nici za vaditeljici 3. razreda. ljanskih srednjih $ol, republisko prven-
_ Opazil sem na obrazih ostalih, Kl gty srednjedolcev, kosarka in odbojka
jim sreéa ni bila mila, da je bil izpit |jge na gimnazijah, veé sredanj raznih
praviden. 4 mladinskih reprezentanc in nastopov
Drugi dan je veselo odmeval vrisk (or konéno zimske studentske igre v
deklet, ki s0 se vradale v dolino. okviru ljubljanske univerze, vse to je
»Kaj pa ti tovarii? All ostane$ 3e z organizacijske in strokovne plati v
naprej na Krvavcu?« sem se kot zad- vedjem delu podprla Enotnost. Kvali-
nji poslovil od vodje tedaja. teta drustva se je z ozirom na lansko
yDa! Danes prifakujem prihod 10 sezono dvignila, kar kaZe niz lepih re.
mladincev in ko se bodo Ze oni navzili zultatov, plavalci, koSarkadi, juniorji-
sveZega zraka, sonca in priudili osnove atleti, smuarjl itd.
smucanja Da pridem Se jaz v dolino«  po sedmih mesecih svojega obstoja
Mi je smeje stisnil roko. Opazovalec. ge drustvo pripravija za svoj obéni
zbor, Druitvena uprava se dobro za-
veda znadaja dobro pripravljenega
ob&nega zbora in je vsled tega Ze pri-
pravljen plan dela in poroéila, ki bodo
podana 8. III. na zboru. Pri pripravah
jemlje predvsem za smernice materi-
al biltena, ki ga izdaja FISAJ. Poleg
teh nalog ima plan dela med principi-
elnim delom kot najvaZnejie sledece:
poleg poveéanja omasovitve sporta na
univerzi in gimnazijah bo drustvo le-
tos priéelo z prevzemanjem patrona-
tov za razvoj sporta nad vajenidkimi
domovi. 8 §portno propagando po ljub-
ljanskih tovarnah in podjetjih bo dru.
gtvo znatno povedalo procent delaveev
kot svoji’ ¢lanov. Ne bo pa samo
ostalo v okviru Ljubljane, pad pa bo
prirejenih veé propagandnib nastopov
po vaseh In trgih Slovenije s svojimi
najboljiimi tekmovalci in na tak nagin
populariziralo sport med Sirokimi mno-
Zicami. Za razvo] smularstva bo v
tem smislu druitvo v jesenl prevzelo
patronat nad enim celim okrajem, kjer
je smudarstvo fele v razvoju, S taks
nim naéinom dela se bo v drudtvu e
dosti bolj razgibala politiéna aktivnost,
razvila razredna diferenciacija in Enot-

[ZSEL. JE ZEPNI KOLEDAR
TELOVADNE ZVEZE SLOVE-
NIJE ZA LETO 1949

Obveiéamo ysa telovadna dru-
stva, OTO, vse ostale fizkultur=-
ne organizacije, mnoZicne orga-
nizacije, posameznike itd., da je
izéel zepni koledar za leto" 194_9.
Koledar vsebuje poleg vainih
tlankov se razne statisticne }n
prakiicne podatke, driavne In
svetovne rekorde v raznih pa-
nogah itd.

Koledarji se naro¢ajo pri Te-
lovadni zvezi Slovenije — Ljub-
ljana (Narodni dom, Bleiweisova
cesta 28.) ter se dobijo le proti
predhodnemu vplatilu na éekov-

i ratun (3t. éek. rat. pri Na-
rodni banki 6-93603-8) ali pa
proti osebnemu dvigu.

Z ozirom na veliko zanimanje
in povpradevanje po koledarju
opozarjamo vse telovadne orga-
nizacije, da pohitijo z naroéill.

l

Dvignimo kvaliteto smudarskih

tekacev do najvisje merve

Leto za letom se vrie pri nas smu-
ike tekme, skoraj bomo lahko govo-
rili o jugoslovanski smuéarski tradi-
ciji. Kmalu bo 20 let, odkar smo prvié
startali v slalomu, od prvega starta v
tekih in skokih pa je Ze minilo 20 let.
V tem éasovnem razdobju se je nale
tekmovalno in turisti®no smudanje
tazmahnilo do precejinje visine. Po-
sebno v zadnjih treh letih opaZamo

Inapredek. Tekom teh 20 let so nai

najboljsi zastopali domovino z veéjim
ali manjiim uspehom na razliénih
mednarodnih tekmah. Toda s temi
uspehi ne smemo v -zgodovino, Tre-
nutno se opaZa velik porast Stevila
nadih tekmovalcev tudi v tekih, toda
padec v kvaliteti najboljsih. Porast
stevila nam daje upanje, da-se bo
dvignila tudi kvaliteta. Ostati ne sme-
mo. pri samem upanju, oglejmo si
vzroke zakaj so n. pr. Svedi najboljii
tekaédl na_svetu. Na Olimpiadi v St.
Moritzu sem poizkudal zvedeti toden
dnevni red vadbe finskih tekadev, to-
da nisem uspel, Olimpijski zmagova-
lee v klasiéni kombinaciji Hasu mi je
ndgovarjal za silo na razna vpradanja
v nemi¢ini, kakor hitro sem ga vpra-

|sal karkoli o treningu, ni razumel nié

veé. O naéinu vadbe ne zve$ dosti od
njih, Mislil sem si, lahko skrivate na-
¢in vadbe, pokazati boste pa morall

rutinek te vadbe na tekmah, tega ne

boste mogli skriti. Pri »delua sem jih
posteno vzel na piko. Njihov korak je
‘mehak in proZen. Kaj lahko iz tega
sklepamo? . Vsakdo teh hitrih tekadev
ima izreden obcutek za ritem, za do-
gajanje gibanja v teku. Tisti natanéni,
precizni obéutek za ritem je moZen le
pri éloveku, ki se je mnogo ukvarjal
z gimnastiko, ki je obenem pri samem
teku na smuéeh v gotovem razdobju
vadbe uril samo, sproiten, lahkoten
korak brez ozira na hitrost. Pri na-
iih tekaé¢ih napravi videz sproiéenega
koraka Knific JoZe, doéim za ostale
tega -ne bi mogel redi. Ce odpravijo
to pomanjkljivost, imajo moZnost iz-
boljsati svoje éase. Zakaj pa je boljsi
mehak, sproiéen, lahkoten korak? —
Enostavno zato, ker vsako gibanje
wprodéenih misic manj utruja. Kar ve-
lja za teke v atletiki, to velja do ne-
%e mere tudi za teke na smuéeh, Te-
ka&, ki dela z rokami in nogami trdo
pri teku na smuéeh, napravi videz te-
Zaka, ki se muéi pri delu. Prvo in
osnovno pri vadbi teka na smuéeh bi
moralo biti urjenje sproitenega giba-
nja. 3

Drugo, kar sem opazil pri severnja
kih je popolna koordinacija gibanja
vsega telesa pri teku, V momentu, ko
so noge izdatno odrivale v korak, so
tudi roke izdatno pomagale temu ko-
raku, obratno, kadar so noge delale
slabie, so tudi roke slable pomagale.
Torej popolno vzporedje delovanja.
Vse to gibanje se.vrii pri teh moj-
strih povezano, v nobenem pomenu ni

pretiravanj. Tekada ne smemo nauéiti
s priganjanjem na izrazito delo z bo-
ki, na izrazito delo z rokami itd, —
Imel sem vtis, ko sem gledal Svede,
da se priéne to mehko proZino gibanje
v nogah, Kadar delajo noge intenziv-
no, takrat pomagajo tudi boki, roke,
rame, sploh vse telo intenzivno. To bi
spadalo k poglavju zunanjega videza
koraka.

Predvsem se opazi, posebno pri Sve-
dih, glavna vrlina smuéarja-tekaéa,
hitrost pri teku. Vrnimo se na prime-
ro smuikega tekada z atletom. Pri tem
se spomnimo e, da v atletiki do pred-
kratkim na3i dolgoprogasi niso pome-
nili mnogo. V poslednjih dveh letih
pa so napravili s sistematiénim urje-
njem velik skok naprej. Znano je, da
dolgoprogad atlet ne vadi samo gozdni
tek, znano je, da svetovni mojster Za-
topek teée mnogokrat tudi po 20krat
dnevno 500 metrsko stezo z vso hitro-

naj se vadi le enkrat ali dvakrat ted
densko, ves ostall €as pa naj se po-
sveti hitrim sprintom na smuéeh, ki
naj ne bodo daljsi ed 1 kilometra.

Slavni atlet Zatopek pravi: »10 krat
500 metrov je ravnotako 5000 m, kakor
1 krat 5000 metrov, pri tem imam pa
to prednost, da teéem vsakih 500 m
zelo hitro, kar ne gre na vseh 5000 m.
S tem si izboljsam sposobnost srea in
pljué in lahko na osnovi tega hitreje
teéem 5000 me. Isto velja ze tekaéa
na smudeh. Ce bo vadil samo dolge
steze, bo napredovala hitrost teka le
do gotove mere, nikdar pa ne bo tekel
zelo hitro.

Poleg proZnega, sproiéenega koraka
in hitrosti sem opazil %e nekaj pri
skandinavskih tekaéih, Vse strmine so
tekli v najveéji hitrosti. To ne izdaja
samo izredne vzdriljivost, to izdaja, da
vadijo 8e posebej tek ¥ strmino. Pri-

stjo, .znano je tudi, da je istl mojster
pretekel v nepretrganem teku 60 km.
Atletika pozna torej sistematiko, giba-
nje in wvadbo. Vztrajnost z gozdnim
tekom, hitrost na 400 do 500 metrskih
siezah. TeZii¢e vadbe se polaga v da-
nainjih éasih na hitrost. Gozdni tek
je osnova, na kateri se potem gfele
pridne graditi tekafa, ki mora imeti
ne samo vztrajen, temveé predvsem
hiter, da lahko zmaguje.

Oglejmo si sedaj nase smuéarje dol-
goprogase, Lani so teklli n. pr. vsak
dan pribliZno 20 do 25 km. S tem so
se silno utrdili v vztrajnosti. Premalo
pa so vadili hitrost. Pri opazovanju
Svedov sem pridel do zakljuika, da
vadijo na isti podlagi kakor atleti, —
Silno hitrost korakov vzdrie le no-
tranji organi, ki so te silne hitrosti
navajeni. Zmerni tek na dolgo stezo

Zel sem do zakljufka, da, kakor vadijo
posebej hitrost in vztrajnost, tako va-
dijo &e prav posebej tek v breg. Kaj-
ti ravno v breg se lahko najveé pri-
dobig to ve vsak dober tekad. Pri tem
je treba velike previdnostl, Ze pri
ravninskem teku trpi srce, v breg si
ga pa lahko kaj kmalu posteno pokva-
rimo. Zato naj se vrsi vadba teka v
breg zelo previdno in sistematiéno.
Tako tempo teka kakor thdi doliina
strmine naj se postopoma povetava.
Iz teh treh' komponent, sproiéenost
teka, hitrost teka in vzdrinost teka v
breg, lahko sklepamo na rezultanto
nadina vadbe Nordijcev. Treba bi bilo
razmisljati o tem v bodoée in napra-
viti poizkuse. Le tako bomo uspeli, da
poseiemo ponovno z uspehom v tok
dogajanj na svetovnih prvenstvih.
Ciril Pratek

Ali bomo Slovenci dvignili kvaliteto nogometa?

‘Smo v Splitu gostje trenerskega
kurza. Morda bo nogometné prijatelje
zanimalo kakine vtise odna3amo slo-

" venski igralci iz te visokokvalificira-

ne nogometne $ole, zato smo po tre-
ningu napisali teh par vrstic.

Sola nogometnih trenerjev, ki se
je pred dobrimi &tirimi‘ meseci pri-
éela v Beogradu, se je sredi januarja
preselila v Split v glavnem zaradi
vremenskih prilik. Ugitelji v tej no-
gometni §oli so najmarkantneje ose-
be jugoslovanskega #porta (trener-
instruktor Broéi¢, instruktor Vuko-
tié, sodnik Lemesi¢ itd.), kar je naj-
zanesljivejia garancija za uspeh fole.
Mi kot aktivni igralci sodelujemo sa-
mo pri najvaZnejsih predmetih in to
pri tehniki in taktiki nogomeine igre
v praksi in teoriji in pri pravilih no-
gometne igre.

Zigon, nogometad Odreda.

Predvsem moramo pripomniti, da
nas je presenetil naéin treningov. V
nasem drustvu, pa mislimo tudi dru-
god, se trening sestoji iz tekanja okoli
igriéa, dodajanja Zoge in morda se
vadbe nekaterih tehnignih fines, pred-
vsem pa $e iz breznadrinega strelja-
nja na gol. In ti treningi trajajo po
cele popoldneve.

Tu pa se treningi vriijo na nam do-
slej popolnoma neznan nadin. Prvo,
kar nam je padlo v oéi je to, da se
vsak trening vrii po napre] dologe-
nem naértu. Vsak dan obdelamo ne-
kaj tehniénih fines, ki so nam razlo-
sene do potankosti. V teoreti¢ni urj
so nam razloZene vloge igralcev v po-
sameznih fazah figre in moznosti od-
nosno ugodni momenti za uporablja-
nje naucenih fines.. Enakomernega te-
kanja okoli igris¢a (runde) moderen
nogometni trening ne pozna ved. Tre-
ning traja samo 2 url vendar je pri
intenzivnem delu ta é&as popolnoma
dovolj — kar sami pa¢ najbolj obéu-
timo. Tudi tu smo se prepridali, da
vzrokov o neuspehih najega nogome-
ta ne moremo iskati v popolnoma na-

nost bo prispevala poleg svoje kvall:
tete tudi e na drug nadin k napredku
jugoslovanske = fizkulture in izvedbi
petletnega plana v sporinem obmoéin

paénih verzijah, da smo Slovenci
manj nadarjeni za nogomet, kakor
ostali jugoslovanski narodi, temveé le
v tem, da Slovenci nimamo pravilne
nadértne vadbe, Da bo gornje mnenje
drzalo je razvidno tudi iz izjave tov.
Broé¢i¢a (tov, Brodi¢ je bil trener na-
e drZavne reprezentance, nekaj céasa
trener albanske drZavne reprezentan-
ce in sedaj instruktor pri Institutu za
fizkulturo v Beogradu), ki je dejal:
nVsl, ki menijo, da Slovenci nimajo
talenta za nogomet, so v veliki zmoti,
Nogomet se v Sloveniji ni kvalitetno
razvijal samo zaradi pomanjkanja

sfrokovnih frenerjev. Slovenski sgral-
ci so telesno dobro razviti, njih teles-
na priprava je vsesiranska, a to je v
nogomeiu zelo vaZen pogoj. Kadar bo-
do Slovenci dobili pravo nogomeino
golo, trdno verujem, da bi se v zelo
kratkem <¢asu uvrstili med nasa vo-
dilna nogometna mostva. Slovenija
naj sestavi syoje reprezenianéno mo-
Stvo in tam nastavi zares strokovne-
ga trenerja, da bi na ta nacin to mo-
§ivo ne samo z velikim -uspehom za-
stopalo slovenski nogomet, temve¢ da
bi postale tudi Zaris¢e za napredek
pogometa v vsej Slovenijl. P. S.

Ponziana' - Qdred 0:0

Pred pribliZno 1000 gledalei je bila
véeraj popoldne odigrana na stadionu

ob Tyrsevi cesti prijateljska nogo-
metna tekma med slovenskim ligasem
Odt+nom in trZagko Ponziano. Tekma

se je konéala neodloéeno 0:0.

Igra Je bila precej Zivahna, posebno
v_drugim poléasu, ko sta oba nasprot-
nika diktirala hiter tempo. Igralci Od-
reda so bili enakovredni Trzacanom,
v zadnzem delu igre pa celo v pre-
modl. Zaradi slabega streljanja napa-
dalne vrste, deloma_pa tudi zaradi od-
litne obrambe trojice gostov, Ljub-
ljan¢anom ni bilo mogote uveljaviti to
prednost. V vrstah domace enajstorice
se jJe najholj izkazal odli¢ni Medved,
ki je z lepimi odboinimi udarci uspes-
no ¢istil v kazenskem prostoru Odreda,
Dobro sta opravila svoj posel tudi
branilca Rupar in levi krilec Pelicnnf
ki je neumorno in koristno pomaga
tako obrambi kakor napadalni vrsti,
Na sploino je reti, da so Ljubljanéani
kljub dal{semu zimskemu odmoru za-
dovoliili ljubitelie nogometa. Medtem
ko so igralci Odreda véasih vse prevet
kombinirali pred ﬁolom nasprotnika.
s0 gostje predva}f dokaj_ hitro_igro,
V niihovih vrstah, kot receno, je bil
najuspeéneisi vratar, ki le vselej us.
pesno in zanesliivo vosredoval

do- |

bro oporao sta mu bila tudi oba bra-
nilea, ki. sta poZrtvovalno odvraéala
?al}:adalne akcile Odreda. Kratek po-
ek:

Prvi napad je izvedel Odred. Ha-
cler je lepo prejel Zogo, ki pa jo je
iz neposredne bliZine streljal nepriéa-
kovano v out. Ze minuto kasneje je
branilec Ponziane uspesno zaustavil
prostega Zigona, ko se je ta pripravil
za strel, Nekaj minut kasneje je Ku-
mar lepo preigral oba Dbranilca, toda
yratar_gostov je Frisebxgm ujel nevarno
7o0go. Tudi igralci Ponziane so veékrat
prodrli pred gol domaéinov, toda v
svojih vrsteh niso imeli dobrih strel-
cev, —, Po odmoru se je igra Se bolj
razzivela. Ze takoj v zatetku bi gostje
prisli nepricakovano v vodstvo. 0
neuspesni intervenciji vratarja dr.
Lindtnerja je Pelicon v zadnjem tre-
nutku deilJ 20g0 izpred golove érte.
V zadnjem delu tekme se je igra vse
bolj razvijala v _kateri je prijla do
izraza premné Odreda. ki pa kljub
temu ni mogel dati gola zaradj dobre
obrambe Trzac¢anov. Tik pred koncem
so Ljubljanéani izvedli veé zaporednih
napadalnih akeii. toda obramba na-
sprotmika je bila vselej na mestu, —
Tekmo je dobro sodil Perko iz Ljub-
jane.

Fizkultura v Kocevju

Pot me je zanesla v Koéevje in sto-
pil sem zvecer v telovadnico. kjer
vadlj% vsi oddelki telovadnega dru-
stva Ko .
seli ziv-zav malih ponirjev se je raz-
legal po telovadnici, saj so se na koncu
ure seznanjalj s S§tafetno in drugimi
igrami nasdi naimlajsi. Bilo jih je okoli
40 do 50. Po njinovem odhodu je sle-
dila telovadba mladincev in, iz razgo-
vorov z vodnikom sem izvedel, da jib
prihaja 38 do 40 povpreéng na uro,
? ¢élanov ‘Ill._!i bilo 28, kajti ?méw% ie
e vneto éelo pripravljati na svoic
ekademiiouin to grv% po osvoboditvi
Doldo smo se borili za telovadnico.
mi govori tov. nadelnik Vesel Rajko
in pri tem pristopi predsednik tov
ing, Greif » menoj v razgovor. ki se
neumorng trudi in posveéa mnogo
paznije pravilni in smotrni vzgoji ko
¢evske mladine v kolikor imaio ns
razpolago starih in preizkusenih vadi
teliev na éelu z natelnico Mimi Smo-
letove in nijenim bratom Viadom. ki je
ooy 1 fanov. Ostalim _vadiieljem
manika 8e vsestranske 1n sodobne
strokovne usposoblienostl. predvsem
za pionirie in oionirke. ter oriprava
nstalega kadra.

Mnogo paZnje bi bilo polagati na
nzkulturng vzgoio ravn? pri kmedkj
miadini. kaiti te je dovol} na drZavnih
posestvih. po cell kotevski deZell ki
je prepuiéena éisto sama sebi. ne da
bi ﬁ‘n znal kdo pravilna napotiti v te.
lovadnico ali pa na prosto. kier kol
se najde maihen koddek jase nb gnzdu
Kot se mraz vseda opaZanja in razzo
vorov razvitlel ni nohene pavezave
med tamkaiinio mlndino & to med
mestom in Rudnikom.

Dalje se opazi fe nerazumevanie do
pravilne discipline in reda v telovad-
nicl s strani telovadcev na eni strani
in ostalih_organizacii na drugi strani
Upraye MLO in baletna skupina

éevie v »Seskovem domua Ve-

SKUD JoZe Sesko 8e danes ne naj-,
dejo pravilnega odnosa do TD Ko-'
éevje, éeprav je e konéno postavijeno
medseboino vprasanje uporabe doma in
lastninske pravice. Zeleti bi bilo. da
se ze enkrat odstranijo taki nedostatki
in izboliajo medseboini odnosi s stra.
ni_vseh mnozi¢nih organizacij

Velike sp moZnosti razvoja fizkul-
ture na Koéevskem, in to v zimskem
éasu, ko se lahko g0ii smuéanje, drsa-
nije in sankanje skratka dani so vsi
pogoii, predvsem orirodni. vendar ie
potrebno polagati veé¢ paZnie na vse-
stransko vzgoio mladega kadrs in
kmeeke mladine Letos bj lahke vri-

stopill k izvedbi drsalnega teéajs pa
pomanikanje potrebni
smuéi

je zopet

re-
kvizitov: drsalke

cevlii itd

Razmere se poulaguma izbolisuieio in
vsako delo spodetka nalet) na teZave
Tako tudi pri eradnii bodofega sta
diona v Rodeviu vendar z dobro vo
ljo- vsegu ¢lanstva in s pomnéin ostalih
organizacii bo tudi ta akelja uspela
Na bazi prostovolinega dela hofemo
fzvriitf vsa zemeliska dela & tn 8 DO-
moejn  élannv  sindikalistov moaramo
uspetl  kaiti GO RESS ie Andelil vedio
denarna nomané

V upanin da 4m s pomofio In raz
umbvanijem ¢icoke tavnost! in tovarj.
¢ki vzajemnosti uspe v &im kraiiem
fasn dokonéatli fizkulturnt stadion ki
bo za »Kodevskna velikega In koriste
nega pomena sem se z radostio pos
slovil ob takem zakljudku. S. F,

-



Velik uspekh stovenske atletike

Geljski Kladivar ahsolutni prvak FLRJ v atletiki

Pred dobrimi tremi tedni je izdal Atletski Savez Jugoslavije rezul-
tate najpomembnejSega tekmovanja v atletiki, rezultate tekmovanija,
ki je trajalo preko cele sezone 1948 in ki je odlotilo o absolutnem

mostvenem prvaku FLR Jugoslavije v atletiki, Kratek,
vrstic obseZni €élanek v sluzbenem  glasil FFSAJ

komaj 20

-a »Nafem sportu«

dtev. 12 je osnanjal Sportni javnostl za slovenski Sport, zlasti pa za

slovensko atletiko,

enega njegovih najveéiih uspehov — zmago Sin-
dikalnega Sportnega Drudiva »Kladivar}ax jiz Cer -+

a v tekmovanju za

naslov absolutnega prvaka atletskih druitev Jugoslavije v letu 1948.

Ze sam razpis tekmovanja je bil se-
stavljen tako, da drultva, ki niso po-
svedala pri vzgoji svojih kadrov dovolj
pozornosti delu na Sirino, ki je nujna
osnova za dosego kvalitete, niso mogla
uspeino tekmovati v tej konkurenci,
kajti najvidii naslov je bil dodeljen
onemu mostvy, ki je na vseh atletskih
tekmoyanjih tekom leta 1948 doseglo
n?;;véeéje stevilo toék po naslednjem

juéu:

Ekipno mosko sen, prvenstvo 208 tock
Ekipno Zensko sen. prvenstvo 160 . »

Ekipno mosko .}un. prvenstvo 140
Ekipno Zensko jun.eprvenstvo 100
Poedino mosko sen. prvenstvo 160
Poedino Zensko sen. prvenstvo 120
Poedino mosko jun. prvenstvo 100
Poedino Zensko jun. prvqnstvo 80
Masovni kup 150

Absolutni zmagovalec krosa 160
Tablica pedesetorice_moskih 180
Tablca pedesetorice Zensk 140
Partizanski mars 60
Deseteroboj 40
Peteroboj

30
Ostala mesta izza prvega so dru-
itvom prinesla procentualno toliko

toék manj, kolikor toék manj so ta
dosegla od prvega v dotiénem tek-
movanju. z

Na podlagi doseZenih uspehov v zgo-
raj nadtetih tekmovanjih je Atletski
Savez Jugoslavije izdal oficielni re-
zultat tekmovanija ter s tem tudi listo
najboliéih_atletskih druitev FLR Jugo-
slavije, ki nazorno kaZe vrednost in

Madveieva je 3. v disku v FLRJ

izenadenost njihovih osnovnih ekip, to
Je seniorske moske in Zenske ter juni-
orske moske in Zenske, v vseh panogah
atletike. V konkurenci 36 drustev nade
domovine je vrstni red najboljiih de-
setih drustev: 3

1. SsD Kladivar, Celfe 11614 tock
2. Spartak, Subolica, 9838 »

Visoko kvaliteto osnovnih ekip zma-
govalca tekmovanja celjskega »Kla-
divarjag l?otriui tudi prepriéljiva
zmaga nad ostaliml_konkurenti tega
tekmovanja, saj je »Kladivar« dosegel
od 1.800 dosegljivih toék 1.1614 toéke
ali 645%, do¢im je drugoplasirani
Spartak dosegel 54,5 %, tretjeplasirana
Mladost 52,5°%, ostala drudtva pa pod
50°%, na primer Partizan 374% ter
deseti Dinamo {z Pangeva komaj 24.5
odstotka od vseh moZnih dosegliivih
toék, Vse to znova potrjuje, da par
odliénih posameznikov nekega druitva
§e ne predstavlja kvalitete celega dru-
Stva- v atletiki,

Telka in strma je bila pot, katero

.Je moral prehoditi kolektiv drustva,

preden si je osvoiil ta naslov. Tri leta
trdega dela pri utrjevanju organiza-
cijskih oblik drudtvene atletske sekci-
je in prav tcliko let treninga dan za
dnem, pozimi v telovadnici, spomladi
in jeseni v parku ter poleti na veZba-
lis¢u je Sele v zadetku leta 1949 pri-
neslo visoko priznanje atletskemu ko-
Jektivu, h kateremu so po svoiih moéeh
doprinaSall prav vsf, od rekorderia
r::lrir]){ amaterjev-trenerjev pa do za-
etnika.

Celje ima Ze izza predvoinih &asov
v atletiki gotovo tradicijo. Toda voina
vihra je prekinila razvoij, ki je kazal
znake da bo vzgajal le ped¢ico rekor-
derjev, doéim_ so tako ostale mnoZice
mladine in delavstva brez pravega
stika z atletiko ter so bile na ta naéin
skoraj prisiliene da so se zanimale
zanjo le pasivno — kot
prej tako bleiedih celiskih atletskih
zvezd v predaprilski Jugoslaviji so se
nekaterl odzvali klicu ljudstva in ve-
¢ina se ni vrnila, drugi pa so zadli
v tabor sovraZnikov ljudstva in postali
okupatorjevi hlapel,

Novi ljudski fizkulturni pokret v
svobodi je naletel na vseh fizkulturnih
popri¢ih na velike tezave, kajti le
redki So ostal] tistl, ki so s svojim
znanjem lahko postali nasi mladini
vzor in i sluZili kot vodniki. Tak pe-
re¢ polozaj je vladal tudi v Celju na
atletskem polju, saj po osvoboditvi
lahko zaznamujemo v letu 1945 le 18
atletov in atletini ter enega vaditelja-
amaterija! Toda Ze v drugem letu svo-
bode sta obe takratni fizkulturni
drudtvi »Celje« in »Olimp« s posebno
pozornostio zaéell vzgajati svoi atlet-
ski kader, saj direktive novega, ljud-
skega fizkulturnega pokreta mlade. iz
rufevin in krvi vstale Titove Jugosla-
vije in opomini iz preteklosti so bile
mogoéne totke, na katere se je dalo
uspes$no_ graditi temelje bodoé¢im mno-
?iénim kadrom. Toda zaradi togih or-
ganizacijski oblik obeh druidtey, ki jih
je preraddal &as ter nezdravi poiavi
klubaitva na obeh straneh, niso bile
izkoridene vse moZnosti kvantitetnega
in kvalitetnega dviga kadra, kot bi
bilo to mogoée sprio pogoiev, ki jih
je narekovala nova druZbena stvarnost
v mladi Jugoslavijl. Sele fuzija obeh
celiskih fizkulturnih druitev »Celiak

3. Mladost, Zagreb, 9489 » in »Olimpac je v novo osnovanem Po-
4. Zagreb, Zagreb, 8950 w» verjenistvu za atletiko pri SSD Kla-
5. Crvena zvezda, Beograd, 806,9 » divarju dala prave organizacijske obli-
6. Partizan, CDJA, 6728 » ke za rezmah atletike. o éemer najbolj
7. Dinamo, Zagreb. 6256 ®» nazornp vpritajo statistiéni podatki kot
8. Enotnost, Lsubl!ana. 4822 » pnmez;Lava med predvojnim stanjem
¢. Sloboda, Karlovac, 469,0 - » aktivnih atletov v Celju ter povoinim
10. Dinamo,Pancevo, 441,1 » po letih in organizacijskih oblikah.
1940 1945 1946 1947 1948
, S.K.Celje Olimp Olimp Kladivar Kladivar
in Celje in Celie

mosKi 48 11 54 95 13

Zenske 0 5 35 59 7;

skupaj 43 16 89 154 . 213

Drustveni plan kadra, za katerega je
bilo plansko izhodid¢e dejansko stanje
leta 1947 ni bil v letu 1948 samo reali-
ziran, marve¢ celo preseZen, saj je
bilo doseZeno gove.éame aktivnih ¢la-
nov, torej takih, ki so vsaj getkrat v
sezoni sistematicno urili, za 59 ¢lanov
napram letu 1947, doéim je bil plan v
absolutnem presefen za 19 aktivaih
atletov, all za 10-9%.

Cestokrat ¢ujemo, da slovenska atle-

a Se ni dosegla predvoine ravnl
Da, ¢e primerjamo listo predvoinih
slovenskih rekordov in najboljsih re-
zultatov v LR Slovenlji po osvoboditvi,
31 nas ta primerjava lahko dovedla

O zmotnega prepriéanja, ki bi potrie-
valo sprednjo trditey. Toda temu ni
tako Kakor nekaj odliénih posamezni-

OV Se ne predstavlja kvalitete dru-
Stva v atletiki, tako more ge manj
?ekaj posameznikov predstavljati kva-
iteto atletike nekega naroda. Zato so
za primerjavo v takih sluéajih edini
Pravi pokazatelji povprecki vsaj dese-

e oy tekmovalcev v gotovi panogl.
voino steniid haéin primerjamo pred-
niem v ot Siovenske atletike s sla-

8tu 1948, vidimo. da se atle-

Povpretek

1940 1946
S.K. Celje Olimp
MOSKI dn.celje..
100 m 11,9
500 m 24’6 33
400 m _55'3 ; ss'a
800 m d:pad 2:099
1500 m 5:07.4 4282
Mmoo e
m 01,
ymy 1R
m z g i
4% 100 m 45 4
vi$>i(na 154 ldg
daljina 5,82 3,86
trulsitkok 10,26 Il.sg
alica — f
rogla 10,91 10,83
it e e
opje ‘15 ;
kladivo 31.73 5,42
Ze samo t lna tabela nam
nazarno kase duig atlstike po 0SVODO-
ditvi v kvalitetnem oziru, saj je pred-
godna  kvaliteta domala doseZena V
met%lenl]:lad?&}; 0 oslvnbodgt;ai. : Ldens;
Zena Dredvojnae e dstir ] ni e
kaZe Dremals pogoee: Eer %letv do
razvola te ‘panoge. Toda - kyalitetni
dviz bosameznih atletskih  panog “Po
osvoboditvi Je Se bolj ociten, im bolj

na Siroko obravp

kvantiteno Stani avamo kvalitetno in

e katere

panoge pred voing v Brimeriavi 4 lei
povprecek lrideuetor;(,en%ﬂmﬁ%‘l‘ gg
100 m v letu 1948 holjsi ng rezultata
tretie plasiranega v jsti BEOOR v lota
1940, povpreéek vetorice prj Ay
1500 m je v letu 1948 bollei of gl
tata prvoplasiraneda v letu 1940, pov.
preéek dvajsetorice pri skoky v

o je v letu 1948 boljsi v dalji-
:rvonlasiraneza v letu Ia‘:&).r%g{l,ta{:

.
R

Reharjeva (3. na 100m — 131 in

tika v nobenem predvoinem letu ne
more primerjati s stanjem v_letu 1948
z izjemo v nekaj panogah, doéim pri-
merjava Zenske atletike sploh ni mo-
Ro%a!uAnaloﬂno trdimo tako o atletiki
v Celju.

Celiska atletika je bila po letu 1938
v dekadenci, kaiti stirje stebri, ki so
jo predstavljali, so dosluzili svoio for-
mo, novo osnovana atletska sekcija
SK Celia pa je nuinp plula v vodah
vseh tedanjih Sportnih klubov: iz ne-
katerih nadarjenih posameznikov je v
najkrajfem é&asu hotela vzgojiti rekor-
derje, pri tem je pa pozabila na vzgojo
mase. Kakien ogromen razmah v kva-
liteti je storila celjska atletika v pri-
meru § redvoijnim stanjem, nam naj-
lepde kaze statistiéna tabela povpreéka
petorice v vsaki panogi. Primerjava je
mogoéa samo pri panogah, kier je na-
stopilo pet atletov, in e to samo pri
moskih, kajti predvoino se zenska atle-
tika ni goiila, razen nekaj beznih po-
skusov klerikalne SK Jugoslavije v
letu 1936, ki pa je morala zaradi odu-
vanja »morale« kmalu prekiniti z ur-
jeniem.

petorice

1947 1948
Kladivar Kladivar
1 115
535 237
533 52.4
2:04,1 2:013
4:20.5 4:14.5
17:08,5 16:48,2
35:21.9 35:14.3
13.9 18,3
635 60.8
% %
6.09 6.34
12,12 12,48
lg.gl &:%E
36,1 37.58
38,44 43,92
26, 2447

1047. Ce pa imamo v vidu, da e v
fetu, 1940 mastopilo v teku na 100 m
1048 v istt seve dodim jih je v letu
10 veé¢ kot 1ien?;f{'olmstm:dlo 58, to je
organiziranih - atletoy Ci8 1940 vseh
nam ta navedena  dejst Celju, tedaj
ogromnem kvantitememv?n "ﬁi&ﬁ{? tn
nem razmahu atletike po osvobo dit% 3
ki_se odraza Vv organiziranem dely
SSD Kladivaria v pogoiih, ki jih nudi
za razmah fizkulture nov druzbeni red
v nasi domovini

Prtmer{ava o dvigu Zenske atletike
v povoinih letih napram stanjem pred
voino ni mogoca, prav tako ne more-
mo primerjati povopretkov v letih 1946,
1047 in 1948 z letom 1845, kajti ne samo
da v nobeni panogi ni nastopilo pet
tekmovalk, marve¢ v gotovih panogah
11ni nasto slaj nitii ena. %it:m?)e omeju.
jemo pri tej primerjav 1id-
nia trPleta te]r:3 je tako slika naslednia:

4. v metu bombe 4669 m); Ferluga

(2. na 400 r1 zapreke 56,9); Knezova(l. v skoku v vi$ino 1,48 m)

gledalei. Od V

povpreiek petorice

1946 1947 1948
Celje Kladivar Kladivar
in Olimp
ZENSKE
60 m 83 3.3 8,3
100 m 13,6 134 13,5
00 29,5 29,0 28,5
800 m 2:424 2:36,9 2:30,0
80 m z. 144 13,9 13,8
4% 100m 54,1 52,8 52,8
krogla 9,17 9,41 10,09
disk 21,52 28,36 29,32
ko{)je 26,42 - 30.63 30,89
daljina. 4,75 4,87 4,94
visina 134 136 139

Tudi dvig Zenske atletike postane fe
otitejsi, ¢e ga analiziramo po doseZeni
kvaliteti s staliséa mnoZiénosti, V tem
primeru vidimo, da je povpreéek de-
setorice tekmovalk pri teku na 100 m
enak rezultatu najbolile tekmovalke v
letu 1945, da je povpredek desetorice
tekmovalk pri teku na 200 m boljii od
rezultata {)_l;ye v isti panogi v letu
1945 in boljsi od tretje v letu 1946, da
je povpreéek dvajsetorice pri skoku v
daljino bolj3i od rezultata prve v tej
panogi v letu 1945, da je povpredek
dvajsetorice pri skoku v visino v letu
1948 bolisi od rezultata pete v isti pa-
nogi leta 1946 itd.

Ta velik kvantitativni in kvalitativ-
ni razmah moske in Zenske atletike v
vrstah SSD Kladivarja je imel iz leta
v leto za posledice vedno krepkejse
zasidranje druitvenih pozicij v vrstah
vodilnih atletskih drustev nafe domo-
vine. Dodim so atleti in atletinie obeh
takratnih celiskin drustev v letu 1946
osvojili na rdrZavnem prvenstvu eno
prvo in dve drugi mesti, si je novo
ustanovlieno druitvo SSD_Kladivar v
letu 1947 priborilo pet drZavnih pr-
venstev in Stiri druga mesta, v letu
1848 pa devet drZavnih in enaindvaj-
set republiskih prvenstev in — naslov
absolutnega prvaka FLR Jugoslavije!
drZzavni reprezentanci je sodelovalo
v letu 1948 16 drustvenih atletov in
atletinj v republiki pa 22, doé¢im so
drudtveni ¢élani v istem letu dosegli en
Jugoslovanski, 19 republidkih rekordov
ter dva najbolijsa rezultata po osvo-
boditvi v Jugoslaviii!

Dq teh uspehov_je P_’over{eniétvo Za
atletiko SSD Kladivarja privedla nje-
gova notranja organizacija, kolektivna
zavest é&lanstva ter tesna povezava
med vodstvom poverjenidtva in élan-
stvom. Na sestankih vsega élanstva,
ki_so se vriili najmanj dvakrat me-
seno, ter so se obravnavali vsi_tekoéi
problemi, analizirali so se treningi in
prireditve, obravnavali so se tehniéni
problemi atletike in v grimerni obliki
se je ¢lanstvu nudila idejno politi€na
vzgoja: takih. sestankov je bilo v pre-
teklem letu 1948 enaintrideset.

Pouk v tehniki atletike so po navo-
dilih zveznega trenerga nudili élan-
stvu &tirje drudtveni trenerji-amaterji
na treningih z individualno podlago.
Takih treningov je bilo v pretekli se-
zoni 178 s skupnim $tevilom opravlje-
nih vadbenih ur 5.786 ter s povpreéno
udelezbo 32 vadeéih na treningu, pri
temer smatramo za vadbeno uro &as,
ki ga je prebil vadeéi na treningu, ne
glede na kronoloiko obdobje ene ure,

TeZave, s katerimi se je poverjeni-
Stvo za atletiko moralo boriti. Ze od
svoiega obstoja, od katerih zlasti nava.
jamo finanéne, saj ni bil redek primer,
da so dan pred vaZnim nastopom izven
(lelja atleti med seboj zbirali denar
za potovanje. nadalje .Eum_amkame re-
kvizitov ter pomanjkanje wvadbenih
prostoroy so se stopnjevale kolektivno
zavest élanstva, za kar nam najlepie
sluzi primer opustitve Kidriéevega sta-
diona in organizacija medsebojne po-
moé¢i atletom. Z nenadno opustitvijo
Kidritevega stadiona, ki je veljal za
enega najbolidih na Balkanu, je pover-
jeniStvo za atletiko s svojimi 213 ¢lani
ostalp brez vadbenih prostorov. Malo-
dusje, ki je v prvem trenutku prevzelo
vodstvo in atlete, se je kmalu spreme-
nilo v silen zagon in v 11 dneh se je
z delovnim elanom élanstva spreme-
nila zapuicena Glazija v 1.049 prosio-
volinih delovnih urah v moderen sta-
dion, in to &tiri dni pred prihodom ée-
$koslovaikega drZavnega atletskega
prvaka SK Pferova, katerega so dru-
Stvene atletinie v dvoboju premagale
ter tako ogromno doprinesle k afir-
maciji nade atletike v inozemskih
krogih,

- ¥

Tdda omenit{ je treba tudi pomanj-
kliivosti in napake v_delu Poaverje-
nistva za atletiko SSD Kladivara,

pred vsem vse premajhnp delavnost v,

ideoloski wvzgoil svojega ¢lanstva, na-
dalje premajhna aktivnost v tekmova-
nju za fizkulturno znaéko, saj je 83
osvolenih znaék vse premalo za tako
visoko razvito delavnost, zlasti pa,
skoraj bi dejali, indiferentni odnos do
zdravstvene sluzbe ter vse premajhno
povezavo dru$tva z mnozi¢nimi orga-
nizacijami ter zlasti z mladino,
Mnozi¢nost. dvig kvalitete in ideo-
losko vzgojno delo med élanstvom so
osnovne toéke, ki si jih v svojem planu
dela postavlia za leto 1949 Poverjeni-
Stvo za atletiko SSD Kladivarja kot
prioritetne, Za fzvedbo teh nalog pa
sedanja organizacijska oblika ni veé
primerna in élanstvo se je na zadnjem
sestanku odloéilo, da se ustanovi
atletski klub v gkviru SSD Kladivaria
kar je letna skupiéina drustva tud

. potrdila. Imiciativni odbor za njegovo

pripravo je Ze pri¢el z delom.

S svojim delom, kateremu nagrada
je naslov absolutnega prvaka FLR Ju-
goslavije, Poverjenidtvo za atletiko
SSD Kladivarja in njegov_kolektiv
dostoino zastopal slovenski &port ter
dokazal, da se z mnoziénostio med sin-
dikalisti in mladino doseZe visoka kva-
liteta 3Sportnega uveljavljanja delov-
nega éloveka.

Teéaj za vodnike
vaskih drustev

Telovadna zveza Slovenije razpisuje
tedaj za moske vodnike vadkih drustev.
Teéaj se priéne v ponedeljek, 7. marca
1949 ter traja do vkljuéno 21. marca
1949, Teéaj bo prirejen posebno za ti-
sta podeZelska drustva, ki nimajo telo-
yvadnic in glavnega orodja,

Vsak okraj mora poslati na tedaj po

dva dobra mladinca, ki imata veselje -

do fizkulture., Posebno velja to za
okraje Ilirska Bistrica, Crnomelj, Ko-
éevje, Trebnje, Novo mesto, Grosuplje,
Murska Sobota, Dolnja Lendava in
Idrija, ki ki imajo malo vaditeljskega
kadra,

Vsak tefajnik mora prinesti 8 sebo]
popolno telovadno opremo, Zivilsko na-
kaznico in beleinico s svinénikom.
Stroske za voZnjo nosijo OTO oz. dru-
§tva, strodke prehrane in prenotiita
pa TZS.

Te¢aj se pridne 7. marca t. L ob
8. uri v narodnem domu (Bleiweisova
cesta 28). Prijave’ je treba poslat! na

'TZS najkasneje do 1. marca 1949,

Telovadna zveza Slovenije.

OPOZORILO

Vpozarjamo vsa telovadna druitva, da
so obvezne proste vaje za vse katego-
rije in razrede za leto 1949 iste kakor
so bile za leto 1948 in naj jih druitva
poii¢ejo v brodurah, ki so izile lani za
tekme v vajah na orodju.

Proste vaje TZJ) za leto 1949

2iG FRANJO
prevedel BURJA STANKO
PROSTE VAJE

za &lane za leto 1949, katere je pred-
pisal G. 8. J. kot obvezne vaje za
letoinje telovadne nastope,

Telovadel so v troredu In v tesnem
razstopu, srednil stoji na znacki. De-
vetorica telovadcev tvori celbto.

Takt 4/4

I. sestava,

I. 1 Bosna: skozi predrolenje vzroctitl,

dlani not, pogled gor in spojeno

2 zove: zasuk trupa v levo — odro-
¢iti dlani gor, pogled na levo roko
(trup in leht! v eni &rti, ter smere
pravokotno na sprednjo stran telo-
vadisca)

8 odsuk — vzroditi, dlani not, pogled
gor in spojeno (Vzroditi pred od-
., sukom)

4 skozl predrofenje =zaro&iti, dlani
not — pogled naprej in spojeno.

II. 1 Omla-: predroditl, dlanil =ot in
gpojeno

2 dince: polep — predklon zmerno

— zaroéiti dlani not in spojeno

omla-: vzklon vzravnava, vzpon

spetno — skozi priroZenje in pred-
rotenje vzroditi, dlani not, pogled
gor in spojeno

4 dince: spon — skozl predrolenje

zaroit] dlani not in spojeno.

1—4 = I, 1—4, toda v nasprotno
stran. Besedilo isto

1—4 = II, 1—4 Besedilo: omladin-

ke, omladinke.

1 radni-; stoja lzstopno naprej e

desno — predroditi, dlani not

2 ke bez: s pol obratom v levo na
prstih desne stoja odnoZno z levo
— odroditl, leva skozi priroenje,
dlani dol (gib lehti po obratu) in
spojeno

8 bro-: pol obrata v levo in 8 preno-
som teze telesa na levo v svoio
zanozno z desno — predroéiti, de-
sno skozl prirodenje, dlanj wmot in
spojeno 3

4 ja: s prisunom desne stoja spetno
— zaroditf, dlanl not.

VI.—X. = I.—V, Besedilo: Svi &e poll,
svi &e poél, svi &e dodi, svi &e dodl,
svi ¢e podl, svi e podl, svi ¢e docl,
svl de dodf republiko moja

I1I.
Iv.

XI. 1 Repu-: predroéit], dlani dol in
spojeno
2 bliko: skréitl zaro&no, podleht

spod, dlani dol

8 mo-: vzpon ng desnl — zanoziti
levo — suniti v stran gor (desna
leht pred levo sosednjega telovad-
ca) pogled gor

4 ja na: spon in prinoziti levo —
priroéiti in spojeno.

XII.1 pru-: stoja izstopno napre] z
desno — desno predrociti gor ven,
levo odroéiti (na rami soseda) dla-
ni dol in spojeno

2 gu na: stoja izstopno-naprej z levo
— 2z lehtmi drza

8 pru-: stoja izstopno naprej z desno
— % lehtm] drsa

4 gu hej: s prisunom leve stoja spet-
no — priroéiti in spojeno (s trem]
koraki se vsi puvmaknejo za €eno
znadko naprej).

XIII. 1 dnzn-: izpad 2z desno napre]
— predklon zmerno, trup in noga
v ravnl értl — predroéiti ven (ra-
di predklona smere lehti posevno
na tla) in spojeno

2 mo bri-: vzklon — nogama In
lentmi drza (radi vzklona so leh-
tl vodoravne) in spojeno

8 ga-! 2z odrivom desne vzravnava,

— prednozitl desno odroc¢iti gor (s
poudarkom) dlani naprej
4 de iz: prinozitl desno — skozl
predrodenje ven prirocitl.
XIV. 1 sva-: zasuk v levo — predro-
&iti gor, dlani not (po zasuku)
2 koga: odsuk — prirociti (pred od-
sukom)
3 se-: zasuk v desno = predroditl
gor, dlani dol
4 la iz: odsuk — prirocitl,
XV. 1 sva-: predroc¢iti dol ven, dlani
dol in spojeno
2 koga: predroéitl ven in spojeno
3 gra-: zanozitl levo — odroditi gor
(s poudarkom) dlani naprej
4 da na! prinoziti levo — priroéiti.
XVI. 1 pru-: stoja izstopno naprej z
desno — levo odro¢iti (na rami
soseda), desno predroc¢iti gor ven
in spojeno

2 =-,-: priroéit] In spojeno

in gu na: zaceti naslednji gib

3 pru-: 8 cellm obratom v levo in
prenosom teZe telesa na levo stoja
zanozno z desno in spojeno desno
odrotiti (roka na rami soseda)
dlan dol

&ti- -.-: priroditl in spoleno

ri gu hej: zatetl naslednji gib.

XVII 1 dizi-: stoja izstopno naprej z

desno in spojeno

2 mo bri-: stoja izstopno naprej z
levo In Spojeno

8 ga-: stoja lzstopno naprej z desno
in spojeno

4 de na: s prisunom leve stoja spet-
no z lehtmi gibljamo naravno ka-
kor pri hoji.

XVIII. = XVI. besedilo isto.

XIX. 1 dizi-: korak z desno na nestu
2 mo bri-: korak z levo na mestu
3 ga-: korak z desno na mestu
4 -,-: korak z levo na mestu

z lehtmi gibljemo naravno, kakor
pri hoii

XX. 1 «,-: korak z desno na mestu
2 et korak z levo na mestu
8 de: izpad z desno naprej ven =—

desno predrocéiti gor ven, dlan not,
levo odroditi (na rami soseda) dla-
ni dol, pesti, pogled na desno
4 drza.
XXI, 1—2 drza

8 vzravnava — prednozitl desno ven
-— 2z lehtmi drza, pest] odpreti

4 prinoziti desno — priroégitl in spo-
eno

XXII. 1 desnokrilnf t. j. prvi telova-
dee: = pol obratom v desno stoja
1zstopno naprej z desno In spoje-
no

2 stoja izstopno z levo napre)

8 stoja izstopno z desno napre} na
znadiko In spojeno pol obrata v le-
vo v stojo odnozno z levo — odro-
¢iai dlani dol (po obratu) in spo-
leno

4 s prisunom leve stoja spetno —
zaroditi z lehtmi gibljemo naravno,
kakor pri hojl, levokrilni t. J. tretii
telovadec dela v nasprotno stran,
srednji telovadec koraka na mestu
brez obratov in s tem pridejo te-
lovadel v prosti razstop, vsak na
svojo znadko

Vaja se %e enkrat

razstopu od 1.—XXI

XXII. 1 odroét gor, dlan ‘napre]
2 drza

3 prirodit!
4 drza

ponov v prostem

S. Vutkovig, prevedla Jelica Vazzaz:

"PROSTE VAJE CLANIC
za okrajne nastope v letu 1949

Vaja je sestavljena iz 7 delov in se
ezakljuéi s kolom »Kozara«. Vsi deli
tvorijo celoto in se izvajajo brez pre-
kinitve,

Glasbena spremljava se ponavlja 2
krat,

Nastop: peterored, razstop v globino
za eno znatko. Telovadbe so odstete
od desne proti levi na prvo, drugo,
tretjo, éetrto in peto telovadko in na
prvi in drugi peterofed. Vaje lahko
izvaja najmanj 10 telovadk. Prva, tre-
tia in peta telovdka stoje na znaéki,
druga in &etrta telovadka med znag-
kama, Telovadke se drZe za roke v od-
roéenju dol, krajnice roki prosto na
boku. :

Za pasom z leve strani imajo telo-
vadke pripete rdete rutice,

/

I, del.
Temeljna postava: stoja spetno

I. 1. Stoja izstopno z desno — z leht-
tmi dria,
2, stoja izstopno z levo pred desno
— z lehtmi dria,
3. stoja izstopno z desno v desno —
z lehtmi dria,
4. stoja prednoZno z levo not — z
lehtmi drZa (telovadke se pomak-
nejo za eno znaéko v desno)

II.,=1, v nasprotno stran

III. 1. prinoZiti desno (spustiti roke)
— zrotiti, dlani not,
2. predroéiti, dlani not
3. wvzroéiti, dlani not,
4, odroéiti gor, dlani not,

IV, 1. odroéno skréiti, podleht pred
prsmi, dlani dol, :
2. predroéiti ven, dlanji dol,
3. priroditi, .

4, dria

V. 1.—2. z dvemi koraki (zaéne leva)
pol obrata v levo — leva roka v
bok, desna prime za rutico in vzro-
¢iti uloéeno, dlan dol (rutica se drii
za vogal) — na vsakem koraku za-
mahnemo -z rutico in spojeno,
3.—4. z dvemi koraki pol obrata v
levo (s ¢elom nazaj) — nadaljevati
z mahanjem in spojeno

VI. 1.—2. z dvem ikoraki pol obrata
v levo — z rokami in rutico kot v
V. taktu in spojeno,

3.—4. z dvemi koraki pol obrata v
levo (5 ¢elom naprej) v stojo spetno’
— 2z roko in rutico kot v V. taktu

VII, 1.—4. s &tirimi prisunskimi kora-
ki v desno se telovadke pomaknejo
za eno znatko v desno — odroéiti,
dlani dol poloZiti roki na ramena
telovadk — rutica v desni roki

VIII. 1.—4. s §tirimi prisunskimi kora-
ki v desno se telovadke pomaknejo
Se za 1 znadko v desno (prva, tretja
in peta telovadka so na znadki) —
z lehtmi dria

IX.=V.
X.=VI.
XI.=VIL

XIL.=VIlI, s spremembo v VIIL in
VIIIL. taktu: prva telovadka dela ko-
rake na mestu, a ostale se pomikajo
v levo, ko pride druga telovadka do
svoje znacke ostane na njej in na-
daljuje korake na mestu in tako po
yvrsti — z lehtmi drZa, tiste; ki pri-
dejo na mesto zadrZie roke v odro-
¢enju, a ostale imajo pri pomikaniju
lehti na ramenih sotelovadk. Na zad-
njo dobo stoje spgtno — priroéiti.

Bogner Josip, prevedel Burja Stanko:
PROSTE VAJE

za mladince za leto 1949, katere je

predpisal G. S. J. in se mora z njimi

nastopiti na vseh letosnjih telovadnih
nastopih.

Telovadei stoje v tesnem razstopu v
koloni dvojnih redov ter so presteti
od desne proti levi (v smeri kolone)
na 1., 2., 3., 4. telovadce,

Takt je 4/4, Gslasbeni uvod 4 takte.

I. sestava,

1. 1. vzpon spetno — predroditi gor na
levo. dlani dol
2. spon — priroditi
3.—4, = 1—2.,, toda v nasprotno
stran \

II. 1. predroéiti, dlani dol in spojeno
2. skréiti zaroéno, dlani dol in spo-
jeno
3. suniti gor, dlani naprej in spojeno
4. skozi predrofenje zaroéiti, dlani
nazaj

III. 1. zib poéepno — predroéiti, dlani
dol in spojeno

2. zib poéepno — zaroéiti, dlani na-

zaj in spojeno
3—4 = 12,
IV. 1. ziboma predklon — predroéiti,
dlani nazaj
2. zib v predklonu
3. vzklon — priroéiti
4. pol obrata v levo — odnoziti desno
odro¢iti (po obratu) dlani naprej
V. 1. ziboma izpad v stran z desno in
odklon v levo — odroéno upogniti,
podleht zgor, roki sklenjene na vratu
2. zib v izpadu in odklonu
3—4. = 1.—2, toda z odgibom v levo
VI. 1. vzklon, vzravnava in 8 prisunom
desne stoja spetno — proZiti v stran,
dlani naprej in spojeno
2, pol obrata v desno — zano2iti le-
vo — z zasukom dlani dol wvzroéiti
dlani naprej (z levo skozi priroée-
nje in predrofenje) in spojeno ‘
3. prinoZiti levo — skozi predrode-
nje prirogiti
4, pol obrata v desno — odnoziti
levo — odroéiti (po obratu) dlani
naprej .
VII. 1.—4. = V. 1.—4, toda v nasprot-
no stran
VIIL 1.—-3.
sprotno stran
4, dria

IX, 1. vzpora &epno snoZno in spojeno
2. vzpora leino za rokama
3. sklek leZno za rokama, zanoZiti
levo
4, vzpora leZno Zza rokama — prino-
Ziti levo :

X. 1.—2, = IX, 3—4,, toda z nasprotno
nogo ;
3. vzpora éepno
4, vzravnava — priroéiti

X1, 1—4. s &tirimi tekovnimi koraki
zavoj v levo za 900. Cetrti telovadec
teée na mestu, (1. korak z levo, 2.
korak 2z desno, 3. stoja izstopno 2z
levo naprej (4. in 1. telovadec na
znatkah) 4. s prisunom desne stoja
spetno’ — zaroéiti, dlani nazaj

XII 1, ziboma vzpora zanoino z levo
2. zib v vzpori éepno
XIIIL. 1. vzpora &epno snoZno
2. vzravnava ziboma predklon
predroéiti, dlani nazaj
3. zib v predklonu — zaroéiti, dlani
gor
4. vzklon —-skozi prirot¢enje in pred-
roéenie vz‘roéiti, dlani naprej
XIV. 1. prednoZiti levo — predrodits
dlani dol
2. prinoziti levo — vzroéiti, dlan}
naprej
3.—4. = 1-2, toda z nasprotno noge
XV, 1. zasuk trupa v levo — odroéin
dlani dol
2. odsuk, priroéiti
3.~4. = 1—2., toda v nasprotno stran

Vi. 1-8, toda v na-

XVI. 1.—4. = XI. 1.—4.,, 10da na 4. do=
bo priroéiti :

XVIL—XXXIIL. = 1.—XVL. telovadci 0
obrnjeni kakor v zadetku vaje.

V. Rakié¢, prevedla Jelica Vazzaz:
PROSTE VAJE MLADINK

za okrajne nastope v letu 1949

Telovadke nastopajo v koloni po
8 med tremi znadkami, krajnice so na
znadkah. Med kolonami je 5 prostih
znaék. Telovadke so oditete od desne-
ga krila proti levemu krilu na 1,2,3,
4, 4,73, 2, 1.

Na prvi znak glasbe odrogiti dol za
telesom in se medsebojno prijeti za ro-
ke za hrbtom, krajnice t. j. prve, pro-
sto roko (telovadka na desnem krilu
desno roko, telovadka na levem krilu
levo roko) skréiti odroéno dol, podleht
na krizu, prijeti se za kolo.

Predigra 4 2/4 takte dria,

UuvoD
Takt 2/4.
I. 1. vzpon spetno
2. spon
[I—IV.=L

V. 1. korak z desnd v desno
2. korak z levo za desno

VI, 1. korak z desno v desno
2, prednoziti nizko levo not

VIL—VIIL.=V.—VI. v nasprotno stran

IX.—XVI.=V.—VIIL, toda koraki bolj
#ivi in pri prednofenju not poskoki

XVII—XXVIIL = IX—XVI., toda zelo
Zivo in veselo

XXIX. 1, korak z desno naprej
2. dokorak z levo

XXX. 1. korak z desno naprej
2. poskok na desni, pokréitl prednoZ-
no levo (nizko)

XXX —XXXIL=XXIX.—XXX. v na-
sprotno stran t, j. korak z levo na-
prej itd.

XXXIL—XXXVIL=XXIX—XXX.

V XXIX—XXXVI. taktu preidejo te-
lovadke v vrste z bokom k glavni
tribuni. Na 1, v XXIX. taktu se &e-
trte spusie in prosto roko skréijo
odro¢no dol, podleht na kriZu in pri-
mejo prosto roko tretje telovadke.
Desna ¢etvorica z levim krilom, le-
va éetvorica z desnim krilom naprej.
Na koncu pridejo éetrte na znacke,
a ostale med znadke in zopet spojijo
vrste v eno kolo. Vsi koraki se iz-
vajajo Zivo in_.veselo. Sedaj so telo-
vadke obrnigfle z bokom k glavni
tribuni in dFfdesne &etvorice z levim
bokom, 1 ¢etvorice z desnim bo-
kom

XXXVIL—XLIV.=XVIL—XXVIIL, t.j.
v desno oziroma levo

XLV.—LX.=XXIX —XXXVL, toda brez
zavoja, s koraki naprej se pomak-
nejo vse za eno znaéko naprej, tako,
da so med vsako vrsto proste 3 zna-
éke.

LXI—LXVIIL=XVIL—XXVIIL. z zad-
njim skokom stoja speino, priroéiti.
V uvodnem delu se igra kolo Srem-
&ica, pa je cel ta del zelo Ziv in
vesel.

Medigra 4 takte 3/4 dria,

Na I. 1. obrat s éelom k glavni tri-
buni (desne ¢&etvorke pol obrata na
levo, leve éetvorke pol obrata na des-
no), ¢etrte na znadékah, ostale med

znaékama, Med medigro poravnati
rede.
I. DEL
Takt 3/4.

I. 1—2. Bilja-: odroéiti desno, sklopiti,
pogled na desno roko
3. na: vzklopiti in priroéiti, pogled
naprej

II. 1.—2. plat-: odroditi levo, sklopiti,
pogled na levo roko
3. no: vzklopiti in priroéiti, pogled
naprej

1II. 1.—2. be-: odroéiti, sklopiti
3. lja-: vzklopiti in prirogiti

IV. 1.—2. ge: prve in tretje: odroéditi
desno, predro¢iti not levo, leht v
komolcu malo pokréena, dlan na-
prej, pogled na desno.
druge in ¢etrte: v nasprotno stran
3. Na: Vse: priro¢iti in spojeno

V. 1.—2. O-: prve in tretje: s &elnimi
loki na levo vzroéiti, dlani naprej
in spojeno
druge in éetrte: v nasprotno stran
3. hrid-: prve in tretje: s” &elnimi lo-
ki na desno priroéiti in spojeno (v
wem taktu opifemo &elne kroge)
druge in éetrte: v nasprotno stran

VI. 1.—3. skite: prve in tretje: pol
obrata na levo v stojo spetno, skozi
predroéenje wvzroditi, dlani naprej,
pogled gor
druge in é&etrte: obrat v nasprotno
stran

VII, 1.—3. 1{zvo-: zib pogepno, skozi
predrodenje in prirodenje zaroliti,
dlani gor, mali predklon
3~—4, = 12, toda z nasprotno nogo

VIIL. 1.—3. ri: zib podepno, skozi pri-
roéenje in predroéenje vzroditi, dla-
ni naprej, pogled gor — vzklon

[X. 1.—3. Otoda: prve in tretje pol ob-
rata na desno v stojo spetno
druge in éetrte: v nasprotno.stran
vse: ¢éelni krogi not

X. 1.—3. idut: &elni loki not do odro-
&enja, dlani dol .

XI. 1.—3. vina-: z vzponom in predno-
Zenjem desne skrifno dvojni obrat
na levo — éelni krogi dol

XII. 1.—2. ri: stoja spetno .— skozl
priroéenje predroéiti, dlani dol, roke
na ramena prednje telovadke
3. vi-: zib pofepno — bo¢ni krog z
desno dol z malim zasukom trupa na
desno, pogled na desno roko

XIII. 1.—3. nari = XIV. 1—3. belo:
zib poéepno — boéni krog dol z le-
vo, z malim zasukom trupa na levo,
pogled za levo roko

XV. 1.—3. gra-dja: boéni krogi dol =
zaklon :

XVL 1—3. nl:

XVIL. 1. O-.; potep izstopno z desno
vstran, mali.odklon v levo — 2z leht-
mi drZa -~
2. tu-: vzklon, vzravnava in s prisu-

nom leve vzpon spetno
3 da: stoja spetno.

(Nadaljevanie sledi.)

Pokel
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Z naSih telovadnih akademij

. Telovadna akademija
v Vojniku

13, februarja je TD Vojnik na svoji
deustveni dkademiji pokazalo uspehe dela
v pretelklih mesecih. Drustvo je nedvom-
o S ot oAt T i e

1, zahvaljujod poZrtvovalni upravi in
nagelnjstv:

.

Akademija, za katero je Viadalo med
domacimi veliko zanimanje, je eadovo-
ljivo ‘uspela, Prisotno obéinstov, ki Je
popolndma napolnilo dvorano, je z odo-
?rwammm djslledﬂu poaan:&aa.nim bgoék.am
er mnagradilo nastopajote z gatim
azpzla.v:ﬁ

Akadémijo je otvoril s kratkim nago-
vaomg;l predsednik TD tov. Kular, ki je
pozval tudi ostale, zlasti Se nevkljtu-

o mladino, k posefanju telovadbe.

redvajanih tolkk moramo vsekakor
omeniti sestayo »Sofi«, ki je mnajbolj
ugajala, Clani in &lanice so na_orodju
pokazali dostojno kvalitetno viSino in
treba se je truditi, da to lepo panogo
drustvo ¢im bolj razvize, kajgtl vidno je,
da je ma razpolago mladina, ki ima za
to_dovolj smisla in veselja.

Delavnemu drudtva Zelimo pri okraj-
nemu tekmovanju v akademskih totkah,
Kot tudi pri njihovemu nadaljnjemu de-
In mnogo uspeha.

Uspela telovadna
akademija v Mostah
Preteklo soboto je priredilo TD
Ljubljana IV. svojo prvo telovadno

ademijo. Med prebivglstvom je vla-
dalo za to akademijo veliko zanima-
nje, saj je bila dvorana biviega kina
Moste do zadnjega koti¢ka polna. Pri-
reditev je obsegala 16 toék, v katerih
so nastopili vsi oddelki. Potekala je
hitro brez veéjih odmorov. Kljub te-
mu, da je imelo drudtvo velike tei-
koée, saj so masovne vaje vadili v
nezakurjeni telovadnici in celo v dru-
stveni sobi, je pritegnila veliko Ste-
vilo mladine, tako da je bila akade-
mija izraz nase masovne fizkulture.
V imenu TD Ljubljana IV. je pozdra-
vil vse navzoée in zastopnike mno-
Ziénih organizacij tov. Spetié. V svo-
jem govoru je na kratko obrazlezil
tezave, s katerimi se bori telovadno
drustvo. -

Kot prve so nastopile mlajse pio-
nirke z igro z lutkami. ¥aje so podale
prav lepo in Zele odobravanje obéin-
stva. Sledila je vaja pionirjev s pu-
$kami. Tu pa se je opazila precejinja
neskladnost; V tretji to¢ki so pionir-
ke izvajale vajo na gredi zelo dobro.
Sledile so vaje pionirjev z medicin-
kami, pionirk s svetlimi loki in mla-
dink 7z obrotki. Najbolj uspela totka
sporeda pa je vsekakor bila vaja €la-

jc in mladink na dvovisinski bradlji.
Vse so zelo dobro obvladale teZke va-
je, posebno pa sta se izkazali tudi obe
mladinki. Z vestnim treningom bosta
lahko znatno izpopolnile svoje znanje.
Tudi poslednje toéke sporeda niso v
celoti uspele, vendar pa je akade-
mija v celoti pokazala dober uspeh.
Pohvale vredna je tudi toéka, ki so
jo izvajale élanice »Valéek po jeze-
ru¢, v kateri je bila prikazana pe-
strost narodnih plesov.

Vsi oddelki so med seboj tekmo-
vali za akademijo. V zakljuéni tocki
je bila podeljena prehodna zastavica
pionirkam, katere so se v tem tekmo-
vanju najbolj izkazale. Obljubile so,
da se bodo trudile, da ostane zasta-
vica ¢im dalj v njihovih rokah.

Z odigranjem drZavne himne je bila
akademija zakljuéena. Obéinstvo je
odhajalo iz dvorane z velikim zado-
voljstvom, saj je videlo, da je fizkul-
tura v Mostah na zdravih temeljih.

K. B.

Uspela akademija
v Kamniku

O tem, da je v Kamniku ustanov-
ljeno telovadno drustvo, da se veZba,
de nismo ¢itali niti v »Poletug niti v
dnevnem ¢asopisju. Izgledalo je kakor
da v Kamniku vlada mrtvilo, da ni
onega impulsa_in one sile, ki bi po-
krenila telovadno Zivljenje.

Toda temu ni tako! Da je Telovadno
drustvo Kamnik pri Zivljenjy, ne sa-
mo pri zivljenju, temveé da dela in to
pravilno dela, da hodi po novi poti,
poti napredka, nam je dokaz telovadna
a]étademija. prirejena dne 29. januarja
1

O sami akademiji: Uvodoma, ko je
predsednik drustva_povabil mladino v
telovadnico in apeliral na starse, da
dovolijo svojim otrokom vstop v telo-
vadnico so se vrstile toéke sporeda.

Priceli so ¢lani_in ¢lanice z zletno
vajo_ »Bratstvo-Edinstvoe__sloZno, kot
uvod v nadalinje delo. Sledile so tri
todke pionirk, ki so bile izvajane
skladno, posebno, one starejsih pionirk.
Vaje élanic aktiva Tovarne usnja sO
bile izvajane dokaj sloZno. Kot za-
kljuéna fodka stirih skupin je bila
simboliéna slika po zamisli drustvene

Vas Poljane leki sredi globoke doline,
ki jo z eme strani obdaja polozno poboje
Malega hriba, z druge pa se skoraj nav-
piéno dviza nekdaj zaradten, sedaj pa,
ko so ga Italijani med okupacijo pose-
kali, skoraj goli Sten, Potok, ki tefe skc-
zi vas je v poletnih mesecih prijetno
razvedrilo malemu Stevilu kmeékih
otrck, ki »ne poznajo sramue in se tu ob
hudih vrofinah kopajo. Razumeti mo-
ramo, da beseda »srame, ki jo prav radi
uporabljajo vaséani, posebno starejsi.

. mnoge mlade ljudi, odvrne od prijetne-
ga in koristnega kopanja, Vas je resda
oddaljena od Zeleznice in cest in je med
onimi redkimi slovenskimi vasmi, v ka-
tere e ni docela prodrl zdrav dub. ki
odnese starinsko mraénost, ki odpravlja
vse nezdrave in Skodljive nazore. Vas
je !kljub svojemu zatohlemu Zivljenju
in nezainteresiranosti za zunanje Zivlje-
nje dala v NOB dober deleZ za esvobo-
ditev, toda ti junaki so vedinoma padli
in take jih sedaj pri presnavijanju vasi
primanjkuje Vendarle je dogodek, ki se
je lansko leto Pripetll v vasi precej spre-
menijl tok" zivijenja te mirne vasice. To
se je zgodilo takole: 2

Jamarjev JoZe, po domade Kaéarjev, je
bil reven fant, sin bajtarja Doma niso
razen na pol podrie bajte, par zaplat
zemlje in nekaj vrtiéka, imeli skoral
nié, kar bi bilo
ofe je moral s trdim delom v gozdovih
prezivljati Stevilno druZino, katere naj-
mlajsi &an je bil star komaj 2 leti, nal-
starejsi pa, JoZe &e ni napolnil 16, Ved-
krat je pri delu pomagal ofetu; foda za
tezke gozdne posle je hil presibak in tako

Stran 4

.delayska mladina,

SO S

vredno omeniti, Njiegov .

nacelnice tov. Vide Gantar, ki je vse
vaje sama sestavila in uvezbala, za
kar zasluzi polro priznanje, Preskoki
mladincev preko konja so dokaz mno-
Ziénosti. Raznoterosti pionirjev so po-
kazale ono, kar mladi rod poZivi in
privlaéi v_ telovadnice. Proste vaje
mladink »Bela Ljubljanax so bile_iz-
vajane skladno in z obéutkom. Vaje
¢lanov na drogu niso {)nkazale tezkih
prvin, ker se je poznalo, da se_vajam
v celoti ni polagalo dovolj painje in
ker so nastopili veé¢inoma mlajsi, ki so
leta 1947. stopili v telovadnico.
Predsednik OTO Kamnik je podelil
19 pripadnikom drustva fizkulturne
znacke, =
‘Naslednja_tofka mladincev in mla-
dink #Narodna kola« so bila izvajana
skladno in ritmiéno Nastop mladink in
¢lanic_na dvovisinski bradliji je dokaz,
da tudi Kamnik lahko ra¢urfa na lepso
bodoénost v telovadbi. Clanice aktiva
Podjetia Kamnik so izvajale prosto
vajo spremljano s harmoniko dokaj
slozno. Proste vaje ¢lanov v lastnem
sestavu (talna telovadba) je osupnila
gledalce, saj so bili za svoja izvajanja
telovadei burno nagrajeni. Kot za-
kljuéna to¢ka je prikazana simboliéna
slika nastopajo¢ih s petjem drZavne
himne. ; 5 :
‘Program akademije, ki je obsegal
16 tock, je bil pester in raznoliten
ter se je morala akademija ponoviti
5. februarja na sploino Zeljo, tako dd
je akademiji videlo preko ena ¢etrtina
Kamnika. % 1 h AR
Nekatere toéke je spremljalo Sindi-
kalno pevsko drustvo »Solidarnostc s
pevovodijem tov. Mihel¢icem, ki je tudi
vse toéke (razen ene) spremljal s kla-
virjem kar jé sama izvajanja se bolj
poziyelarit s e
Akademija je dokazala, da vodijo
vodniki in vodnice svoje oddelke po
pravi poti in pravilno razumejo smer-
nice. Telovadci in telovadke so pa
tudi prikazali sadove neumornosti in
pridnosti dokazali voljo in predanost.
K. P.

Telovadna akademija
v Ptuju

Ptuj, 20. febr. Kot zadnje v vrstl
akademij v ptujskem okraju je organi-
ziralo svojo akademijo TD Ptul. Ob
zatetku akademije je predsednik . tov.
Zadravec poudaril pomen fizkultire in
naglasil uspehe in neuspehe v doseda-
njem delu drustva. V telovadno orga-
nizacijo je pritegnjeno mnogo pionir-
jev in %olske mladine, pogresa pa se
Na akademiji so
najprvo nastopile mlajse piopirke, ki
so prisréno izvedle svoje vaje s pet-
jem. Nastop pionirjev s puskami je bil
najslab%a totka sporeda. Tretja totka
je bil preskok pionirjev &ea konja. V
Zetrti todki so izvajale pionhirke. rit-
miéne vaje z Zogicami. Sledile so do-
kaj dobro izvedene vaje pionirk s ko-
lebnicami. Precej slaba totka je bila
parterna gimnastika staréejsih pionirk,
Proste vaje mladincev in vaje ¢lanic
na dvoviginski bradlji so odliéno uspe-
le. Po odmoru so nastopili €élani na
bradlii. kjer sta posebno ugajala Dro-
bina in Medved. Prav tako so bile od-
ligne mladinke na gredi in v vajah z
obroé¢i ter bodo &le na okrajno akade-
mijo. Akademijo so zakljudile ¢&lanice
s prav dobro izvedenim ruskim plesom.

Knafelj.

SEVERNI RAZ MALE MOJSTROVKE
PREPLEZAN POZIMI

Miladim alpinistom Slavec Sasu, Sa-
velj Marjanu, Kodran Ivanu in Herlec
Emilu,
Jesenice, Ljubljana in Kranj, je uspelo,
da so preplezali v soboto 5. februarja
prvié pozimi severni raz Male Moj-
strovke. Plezanje je bilo zelo naporno,
plezalci so rabili za vzpon 12 ur. Zelo
te¥aven je bil predvsem zadnji del
razu, v katerem so plezalci rabili 12
Kklinov. Sele pozno ponodi so se vrnili
v ko#o, kjer so praznovali uspeh in
se nato predali zasluZememu pocitku.

Naslednji dan, v nedeljo 6. febru-
arja je ponovila ta vzpon preko sever-
nega raza Male Mojstrovke trojica Bla-
Jej, Salberger, Zaletel v izredno krat-
kem ¢asu. Vendar ¢asa v katerem so
ti plezalei izvriili prvo ponovitev, ne
moremo smatrati za normalnega, ker
so plezalei odividno zelo hiteli, saj so
preplezali raz v istem &asu, kot ga
rabi povpreéna dvojica, da prepleza
raz poleti. Poleg tega so ti plezalei s
pridom uporabili kline, katere je pu-
stila prva detvorica v skali prejinji
dan. Vzpon je ocenjen s cetrto tezav-
nostno stopnjo.

je ofe odredil, da pojde v mesto. »Naj
se uéi karkoli, samo da postane Eloveke
je vetkrat dejal ofe, ko bi razgovor ma-
nesel na to,

JoZe se je kaj kmalu privadil mestne-
mu Zivljenju. Mojster, pri katerem se ie
udil za kljudavniéarja, ni bil slab élavek.
Imel je sicer svoje muhe, foda fant, ki
je bil navajen trdega Zivijenja, se za to
ni dosti zmenil Uil se je pridno, da ga
je mojster ve¢krat pohvalil in tako se
je kmalu razvil v dobrega delavea, da
se je lahko meril s svojimi starejSimi
tovarisi, ki so bili ¢ pomo€niki, Njegovo
#ivljenje bi verjetmo ne utrpelo . veéjih
izprememb, da se nl nekega dne odloéil,
da pojde ma miladinsko progo.

Res, je, da za to stvar sam pravzaprav
niti ni dovolj vedel, toda adinska
organizacija, katere &lan je postal, mu
je stvar pravilno obrazlozila, mu predo-
%ila potrebo in kot zaveden mladinec, se
je hitre odloéil.

Tu, na mladinski progi,
zanj pravo #ivijenje Cutil je, da je do-
mafe obzorje bilo vse premajhng, da ni
videl dalje, kakor do svoje vasi in do
konca mesta, med tem, ko fe tu, obdan
od_§tevilnih tovariSev in tovaridic Zele
uvidel kaj je prav za prav smisel #iv-
ljenja. Delo, neprenehno delo in ustyar-
janje lepSe in bolife bodoénosti sebi in
hodoéim pokolenjem,

Bil je odlifen delavcev Delal je ne-
umorno od jutra do mraka, &eprav ga ni
k temu nihée silil, Tudi odmore opoldan
in zveter, je prebil v delavnici, kjer se
ie potutil, kakor doma, Tu na progi se
fe JoZe takorekod prvié seznanil z mogo=
meotom Videl je to sicer Ze v mestu toda
takrat se mu ni zdelo. da bi tondi on
mogel odelovati v igri, Sam ni vedel,
kdaj se je znaSel med veselimi igralei.
Tekal je tudi .on neprestano za Zogo,
padal, skakal, breal, se prerival, prav

se je zatelo

@lanom alpinistiénih odsekov.

‘Mednarodne Sporine vesti

Svetovno prvensivo
v hitrostnem drsanju

Oslo, 20. febr. Danes je bilo ha sta-
dionu Bislet konéano svetovno prven-
stvo v hitrostnem drsanju. Splo$ni
prvak je postal Pajor (MadZarska)
211.07 toék, 2. Broekman (Nizozem-
ska) 211.618, 3. Lundberg (Norveska)
212.960, 4. Henry (ZDA) 213.598, 5.
Worhet (ZDA) 213.761.

500 m: 1. Henry (ZDA) 46.3, 2. Wor-
het (ZDA) 47.1, 8. Farstadt (Norveika)
47.5.

1500 m: 1. Worhet (ZDA) 2:30.8, 2.
Lundberg (Norvegka) 2:31.8, 3. Henry
(ZDA) 2:32.2.

5000 m: 1. Pajor (MadZar) 9:09.4, 2.
Broekman (Nizozemska) 9:12.2, 3.
Lunberg (Norveska) 9:16.1.

10,000 m: 1. Pajor (MadZ.) 18:42.2,
2. Broekman (Nizozemska) 18:53.3, 3.
Cronshey (Anglija) 19:40.2.

Svetovno prvensivo
v hokeyu na ledu

Stockholm, 20. februarja. Danes so
bile konéane tekme za §vetovno prven-
stvo v hokeju na ledu. Prvenstvo sve-
ta je osvojilo modtvo Ceskoslovaike, ki
je v konéni igri premagalo Svedsko s
3:0 (0:0, 2:0, 1:0), v ostalih igrah je re-
prezentanca ZDA premagala Avstrijo z
9:1 (0:1, 3:0, 6:0), a Kanada in Svica
sta igrali neodlogno 1:1 (0:1, 0:0, 1:0).

Véeraj je moitvo CSR izgubilo proti
ZDA z 0:2, medtem ko je Svica prema-
gala Avstrijo z 10:1. Na ta nadin je
SR dosegla skupaj 8 totk in Ze drugié

osvojila svetovno prvenstvo ¥ hokeju
na ledu.

Konéno stanje; I, ¢SR 8 togk, 2. Ka-
nada 6 toék, 3, ZDA 6 tock, 4. Svedska
5 totk, 6. Svica 5 togk, 6. Avstrija
0 tock.

e

Svetovno prvensivo

v umetnem drsanju

Pariz, 20. febr. Véeraj zvecer je bi-
lo v Parizu konéano svetovno prven-
stvo v umetnem drsanju. Med moskimi
je nastopilo 10 tekmovalcev. Prvo me-
sto je osvojil Button (ZDA) z 216.38
toékami. Drugi je bil Kiraly (MadZar-
ska) z 209.89 tocékami, tretji pa Av-
strijec Rada z 208.61 totkami.

V tekmovanju parov, katerih je na-
stopilo 12, sta osvojila prvenstvo mad-
Farski par Kekesy—Kiraly z 11.35 pred
ameriskim parom Kepper—Karola.

Med Zenskami je nastopilo 17 tek-
movalk. Prvo mesto je zavzela Vrza-
nova (CSR) z 212.82 tock. 2. Sharman
(ZDA) 20692, 3. Altweg -(Anglija)
205.38, 4. Nekolova (CSR) 196.36, 5.
Adams (Anglija) 194.90. Favoritinja
Pawlikova (Avstrija) je med tekmo-
vanjem odstopila. 2

Dunajski
1, DUNAISKI

Pod iem naslovom je svedski §portni
list »Idrottsbladet« objavil élanek o no-
gometni tekmi Avstrija : Svedska, ki
je bila odigrana na Dunaju.

Dopisnik lista Bassen piSe, da se je
pripetil pri stanju golov 2:0 v korist
avstrijskega mostva naslednji incident.
Avstrijski branilec Gerhardt je v na-
letu na Svedskega igralca Karlssona
padel in leZe na zemlji zagrabil za
nogo §vedskega napadalnega igralca
Grena, ki 'se je pripravljal, da bi
brenil Zogo v wvrata, Italijanski sodnik
Galeati je pravilno'dosodil enajstme-
trovkol in rezultat je bil 2:1.

Potem, pise dopisnik, so mnoZice gle-
dalecev udrle na igrisée, da bi dejan-
sko napadle Galeatija, kateremu se je
posredilo reiiti se samo zahvaljujoé
pomoéi policije.

Ne izbirajoé izrazav v drastiénem
opisu nogometnih razmer v avstrijski
nrestolnici pojasnjuje.dopisnik »Idrotts-
bladetax vzroke teh razmer na naéin,
ki je dostojen temu reakcionarnemu
iportnemu listu:

»...V povojni Evropi &loveiko Ziv-
ljenje predstavlja velike vrednosti, po-
sebno Se v drzavah, ki so pretrpele
toliko gorja,« pouéno zakljuduje dopis-
nik.

S takim pisanjem je $vedski novinar
z eno samo frazo zdruZzil kapljico re-
snice s celim vréem laZi, To, da v ka-
pitalistiénih drzavah »éloveiko Zivlje-
nje ne predstavlja velike vrednostic je
popolnoma pravilno. Le da to ne velja
samo za Evropo, niti samo za povojno.
Ce 7e govori o nogometu in hoée biti
objektiven, mora priznati, da so se
sliéni sluéaji pripetili tako v predvoj-
nem burZoaznem nogometu, ko so iz-
vriili krvava obraéunavanja nad
gportniki Sovinistiéni elementi ne sa-
mo v Zapadni Evropi, ampak tudi v
7DA in Latinski ameriki, posebno v
Praziliji, Argentiniji in Cileu.

»Idrottsbladet« skuSa pojasniti izpad
Zovinistiéne tolpe na Dunaju s tem, da
je Avstrija drZava, ki je prestala
»mnogo gorja«. Narodi drZav nove de-
mokracije so prestali v dobi hitlerjeve
okupacije zelo mnogo gorja, kljub te-
mu pa se v njih ne pripeti ni¢ slié-
nega »dunajskemu Skandalu.

Poizkus §vedskega §portnega lista, da
bi zamwskiral z gIobokoumpimi {ra-
zami Zovinistiéni izpad v Avstriji, je
Zalosten in slab.

ZMAGA S POMOCJO NAJETIH

O pariskem hokejskem mostvu »Ra-
cingk se je letos na zadetku sezone
neobi¢éajno veliko pisalo in govorilo.
Mostva niso oznadevali samo za pbor-
beno« in »nepremagljivo« ampak. celo
»najmoénejie moitvo v .Evropik.
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i si ze poravnal
naro€nino

Al

tako, kakor je videl druge, Potasi je za-
tel dejemati smisel in nadin igre Po pa
so dobili tudi svejega trenerja, ki jih je
zade]l sistemati¢no spoznavatl s tehniko
in taktiko igre, so se JoZetu Sele odprle
o#i, Uvidel je vso lepoto in korist te lepe
in borbene  fizkulturne panoge in postal
navduen nogometas in ne samo navdu-
ien, temveé¢ po besedah tremerja, tudi
dober, Zdaj je vsako prosto uro porabil
za treninge in se kmalu uvrstil med naj-
holje igralee. 4

Trener je opazil njegove znanje in &o-
srtvovalnost ter ga nekega dne vpraSal,
#e ne bi morda hotel v te¢aj fizkulturnih
vaditeljev_JoZe na tako vprasanjo sploh
ni bil pripravlien, zato ga je tembolj
iznenadilo. Ni mu mogel takoj odgovo-
riti in zato si je vzel 3 dni roka za pre-
mislek,

V njem je vrelo Vse se je premetavalo,
polutil se je kakor na trnju. »Ali n
mar zapustim svo] poklic?« Ali to pome,
ni, da se  moram odre¢i svojemu izpo-
polnjevanju v kljufavnicarski stroki? Ne,
tega ne bom storil, Zdaj, ko sem tako
potreben produkeiji. zdai teza ne sto-
rime, Odlo€il se je Stopil je pred ufite-
lia in mu dejal:

»Jaz ne morem zapustiti svojega po-
klica. Fizkultura me sieer prevlaZi, tg)d,,,
3 Jeti truda in dela v svojem poklicu ne
morem kar tako vrefi strane,

»Saj tega nihte od tebe ne zahteva Ti
ostanes kar si, toda poleg svojega redne-
ra dela, bo§ Se fezkulturni inStruktor na
vasi, Ni nad namen, da te odtegnemo
produkeiji, toda samo dele v delavniei
Ze ni zadostno zn miadega, sposohnega
in zavednega miladincac. 2

Joie se je vdal »Ce je tako, bi konéno
sprejel predlog. posebno Se, ko sem dobil
valjo za fizkulfurol«

Zatel je redno obiskovati tefaj in tu
se je seznanil z arznimi ¥portnimi pano.
mami o -katerih preje. ni niti sanjal, Tu
<p je seznanil z atletike, plavanjem, te-
lovadbo, kofarko, odbojko, in %e drugimi

b

?.

skandal”

Toda Ze na prvih tekmah je dozZivelo
ynepremagljivo« moitvo poraz za po-
razom v CSR, Angliji in Svedski. Ne-
srefa za nesreéo je spremljala »Racing«
celo v §portno-trgovski turneji, nazva-
ni francosko-britanski hokejski turnir.
Poroéali smo Ze, da so francoski igral-
ci izgubili tekme protit Strithamu 2:4,
Wembley Lyons 2:14 in Nottingham—

_Panthers 1:10.

Taki rezultati so povzroc¢ili hiter pa-
dec zanimanja za francosko-britanski
turnir s strani gledalcev, kar je po-
vzroéilo po drugi strani blagajni »Ra-
cinga veliko izgubo. Da bi resili
obupen poloZaj si vedje kluba niso iz-
mislili nié¢ boljsega, kot da so kupili
pet kanadskih igralcev iz .Ottave. V.
zvezi s tem se nekateri ljubitelji §por-
ta v Franciji sprasujejo, kaj je prav
za prav ostalo francoskegd od mostva
»Rancinga« razen tujcev, posebno 3e,
ker je imelo Ze prej mostvo nekaj ro-
jakov iz Kanade! Voditelji kluba se
sicer tolaZijo z izgovorom, da so igral-
ci iz Kanade francoskega porekla, kar
pa je vsekakor slaba tolazba!

SOVJETSKI TENISKI IGRALCI
DOBIJO LOPARJE IN ZOGE
BREZPLACNO

Teniski &port je v Sovjetski zvezi
zelo priljubljen. Skoraj v vseh velikih
mestih so bila po revoluciji zgrajena
teniska igriséa, ustanovljeni teniski
klubi in Sole. Sole za poucevanje mla-
dine v tenisu so bile ustanovljene v
16 mestih. Pri moskovskem in lenin-
grajskem institutu za telesno vzgojo in
na visoki $oli za trenerje obstoje sek-
cije za 3olanje teniskih trenerjev. Mo-
skva, ki je imela leta 1913 vsega 50
teniskih igri§¢ in 800 igralcev, ima
sedaj Ze 2500 igri§é in 200.000 igralcev.
Tekmovanja za Vvsezvezno prvensivo
se udelezuje veliko stevilo moStev in
jgralcev iz skoraj vseh wveéjih mest.
Igralei dobivajo loparje in Zogice brez-
plaéno, pa tudi pouk sam je brez-
plaéen.

Vedéina najboljsih sovjetskih teniskih
igralcev igra z napadalno tehniko, ka-
tere osnova je serija udarcev iz base-
linije, zakljutena z napadom na mreZi.

Prvak ZSSR Edvard Negrebjecki, ki
je iz Leningrada, je temperamenien
igralec, atletske postave z efektnim
stilom igre, § topovskim servisom,
ostrim voleyem in silnim smatchem.
Negrebjetki je izvrsten partner v igri
parov, v kateri je enkrat osvojil na-
slov prvaka,

Prvak ZSSR od leta 1946. je bil Ni-
kolaj Ozerov iz Moskve, ki je eden od
najnadarnejiih pa tudi najpopularnej-
gih sovjetskih teni3kih igralcev. Ta 25-
letni igralec najboljiega ruskega dram-
skega gledalif¢éa MHATA' uZiva vedno

velike simpatije gledalcev, posebno
mladine. Njegov najveéji uspeh je bila
zmaga nad jugoslovanskim igralcem
Miticem v razmerju 8:6, 6:3, in 6:1.

Stavbni inZenir Korbut iz Moskve
je stalni nasprotnik obeh prvakov. Je
zelo visoke postave (192cm), ima dol-
ge roke in krije brez posebnega truda
skoraj ves court, tako v obrambi kot
pri napadu. Topovski servis, silni
match, moéan iorehand in rezani back-
hand so njegove najznaéilnejSe karak-
teristike.

Vedkratni prvak ZSSR v preteklem
desetletju, Boris Novikov, je izkuien
teniski. igralec. Na lestvici najboljse
desetorice zavzema éetrto mesto. Naj-
rajéi igra z dolgimi udarci z base-
linije. Na petem mestu je mladi igra-
lec Andrejev iz Moskve.

Med sovjetskimi tenidkimi igralkami
je najpopularnejSa prvakinja ZSSR za
leto 1946-1947 Olga Kalmikova, ki igra
z moskim slogom igranja.

Skoraj vsi najboljii sovjetski teniski
igralci so vsestrani Sportniki. Najboljsi
igralci: Kudrjavcev, Ivanov, Ozerov,
Novikov, Kalmikova, Korovina, Tepi-
jakova, Malceva in Hlopkova pa imajo
tudi ¢astni Sportni naslov: »zasluini
Sportni mojsterc.

Poletna teniska sezona, ki traja v
ZSSR od maja do oktobra, je bogaita
raznih tekem. Najveéji prireditvi sta
prvenstvo ZSSR in tekmovanje za po-
kal ZSSR. Leta 1948 se je izvedle
prvenstvo na poseben nacin: po cetrt
finalu je bilo 8 igralcev razdeljenih na
dve skupini in igralci so igrali vsak z
vsakim. Zmagovalca obeh skupin pa
sta igrala finalno tekmo za prvenstvo
ZSSR. Ostala Sestorica pa se nato bori
za 3., 4., 5, mesto. Tekmovanje za po-
kal ZSSR pa se igra po istem sistemu
kot Davisov pokal. Leta 1927. se je n.
pr. udeleZilo tega tekmovanja 150

. mojtev,

V zimskem é&asu trenirajo sovjetski
tenidki igralci v dvoranah. Zimska tek
movanja so prirejena navadno v fe-
bruarju in marcu.

Na osnovi rezultatov celega leta se
sestavlja vsezvezna klasifikacija teni-
§kih igralcev v tri skupine na osnovi
moéi in uspehov igralcev. Za prehod
iz niZje skupine v viijo je treba v eni
sezoni premagati vsaj dva igralca visje
skupine. Poraz od igralca iste ali niZ-
je skupine pa ni ovira za napredo-
vanje v vijo skupino.

i

PRIREDITVE

SMUCARSKE ZVEZE SLOVENLJE

L, Prireditve in te¢aji. Na podlagi
o3lih »Poroéil in rezultatov se zabelezi-
jo sledete prireditve: druStveno prven-
stvo TD Kranjska gora od 9. jam., dru-
Etveno prvenstvo TD Borovnijea od dne
16, jan., drZzavno prvenstvo Zeleznifarjev
od 2§ do 31. jam.,, meddrusStvena tekma
8D Enotnosti v smuku od 30. jan., prven-
sbvg aktiva TSS od 6. feburarja.

Od vseh ostalih telimovanj nam manj-
kaj? popodila ali rezultati, zato pomowvno
pozivamo vsa drustva, ki so izvedli ka-
krsnakoli tekmowvania, da mam ista takod
posljejo, Prav tako mnaj druStva takoj
poiljejo porotila o vseh tedajih, ki so
jih ze izvedla, :

2, Tz&le so tabele za izratunavanje
alpske kombinacije. Drustva ali posa-
mezniki jih dobijo v Fizkulturnem maga-
zinu v Ljubljani.

3. Imenovanje smu¢arskih uéiteljev. Na
podlagi tefaja za uéitelie, ki ga je pri-
redila TZS, se uvrstijo v liski

T ’
razred smudcarskih uéiteljev: Glavié Vla-

dimir, Hrovatin Dusan, Mencinger JoZe,
Musié Boris, Ster Janez in Kajzer Heri;
v 1I, republiski razred pa Bernik Ivan.
Dolene Anton, Gaspersi¢ Franei. Gregoris
Josko, Kovaé Milan, Lipicer Drago, Urak
Edo, Urii¢ JoZe, Zorko JoZe,

4. Imenovanje novih sodnikoy. Na pod-
lagi izpitov v Mariboru, GuStanju in
Ljubljani se imenujejo za sodnike: X

a) republiSki razred: Jenko Jo#.e Subie
Janko, Fisinger Boza, TFiSinger Parvle.
Cop Krista. Semica Drago, Voglar Breda,
Zamanja Lea, Pletko Ivan, Kirbi¥ JoZe,
Pavlee Ivan, Orel Franjo, Cop Frane,
Kouh Marjan, Wihodyga Ervin, Ivid
Frane, Hamold Pavel. DolinSek Maks,
Telecer Frame. Fanedl Drago, Poh Bolte-
7ar, Potodnik Anton. Sater .JoZef, Mihe-
lag Peter, KoSwinik Viktor, Miler DuSan,
Ciber Vida. Goliti¢ Frane, Gabriek Ja-
nez, dr. Sef Alojzij. dr, Ferjam¢ié Drago,
Erman Tone, Turk Polde, Piri Edvanrd,

Mihorko Milovan, Mugid Ljuban. dr.
{?c‘éman Tone, Su¥nik Pavel. Erman
Mranc.

_b) I. razred: Gregl Dusan. Zorman Jo-
7e. Dolinfek Ivam, Kogoi Ivam, Diviak
Jakob.

Smuéarska zveza Slovenije
P

Polet bo otvoril stalno rubriko za fiz=
kulturni znak, v kateri bodo obravna-
vani vsi’ problemi, nanasajoéi se na fiz-
kulturnni znak, Telovadnim__drustvom,
kakor tudi ostalim organizacijam pripo-
rotamo, da dolodijo iz svoje srede stal-
nega dopisnika, ki bo porodal, kako se
vridijo priprave, koliko Je poloZenih
norm kako se je izvedla organizaciia
tekmovanj itd, Na ta nacin se bodo pri-
dobljena izkustva_ prenesla Se na ostale
organizacije, ki nimajo na_razpolago do-
volj izveibanega kadra ali sliéno.

Tisk Tiskarne sSlovenskega poroZevaleae v Ljubljani == Odgovorni nrednik Mitjs
Preeren =~ Urednlitvo in uprava: Ljubljana, Tabor == Telefon 54-19, ob nede-

ljah popoldne 55.22 do 26, Cekovni rafun mprave £t. 6-90603-6

panogami, poler teoretiéngea pouka o
natinu treniranja, anatomiji, problemih
zdravstva in sportne medicine itd., kar
jo vse mlade tefajnike zelo zanimalo,
Joze je v 4 mesecih bivanja na mladinskl
progi ogromno pridobil, take v stro-
kovnem delu kljnéavnidarske obrti, kakor
tudi v fizkulturi,

*®

Ko se je vrnil domov, ga skoraj niso
poznali, take se je izpremenil. Res je,
da je minilo ved kot eno leto odkar ga
niso videli, toda spremembe, ki so nasta=-
le v mladem fantu so_bile preved otitne,
da se je zdelo domadim, da ga Ze naj-
manj 10 let niso videli. Joze je zrastel v
visokega mo¢nega fanfa, bil je zagorel,
da za je bilo veselje gledati. Tudi v
njegovem ponadanju so nastale vidne jz-
premembe, kot gploh v miegovi izobrazbi,
Mati ga je samo gledala. ko ji je prigel
pripovedovati o Zivljenju na progi, o
delu, fizkulturi in vsem ostalem Bila je
 bonosna na svojega sina, Tudi ofe je bil
zadovoljen, vendar je njega bolj zani-
malo, kako jeo z njegovim Strokovnim
znanjem, .

- Jo¥e s je vrnil na delo. Sedaj fe bil Ze
skoraj strokovnjak svojega poklica, ven-
dar mu je manjkal Se konéni izpit, Po-
trudil se je in napravil tudi_to, Bil fe
med vsemi, ki so polagali te izpite, nai-
boljsi. Medtem so podjetie, v katerem
se je izué¢il, nacionalizirali in zdaj se je
e z veijim elanom vrgel na delo, Delal
je v treh izmenah in tako mn_ Je pre-
ostalo tudi dovolj &asa za fizkulturno
udejstvovanie. V mestu so %e imeli mo¢no
druitvo, ki se je lepe razvijalo, kaijti
vodili so ga v glavnem mladi 1judje, ki
so imeli za to dovolj smisla in poleta,
toda v njegovi vasi, v Poljanah ni bilo
Ze nikakega zivlienja. JoZe Je zato od
svole -organizacije dobil nalogo. da
ustvari v Poljanah va3ki fizkulturni
aktiv. ki mora v najkrajsem &asu pri-
toti z delovanjem. .

Takoj se je lotil naloge, ki ni bila
lahka, kajti Poljanci, ki so Ze po svoji
naravi bili precej trmasti, miso za no-
votarije bili nit kaj preveé dovzetni.
Tako je bil JoZe prisiljen,” da je z vsa-
kim mladincem in mladinko moral po-
sebej govoriti, prepricevati in dokazova-
ti. Bilo je silno teiko, da je v ¢asih
skoraj obupaval, toda.vedno je prisia
ob pravem prenutku na pomod mladinska
organizacija iz mesta, Konéno se mu jie
posretilo, da je zbral okrog sebe kakih
15 mladincev, s katerimi je prifel ve-
Zbati. Ob lepem vremenu so odsli v gozd,
kjer ie bila majhna jasa in tu Se uéili
prostih vaj, igre z Zogo in posluSali
predavanja, Nekaj jih je sicer odpadlo,
toda oni ki so ostali, so dobili Se veljo
voljo in so redno obiskovali fizkulturne
ure, Kadar pa je deZevalo, ali pa je
iblo zunaj prveé blatno in razmoteno,
so ostali v vasi in posluSali predavania
na podu nekega kmeta, katerega sin Je
bil v tem aktivu,

Zivljenje se je v_tel zakotni vasi vens
darle nekoliko razgibalo. Kmetje so sicer
iz potetka na_ vse to dogajanje Jjezno
gledali, te¥: »Kaj jim Jje tega treba,
raje naj gredo delate toda JoZe je na-
rodil vsem svojim tovarisem, da za no=-
beno ceno ne smejo zanemariati svojega
rednega posla, na rafun fizkulture,

Nekega dne je prinensel Joke iz mesta
tudi mrezo za odbojko. Bili so tega
silno veseli BrZ so postavili 2 kola, ju
Nobro podprli, zravnali in ozna®jli teren,
ter mapeli mreZo. Zdaj je bilo Ze ve-
selje. Ne samo, da so se vrnili sodpad.
nikie, %0 novi so pristopili in so zadeli
kar vedno trenirati Pa_ Je pozneje pri-
nesel Joze Se krolgo in disk, kopje in
stojala za skok v vifino pa so napravili
maldinei sami in tako so prifeli tudi z
atletiko.

Zenimanje-je z vsakim dnem naraZtnlo,
Kmalu se je izkazalo, da mali prosior
na gozdni jasi nme bo dovelj velik za vso

~¥visi-od sveia inzalo Jje
stezo posehej dolofiti mero,

__Pionirski
fizkulturni znak

(Konec)
Priloga &t, 8

To nalogo’ bedo pionirji in pionirke
najlaze opravili na enodnevnem izletu,
lahko pa tudi ob kakSni drugi priliki.
Tekmovaleo’— pioliirje in pionirke pelje
vodnik-sodnik v skupinah po 5—10 tek-
movaleev na kraj, ki je vset pred njimi
pregleden, na tem svetu pa vsaj 10 raz-
lodno vidnih predmetov (oSsamljence dre-
vo, grm hiSica, kozolee. kup kamenia,
ovinek ali razpotja, vogal njive, ki ‘se
jasno odraZa, vodnjak. ostre brazde v
svetu itd.) Prednjak skupini razlozi v
kak¥nem obsegu (naravnost, levo, desno)
naj pred seboj dobro pregledajo svet -in
si zapomnijo vse, kar zapazijo, Po 30
sekundah poveliuje: na levo okrogz in
pelje ekupino v kako kotanjo ali na
drugo mesto (zaklon) ali se iz njega ne
more Videti prostor, ki so ga malo prej
opazovali, Nato poklife tekmovalce dru-
zega za drugim k sebi — seveda na tak
kraj. da poklicani ne wvidi prejEniega
opazovanega sveta, niti ga skupina ne
slifi, ko odgovarja na prednjakova
vpradanja. VpraSa ga. kaj je videl in
kako so predmeti razvridenl na zemlji-
i¢u. Pionir mora nasteti najmanj 5 pred-
metov, n, pr..: 1a desnji strani sem videl
veliko osamljeno dreve, z njim in malo
proti desni hiSico z lesemo ograjo, levo
od_hidice razvalino ali vodnjak itd

Skupina, ki je bila na opazovaliféu, se
ne eme med seboj pogoOvarjati -in zlasti
naj bo postavlien drug od drugega naj-
manj 5m, Sorafani tekmovalei se mne
smejo sestajati z ueizprafanimi vse
dotlej, dokler nigo vsi spradani. Ponav-
ljalni izpit se lahko opravi 3krat, seve
vselej na drugem kraju,

Priloga &t. 9

Priporofa se. da se opravi crose v
naravi v logu na senoieti na svetu, po-
radenem z grmovjem. Pionirji ne tek-
mujejo posamids, am v peforieah, ki
so preStete od 1 do 5. Steza za pionirje
od 10, do 12 leta je dolga 300m in Jo
je treba takole prehoditi: s stefisZa kre-
ne petorica istodasno; prvih 100 m tefejo
ter so ustavijo na sigmalni &rti, Ko vsi
dlani_petorice pritefeio do &rte, sofasno
signalizirajo znake:

— pazi,

— vidim, slifim, razumem,

Prihodniih 50 m pretedeio ftako, da s¢
vsakih 10m (kar je zazlamovano z zas
stavico ali s ¢rto), ustavijo in.signalizi<
rajo prav tako kakor prvi¢. dva znaka
v redu:

— ponovi in

— meni,

— nadaljuj pohod in

— desno (levo, naprej, nazaj v zaZeleni
smeri),

— ovire pred nami, o prosti pot in

— pot je prosta,

— povedaj razdaljo in

— zmanjsaj razdaljo,

— tréedim korakom (diroma ali poves
#aj hitrost) in

— na svoja mesta, .

Ko vsi pioninji kohZajo s signali, nas
daljujejo tek 50,m. Na tem mestu je Ze
pripravljeno po 5 kamentkov ali kosta-
njev za vsakega pioniria, ki po vrstnem
redu od 1—5 medejo V krog S premerom
1m, postavijenim 5m v stran od steze
(krog lahko postavimo na obeh straneh
steze).

Nato vsa petorica skupaj stece Ze 100m
do cilja. Ne smemo pa stedl preje
dokler tudi zadnji ne poluda kamenékov
ali kostanjev krog.

Steze za ostale stopnie pioniriev in
pionirk so iste kakor za_ Dpionirje od
10. do 12. leta, razlofek je le v zadnjem
delu, v etku do cilja. ki je manjia o’
vedja, in sicer:

za pionirke od 10.—12. leta 50 m,

za pionirje od 12.—14, leta 150 m,

za pionirke od 12—14 leta 100 m.

Ob stezi je treba postaviti zadosti sod-
nikov. ki bodo prav posebno pazili tam,

kjer mali tekmovalei signalizirajo in
metejo. Cas. ki ga doseiejo petorice, za-
x4 i jotreba .za wsaks

Skok v vodo jzvede pionir in pionirka
tako, da se odlotno postavi na desko, po-
gumno stopi ma rob (stoja spetno pri-
roditi) in navpiéno na noge Svigne v
vodo_ Med skokom ne moli le-teh od
od tdlesa. niti ne razno#i. noge so sno-
jene in stegnjene. Skok mora biti strm.
skakalee se med skokom ne sme nagniti

- v stran. Ce prvié ne uspe. sme skok po-

noviti, Ko priplava na povrije. nadalju-
je s plavanjem Plavati sme poljubno le
pred #asom me sme stopiti na tla. Vsako
namerno ustavljanje v vodi 3teje za ne-
izvrSeno nalogo.
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Smusanje sestoji iz hoje, vzpona in
smuka, Hoja se opravi na ravnem svetu,
ki blago prihaja navzegor in ne prestrmo
navzdol (nagih cea 20°) Pionir (pionirka)
mora pokazati znanje v heji. vzponu in
smuku, Na progi se tekmovalec me sme
pstaviti in ne sneti smuéi.

Drsanje. Drsa se na naravnem ali
umetnem dmsaligéu. Pionir-ka mora pre-
dreati dolofeno daljavo v dolofenem
#asu in take mokazati. da se zna drsatis
kier ni mogole ne smucati, pe drsati.
gremo na zimski pohod: za pionirje od
10.—12. leta 3km. za pionirke te starosti
2 km. za,pionirie od 12.—14. leta 4km in
za pionirke te starosti 3 km,

et

POSVET OKRAJNIH REFERENTOV
ZA FIZKULTURNI ZNAK

V nedeljo, dne 27. II. t. 1. se vrii
v prostorih TZS (Ljubljana — Na-
rodni dom, Bleiweisova ul. 28) ob 10.
uri posvet vseh okrajnih referentov
za fizkulturni znak (namestnikov na-
¢elnikov). Opozarjamo vse prizadete,
da se tega posveta sigurno udeleZe.
Vsalr udelezenec naj zanesljivo prinese

8 seboj potni nalog. Stroike voznje in

prehrane nosi TZS..
Telovadna zveza Slovenije

in da bo treba poiskati
primernejzie igrifée. Zadeli so resno
razmidliati o tem problemu Zadaj za
vasjo je sicer bil lep in primeren trav-

to mladino,

nik, teda, ki ko ga lastnik mne bi dal.

na razpolago, Vendar, druge resitve ni
bilo. Na zadnje so doloéili delegacijo 3
tovarifev, ki bodo &li poprosit gospo-
darja,

Mnogo sitnosti so imeli s trmastim
gospedarjem, ki nikakor ni hotel pri-
voliti, Zaston} je bilo vse prepriéevanje,
vSe dokazovanja, da travnik ne bo mnogo
trpel, toda on se ni omajal. Sele na-
zadnje, ko 8o mu _obljubili, da bodo
sami pravetasno kosili travo in mu_seno
in otavo prepeliali na dom, je dovolil

Tako so dobili tudi igrisée.

Zadel se je reden trening, Veibali so
vneto, tekali, skakali, metali in breali
%ogo in vse druge raznotere stvari Kar
veselje jih je bilo obéudovati Kmalu
80 deloma sami, deloma jih Je podprle
fizkulturno drustve iz mesta — zbrali
denar za ‘nakup najpotrebnejsih rekvizi-
tov, ki jih %e niso imeli, predvsem pa
dresoy, zopat in tremirk. Tedaj so lepi
pisani dresi pritegnili Se one zadnie
mlagnefe, ki so e stali ob strani. Ko
S0 meke nedelje organizirali tekmo v
Odbo;ikl_ med fizkulturnima ekipama iz
mesta in domatini, ie priSlo eelo nekaj
radovednih kmetov, ki so z meprikritim
ohéndovanjem ogledovali svoje sinove in
hiere pri igri. To je bila prva javna
fizkulturna zrireditev v ,Poljanah,

Borba je bila huda, kajti ekipe so hile
zelp izenafene Zmagali so v obeh tek-
mah gostje. ki so imeli veé rutine in
holi%e tehnifno znanje, dofim se domaci
nadoknadili o z borbenostjo Z rezul-
tatom so bili zadovelini vsi. Zmagovalei,
ker so zmagali na tojem teérenu, pora-
Feni wo. ker so nudili take deber odpor.

{teon-ietrali so %e pionirje. ki so se
udi_ kai hitro prilagodili. Fizkultura +
spljanah si je utrla pot..

M Kramar¥id



