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Vzgoini cili.

Kadar se kdo spravlja na potova-
nje, vselej dobro premisli: cilj, kamor
je namenjen, pa tudi za pota, ki vodijo
tja, vprasaj take, ki so Ze tam bili.

Vzgojo nasih otrok lahko primer-
jamo s potovanjem, katerega cilj leZi
dale¢ v bodotnosti. Jasno in toéno je
treba ta cilj ogledati in si zastavili
vprasanje: »Za kakSen smoter pat mo-
ramo usposcbiti nase otroke?«

Toda, ali moremo gledati v bodo¢-
nost: Saj je tako negotova in lezi za-
gronjena pred nami. Res je, prav nié
ne vemo, kam bo krenila Zivljenjska
pot nadih otrok, ali je ravna in gladka,
ali polna ovinkov in ovir. Prav ni¢ ne
vemo, ali bodo nasi otroci srecni ali
nesrelni, spostovani ali zasmehovani.
Paé res, ¢lovesko zivljenje ni racun-
ska naloga, ki jo je treba samo izra-
tunati, ampak je mnogo vec.

Vemo pa, da imajo nasdi ofroei na-
logo, pozneje sami in samostojno ho-
diti po Zivljenski poti, nalogo, boriti
se in delati, marsi¢emu se odredi in
marsikaj potrpeti. Dobro vemo, da Ziv-
lienje zahteva krepke, motne, samo-
stojne ljudi. Saj pregovor pravi: >Vsak
je svoje sreée kovate in to prav po-
sebno velja za sedanji fas,

Otrok mora z doma; morebiti Ze
prav zgodaj, da se izobrazi in izufi,
ali da si v tujini sluzi kruh, ker mu
ga dom ne more dati,

V tujini pa pride skupaj s tujimi
ljudmi, dobrimi in slabimi. Dovolj je
tam zapeljiveev; slabi brezverski ¢aso-
pisi se mu ponujajo, kino, gledaliite
in razne zabave ga odvrataio od pra-
‘ve poti.

Seveda pa je v neposredni bliZini
teh slabih nagibov za naSe otroke tudi
mnogo lepih, dobrih in plemenitih.

Nasi otroci morajo izbrati, morajc
trdno stati v svojem prepritanju, V
svoii prefernosti ne smejo iskati sla-
bih druiéin, ampak se jih ogibati in
se Sele potem podati vanje, ¢e se jih
na noben natin ne morejo izogniti.

Na$ ofrok mora svojo mladost iz«
rabiti kot fas setve, ¢as dela, ¢as pri-
prave za Zivljenje. Cistega in neoma-
deZevanega se mora obvarovati pred
moralno umazanostjo. Svoje duse ne
sme izgubiti. In zato se mora boriti 8
hudobijo, ki prezi nanj ed zunaj, pa
tudi z ono, ki se zbuia v nolranjosti,

Srefa je to za otroka, da vse to
mora, Le pogleimo one, z vso skrbjo
obdane in obvarovane olroke; ki niso
nikoli ne slisali, ne futili, da je Ziv-
lienje resno, da je Zivijenje boj. Al
more biti svet ponosen na take meh-
kuZzneZe? Nikakor ne, saj z njimi ni-
kamor ne pride. Pat pa upoiteva one
krepke, ki hocejo, ki streme, ki se bo-
re. To so liudje, ki pomagajo sebi in
svetu do napredka. Oni razneZeni in
zavarovani ljublientki pa se nam zde,
kakor na zunaj lepa jagolkn, ki pa se
ie vanje vselil &rv.

In kako se takim otrokom pozneje
godi? Ker se niso nikoli uéili trdega
dela, motne volie, odpovedi in zataje,
si v Zivljenju ne morejo in ne znajo
pomagati; ni¢esar ne znajo pravilno
prijeti, nobene stvari izpeljati. Kako
tudi? Saj se niso nikeli udili prav ho-
teti, se ¢emn zoperstaviti, kaj storiti
proti volji udobnosti. In &e pridejo v
razne moralne nevarnosti — in kdo je
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orost od njih? — padejo, padajo in
propadajo.

Taki mehkuinezi ne bodo nikoli
trdni in kremeniti znacaji. In prav za-
to pravim: sreca za ¢loveka, da se mo-
ra boriti z Zivlijenjem. S tem pride Sele
do pravih Zivljenjskih moti in v tem,
kar si sam pridobi in pribori, najde
svojo sreco.

Ce je torej potrebno, da imamo na
ta natin bodoénost svojih otrok stalno
pred ofmi, se moramo pa skrbno va-
rovati, da ne gledamo vanjo s temnim,
érnogledim pogledom, a tudi ne v svojo
bodoénost. Ta ¢rnogledost bi nam vze-
la vse veselje za delo in tudi ves
uspeh. Ne, zaupno moramo gledati v
bodotnost! Saj nas Bog sam k temu
vabi, ko pravi, da niti las ne pade z

_glave brez njegove volje in da nam
_nikoli ne odrete svoje pomoti, fe ga
zanjo prosimo. In ¢e bi nasim otrokom
ne mogli dati drugega kot delo in ve-
selje za delo, bi mu dali dovolj. Saj
vemo, da bogastvo Se ni srela, brez-
delje ne blagodar in kolikokrat nas
_bogatas zavida za naSe zdravje, za na-
Se zmoznosti in nafe delo. Res, prav
res, ni nam treba gledati s strahom v
bodotnost nadih olrok, ako jih nautimo
resnega izpolnjevanja dolZnosti in jim
~ veepimo veselje do dela.

‘Se o tetavah pri izobraze-
vainem deilu na deieli.

Na deZeli uporabljamo otroke kaj
hitro za razna dela. Ce je fant velik in
mocan, da zmore kofnjo in oranje, se
mora kar hitro nauiti tega dvojega —
in se je izudil. Od kakega Sestnajstega
leta dalje se sploh drugega ne uéi kot
telesno delo. Rastofa leta ga kar sama
“od sebe porinejo v delo in zasluzek,
« ki je v kraju v navadi. Ce razume no-
tranie vzroke svojega dela, za to pat
nihe ne vprasa, saj jih tudi starSi ne
razumejo. — Saj ni cudno, ée smatrajo
kmetski stan za nekako manjvreden.
¢e si mora vsak misiiti, njegovo delo
je pat tako preprosto, da se mu ga niti
uditi ni treba. Res je, da se kmetski

gospodarji vendar Ze dramijo ter se
tudi marsikaj ue za svoje poljedelsko
in Zivinorejsko delo; prave in resnigne
uine dobe za kmetsko gospodarstvo pa
Se zdaj nimamo. '

Marsikje se slifi: >Utne dobe za
kmetijsko delo nam ni treba; saj gre
tudi brez nje. Obdelujemo toliko ko-
likor zase rabimo in samo ftisto, kar
rabimo.¢ Seveda je pa to zZalostno iz-
pritevalo neke lenobe in brezbriino-
sti; kajti vsi vemo, da v vseh takih
slutajih prav za prav narava sama
dela za kmeta. Saj celo na najslabie
urejeni kmetiji zemija Se vseeno rodi
in donasa nedelavnemn kmetu Se ve-
dno nekaj pridelkov. — To pa seveda
trajno ne more biti, saj vsako uspesno
delo zahteva celega ¢loveka in torej
tudi njegove dufevne moéi. In nihée
ne more ftrditi, da je kmetsko delo,
sprifo vaznega smotra ljudske prehra-
ne, manj potrebno vse paznje in zani-
manja kakor drugo leto.

Vemo pa tudi, da more poklic &lo-
veka le tedaj zadovoljiti, njegovega
duha in njegovo voljo pa ohranifi Cila
in delavna, ¢e ta poklic ¢lovek teme-
ljiito pozna. Le polovifarju more biti
vseeno, kako se paé delo izrsi, ker mi-
sli, da on vse najbolje ve in zna, &e-
tudi se ni nikoli ni¢ udil. Seveda pa
tudi on rad posnema, kar so si drugi
s tezavo priborili, toda manjka mu za-
vednega napredka, ki bi si ga sam
priboril,

Vsak delavee pa tudi ve, kolika
razlika je med izufenim in neizute-
nim delaveem; vsi vidimo, da prav
v tej zavesti leZi teZnja po izobrazbi
med delavei. Saj ¢lovekova notraniost
mora bas iz poklica ¢rpati globlje
spoznanje; v tem ga podpira tudi ver-
sko razumevanje poklica v veri na
plemenitost in vzvisenost pokliea,

~ Cetudi pa se kmetsko Zivljenje in
kmetsko delo razvijata tako preprosto
in enostavno, vseeno pa kmeta zado-
volinje ta preprostost. Saj je kmetsko
delo tako mnogostransko in raznoliko;
toriite tega dela je lepa boZja narava
in v njej se mora ¢utiti kmet gospo-
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darja, ko dela na svojem in zase. Vse
drugaée je to pri delaveu, ki vrsi ve-
dno eno in isto delo in bi poleg stroja
postal kmalu tudi sam stroj, ¢e bi ga
ne dvigalo’ duSevno “delo, izobrazba,
~ kijo vzporeja s telesnim delom. Poleg
tega futi-delavec tudi neko negotovost
glede uspehov svojega dela, ki jih ne
more wsmeriati v svojo korist; kmet
pa prav za prav dela le za sebe v prvi
vrsli. Velika socialna nasprotstva, ob-
futje brezdomstva, slabe stanovaniske
razmere i, t. d., vse to ustvaria v Ziv-
ljenju delavea neko nezadovoljstvo
gpravi&m)‘ “ali neopraviceno, kakor
ze), neka stalna napetost duha, strem-
ljenje za gospodarskim in socialnim
izbolifanjem, vse to vzdrZuje delavea
v stalnem razmahu in mu je nekako
gibalo za delo razmiSljanja, presoje,
naklepov in nacrtov.

Vsega tega v kmetskem Zivljenju
ni. Ali je morebiti stalni mir in vedna
enakost v kmetovem Zivljenju vizrok
njegove dolgotrajne brezbriZnosti za
~ napredek in perast, iz katere ga je mo-
ral zbuditi in dvigniti Sele tehniéni
razmah zadniih desetietij? Res, da se
delo mora praviloma vriiti v miru;
toda mir, ki ovira napredek, ni nikjer
dobrodofel in tudi ne v kmelskem
zivljenju in deln. Povsod je neka Zi-
vahnost in agilnost prvi pogoj za raz-
mah in prav gotovo je tudi v kmet-
skem Zivlienju in obratovanju.

Nas tisk.

Silno vazen je nas katoliski tisk.
Vaien je za vse skupaj, vaZen tudi za
posameznika. Skupnost vodi, podpira,
posameznika uéi, vzgaja.

_ Zaradi tega nima katolican v teh
dneh lepSe dolinosti, kot da pospe-
uje in Siri nas katoliski tisk. To na-
go lahko vrsi na ve¢ nacinov. Na-

ravnost, od osebe do osebe, zlasti v -

 domacem l;raiu in :'i druzbi, lahko pa

jo vrsi tudi posredno, po posebnih
okoliséinah.

Na toliko nac¢inov se lahko uspes-

- no dela za razsiritev katoliskega ti-

ska, da vseh nadinov niti poudariti ni
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treba. Na primer: sedljo mozaki v go-
stilni, morda pred kovaénico, stoje v
gruci na cesti, pogovarjajo se in me-
nijo o vseh mogoéih tekocih stvareh,
o letini, o vremenu, o nezgodah in
tezavah in tako dalje. Pa se pogovor.
sufe in sude, hipoma nekdo vrie be-
sedo tudi o branju, Tedaj je prilika.
Kdor se svoje dolZnosti zaveda, ta 7e
ve, kaj bo storil. Nasvetoval bo na-
rotbo nasih éasopisov, *Domoljibas,
sSlovenca«. Vedel bo postavim po-
vedati, da je »Domoljub« razmeroma
najcenejsi list v deZeli, da Szhaja vsak
teden ter da je vaakokrat pester, za-
nimiv in pouden po vsebini, prinasa
vse novice, tudi lepe slike enkrat na
mesec v prilogi, objavlja lepe povesti,
értice, obilne potopise z domacih kra~
jev, kakor tudi iz tujih drZav itd.

Vse to bo vedel povedati tak, ki
se svoje dolinosti zaveda, Zlasti bo
tako govoril tisti, ki je na »Domo-~
lijuba« nemara Ze veé lef, morda cela
desetletia narocen,

Z vso moéjo je treba delali za raz-
giritev »Slovencae. Vsak katolican in
zaveden Slovenec obenem bi moral
vedeti, da je »Siovenec« povelnik
fronte katoli¢anov in Slovencev, da Z
njim ta fronta napreduje ali pa naza-
duje. Ni¢ ne pomaga: danes se svet
melie, krese v prepri¢anju. Ena stran
to, druga spet to, vsak po svoje, vsak
s svojimi ljudmi, s svoilm éasopisom.
+Slovenec« se je ob vsaki priliki po-
stavil v bran za naja katolitka na-
éela in za pravice nasega ljudstva,
Zgodovina razvoja je pokazala, da je
bil skoz in skoz nas dober povelinik
in prijatelj. To mnogo pomeni!

Ce tedaj »Slovenec« pomaga vsem
nam, storimo mi obratno: pomagajmo
tudi mi njemu. V $tevilu naroénikov
se merijo moci.

Te dni prihaja »Slovenec«v marsi-
katero hifo na ogled. Uprava ga po-
gilja nekaterim teden dni kar zastonj;
zato, da pokaZe, kakien je list, kaj
nudi, Mimo vsakdanjih novic prinasa
tudi lepo povest, ki bo dlje ¢asa iz-
haiala. Ta povest bo vse prijatelie



lepega branja dolgo ¢asa zadovolje-
vala. Razen tega pa »Slovenec« pri-
nasa vsakovrstno branje, za vsakega
kaj, vsak dan drugade.

Tistim, ki tedaj »Slovenca« pre-
jemajo na ogled, toplo priporoéamo,
'da list naroce, vsaj &ez zimske me-
sece naj mu dajo prostora v hisi. List
vas bo prijetno dramil vsak dan sproti
in vam krajsal dolgi zimski &as.

Drugim, ki »Domoljuba« ali celo
sSlovenca« Ze imajo, svetujemo, da
posredujejo pri onih, ki list dobivajo
na ogled, da ga ja res naroce.

Vsak, kdorkoli kaj stori za na$
tisk, kdor napravi zanj en sam ko-
rak, vrii dobro, Bogu in Jjudem do-
padajoge delo. R. H.

Kuhinja.

FiZolova juha. Namoéi zveéer pol
litra fizola. Drugi dan ga zavri in ez
nekaj minut mu odlij vodo in ga zalij
z pol litra gorke vode, nato ga osoli
in skuhaj. Posebej pa dudi eno &e-
bulo, eno Zlico masti in dva debela
paradiznika. Ko so paradiZniki popili
vodo, jih potresi z zlico moke in me-
3aj Se eno minuto. Nato prilij neko-
liko juhe od fiZola in kuhaj &etrt ure.
Nato precedi in pretla&i paradiZnike
k fiZzolu, prideni %e 1 do 2 Zlici kisle
smrtane in ko prevre, daj juho z ope-
&enim kruhom na mizo.

FiZolova juha z krompirjem. Pri-
pravi juho kakor zgoraj, goscbei pa
skuhaj en debel, na majhne kocke
zreza krompir in kuhanega stresi v
fizolovo juho. Ako hoces, prideni fi-
Zolovi juhi lovorjev list.

Pljuéa svinjska z riZem. Skuhaj
pol svinjskih pljué, med kuhanjem jim
prideni nekoliko peter$ilja; kuhana
vzemi iz juhe, ki jo postavi v stran,

ljuéa drobno sesekljaj (odstrani kar
je trdega). Deni v kozo eno Zlico ma-
sti, v vroco stresi drobno zrezane &e-
bule, da se nekoliko zarumeni, in pa
pliu¢a, katera med vednim mesanjem
dudi 2 minuti, nato pa prideni cetrt
litra riZa ter dusi Se 1 minuto; prilij

3 litra pljuéne juhe, v kateri so se
kuhala pljuéa, velik scep popra in
majaronovih plev, za noZevo konico
cimeta in nagelinovih Zbic; osoli in
pokrito kuhaj 20" do 25 minut, da se
riz zmehéa. Postavi jih s kislim ze-
liem in krompirjevimi kosci na mizo.

Shraniujte zeienjad
za zimo!

Zelenjad je potrebna vsakdanja
hrana. Pa ne samo poleti in v jeseni,
dokler jo nosimo z vrta in njive, am-
pak tudi pozimi. Toda zima je
dolga. Ra¢unati moramo, da najkas-
neje od srede novembra pa najmanj
do konca marca — tore] skoraj pet
mesecev — z vria ne dobimo nid
drugega nego pozno na jesen motovi-
lec, zgodaj spomladi pa berivko in
morebiti malo Spinate — kadar je zi-
ma ugodna — sicer pa Se tega ne,
Vseh dolgih pet mesecev pa vendar
ne moremo biti brez petersilja,
zélene, pora, zelnatih in
ohrovtovih glav, korené¢-
ka, rdete pese itd. Kako se
nam prileie endivija, ko zapade
sneg in pretrga vsakdanjo pot na vrt!
Za izpremembo imamo radi tudi ra-
dié Za praznike nam prav pride
glava karfijole, ali glavida
sti kapus, kar se da vse brez te-
Zav shraniti. Torej ni prazno delo,
ako skrbimo, da éimveé vrinih pridel-
kov spravimo na varno in si zagoto-
vimo potrebne prikuhe k sicer eno
liéni zimski hrani.

Zelenjad je pa vobfe jako mal
trpeina,. ker je tako zelo nagnjena h
gnilobi. Zlasti je v tem ozirn obfutlji-
va listna zelenjad, n. pr. endivi-
ja, zelje itd. Da bomo imeli &im-
manj izgub in dosegli éim veéjo trpei-
nost ohranjene zelenjadi, ravnajmo
se po slede¢ih preizkuSenih pravilih:

1. Spravljajme zelemjad kolikor
mogote pozno! Zimska doba je 7o
itak dolga, ¢emu jo Se daljsati ¢ pre-
ranim spravljanjem! Cim dalje osta-
ne zelenjad zunaj, tem bolje se bo
drZala v shrambi. Seveda ima tudi to
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svoje meje. Ne smemo Fakati, da bi
zmrznila ali da bi zapadel velik sneg.
Nekoliko oktoberske slane pa prene-
sejo skoro vse zelenjadne rastline, ki

" so namenjene za zimsko shrambo.

Nekatere so pa e posebno neobtut-
ljive. NeZnejso edivijo nekoliko po-
krijemo, dokler traja slana. V nasih
krajih pred novembrom ne kaZe
spravijati zelenjadi v zimsko shram-
bo, razen v prav mrzlih krajih in pa
v sluéaju zelo neugodne jeseni, ko se
je bati snega. Posamezna plemena
spravijamo po vrsti kakor so za mraz
ob&utljiva. Listna zelenjad (endivija,
zelje) pride najprej na vrsto, potem
pa korenasta zelenjad.

2 Spravl]a{mo le poplnoma raz-
vite in dorasle rastline! Napol zra-
Stene imajo Ze preved neZno stanitje,
da bi mogle prenesti neugodnosti
zimske shrambe. Te se pokvarijo
vedno najprej. Edino nerazvita karfi-
jola raste v zimski shrambi Se na-
ﬁe{, ako jo presadimo v nepremrzlo

etl.

3. Spravijajmo zelenjad v suhem,
¢e mogode v solnénem vremenu, v po-
poldanskih urah, ko ni veé slane! Ce
zadenemo Se vetrovno vreme, tembo-
lje. Mokrota je najhujia pospeSevalka
gnilobe. Zlasti velja to za listnato ze-
lenjad, ki Ze sama na sebi tako rada

ije. Endivija n. pr. se le tedaj dalje

sa drzi, ako jo ob lepem vremenu
vzamemo iz zemlje in pustimo v
shrambi nekaj dni neposajeno (ne-
prisuto), da se zemlja, ki se drZi ko-
renin, obsusi in da zadne endivija ve-
neti, potem jo Sele posadimo v klet.

4, Za zelenjad moramo preskrbeti
suho shrambo in toliko zavarovano,
da v njej ne zmrzuje. Prevet
toplote pa tudi ni dobro, ker toplota
tudi pospefuje gnitje. Shramba mora

. biti snazna in se mora dati zratiti.

Vetino zelenjadi je treba v shrambi
priguti ali posaditi. V to syrho nane-
semo v pirmeren kot drobnega pe-
ska ali pa rahle vrine zemlje, ki pa
ne sme biti mokra, ampak samo vlai-
na. Tam naredimo gredo za zelenjad.

e

Zemljo ali pesek moramo vsako leto
premeniti, drugate bo zelenjad Se
rajsi gnila.

5. Vsako zelenjadno pleme zahte-
va svoj na€in shranjevanja. NajlaZe
se ohrani korenasta zelenjad, ki jo
vleZimo na gosto v jarke in prisujemo
z zemljo ali peskom. Korenje in pesa
se ohrani tudi brez zemlje v zabojih
ali pa nakopifeno na tleh. Petersilj,
zeleno in por pa moramo prisuti. Naj-
bolj skrbno je treba posaditi endivijo
in zelnate glave. Rastline vzamemo iz
zemlje 8 kepo in pazimo, da se ze-
mlja ne osuje s korenin. Ko so
polnoma vsehle, jih otrebimo (obere-
mo suhe, nagnite liste) in posadimo
na tesno v pesek ali zemljo. Bog va-
ruj kaj zalivati ¢e bi bile rastline Se
tako vele. V vlazni zemlji si bodo
kmalu opomogle brez zalivanja. V
shrambo vzamemo le nepovezano, le-
po razvito endivijo.

Listnata zelenjad se dobro prezi-
mi tudi v topli gredi, ako je
dovolj suha in jo zadostno zavaruje-
mo pred mrazom. Zelnate glave se
dobro drZze tudi v zakopih na
prostem, ako jih postavimo narobe
v jamo (z glavo navzdol), pokrijemo
z deskami in pozneje, ko pritisne
mraz, s slamo, listjem ali kako drugo
Saro, da ne morejo zmrzniti.

Pozimi potrebujemo tudi kaj maie-
ga zelenja. Zato posadimo v kuk za-
bojéek ali €ebrico v sredo eno ali dve
zeleni, potem v krogu okoli njih
peter&ilj in ob robu posode
drobnjak, Tako obsajeno posodo
postavimo na kak svetel prostor v
kuhinji ali vezi, za zeleni celo zimo.

6. Zelenjad v zimski shrambi je
treba €ez zimo snaZiti in prestor veé-
krat wragiti, Vselej, ko jemljemo iz
shrambe zelenjad za rabo, oberimo
po celi zalogi nagnito ali nasehlo list-
je in sploh vse, kar bi utegnilo delati
gnilobo. Ob milejfem vremenu pa ne
pozabimo zraditi. SveZ zrak je naj
uspeinejfe sredstvo, da zeleniad ne
gnije



Dr. Fr. Debevec: »
O jetiki.

Ne-le jetika, tudi druge bolezni iz-
zivajo otekline bezgavk. Med najlesca
obolenja taksne vrste v otroski dobi
Stejemo paé oiZpice, oslovski
kasSelj, influeneco. Ta obolenja
rada utirajo pol jetiki; eslabe telesno
odpornost in poprej kdaj nastalo, ze
zaceljeno ali napol zaceljeno kuino
ognjisée vzplamti na novo- kakor da
bi razpibali Zerjavico izpod pepela, —
V dvomljivih slucajih, ko ne vemo za
pravi vzrok oteklih Zlez-bezgavk, je
pac potrebno, da tuberkulin (mazilo,
cepivo) odlodi pravi izvor.

Dalje tasa obslojete olekline Zle-
zic prej ali slei, vetkrat ali manjkrat
omogotajo, da ia ali ona Se ne unicena

kuZna klica (ali vsaj nje delei) vide po.
mimoidoéi sokrvici ali krvi po telesu.

Kam neki potem zaide, kje se uslavi?
Navadno uidejo pobegli bacili po so-
krviei (= mezgi) i skozi Sokr-
viéne zilice ali mezgovnice
(v njih potek so viozene ba¥ bezgav-
ke!), ki se vse izlivajo po skupni cevi
v sréno dovednico. Na ta natin morajo
skozi desno sréno polovico dospeti v
pljuda. V Stevilnih in tankih pljuénih
lasnih Zilicah pa kaj rade ob-
tite ter potem priklicejo v Zivljenje
drobne, prosenemu slitne tuber-
kule (= zrntasta bolezenska ognji-
§¢a). Ako pa le ta ali ona kuwina
klica prebrede pljutne kapilare (to je
lasne Zilice), se naseli poljubno nekije
v telesu, kijer izzove nov tberkel.
Dokler niso vsi viri bacilov
(zlasti cbolele bezgavke!) zaprti, za-
celjeni, toliko fasa se lakino firjenje
bolezni po krvi ponavlja. Pljuéni vrho-
vi postajajo vsled Slevilnejsih zrnéa-
stih tuberkulov motni. Tuberkuli tik
izpod pljucne povriine drazijo pljuino
mreno, nastajajo zbadljaji, ki ovirajo
dihanje (pri dihanju se pljutna in
prsna mrena tareti ena ob drugo, ziv-
¢i okoli vneiega mesta se pri tem na-
, pa nastane zbadanje). Tuber-
kuli ob dihalnih ceveh drazijo niihovo

¢luznico, pojavi se malo katarjs, iz
med¢ek je pri tem sem in tja malo okr~

. vavljen. Bolnik se tuti zbit, ima glavo-

bol, slabi. Ce si meri vrodino, jo najde
povisano, a ne zngino. To stanje traja
po vet tednov, véasih se samo po sebi”
zboljsa, pa se rado spet ponovi. Ko-
rajini ljudje si iz vsega tega nili ne
delajo hudih otitkev. »Ah kaj« pravi
eden ali drugi, »malo sem se prehla-
dilig ,

Morda kmalu, morda Sele cez dolga
leta. pa se fa pelagoma napredujota
jetika razvije v hujso obliko in stopnjo.
Pljuca, ki so dotlej sproti skusala za-
celjevati tuberkule, so oslabela, telo
nima ve¢ prave notranje mo¢i in od-
pornosti; pljutna tkanina jame raz-
padati, nastaiajo (na obeh straneh!)
raniee, stasoma vecje rane; polno
okrevanje je tezko Se mogoée. Bolnik
ie suh, starikavo-bledikav, pokasljuje,
viasih krvavo, hodi okrog kot senca¢,
kakor pravijo. Pocasi ali gofovo se.
bliza propast... To bi bila tako po-
gosta slika ‘pavadne: jetike, Zlasti v
jetitnih druzinah, kier je stalno en
clan rodbine bolan na pljucih, so slu-
taji taksne potasne tuberku-
loze doma.

Polozi v omaro ali shrambo kos
kafre, pa ti molji ne bodo Skode de-
lali na obleki in mi&i ne bodo  upale
blizn, Kafra prezene vse te nadleie

Ni¢ ni bolj uginkujotega za zali-
ranje ¢rva v pehistva, kot je paralin
7 zredéenim parafinom zalij v oma-
rah, stolih, posteljab  itd. ter pust’
tako. Crv bo gotovo ugonobijen.

Par kapljic parafina zadostuje
globinu ali kateremukoli sredsiva za
likanje Cevijev, ako se je to posusilo.
Cevlji, namazani s parafinom, se bo.
do svetili kot lug.

Kadar likas v gkrob namoteno pe-
rilo, se rado prijemlje likalnika. Pri-
deni razredtenemu Skrobu (Sterki)
par kapljic parafina, pa bo likalnik
aladko tekel, kot da bi bilo namazano.
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Po svetu okrog.

(Dalje.)

A ko pri&li v Evropo smo,
smrl kapetana vzame.

Cigantek mlad me kupil jo, —

bilo je bridko zame ...
Rjav je bil in ¢érnolas

— N¢ gre mi iz spomina --

in z lajno njemu bil sem jaz
edina imovina.

Za suknjitem me nosil jo,
a lajno pa na traku

in po dezeli vse poiez
gem sluzil siromaku.

A ko priSla sta zima, mraz,
zacelo je trplienje,

povsod samo visoki sneg,
to bilo je Zivijenje!
Kontana bila je radost,
konee je pesmi bilo, —

oba je vleklo dol na jug

v domatijo milo...
[ Ko ljudska krutost je nekol
. naju povsod odgnala,
ko-od mrazu otrpla vsa
zavelja sva iskala,

“izgubil gospodar z menoj
P Ssay 3umijo-temami,
. ko padala je mrka nod
« po pokrajini mradni
. mi bilo videti nikjes

ni hise in ne ludi,

mi gospodarja bednega

do konea pot izmuéi.

7 menoj se zgrudi v hladni sneg.

od trudnosti zadremlje,

a smrini strah in bridki mraz

pa meni spanec jemlje. .

Pomisli, — ko na prvi svii

cigantka ¢em zbuditi, —

bil mrzel je, otrpel, trd —=

kaj hotel sem storiti?
(Dalje.)

Petelinckov in putkin
jesenski izlet.

Petelintek in putka sta se napra-
vila na potovanje. Bilo je v jeseni in
dogovorila sta se, da pojdeta dalec,
prav dale¢ z domadega dvoriséa v hrib
nad vasjo. Tam so0 namred prejSnji
dan otepali orehe in prav gotovo niso
vseh pobrali in bo Se kako sladko je-
derce za njuna vedno laina zelodtka.

Dogovorila pa sta se, da tisti, ki
prvi najde ereh, poklice drugega, ki
mu ga bo pomagal odpreti ter si bosta
tudi potem jederce bratovsko razdelila.
Ko sta prisla na hrib, sta odkorakala
vsak pod svoje drevo in sta zacela
iskati.

Putka je kmalu nasla debel oreh.
Hitro je pogledala proti petelingku, ¢o
je ne vidi. Prav ni¢ ga ni poklicala,
kakor sta se bila dogovorila, ampak
je kar sama potihoma in skrivaj za-
sela kavsati oreh, da bi odprla lupino
in prisla do sladkega jederca. Ker je
imela mocan kljun in ga je zasadila
prav na razo med obe poloviei, ga je
prav kmalu odprla. PoZresna kakor je
bila, je jederce celo pozula. Pa bilo
ie preveliko in ji je obticalo v gol-
tancu. Ni¢ ni mogla dihati in zdaj zdaj
bi se zadusila, V tej veliki stiski je
poklicala petelintka: - Petelintek, pe-
telinCek, teci in prinesi mi. vode. sicer
so bom zaduSilalg
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Peteliné<k je tekel, kar so ga nesle
noge in $e peruti so mu pomagale. Ko
je pridrvel k studentku, je Ze zdalet
krical: >Studentek, daj mi vode! Putka
je pozrla orehovo jedree in se bo za-
dusila.« Studentek pa reée: »Teci prej
k nevesti in prinesi mi od nje rdete
svilel¢ Petelinfek je tekel k nevesti,
kar so ga nesle pete in Se peruti so
mu pomagale ter ji je rekel: >Nevesta,
daj mi rdece svile, da jo ponesem stu-
dentku, ki mi bo dal vode za mojo
putko, ki je pozrla orehovo jederce in
se bo zadusilalc

Nevesta pa na to: »Teci najprej in
prinesi moj venéek z vrbe, kjer mi je
obviselle Petelincek je tekel, kar so
ga nesle noge in 8e peruti so mu po-
magale. Ko je priSel do vrbe, je krical:
»Vrba, daj mi nevestin vencek, da mi
bo dala rdeée svile, ki jo ponesem stu-
dentku, ki mi bo dal vode za mojo
putko, ki je pozrla orehovo jederce in
se bo zaduEilal«

Vrba mu je dala veniek, ki ga je
nesel nevesti, ki mu je dala rdete svi-
le, ki jo je nesel studentku, ki mu jo
dal mrzle vode za to.

Petelintek je tekel z vodo k putki
na hrib pod orehovo drevo. Ko pridrvi
tia, se je putka Ze zaduéila, je lezala
mrtva na tleh in ni niti pomigala vet.
Petelinéek pa je bil silno Zalosten in
je jokal. Vse Zivali s polia in iz gozda
so pritekle in so zalovale s peleling-
kom za putko.

Sestero poljskih migi pa je prislo
in so zafele pripravliati vozitek, da po-
peljejo putko v grob. 1z divjih kosta-
njev so zglodale kolesa, iz leskovih
dibie so spletle kodarico, Ko je bil vo-
zitek gotov, 8o se vpregle vanj, pete-
linfek pa je bil ko@ijaZ

Na potu pa jih je srefala lisica, ki
je zatudeno gledala fudno vozilo. —
Vprasala je petelintka: >Kam se pa
peljed?« Petelindek odgovori: »Mojo
putko peliemo v grob.c Lisica dalje

Za: »Ali se smem peljati s teboj?«
Petelintek rete: »Le prisedi, a tam
zadai, spredaj smem biti samo jaz pri
*mojih konjitkih.« Lisica se je vsedla
zadaj na voz in prisli so iz gozda Se

zajec, srna, volk in medved ter so ko-
rakali za pogrebom.

Pri&li pa so do potoka, kjer ni bilo
ne brvi, ne mosta, »Kako bomo prisli
lez?« je vprasal petelinéek pogrebee.
A nobeden mu ni znal dati dobrega
sveta. Ob potoku pa je leZala slamica,
ki je rekla: »Legla bom pocez na vodo,
vi vsi pa po vrsti Cezme na
stran!¢ Ko pa je Sestero misi stopilo
na ta most, se je slamica zazibala in
miske so padle v vodo in utonile,

Stiska je bila huda. Ponudi pa se
zareci ogelj, ki je bil tam na pogoriiéu,
kjer so pastirji pekli krompir in vieZe
tez vodo. Pa po nesreéi se dotakne vo-
de, zavréi, ugasne in pade v vodo. To
je videl kamen, ki je leZal v strugi in
se ponudi za most. Petelinlek je moral
zdaj sam vledi vozitek ez most; lisica
je Ze prej skotila z voza, zajee, srna,
volk in medved pa so itak ostali na
oni strani vode.

Ko je bil petelindek Ze blizu dru-
gega brega, pa se je snelo zadnje kolo
in vozitek se je zvrnil v vodo. K sreti
je petelinéek drZal za koSarico in je
zavlekel vsaj mrtvo putko na suho.

7 lastnimi kremplji ji je skopal
grob in jo je zakopal. Na grobu pa je
prefepel dni in nodi, dokler mu ni
same Zalosti potilo sree.

Kal nal se igramo.

Zivalski koncert.

Igralei sede okoli mize; voditelj
igre da vsakemu ime. — Ko je vse
teliko urejeno, poklite voditelj igre
enega igralea, ki vstane in se dvakrat
oglasi kakor Zival, katere ime nosi
prav tako drugega, tretjega i t.d.).
‘e pa refe voditelj: >Vsem Zivalim
sem prinesel krmeg¢, tedaj se oglasijo
vsi igralei, vsak s svojim glasom. S
tem nastane pravi koncert. — Ko
voditelj rece: »Vse Zivali spe<, vsi
molknejo. — Cez nekaj ¢asa pa se
oglasi petelin, ki naznani jutro. Potem
se lahko priéne koncert vnovié,
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