
Skrb
za zdravje

Nepravilen krvni pritisk je ena od pogostih bolezni
v sodobni civilizaciji. Kaj je vzrok za visok ali preni-
zek krvni pritisk, naj povedo zdravniki, mi pa smo na
naši seji upravnega odbora DU sklenili, da bo naš
član Ostoja Gašparovič mferil krvni pritisk vsem čla-
nom DU in sicer vsak prvi in tretji četrtek v mesecu
med 17. in 19. uro v klubu društva. Merjenje pritiska
je brezplačno in za vsakega bomo vodili evidenco..
Tako bo vsak član, kadar bo to želel, pogledal, kak-
šen pritisk je imel pred tolikim in tolikim časom.

Vabimo vse člane, naj se udeležijp teh merjenj,
kajti gre za vaše zdravje. V letu 1984 so od 39 čla-
nov, ki so si merili pritisk, pri treh ugotovili nepravil-
nosti in so morali poiskati zdravniško pomoč. Enega
od teh je zdravnik celo napotil v bolnišnico na zdrav-
Ijenje. Pravočasno odkrivanje bolezni pomeni za
bolnika in zdravnika lažje delo in enostavnejši po-
stopek zdravljenja. Pridite in se prepričajte, kakšen
pritisk imate. Ne bo vam treba čakati v vrsti, kot je to
navada v zdravstvenih domovih.
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