
(Poljudni pregled psihijatrije. Spisal dr. 
Fr. G o s t i , primarij-vodja zavoda za 

umobolne v Ljubljani. 
Malo knjig je izšlo zadnja leta v slo

venski literaturi, ki bi jih bilo sprejelo 
občinstvo s takim zanimanjem kakor 
»Misterij duše« izpod peresa izkušenega 
psihijatra dr. Fr. Gostla. Nenavadna nape
tost, s kojo segajo po knjigi radovedne 
roke, pa ne gre na rovaš tistega sploš
nega okultizma, ki se pojavi po vsaki 
vojski iz mističnih globin utrujenih in 
onemoglih duš, ampak izvira iz knjige sa
me. »Misterij duše« nudi v formalnem in 
stvarnem oziru res nekaj novega po
sebno za tiste, ki jim je po poklicu iz
ročeno vodstvo in vzgoja človeških duš. 

Moderna psihologija prodira vedno 
globlje v skrivnostno brezno človeške 
duše, neprestano vro iz njega novi pro
blemi podzavesti in dušne mehanizacije, 
problemi sugestije, avtosugestije in hip
noze, problemi metopsihologije, diferen
cialne in kritične psihologije, predvsem 
pa problemi praktične psihologije (psiho
tehnike), med kojimi predstavljal sedanja 
šolska in eksperimentalna pedagogika le 
neznaten del. Vsa znanstvena pedagogi
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ka sloni na psihologiji in napreduje vzpo
redno z razvojem psihologije. 

Danes si sploh misliti ne moremo 
modernega pedagoga brez korenite psi
hološke izobrazbe. Ako omogočuje že 
psihologija zdrave duše pravo umevanje 
pedagoških nalog, koliko več smemo pri
čakovati od psihologije bolne duše, psi
hopatologije, psihijatrije. Tu je izpolnil 
primarij dr. Fr. Gosti naravnost vpijočo 
vrzel, za kar mu bodo vedeli hvalo zlasti 
slovenski pedagogi. 

Tudi v formalnem oziru smo dobili z 
»Misterijem duše« dolgo pogrešano no
vost. Pisatelj se namreč odlikuje z redko 
spretnostjo, da nam podaja znanstveno 
snov v lahki in zanimivi obliki. Posa
mezna poglavja se čitajo zabavno kakor 
duhoviti feljtoni, niti pozorni bralec ne 
sluti, da mu odgrinja in pojasnjuje avtor 
temne, tisočletne probleme. Kakor na
zorne ilustracije poživljajo celoto iz last
ne, bogate izkušnje naivedeni primeri. 

Dandanes posveča država in jav
nost osobito pozornost velikim ljudskim 
boleznim telesa: alkoholizmu, tuberkulo
zi in spolni infekciji. Nikdo pa se ne spom
ni najnevarnejše ljudske bolezni duha — 
nevednosti, ki zaiprečuje s fanatično vra
ževernostjo vsak trajen napredek pro
svete. 

In v prvi vrsti se bori slovenski uči
telj proti tej pogubni ljudski epidemiji 

vraževernosti. Ljudsko dušo zastirajo še 
vedno sence vražaste fantazije, še vedno 
je ljudstvo prepričano o nadprirodni isti
nitosti različnih prikaizni (halucinacij), 
obsedenosti, ciganskih čarovnic, zamak
njenih in čudodelnih devic a la Vodiška 
Johanca itd. Tudi tukaj nastopa dr. Fr. 
Gosti z avtoritativno jasnostjo in i z v r 
šu j e s s v o j o p o 1 j u d n o  z n a fl 
s t v e n o k n j i g o p r v o v r s t n o 
p r o s v e t n o de lo . Svetloba pada v 
najtemnejše kotičke ljudske duše in vra
ževerni strah beži pred resnico. Iz Gost
love knjige bo zajemal slovenski učitelj 
kakor iz bogate zakladnice snov za ljud
ska predavanja o najusodnejši socialni 
bolezni — ljudski vraževernosti. 

Želimo samo, da nas avtor skoro 
razveseli z drugo izdajo »Misterija duše« 
v razširjeni obliki. Hvaležni mu bomo 
zlasti za uvodno poglavje o normalni in 
diferencijalni psihologiji, ki nafj postane 
osnova in okvir tudi sledeči psihopatolo
giji. Na koncu naj bi pridal še pregledno 
»kritično psihologijo«, posredujoča med 
psihologijo zdrave in bolne duše, opozar
jajočo na prehode med zdravjem in bo
leznijo, povdarjajočo relativnost vseh bo
lezenskih simptomov. Tako olajša hipo
hondron muke samozasledovanja ter pre
preči zlorabo psihijatrije zlohotnim jezi
kom in tudi — strokovnjakom. 

Dr. Franc Derganc. 


