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Sirsa zavestnost

Letos bomo skupaj preucevali predmet, ki je Zivljenjskega pomena za
mislece, za prizadevne, za tiste, ki si zelijo sluziti clovestvu, za tiste, ki Zelijo
pomagati rasi v njeni nadaljnji evoluciji. Predmet mojih predavanj sem po-
imenovala “Zakoni visjega zivljenja”, kajti mnogi ljudje, ki preucujejo reli-
gijo, ki ima opraviti z vi§jim Zivljenjem, so na videz nagnjeni k temu, da bi
jo izlo¢ili iz kraljestva zakona in jo pripeljali v podroéje samovoljnih muh,
v neko ¢udno podrocje rezultatov brez prizadevanja, neuspehov brez sla-
bosti. Ideja, da je duhovnost izven zakona, je na prvi pogled naravna, saj
najdemo njej ustrezno podobnost v nac¢inu, na katerega so obravnavali,
dokler jih niso ustrezno preucili in spoznali, tudi zakone fizi¢ne ravni.

Oglejmo si za trenutek nek nenaden izbruh naravnih sil, neko strasno
eksplozijo, ki morda v nekaj urah raznese mogocno goro, ali pa s skalami
in kamnitimi konicami prekrije zelenje, tako da v prej ravni dolini, razlo-
¢imo obrise vzniklih gricev. V tak§nem izbruhu je ¢lovek vedno videl nekaj
samovoljnega, katastrofi¢nega, neurejenega, nepricakovanega, nekaj izven
urejene rasti evolucije. Toda mi vemo, da v nenadnem izbruhu vulkana ni
nic¢ ve¢ neurejenosti kot v pocasni rasti morskega dna, ki po vec deset tiso¢
letih postane gorska veriga. To delovanje naj bi bilo urejeno, prvo kata-



strofi¢no. Vendar pa mi sedaj vemo, da se vsi naravni procesi, nenadni ali
pocasni, nepri¢akovani ali predvidljivi, odvijajo v okviru kraljestva zakona
in da so po svojem delovanju urejeni.

Enako je vduhovnem svetu. V¢asih lahko vidimo na videz nenaden izbruh
sil duhovnega kraljestva, nenadno spremembo, na primer, celotnega ¢love-
kovega zivljenja; lahko vidimo, kako se njegov znacaj v vseh pogledih v ce-
loti spremeni; lahko vidimo, kako se celotna ¢lovekova narava spremeni v
eni sami uri. Toda mi smo se naudili razumeti, da je tudi v tem primeru
prisotno delovanje vzviSenega zakona; da tudi v tem primeru ni ni¢ neure-
jenega, pa ¢eprav precej takega, kar mnogi $e ne razumejo. Tako zacenjamo
spoznavati, da tako v duhovnem kot v fizicnem vesolju obstaja najvisje
zivljenje, ki se objavlja na neskon¢no razli¢nih nac¢inov in da je to Zivljenje
v svojem delovanju vedno urejeno, ne glede na to, kako nenavadno, kako
¢udovito, kako nepri¢akovano je za nase zamegljene in kratkovidne o¢i.

Zato se bomo za trenutek ustavili pri ideji zakona ter pogledali kaj pomeni.
Potem, ko bom razlozila, kaj mislim z “zakonom”, vam bom poskusala ne-
dvoumno predstaviti, povsem loceno od religije in religioznega misljenja,
da poleg zavestnosti, ki deluje v mozganih in Zivénem sistemu, obstaja Se
$irSa zavestnost, $irsa kot ta, ki jo imenujemo ¢lovekova budna zavest. Jutri
pa bomo nato obravnavali, kako se lahko za¢ne ta zavest razkrivati in rasti
pod okriljem zakona dolznosti s popolnim izpolnjevanjem svojih obveznosti
v zivljenju. V tretjem in zadnjem predavanju pa bom presla na tisto najvisje
in prefinjeno podrocje, kjer mesto zakona zunanjih obveznosti prevzame
notranji zakon, kjer mesto izpolnjevanja dolznosti, ki pomeni placilo dol-
gov, prevzame Zrtvovanje, ki je izliv zivljenja. Kjer je vse opravljeno z vese-
ljem, voljno, v popolni predaji samega sebe. Kjer ¢lovek ne sprasuje: “Kaj
moram narediti? Kaj je moja dolznost?” ampak deluje zato, ker je bozansko
naslo v njegovem Zivljenju kanal za izlivanje. Kjer zaradi popolnosti notra-
njega zakona on ne potrebuje nobene zunanje prisile.

Takrat ¢lovek raste z zakonom Zrtvovanja, ki je zakon, ki vlada tako vesolju
kot ¢loveskim srcem. Z Zrtvovanjem, ki je le medel odsev bozanskega zr-



tvovanja, s katerim so nastali svetovi. S tistim Zrtvovanjem, ki je le droben
odsev, drobna, medla poustvaritev, ko se clovekovo srce vrze k nogam loto-
sa gospoda Zrtvovanja in tako postane kanal za bozanski izliv, ki je na zacet-
ku lahko $e majhen in nepomemben, pa vendar kanal Zivljenja Logosa, ki
ga ne napolnjuje tisto malo, kar je dano, ampak veliki izliv, ki uporablja
¢loveka za svoj kanal.

Sedaj pa poskusajmo razumeti, kaj mislim z izrazom “zakon”. Pri tem vpra-
$anju vedno znova in znova naletim na zmedene misli, ki vodijo $tudenta
v Stevilne zadrege in zmedo.

Ko govorimo o zakonu neke dezele, vi zelo dobro veste, kaj to pomeni. Za-
kon dezele je neka stalno spreminjajoca se stvar, ki se spreminja s spremi-
njanjem idej avtoritete, ki zakone sprejema, in to ne glede na to, ali so ta
avtoriteta usta avtokratskega monarha ali glas zakonodajne skupscine, ne
glede na to, ali je objavljen vimenu suverena ali vimenu skupnosti, v kateri
naj zakon deluje in vlada. Zakon je vedno neka sprejeta stvar, povelje zaradi
dolocenega cilja. Avtoriteta, ki ga sprejme, ga lahko tudi razveljavi, ga lahko
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spremeni. Zakoni dezele so povelja: “Naredi to! Ne naredi tega!” in povelja

okrepijo kazni. Ce prekrsis to povelje, sledi taksna kazen.

Nadalje, ko preucujemo kazni, ki so po razlicnih dezelah povezane z zakoni,
kazni za krsitev istega povelja, lahko ugotovimo, da so le-te poljubne in da
se spreminjajo kot sami zakoni. Kazni niso, v vseh ozirih, posledice dejanj
krsitve zakona, ampak so umetno dodane krsitvi zakona in jih je mozno
kadar koli spremeniti. Na primer, nek ¢lovek je nekaj ukradel. Nek narod
bo to dejanje kaznoval z jeco, drugi z bicem, tretji s sabljo, ki bo odsekala
pregresno roko, spet drugi z vrvjo, ki bo zakljucila zivljenje. V vsakem pri-
meru kazen nima ni¢ skupnega s prestopkom.

Ko pa govorimo o naravnih zakonih, ne mislimo na nobeno od stvari, ki
smo jih prepoznali kot znacilnosti ¢lovekovih zakonov. Zakon narave ni
povelje, ki bi ga zasnovala katerakoli avtoriteta. Je ugotovitev pogojev, pod
katerimi se nespremenljivo odvija neka dolocena stvar. Ne povelje, ampak



ugotovitev pogojev. Kjerkoli naletimo na te pogoje, jim sledi dolo¢en do-
godek. To je objava posledice, nadaljevanja, nespremenjenega, nepreobliko-
vanega, nepopravljivega, kajti ti zakoni so izraz bozanske narave, v kateri
ni sprememb in niti sence spreminjanja. Zakon narave ni povelje: “Naredi
to! Ne naredi tega!” Je ugotovitev: “Ce so prisotni ti in ti pogoji, se bodo
dogodile te in te posledice.” Ce se pogoji spremenijo, se bodo z njimi spre-
menile tudi posledice.

Z naravnim zakonom tudi ni povezana neka poljubna kazen. Narava ne
kaznuje. V naravi imate ugotovitev pogojev in posledico dogajanja, in nic
vel. Ce je prisoten tak in tak pogoj, bo sledilo to in to. Rezultat je neizogibna
posledica ali nadaljevanje dolocenega dogajanja, ne pa neka samovoljna
nalozitev kazni. Toda razliko med naravnim in ¢loveskim zakonom lahko
razvijemo naprej. Clovekov zakon se lahko razveljavi, medtem ko ne more
biti razveljavljen noben naravni zakon. Narava ne pozna krsenja svojih
zakonov. Zakon ostane enak, ne glede na to, kaj storite. Lahko se razstavite
na koscke, a zakon bo ostal nespremenjen. Ob njem se lahko razbijete ali
razletite, a ostal bo trden kot skala, ob kateri se razbijejo valovi. Ti je ne
morejo niti stresti niti premakniti, niti za las, lahko se le ob njenem vznozju
razprsijo v peno.

Taksen je zakon narave - ugotovitev pogojev, nespremenljivih posledic, ne-
izogibnih, neprekinjenih dogajanj. Taksen je zakon. Ko za¢nete preucevati
tako vi$je kot tudi nizje zivljenje, ga morate obravnavati na tak$en nacin.

S tem si pridobite obcutek popolne gotovosti, neskon¢ne moci, brezmejnih
moznosti. Ne nahajate se ve¢ na podro¢ju samovoljnih mubh, kjer se lahko
danes zgodi to, jutri nekaj drugega. Vi lahko delujete s popolno gotovostjo
glede rezultatov. Vase lastne predstave ne spremenijo zakona. Vasa spremi-
njajoca se Custva se ne dotaknejo vecne volje. Vilahko delujete z zaupanjem
v rezultat, ker pocivate v realnosti, edini realnosti, ki je zakon vesolja.

Vendar pa v kraljestvu zakona obstoja stvar, ki potrebna za delo v miru in
v gotovosti - stvar, ki se zahteva je znanje.



Zakoni nas lahko, dokler o njih ne vemo ni¢, premetavajo sem ter tja, nam
lahko preprecijo nase nacrte, lahko prekrizajo nasa prizadevanja, lahko pri-
peljejo nasa upanja do propada, nas potopijo v prah. Ti isti zakoni, ki nas
lahko onemogocijo, dokler smo nevednezi, pa postanejo nasi sluzabniki,
nasi pomoc¢niki in nasi navdihovalci, ko neznanje nadomesti znanje. Kako
pogosto sem v tej dezeli, in tudi drugih, omenila tiste plodne in pomenljive
besede, ki jih je izgovoril nek angleski znanstvenik - besede, ki bi morale
biti vgravirane zlatimi ¢rkami - “Naravo osvojimo s poslusnostjo!”

Spoznaj zakon, ubogaj ga, deluj z njim, in dvignil te bo navzgor, s svojo ne-
skon¢no mocjo in te popeljal do cilja, ki ga zeli$§ doseci. Zakon, ki je nevaren,
dokler ga nismo spoznali, postane resitelj, ko smo ga spoznali in doumeli.
Spoznaj, kako te je fizicna narava skozi leta, ki lezijo za teboj, vse bolj in
bolj ucila tega ¢udovitega dejstva. Veckrat lahko vidite, kako se iz neviht-
nega neba izstreli blisk, zadane stolpi¢, in glej! uni¢i ga neobrzdana in
nezaustavljiva strela ognja. Kako nevarno, kako strahovito, kako skriv-
nostno! Kako lahko ubogi ¢lovek kljubuje ognju nebes? Clovek se lahko
nauci, lahko ta ogenj vpreze v svoje sluzenje. Vpreze ga lahko v jarem zna-
nja. In glej, ta ista sila bo tedaj nosila njegova sporocila preko morij in dezel,
ki bodo sina, ki je potoval tiso¢e milj, zdruzila z o¢etom v ljubeco vez socutja
in komunikacije. Blisk, ki je uniceval, bo postal elektri¢ni tok, ki podarja
upanje in Zivljenje zaskrbljenemu star$u, in ki bo prenasal sporocila ljubezni
in dobre volje preko kopnega in morja. Narava bo osvojena in njene sile
bodo postale nasi sluzabniki, ¢e se nauc¢imo delovati na njen nacin.

Tako je z vsemi silami, zgoraj in spodaj. Tako je na vsakem polju vesolja,
vidnega in nevidnega. Poznati morate zakone visjega zivljenja, Ce naj bi jih
ziveli. Spoznajte jih in ponesli vas bodo proti vasemu cilju. Bodite nevedni
in vasi napori bodo onemogoceni in vsa vasa prizadevanja zaman.

Sedaj bom govorila o tem, kar sem poimenovala $ir$a zavestnost. O njej
zelim govoriti z dveh zornih kotov: z zornega kota vzhoda, ki se je naucil
preucevati zavest od znotraj, ki gleda na zavest, delujoco v telesu, kot na
najnizjo manifestacijo zavesti, kot na omejen izraz vije in $irSe zavestnosti.



O njej pa zelim govoriti tudi z zornega kota zahoda. Predvsem zaradi tega,
ker sta se zahodno misljenje in znanost razsirila po tej dezeli in ker obstaja
o njiju tako vidna prisotnost, tolik§na privla¢nost, da veckrat uspeta najti
pot do uma, ko domacemu izrazu to ne uspe.

Zato vam Zzelim pokazati, kako med mnogimi osebami, navajenimi na ma-
terialisticno zahodno misljenje in znanost, sedaj obstaja spoznanje, da ob-
staja zavest, ki je $irSa kot zavest mozganov. Spoznanje o zavesti, ki presega
telo in ki je predmet ob¢udovanja in osuplosti, ki je predmet nasprotujoce
si in $iroko razpredene razprave, ki jo vodijo ljudje znanosti, ter jo posku-
$ajo razumeti in ponizati v neko znano obliko v obmocju kraljestva zakona.
Raziskovanje jih preko znanstvenih poskusov vodi na fizicno raven in do
istih rezultatov, ki jih najdemo v vzhodnih ucenjih, do rezultatov, dosezenih
s prakso joge in posledi¢nim razvojem visje zavestnosti, ki gleda iz visjih
ravni navzdol na fizi¢no raven. Vzhodna psihologija sprejema dejstvo vis-
jega Jaza in opazuje, kako ta Jaz deluje v razli¢nih upadhis (telesih, op.p.) -
deduktivno odkriva njegova delovanja na fizi¢ni ravni.

Zahodna psihologija - zacenja na fizi¢ni ravni in najprej preucuje upadhis
ter nato zavest v njih — nato pa se pocasi vzpenja, korak za korakom, dokler
ne preseze navadna telesna stanja in svojimi umetnimi metodami ne pous-
tvari stanja zavesti, ki so na vzhodu Ze dolgo znana, ter poskusa, nedolo¢no
in tipajoce, izdelati neko teorijo, ki naj bi dejstva naredila razumljiva in
jasna. Dolga pot je v¢asih nenavadna in ne prevec obetajoca, vendar vseeno
pelje do podobnega cilja, ki ga je pred dolgimi obdobji zaznal duhovni
vpogled vidca.

To je smer, po kateri naj bi potovali danes popoldan. Ni potrebno, da bi se
dalj casa zadrzali pri predmetu, ki ga imenujemo budna zavest - mentalne
sposobnosti, Custva, itd., ki nas obdajajo v obicajnem vsakodnevnem zivlje-
nju. Zahod je zacel njih preucevanje preko mozganov in Zivénega sistema.
Pred petindvajsetimi leti ni veljala za ustrezno nobena psihologija, ki ni bila
utemeljena na poznavanju fiziologije. Izrek je bil: “Zaceti morate s preuce-
vanjem telesa in Zivénega sistema, zakoni njegovega delovanja in pogoji
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njegovega delovanja. Sele ko poznate te, lahko razumete delovanje misljenja
in dejavnosti uma ter tako postavite trden temelj racionalne psihologije na
va$em poznavanju fiziologije.”

Mislim, da najbolj napredni $tudentje na zahodu danes ne podpirajo vec
tako enoglasno to idejo. Ne glede na to, pa je preucevanje vzdolz teh fizio-
logkih smeri pripeljalo do zelo pomembnih rezultatov, kar se zgodi vedno,
ko ¢lovek posteno preiskuje naravo.

Prvi¢, opazili so, da ¢lovekova zavest ni omejena le na budno stanje. Zaceli
so preucevati sanje. Poskusali so analizirati in razumeti delovanje zavesti
v Casu, ko je telo spalo. Zbrali so veliko $tevilo dejstev in jih razvrstili. Toda
s svojimi raziskovanji niso bili zadovoljni, ker je bilo tezko izlo¢iti vse tiste
pogoje, ki jih niso zeleli preucevati. Sanje je veckrat proizvedel nered v ne-
kem telesnem organu, pogostokrat zaradi pretiranega hranjenja ali slabe
prebave. Zeleli so odstraniti te pogoje. Postopno so prisli do zamisli, da bi
preucevali zavest sanj z vklju¢evanjem umetnega transa, transa, ki naj bi
bil stanje sna pod dolo¢enimi dolo¢nimi pogoji, proizvedeno po volji in ne
rezultat motenj kateregakoli telesnega organa.

Temu so posvecene raziskave hipnotizma, poizkusi, ki so jih ponavljali ved-
no znova in znova in o katerih lahko beremo v knjigah, ki so posvecene
tem $tudijam.

Kaksen je bil rezultat teh precej razsirjenih, pogosto ponavljanih preiz-
kusov? Naslednji: pod pogoji, v katerih normalno misljenje ni bilo mogoce,
ker so bili mozgani v stanju sna, slabo oskrbovani s krvjo, pod pogoji, ki so
znacilni za komo, se je pojavil niz nepri¢akovanih rezultatov. V stanju, ko
so bili mozgani paralizirani, se mentalne sposobnosti niso zmanjsale, am-
pak nasprotno, sposobnosti uma so postale ostrejse, silovitejse, subtilnejse,
na vsak nac¢in mocnejse.

Na svoje presenecenje so v stanju transa odkrili spomin, ki je segel preko
pozabljenih let Zivljenja in ozivil dogodke iz otrostva, ki so bili ze dolgo
pozabljeni. In ne samo spomin, tudi moci razsojanja, argumentiranja, pre-
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sojanja, so postale moc¢nej$e in lazje uporabljive, bolj u¢inkovite v svojem
delovanju; v pogojih, ko so bili cuti kot v spanju, so funkcije ¢utov delovale
skozi organe bolj u¢inkovito kot obi¢ajno. Oko, ki se ni odzivalo na svetlobo
elektri¢ne svetilke, je predrlo razdalje, ki jih v budnem stanju ni bilo zmozno
premeriti. Bralo je iz zaprtih knjig, prodiralo v notranjost telesa in opisovalo
bolezni, ki sta jih zakrivala meso in skelet. Nekaj podobnega se je dogajalo
z usesom. Uho je slisalo zvok, ki ga je bilo v budnem stanju moc zaznati le
onkraj meja sli$nosti, ter odgovarjalo na tako Sibke in obcutljive vibracije,
ki jih obi¢ajno uho ne more zaznati.

Ti rezultati so ljudi presenetili in zaceli so se sprasevati: kaksna je ta zavest-
nost, ki vidi brez oc¢i, ki slidi brez uses, ki se spominja, ko je organ spomina
paraliziran, in ki razsoja, medtem ko je instrument razsojanja negiben?
Kaksna je ta zavestnost in kateri so njeni instrumenti?

Ti nenavadni rezultati se niso pojavili samo v stanju transa. Odkrili so, da
je s poglobitvijo transa, zavest Se bolj vzvisena. To je bil naslednji korak.
Trans, ki ni tako globok, kaze le doloceno povecanje sposobnosti. Ob vedji
globini transa pa tudi rezultati zavestnosti zasijejo bolj odli¢cno. Zbrana so
bila dejstva, ki kazejo na to, da clovek nima le ene zavesti, ampak vec zavesti.
Poskusi z neko nevedno kmecko Zensko, ki je bila v svojem normalnem
stanju omejena, neumna in tezavna, so pokazali, da je postala v transu bolj
inteligentna. Cudno je bilo to, da je gledala na svojo lastno zavestnost v
budnem stanju s prezirom, da je kritizirala njena delovanja, omalovazujoce
govorila o njenih omejitvah ter, ko je govorila o njej, izrazala ostre besede,
kot na primer: “tista kreatura”.

V $e bolj globokem transu, v $e globljem snu, se je pojavila Se bolj vzvisena
zavestnost, dostojanstvena, resna, razsodna, ki je opazovala drugi dve mani-
festaciji in ju kritizirala s strogostjo, loevanjem in distanco, kritizirala nju-
na dejanja, obsojala njune napake, razgaljala njune omejitve. V tej kmecki
zenski so bila razpoznavna tri stanja zavesti; in globlji ko je bil trans, bolj
vzvisena je bila objavljena zavestnost.
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Pojavilo se je $e neko drugo nenavadno dejstvo. V svojem budnem stanju
kmecka zenska ni ni¢ vedela o svoji drugi in tretji zavesti. Za njo nista obsta-
jali. Druga je poznala tisto pod sabo, ni pa poznala tiste nad sabo. Tretja je
poznala obe dve, ni pa vedela za ni¢ visjega nad sabo.

Iz tega se je porodila naslednja zamisel: ne le, da kaze zavestnost v transu
visje moci kot vbudnem stanju, ampak lahko zatrdimo, da omejena zavest-
nost ne pozna $irse zavestnosti, ki je onstran njenih lastnih omejitev. Visja
pozna nizjo, niZja pa ne pozna visje. Nevednost nizje $e ni dokaz za neobstoj
visje. Omejitev, ki obdajajo nizjo zavestnost ne moremo uporabiti kot argu-
mente proti vi§jemu stanju, ki jih ne more ovrednotiti zaradi svojih omeji-
tev. Tak$ni so nekateri rezultati zahodne znanosti in njenih raziskovanj.

Sedaj prehajamo na drugo smer preucevanja. Ljudje, materialisticnega mis-
ljenja, so skrbno preucevali mehanizem mozganov in pridli do zakljucka,
da se v mozganih objavljajo nenormalni rezultati zavesti, loceno od vseh
stanj umetno vsiljenega transa. To $olo mislecev lahko povzamemo z dekla-
racijo Lombrosa, velikega italijanskega znanstvenika. Slednji je izjavil, da
so mozgani genialnega ¢loveka nenormalni in bolni. “Genij se nagiba k no-
rosti”. Kjerkoli naletite na mozgane, ki objavljajo nenormalno dogajanje,
je to smer bolezni, katere naravna posledica je norost.

Taksna ideja je obstajala tudi $e pred Lombrosom, saj je ze Shakespeare
izjavil: “Veliki duh z norostjo je povezan.”

Ugotovitev sama po sebi ne bi prinesla veliko $kode, ¢e se ne bi nadaljevala
z delom Lombrosove $ole. Njegove ugotovitve so postale silno in strasno
orozje proti vsem religioznim izku$njam. Ljudje te Sole snujejo svoje
zakljucke na fizioloskih dejstvih in pravijo, da mozgani postanejo ne-nor-
malni, ¢e se odzivajo na spodbude, na katere se normalni mozgani ne odzi-
vajo.

Potem, ko se je ta ideja postopno razsirila, so naredili naslednji korak in
rekli: “Tu je razlaga za vse religiozne izkusnje. Vedno smo imeli vizionarje,
mistike in jasnovidce. Vsaka religija prinasa pri¢evanja o nenormalnih do-
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gajanjih, o vizijah in stvareh, ki normalno niso vidne za uglasene, uravnote-
7ene in racionalne mozgane. Clovek, ki ima vizije je bolan ¢lovek. Je neuro-
pat, je bolan, ¢etudi je svetnik ali modrec. Vse izku$nje svetnikov in mo-
drecev, vsa njihova pricevanja o pojavih iz nevidnih svetov - vse to so sanje
neurejenega uma, ki deluje v mozganih, ki so prenapeti in bolni.”

Religiozni ljudje, ki so jih prestrasila taksna stali$ca, niso vedeli, kako naj
se na to odzovejo. Zbegani, zaradi tega, ker je bilo to za njih bogoskrunstvo,
ki obravnava vse religiozne izku$nje kot neuropatske, svetnike kot neuro-
pate, zrtve bolnega zZiv¢nega sistema, trpece zaradi skritih ziv¢nih tezav,
niso vedeli, kaj naj bi rekli. Zdelo se je, da bo ta ideja porezala vse korenine
upov clovestva, da bo z enim samim zamahom pometla vsa $irna svetovna
pricevanja o realnosti nevidnih svetov.

Vendar pa obstaja odgovor, ki ga lahko ponudimo tej drzni trditvi. Odgovor
bom podala v najkrajsi mozni obliki in razlozila pogoje, pod katerimi ga je
mogoce upostevati.

Recimo, da je ta trditev popolnoma resni¢na. Recimo, da so bili vsi veliki
¢loveski geniji v religiji, znanosti in literaturi neuropati, z bolnimi mozgani:
kaj potem?

Ko sodimo o vrednosti tega, kar posameznik daje svetu, tega ne sodimo po
stanju njegovih mozganov, ampak po rezultatih njihovega dela na srca,
zavesti in delovanja ljudi. Ce so bili vsi geniji dvojcki blazneza, &e so imeli
vsi svetniki bolne mozgane, ce so vse vizije o najvi$jem, o devah in svetnikih,
prihajale skozi bolne mozgane: kaj potem?

Vrednost njihovega dela je merilo, s katerim jih merimo. Ali lahko spre-
membo, ki nastopi v ¢loveku ob prisotnosti svetnika, razlozimo s tem, da
re¢emo, da so svetnikovi mozgani bolni? Ce je temu tako, potem je bolezen
svetnika boljsa kot zdravje povprecnega garaca. Prenapeti mozgani genija
so tisockrat bolj dragoceni za ¢lovestvo kot mozgani ¢loveka na cesti. Spra-
S$ujem se, kaj so nam dali ti ljudje, in ugotavljam, da je vsaka najvisja resnica,
ki spodbuja ¢lovesko prizadevanje, ki je prisla od Boga k ¢loveku, da je
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vsaka resnica, ki nas tolazi v nasih zalostih, ki nas dviguje nad strah pred
smrtjo, ki nam omogoca, da se spoznamo kot nesmrtni, prisla od taksnih
neuropatov. Kaj mi mar etiketa, ki ste jo prilepili njihovim mozganom v
vasdi fiziologiji! Obcudujem vse tiste, ki so dali ¢clovestvu te resnice, zaradi
katerih zivijo.

Moj drugi odgovor je: pretehtajmo, do koliksne mere obstajajo dokazi za
resnico v stalis¢ih Lombrosove $ole. Pripravljena sem priznati, da ima v
zvezi z fizioloskimi pogoji Lombroso do neke mere prav in da je popolnoma
naravno, da je tako. Normalni ¢lovekovi mozgani, ki so rezultat evolucije
skozi vse dosedanje stopnje, so mozgani, ki lahko najbolje obravnavajo le
obi¢ajna vprasanja v svetu, kupovanje in prodajo, goljufanje in sleparijo,
$pekulacije, teptanje slabotnih. Normalni mozgani se morajo ukvarjati z
grobostjo in neredom zivljenja, s tem, da vlecejo svet naprej. Obravnavati
morajo vsakodnevne dogodke Zivljenja. Od njih ne moremo pricakovati
objavljanj vi$je zavestnosti, od njih, ki so hranjeni z necisto hrano, ki so
suzenj strastem, delo sebi¢nosti in krutosti. Kako lahko od teh mozganov
pri¢akujemo kakrsenkoli odziv na duhovne spodbude visje zavestnosti, ali
kakrsnokoli obcutljivost za prefinjene vibracije visjih svetov? So produkt
pretekle evolucije in predstavljajo preteklost.

Kako pa je drugacnimi mozgani, z mozgani, ki se odzivajo na subtilnejse
vibracije? To so mozgani, ki nosijo obete za prihodnost. Govorijo nam,
kak$na naj evolucija bo in ne o evoluciji, kakrsna je bila. Tiste, ki so na ¢elu
evolucije, verjetno, zaradi svoje subtilnejse in bolj razvite narave, bolj raz-
burijo grobe vibracije nizZjega sveta, kot tiste, ki so na njih bolj prilagojeni.
Dejstvo, da so njihovi mozgani bolj odzivni na subtilnejse vibracije, jih
naredi manj sposobne za odzivanje na bolj grobe vibracije nizjega sveta.

Imamo torej dvoje zelo razli¢nih stanj. Prvi¢, imamo bolj visoko razvite
mozgane, ki so normalno obcutljivi in pripravljeni, da se odzovejo na sub-
tilnejse vibracije in v stanju zelo obcutljivega ravnovesja. To so mozgani
genija - duhovnega, umetniskega, literarnega. Drugi¢, imamo mozgane, ki
so pod stresom ostrih custev, ki so zato nenormalno obcutljivi in napeti,
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iztirjeni iz normalnega reda. To so mozgani obicajnega vernika in jasno-
vidca.

Prvi so zdravi in pametni, vendar slabo prilagojeni na zahteve nizZjega
zivljenja in nemarni pri obicajnih zadevah. Nasilne vibracije jih z lahkoto
pretresejo, zato so pogosto vznemirjeni in nestrpni. Bolj ali manj lahko jih
je mogoce spraviti iz ravnovesja. Obcutljivo ravnotezje njihovega zapletene-
ga ziv¢énega ustroja je veliko lazje porusiti kot surov samo-nadzorovan
mehanizem manj razvitih mozganov. Kasneje v evoluciji tak$ni mozgani
pridobijo stabilnost in elasti¢nost, za enkrat pa $e z lahkoto izgubljajo rav-
novesje.

Druge, ki obicajno niso pripravni za odzivanje na fine vibracije, je mogoce
vzburiti le do tocke, ko napetost poskoduje njihov mehanizem, kar se kaze
kot ziv¢na motnja. Moc¢no ¢ustvo, silna Zelja po visjem Zivljenju, podaljSana
koncentracija in molitev, dejansko vse, kar prenapne zivce, omogoca, da
s¢asoma mozgani postanejo dovolj obcutljivi za odzivanje na vibracije iz
subtilnejsih ravni bivanja. Tedaj se pojavijo vizije in druga nenormalna
dogajanja. Nad-fizi¢na zavest pridobi, za kratek ¢as, dovolj obcutljiv nosilec,
ki se odzove na, in sprejme, njene spodbude. Neuropatski mozgani ne spre-
jemajo vizij. Te pripadajo nad-fizicnemu svetu. Vendar pa neuropatski
mozgani priskrbijo nujne pogoje, da vizija lahko naredi vtis na fizi¢cno za-
vest. Te pojave pogosto spremlja histerija in druge Zivéne bolezni.

Dejstvo je, da z razumno in modro vodeno evolucijo, bolezen ni ve¢ nujen
pogoj za te visje izkusnje. Vendar pa ni ne-naravno, da bosta v mnogih pri-
merih taksen moski ali Zenska - nerazvita in neizurjena, brez izkusenj o
introspekciji in samo-analizi ter brez znanja o delovanju zakonov o zavesti
- ki sta potopljena v obicajne pogoje Zivljenja, manj racionalna na fizi¢ni
ravni kot njuni prijatelji, ki jih manj zanimajo skrbi tega sveta, zato ker jim
je ve¢ do stvari visjega zivljenja.

Za trenutek si oglejmo, zakaj obstaja tak§na nevarnost. Razlog je preprost.
Ohlapna struna ne oddaja nobenega tona. Ce jo napnete, pa bo struna zve-
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nela. Le, ko je dovolj napeta nam da ton. Toda takrat je tudi bolj izpostav-
ljena nevarnosti, da se pretrga. Tako je tudi z mozgani. Medtem, ko so ne-
napeti, se odzivajo le na pocasne vibracije fizicne ravni. Skozi tak$ne moz-
gane ne more zveneti nobena nebeska glasba, ker Ziv¢na materija ni dovolj
napeta, da bi se odzvala na bolj hitre vibracije. Obic¢ajni mozgani se lahko
odzovejo $ele, ko neko mocno ¢ustvo ali nek napor druge vrste dovolj napne
zivéno materijo. Zato $ele taksna napetost, ki se v vsakodnevnem zivljenju
kaze kot ziv¢na vznemirjenost, histerija, priskrbi pogoje, da se zivéna ma-
terija lahko odzove na bolj hitre in subtilne vibracije kot so tiste iz fizi¢ne
ravni. Napetost Ziv¢nega stanja je nujen pogoj za izrazanje visjega zivljenja
in zavestnosti. Ko dobro razumete do dejstvo, izgubi veliki napad Lombro-
sove Sole na vse religiozne izkusnje, vso svojo moc¢ in groznjo.

Ko imate opravka z nosilci, ki so na obicajni stopnji evolucije in ki niso
pripravljeni na subtilne vibracije je, bolezen, neuropatija, naravno stanje.
Zato, da se bodo lahko odzvali na visje vibracije, je potrebno nosilce rafi-
nirati, jih bolj napeti. Na nasi sedanji stopnji evolucije, ko nas obkrozajo
neciste okoliS¢ine, necisti magnetizmi, moteci vplivi vseh vrst, ni ¢udno,
da nepripravljene mozgane, ki bi se radi odzvali na visje vibracije, razburijo
nizje vibracije do te mere, da postanejo med surovimi toni sveta neskladni.

Poglejte na vzhod in videli boste, kako so tam to nevarnost razumeli, se
pred njo varovali ter se je izogibali. Vzhodna psihologija predpostavlja, da
obstaja Jaz, ki zbira okoli sebe upadhi za upadhi, nosilec za nosilcem, Jaz,
ki postopno oblikuje svoje lastne instrumente; oblikuje mentalno telo, ki s
svojimi mo¢mi misljenja stopa v stik z zunanjim svetom; oblikuje astralno
telo, ki se s svojimi mo¢mi ¢ustev izraza v zunanjem svetu; oblikuje fizi¢no
telo, z namenom, da lahko s tem aspektom dejavnosti deluje v zunanjem
svetu. V vzhodni psihologiji imamo opraviti z zavestjo, ki oblikuje telesa v
skladu s svojimi potrebami.

Torej, kako naj bodo oblikovana telesa za potrebe visje zavestnosti? S pos-
topnim rafiniranjem in postopnim nadzorom vi$jega. Zato je kot sredstvo
meditacija zapovedana. Ce pa je ¢lovek zelel napredovati zelo hitro, so mu
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svetovali, naj odide v pragozd in se zacasno osami od nizjega sveta. Tako
se umakne pred grobim magnetizmom zunanjega sveta in se odpravi na
kraj, kjer ga grobe vibracije ne dosezejo ter vznemirjajo. Tam, v dzunglah
in gozdovih, so taksni ljudje zaceli meditirati.

Zaradi koncentracije uma, zaradi postopnega obvladovanja nizjih sposob-
nosti, so se mozgani napeli in rafinirali ter usmerili pozornost na vije.
Zavest, ki skozi to usmerjeno pozornost deluje od zgoraj navzdol, deluje
na fizicne mozgane, jih bolj napne in varno uglasi za odzivanje na visje
vibracije. To isto obcutljivost, ki jo hipnotizem doseze z umetnimi sredstvi,
se v jogi doseze s popolnim umikom zavesti iz indriyas.

Naslednji korak, ki sledil zapori ¢utov, je bila ohranitev miru moc¢i uma,
tako da je postal um trden, da je prenehal vibrirati in postal miren, sposoben
odzivanja na vibracije, ki prihajajo od zgoraj. Ko je um postal miren in tih,
ko ni bilo nobeni Zelji dovoljeno, da bi zmotila njegove spokojnosti, enake
tisti popolnoma umirjenega jezera, se je vanj vtisnil odsev Jaza. Clovek je
v mirovanju uma in tisini ¢utov spoznal velic¢ino, veli¢astje Jaza. Taksna je
pot na vzhodu.

Iz tega poskusajmo razumeti, kako je potrebno mozgane spremeniti, kako
jih je potrebno rafinirani, kako izboljsati, kako je potrebno oblikovati vse
njihove povezujoce vezi, da se potem lahko izrazi vigja zavestnost. Ce sle-
dimo tej smeri samo-discipline, ali joge, kaksni so potem pogoji za evolucijo
mozganov? Prvi¢, Cistost telesa; drugic, rafiniranje telesa in povecana kom-
pleksnost mozganov. To je bistveno. Ne predpostavljajte, da ste, dokler vam
$e vedno vladajo strasti, dokler njihove zahteve $e vedno vznemirjajo um,
dokler telo $e ni napeto, pripravljeni na to, da um sprejme odsev Jaza.

Morate se nauciti vladati telesu, ga ohranjati pod nadzorom, mu nuditi po-
trebni spanec, ustrezno vadbo, ustrezno hrano, zadovoljevati vse njegove
potrebe, tako da ohranja zdravje, ne kot mojster, ampak kot poslusni slu-
7abnik zavesti. Poslusajte kaj pravi Sri Kri$na (Bhagavad Gita, vi 16.):
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Za jogo ni, kdor je prevec
ali pa premalo, Ardzuna.
Pa tudi tisti ne, ki spi
premalo ali pa prevec.

Ne sme biti prisotna nobena skrajnost. Ce naj bi postal dober instrument,
potem telesa ne smemo muciti, a mu tudi ne popuscati, da bi si lahko do-
misljal, da je mojster Jazu. Ce sledimo tej vadbi, potem postanejo mozgani,
pri tem, ko zelimo doseci njihovo prefinjenost in obcutljivost, sposobni
sprejemati subtilnejse vibracije, ne da bi izgubili ravnovesje in zdravje. Jogi
je najbolj cudovito obcutljiv, a tudi popolnoma zdrav. Ko smo dosegli nad-
zor nad in ocistili telo, ga lahko naredimo obcutljivega za visje vibracije,
odzivnega za odzvanjanje subtilnejsih not. Toda za kaj takega, moramo iz-
gubiti interes za nizje in postati ravnodusni za privla¢nosti zunanjega ziv-
ljenja. Vairagya, brezstrastnost, je to, kar je pogoj za to, da se visja zavest-
nost razkrije v nizjem svetu. Dokler ljubite niZje stvari sveta, vi$ja zavestnost
ne more uporabiti tak upadhi za svoj nosilec. Le predanost najvisjemu, le
¢ist, dobro uravnotezen, inteligenten razvoj uma in custev, le to je pot, po
kateri moramo stopati, ¢e naj bi se vi$ja zavestnost objavila na zemlji.

Nase zZivljenje mora biti ¢isto, socutno in nezno. Nauciti se moramo, da
vidimo Jaz v vsakem okoli nas, tako v grdem kot lepem, tako v nizkem kot
v visokem, tako v rastlini kot v devi. Tisti, ki vidi Jaz v vsem, in vse stvari v
Jazu, on resni¢no vidi, on vidi.
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Zakon dolZnosti

V nasem vceraj$njem pogovoru smo prisli do dolocenega zakljucka. Pre-
ucevali smo naravo zakona in ugotovili, da v vsakem od nas obstaja, ravno
tako kot budna mozganska zavest, tudi $irsa zavest. Spoznali smo, da je
nujno, ¢e naj bi se ta zavest objavila, da so ¢uti popolnoma pod nadzorom
in um napet. Do sem smo prisli v¢eraj pri nasem $tudiju visjega zivljenja.

Sedaj stopamo na drugo stopnjo nasega preucevanja. Obravnavati moramo,
kako naj ravna ¢lovek, da se bo lahko visja zavestnost objavila v vsej svoji
modi. Zelimo spoznati stopnje priprave in spoznati, kaj lahko sedaj naredi
vsakdo od nas, v stanju, v katerem smo, da se pripravi na to bozansko od-
kritje, za blazenost brstenja zavesti, ki pocasi raste v notranjosti vsakega od
nas. Zato, da bomo lahko dobro sledili predmetu, moramo natanc¢no opre-
deliti besedo ali dve, ki ju bomo nenehno uporabljali.

Prvi¢, kaj pomeni vi$je Zivljenje? Ti dve besedi sem uporabila v najsirsem
smislu, in sicer, za ponazoritev vseh manifestacij Zivljenja, ki so nad fizi¢-

nim. Vkljucevali naj bi objavljanje ¢loveka v razli¢nih svetovih, ki so nevidni
za o¢i mesa - podrocja, za katera uporabljamo besedo “ravni” - za astralno
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raven, mentalno, buddhi¢no, atmi¢no raven in za vse, kar leZi v Sirnem
vesolju onkraj te.

Drugi¢, na kaj mislimo z izrazom “duhovno”? Niso vse, tako opredeljene
manifestacije vijega Zivljenja, nujno duhovne. V nasih mislih moramo
locevati med obliko, v kateri je zavest utelesena, in zavestjo samo. Nic, kar
pripada obliki, ni po svoji naravi duhovno. Zivljenje oblike pripada na vsaki
od ravni manifestaciji prakriti in ne duhovnemu. Manifestacija zivljenja v
obliki obstaja lahko na astralni ali na manasi¢ni ravni, vendar pa ni nic bolj
duhovna kot tista na fizi¢ni ravni.

Povsod je prakriticna manifestacija zgolj pojavna, in ni¢, kar je pojavno, ni
duhovno. To je trditev, ki si jo je potrebno zapomniti, sicer bomo v nasem
studiju bolece gresili in ne bomo izbrali pravih sredstev, s katerimi razvija-
mo duhovnost. Ni pomembno, ali se odraza zivljenje oblike na nizji ali visji
ravni - v kamnu, rastlini, zivali, cloveku ali v devi. Dokler je prakriti, dokler
je v svoji naravi pojavno, nima ni¢ opraviti s tem, kar lahko nosi ime duhov-
no. Clovek lahko razvije astralne ali manasi¢ne siddhije, lahko poseduje
oko, ki vidi dale¢ v prostor, dale¢ ¢ez meje vesolja, lahko slisi petje dev in
poslusa prepevanje v Svargi, vendar je vse to pojavno, vse to je prehodno.
Duhovno in ve¢no se ne nahajata v Zivljenju oblike.

Kaj je potem duhovnost? To je samo Zivljenje zavesti, ki prepoznava zdru-
zenost, ki vidi v vsem en Jaz in vse v Jazu. Duhovno Zivljenje je zivljenje, ki
prodre skozi neskon¢no $tevilo pojavov, skozi tancico maye, in vidi eno in
vecno v vsaki spreminjajoci se obliki. Poznati Jaz, ljubiti Jaz, uresniciti Jaz,
le to in samo to je duhovnost. Da povsod vidimo Jaz, samo to je modrost.
Vse izven tega je neznanje. Vse izven tega je ne-duhovnost.

Ko boste enkrat razumeli to opredelitev, boste ugotovili, da ste prisiljeni
izbrati realno in ne pojavno, izbrati zivljenje duha, ki je razli¢no od zivljenja
oblike, pa ¢eprav na najvisji ravni. Prisiljeni boste izbrati dolocene metode
za razvoj zivljenja duha. Iskali boste znanje o zakonu, ki vas bo usposobil,
da se bo zavest razkrila, tako, da bo lahko prepoznala svojo zdruzenost z
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vsemi zavestmi, tako, da bo vsaka posamezna oblika draga, ne zaradi oblike,
ampak zaradi Jaza, ki je Zivljenje in realnost oblike.

Spomnite se, kako je Yajnavalkya govoril Maitreyi, ko je Zelel spoznati du-
hovni del viSjega Zivljenja: “Ni zaradi moza moz drag, ampak zaradi Jaza
je moz drag. Ni zaradi Zene Zena draga, ampak je Zena draga zaradi Jaza,”
in tako naprej, do otroka, ljubimca, prijatelja, do Zivljenja, ki se $iri onstran
fizi¢nega: “Ni zaradi deve deva draga, ampak je zaradi Jaza deva draga.”

To je nota duha. Vse je v Jazu. Eno je prepoznano povsod. Kako naj ga do-
sezemo? Kako naj ga mi, oslepljeni od materije, spoznamo?

Vedite, da je prvi korak na poti do tega spoznanja zakon dolznosti. Za tre-
nutek se ustavimo, da bomo razumeli, zakaj je zakon dolznosti prva resnica,
ki ji mora ¢lovek slediti, ¢e se Zeli vzdigniti v duhovno Zivljenje. Okoli nas
so bitja, ki pripadajo visjim svetovom, ki pa niso duhovna, a posedujejo
mogocne sile, podarjajo energijo naravi in podrejajo materijo svoji volji;
mogocna bitja, strahovite moci, ki urejajo svet okoli nas. Nekatera pomaga-
jo napredovati evoluciji z navdihovanjem plemenitih misli in visokih priza-
devanj. Druga pomagajo napredovati evoluciji tako, da si prizadevajo
ovirati ¢lovekov razvoj, ga zbegati, s ciljem, da bi se naucil trdno postaviti
$vojo nogo, kajtile z borbo proti slabemu lahko postane popoln in pravilno
usmerjen. Obe ti dve skupini bitij so bozanske manifestacije. Ne morete
imeti svetlobe brez teme, niti razvoja brez odpora. Ne obstaja evolucija brez
sile, ki bi delovala proti njej. Sila, ki deluje proti evoluciji, daje napredovanju
stabilnost in omogoca ¢loveku visjo rast.

Vendar pa moramo paziti, da ne naredimo splo$ne napake in ne pomesamo
funkcij teh dveh skupin. Sile in bitja visjega sveta, ki pomagajo razvoju
evolucije, ki vodijo in navdihujejo, povzdigujejo in ocid¢ujejo, so praviloma
objekti ¢asc¢enja. Po njihovih stopinjah lahko varno stopamo, k njim lahko
varno molimo. Druge moc¢i so tudi nasi prijatelji, vendar s tem namenom,
da se jim upiramo in se jih branimo. Pomagajo nam lahko le takrat, ko se
proti njim borimo. S tem okrepimo nase duhovne misice in Zivce. Uspeh,
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ki ga dosezemo na njihovem podrocju v evoluciji, je odvisen od moci, s
katero se proti njim bojujemo. Mo, ki se razvija v tej borbi, nam pomaga
napredovati v nasi evoluciji. Te sile niso tiste, katerim naj bi sledili ali jih
ubogali, o katerih naj bi meditirali ali jih pozivali. Na kaksen nacin naj torej
voznik izbere svojo pot, prepozna preizkus, s katerim bo locil ene od drugih?

Z zakonom dolZnosti v njemu samem, z bozanskim Jazom, ki kaze pot na-
predka, s podrejanjem dolznosti nad vsem ostalim, s ¢aS¢enjem in obozeva-
njem resnice kot najvisjega nacela, brez sence omahovanja in misli po spre-
membi.

V<asih pravijo, kar je popolnoma resnicno, da v sanskrtu ni besede za to,
kar smo na zahodu poimenovali vest. Poznavalci sanskrta potrjujejo, da v
njem ni besede, ki bi ustrezala besedi vest. Toda mi ne i$¢emo besed, ampak
stvari, ne iS¢emo etikete, ampak dejstva. Vprasam vas, v katerih spisih ali
v kateri knjizevnosti boste nasli boljsi izraz ideje vesti, e ne v vzhodni, iz
katere sije pokorsc¢ina zavesti in obozevanje dolznosti kot zlat primer, po
katerem so ziveli svoja Zivljenja ljudje stare Indije in se zgledovali po pra-
vilih, ki so zapisana v starih sanskrtskih knjigah.

Vzemite, na primer, ravnanje Yudhishthire, pravi¢nega kralja, ki ga je preiz-
kusal Sri Kri$na, da je spregledal resnico. Poglejte na tisti zadnji prizor iz
njegovega zivljenja, ko je zapuscal ta svet in se je pred njim pojavil Indra,
kralj dev, in mu ponudil, da ga vzame na svoj voz, da bi ga popeljal do
najvisjih nebes. Spomnite se, da je on pokazal na zvestega psa, s katerim je
prezivel straSen pohod skozi veliko puscavo, in rekel: “Moje srce stresa
socutje do psa. Dovoli mu, da gre z menoj v Svargo.” “Ni mesta za pse v
Svargi,” je odgovoril Indra. Ker pa se je Yudhishthira Se vedno upiral, se je
Indra navelical in sarkasti¢no rekel: “V veliki puscavi si pustil umreti svoje
brate, pustil si jih lezati mrtve. Dopustil si, da je umrla Draupadi, in njeno
truplo ni spremenilo tvoje odlocitve, da nadaljujes pot. Ce si za seboj pustil
brate in Zeno, zakaj se potem oprijemlje$ psa, zakaj ga Zeli$ vzeti onstran?”
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In Yudhishthira je odgovoril: “Za mrtve ne moremo narediti ni¢. Ne morem
ve¢ pomagati svojim bratom in Zeni. To bitje pa je Zivo, ni mrtvo. Tako kot
je uboj dvakrat-rojenega enak zaplembi brahmanovega premozenja, tako
je greh zapustiti nemoc¢nega, ki je nasel zatocisce pri tebi. V nebesa ne bom
$el sam!” In ko je postavil ta neomajni bozanski argument proti vsem po-
zivom in varljivemu sklepanju deve, je pes izginil in pred njim se je pojavila
inkarnirana dharma in mu ukazala naj se povzpne v nebesa. Moc¢nejsa od
povelja Indre je bila neomajna vest kralja. Nobena skusnjava nesmrtnosti
ga ni odvrnila od dolznosti. Sladki jezik deve ga ni mogel zaslepiti in ga
speljati s poti pravi¢nosti, na katero ga je usmerila njegova vest.

Povrnimo se nazaj k evoluciji in si oglejmo Balija, kralja Daityas, ko ponuja
zrtev najvi§jemu. Pribliza se mu skazen $krat in ga prosi: “Tri zemeljske
korake, O Kralj, kot Zrtveno darilo.” Tri korake, premerjene z okon¢inami
skrata? - resni¢no skromno darilo. Darilo je bilo podarjeno in glej! prvi
korak premeri svet, drugi premeri nebo; kje naj bo posejan tretji korak?
Zemlja in nebo sta premerjena, kaj Se ostane? Le Se prsi predanega, ki se
uleze, zato da se lahko ¢ez njegove prsi premeri tretji korak.

Tedaj se od vsepovsod zaslisijo svarila: “To je prevara,” “To je goljufija”.
“Sam Hari te skusa, da bi te unicil. Prelomi svojo besedo in ne sledi resnici
v pogubo.” Toda, ¢eprav so glasovi kricali v njegovo uho, se je odloc¢il za
resnico in dolznost in za vest, ki je vecja kot izguba Zivljenja in kraljestva.
Lezal je z obrazom proti zemlji, nepremicen. Takrat je prisel njegov guru.
Le koga naj bi Se bolj castil? In guru ga prosi naj prelomi svojo besedo. A
Bali ni poslusal niti njega. Guru ga je zaradi njegove neubogljivosti preklel
- in potem? Pojavila se podoba Vi$nuja, tista mogo¢na oblika, ki prekrije
zemljo in nebo. Glas, sladak kot gruljenje goloba, je zapel v tisini: “Bali, ki
ga vsi ovirajo in napadajo z vseh strani, ki ga zmerjajo njegovi prijatelji, ki
je preklet od svojega vzgojitelja, ta Bali ne odstopa od svoje resnice.” In
nato je Vi$nu rekel, da bo on, Bali, v bodoci kalpi, Indra, monarh dev, kajti
le tistemu, ki oboZuje resnico, je mogoce varno zaupati moc.
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S tak$nimi primeri pred seboj, ko bi lahko citirali $¢ mnoge druge, kaj
potem, ¢e ne najdemo ustrezne besede za “vest”? Ideja stalno sije iz njih,
ideja o zvestobi dolznosti, spoznanje o zakonu dolznosti. In katera je tista
beseda, ki je klju¢na nota za hindujsko ljudstvo? To je beseda dharma, ta
pa pomeni dolznost, pravi¢nost.

Kaj je torej zakon dolznosti? Ta se spreminja z vsako stopnjo evolucije,
¢eprav je nacelo vedno isto. Je napredujo¢ kot je napredujoca evolucija.
Dolznost divjaka ni tudi dolznost kulturnega in razvitega ¢loveka. Dolznost
ucitelja ni dolznost kralja. Dolznost trgovca ni dolznost bojevnika. Ko preu-
¢ujemo zakon dolznosti, moramo zaceti s preuc¢evanjem nasega mesta na
veliki lestvi evolucije, okolis¢in okoli nas, ki kazejo na naso karmo, s preu-
¢evanjem nasih lastnih moci in sposobnosti in z ugotavljanjem nasih sla-
bosti. Iz tega skrbnega $tudija moramo razbrati zakon dolznosti, s katerim
naj bi vodili nase korake.

Dharma je za vse, ki so na isti stopnji evolucije in se nahajajo v istih okolis-
¢inah, ista. Obstaja dharma, ki je obca za vse. Obstajajo dolznosti, ki so
enake za vse. Deset dolznosti, ki jih je predpisal Manu, veljajo za vse, ki naj
bi delovali za evolucijo, splo$ne dolznosti, ki jih je ¢lovek dolzan ¢loveku.
Zaznamovala jih je izku$nja preteklosti in glede njih se ne sme pojaviti no-
ben dvom.

Obstaja pa precej vprasanj o dharmi, ki po svojem znacaju sploh niso pre-
prosta. Resno tezavo za tiste, ki si prizadevajo napredovati vzdolz poti du-
hovnosti, predstavlja razlocevanje lastne dharme in prepoznavanje tega,
kar zahteva zakon dolZnosti.

Dan za dnem se v nasi izkusnji pojavljajo $tevilni primeri, ko se pojavi
konflikt dolznosti. Ena dolznost nas klice na en nacin, druga na drug. V

taksnem trenutku smo zbegani glede nase dharme, tako kot je bil zbegan
Ardzuna na Kurukshetri.

To so nekatere od tezav v visjem zivljenju, preizkusnje za razvijajoco se
zavest. Tezko je izpolniti dolznost, ki bi bila ¢ista in preprosta. Kaj lahko

25



se pojavi zmota. Toda, ko je pot delovanja zapletena, ko ne moremo dobro
videti nase poti, kako naj usmerimo naso vprasljivo pot skozi temo? Ne-
katere nevarnosti, ki prekrijejo razum in vizijo, ki otezujejo razlocevanje
dolznosti, Ze poznamo.

Nase osebnosti so nasi vedno prisotni sovrazniki, tisti nizji jaz, ki se oblece
v stotino razli¢nih oblik, si v¢asih nadene resni¢no masko dharme ter tako
prepreci, da bi prepoznali pot, ki bi ji morali slediti; in tako raje sledimo
poti Zelje kot pa poti dolznosti. Kako naj razlo¢imo, kdaj nas nadzira
osebnost in kdaj usmerja dolznost? Kako bomo vedeli, da smo zapeljani,
da nam samo ozracje osebnosti, ki nas obkroza, z zeljo in strastjo izkrivlja
cilj, ki lezi onstran nje?

V tak$nim primerih ne poznam nobene varnejse poti kot umik v mirno
sobo srca in poskus, da bi pustili osebnostne Zelje ob strani, da bi si za tre-
nutek prizadevali lociti nas jaz od osebnosti in pogledati na vprasanje v
$irsi, jasnejsi ludi, s pripros$njo nasemu Gurudevi, da nas vodi. Nato, v tej
svetlobi, ki jo lahko dosezemo s prosnjo, s samo-analizo in meditacijo, izbe-
remo pot, za katero menimo, da je pot dolznosti. Lahko se zmotimo; toda
¢e se zmotimo, ko smo si prizadevali, da bi videli jasneje, potem se moramo
spomniti, da je napaka nujna, zato, da nas nauci lekcije, ki je zivljenjskega
pomena za na$ napredek in se je moramo nauciti. Lahko se zmotimo in
izberemo pot Zelje, ker nas zapelje njen vpliv. Mislimo, da smo izbrali
dharmo, pa nas morda vodi ahamkara.

A tudi, ¢e je temu tako, smo naredili prav, ker smo se bojevali, da bi videli
prav, ker smo se odlocali, da bi naredili prav. Da, celo, ¢e v prizadevanju,
da bi naredili prav, naredimo narobe, smo lahko gotovi, da nas bo Bog
znotraj nas popravil. Zakaj bi obupali, ¢e delamo napake, ko je nase srce
usmerjeno na najvisjega, ko si prizadevamo, da bi videli prav? Ne, ¢e smo
si prizadevali, da bi naredili prav, a smo v nasi slepoti naredili narobe, bomo
dobrohotno sprejeli bole¢ino, ki jasni mentalno vizijo ter se obrnili h Go-
spodu z goreco prosnjo: “Poslji nam spet navzdol tvoje plamene, da pozgejo
vse, kar ovira vizijo, vso nesnago, ki se mesa s Cistim zlatom. Pozgi, ti, o
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zareci, vse to, da pridemo iz ognja kot ¢isto in prefinjeno zlato, naj izginejo
vse necistosti.”

Ce pa se kot strahopetci izmaknemo odgovornosti in oglusimo za glas vesti,
¢e izberemo lazjo pot, ki nam jo morda kot pravo svetuje nekdo drug, a za
katero ¢utimo, da je napacna, in tako, proti nasi lastni vesti, sledimo poti
drugega, kaj smo s tem naredili? Otopili smo bozanski glas znotraj nas.
Izbrali smo nizje namesto visjega. [zbrali smo predajo volje, namesto njeno
ocis¢enje. In cetudi je pot, ki jo stopamo po izbiri drugega, boljsa od dveh,
ki smo ju lahko izbrali, s tem nismo ni¢ manj $kodili nasi evoluciji, saj smo
naredili napako in nismo naredili to, v kar smo verjeli, da je pravilno.

Ta napaka je tisockrat bolj nevarna kot gresiti zaradi privla¢nosti zelje. Na-
rediti to, kar verjamemo, da je najvisje - to je edina varna pot za duhovnega
aspiranta. Ce se soocite z vagim ob¢utkom za pravilno tako, da prevzamete
za pravilno to, kar v srcu Cutite, da je napacno, in stopate po nasvetu in
povelju drugega, potem izgubite resni¢no moc¢, da bi locevali med pravilnim
in napa¢nim, ter odstranite edino lu¢, ki vam je na voljo - ne glede na to,
kako revna je - in izberete hojo v temi namesto v mraku.

Kako boste sposobni locevati med lu¢jo in temo, med belimi brati in ¢rnimi,
kako boste vedeli, kaj je bozansko in kaj asuricno, kako boste razlikovali
med devo in asuro, e ju niste preizkusili z merili dolznosti in pravi¢nosti,
ki ju inkarnirajo? Kjer dolznost ni izpolnjena, kjer ni videti ljubezni, socutja,
Cistosti, samo-zrtvovanja, tam sicer lahko obstaja mo¢, vendar pa tam ne
obstaja duhovnost, ki razsvetljuje svet in ki sluzi kot primer za ljudi.

Na poti duhovne teznje ne smemo pricakovati, da bomo lahko nasli pot in
da bo ta ravna. Duhovno Zivljenje se ne doseze brez nenehnega prizadevanja
in nenehne napake. Pot dolznosti najdemo le s pogumno vztrajnostjo. Le
zelimo si, da bi poznali pravilno, pa ga bomo gotovo spoznali, ne glede na
to, s kaksnimi mukami bo pravilno najdeno. V nasem vsakodnevnem zivlje-
nju si moramo prizadevati, da bi delali pravilno, kolikor smo ga le zmozni
videti; in na$ pogled se bo z nadaljevanjem gotovo zjasnil.
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Ker pa so mnogi zmedeni glede vodnikov, ki na bi jim pomagali na njihovi
poti navzgor, in glede tega, kako naj prepoznajo tak$ne vodnike, se ustavi-
mo in poskus$ajmo prepoznati preizkuse in dokaze za duhovno Zivljenje,
za duhovnost, ki naj bi jo posnemali, ki naj bi jo Ziveli, ki je primer, lu¢, za
svet.

Preizkus in dokaz, da gre za duhovnega cloveka, pripravljenega, da bi bil
vodik, pomoc¢nik drugim, ucitelj, je popolnost lastnosti, ki si jih aspirant
prizadeva doseci v sebi. Tak ¢lovek v popolnosti predstavlja to, kar aspirant
predstavlja nepopolno. Je inkarnirani ideal, ki si ga prizadeva poustvariti
aspirant. Katere so potem tiste lastnosti, ki zaznamujejo duhovno zivljenje?

Na vseh straneh okoli nas vidimo moske in Zenske, ki i§¢ejo lu¢, ki se borijo
za rast, ki pa so zbegani, zmedeni in osupli.

Vsem in vsakemu, ki ga srecamo dolgujemo dolznost, vsakemu, ki pride v
krog nasega zivljenja; do vsake osebe imamo dolznost. Svetu ne vladajo
slucaji. Ni naklju¢nih dogodkov, ki bi se pojavili v Zivljenju ljudi. Vsem
okoli nas dolgujemo dolZnosti in obveznosti. Vsem v nasem krogu dolgu-
jemo dolznost. Kaj je ta dolznost? To je doloceno odplacilo dolgov, s ka-
terimi smo se seznanili v nasem $tudiju. Dolznost spostovanja in poslus-
nosti tistim, ki so nam nadrejeni, ki so nad nami. DolZnost, da smo prijazni
in ljubeznivi ter v pomo¢ vsem okoli nas, ki so na nasi lastni ravni. DolZnost
za$Cite, prijaznosti, pomoci in socutja do tistih, ki so pod nami. To so uni-
verzalne dolZnosti in noben aspirant ne sme poskusiti, da bi se jim izognil.
Brez izpolnitve teh dolznosti ni duhovnega Zzivljenja.

Toda tudi, ko smo poplacali najvecje dolgove, povezane z zakonom, ko smo
poplacali in izpolnili vse obveznosti, ki so bile zastavljene z nasim rojstvom,
z nasimi druzinskimi vozli, z nadimi druzbenimi okoli$¢inami in nacional-
no karmo, nam $e vedno ostane visja dolznost, ki jo postavimo predse, da
razsvetljuje naso pot.

Ko pride neka oseba v krog nasega zivljenja, si moramo prizadevati, da ga
zapusti kot boljsi &lovek, boljsi zaradi stika z nami. Ce pride nek nevednez,
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mi pa imamo znanje, mora nas$ krog zapustiti kot bolj razgledan ¢lovek. Ce
pride do nas oseba polna Zalosti, naj nas zapusti nekoliko manj zalostna,
ker smo z njo delili njeno zalost. Ce do nas pride nemoé¢na oseba, mi pa
smo mocni, naj odide okrepljena z nao mocjo in ne ponizana zaradi nasega
ponosa. Vedno moramo biti nezni in potrpezljivi, prijazni in nuditi pomo¢
vsem. Ne dovolimo si, da bi bili v naSem vsakodnevnem Zivljenju ostri, tako
da bi zmedli, osupnili in zbegali druge ljudi. Na svetu je Ze dovolj zalosti.
Duhovni ¢lovek naj bo vir tolazbe in miru. Naj bo svetloba v svetu, tako da
bodo vsi, ki pridejo v krog njegovega vpliva, hodili varno. Naso duhovnost
moramo soditi po nasem ucinku na svet. Skrbeti moramo, da bo z nasim
ucinkom svet rastel, da bo, zato, ker zZivimo v njem mi, bolj ¢ist, srecnejsi.
Zakaj smo tukaj, ¢e ne zaradi pomoci drug drugemu, zaradi ljubezni do
drugega, zato, da povzdigujemo drug drugega? Ali naj se duhovni ¢lovek
vzdrzi povzdigovanja svojih ¢loveskih prijateljev? Ali naj bo resitelj ¢loves-
tva, ali pa nekdo, ki zavrze evolucijo svojih prijateljev, tako da ga ti ljudje
zapuscajo brez poguma? Pazite, kako vas vpliv deluje na druge: bodite
pozorni kako vase besede vplivajo na njihova zZivljenja. Vas govor mora biti
prijazen, vase besede morajo biti ljubeznive. Vase ustnice, ki si prizadevajo,
da bi bile nosilke duhovnega Zivljenja, ne sme zamazati nobeno obrekova-
nje, opravljanje, ostrina govora ali dvom z neprijaznim vzgibom. Tezave
so pri nas in ne zunaj nas. V nasih lastnih Zivljenjih in v nagem lastnem vo-
denju teh zivljenj moramo opraviti duhovno evolucijo. Pomagajte svojim
bratom, ne bodite ostri z njimi. Povzdignite jih, ko padejo, in spomnite se,
da, ¢e danes stojite, lahko $e vedno padete jutri, in morda boste potrebovali
pomo¢, da bi se lahko dvignili.

Vsak sveti spis pravi, da je srce bozanskega zivljenja neskon¢no socutje.
Duhovni ¢lovek so¢ustvuje. V nasih revnih posodah, v nasih drobnih ¢asah
ljubezni, ponudimo c¢loveskim prijateljem kapljo tistega oceana socutja, v
katerem se koplje vesolje. Nikoli ne boste ravnali napak, ¢e boste pomagali
svojemu bratu in e boste zaradi njegovih zapostavljali lastne potrebe.
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To, in samo to, je resni¢na duhovnost, ki pomeni vracanje na tocko, s katere
smo zaceli. Pomeni spoznanje o enem Jazu v vseh. Duhovni ¢lovek mora
voditi svoje Zivljenje v smeri altruizma. On mora voditi Zivljenje samo-
istovetenja z vsem, kar Zivi in se giblje. Ne obstaja noben “drugi” v tem
svetu. Vsi smo eno. Vsak je le lo¢ena oblika, a en duh, ki se giblje in zZivi v
vseh.

Poslusajte kaj je govoril bozanski ljubimec Sri Kri$na, ko je gledal preko
sveta ljudi. Tako je predal svojo bozansko razsodbo o pravi¢nosti in gres-
nosti (Bhagavad Gita, ix 30, 31.):

“Najhujsi gresnik, ki zacne

Castiti neomajno me,

naj kot pravi¢nik vsak velja,

ker dober je ta sklep njegov.

Postane ves pravicen brz

in trajni mir si pridobi.

Vedi, da se ne pogubi,

kdor meni vdan je, Ardzuna.”

Odlocite se pravilno in noben strah ne bo vec¢ vstopil v vase srce. Lahko se
tudi zmotite, lahko naredite napake, lahko spet in spet padete, vendar pa
boste tako hitro postali vestni in §li v ve¢ni mir. Predajmo se najvisji ljubez-
ni. Prepoznajmo naso enost z njim in nato naso enost z vsakim drugim.
Ker smo se pravilno odlo¢ili, ceprav imamo slabosti in napake, nam sama
resnica obljublja, da bomo hitro postali vestni in $li v mir.
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Zakon Zrtvovanja

Spoznali smo Ze, da lahko ¢lovek samega sebe prepozna kot visjo zavest v
sorazmerju z umiritvijo svojih ¢utov in uma. Nato smo spoznali, da napre-
duje proti uresnicitvi visjega zivljenja v sorazmerju s poslu$nostjo zakonu
dolznosti, ko se dolo¢no in odlo¢no odloci za placilo obveznosti, ki si jih je
zadal.

Danes se bomo poskusali dvigniti na visje podrocje in poskusali spoznati,
kako ¢loveka, ki je udejanjal zakon dolznosti, dvigne navzgor zakon zrtvo-
vanja in ga usposobi za zdruzitev z bozanskim. Sedaj bomo preucevali za-
kon Zrtvovanja.

Pogosto verno pravimo, da je zrtvovanje vtisnjeno v vesolje, v katerem Zi-
vimo. In zakaj ne bi bilo tako, ¢e vesolje, v katerem zZivimo, izvira iz dejanja
zrtvovanja, ko se Logos omeji, z namenom, da se lahko obelodani svet? Vse
religije v tej tocki posredujejo eno in isto ucenje - da se manifestacija zacne
z dejanjem bozanske Zrtve. Vsak sveti spis, ki bi ga omenili, bi potrdil ta
zorni kot, vendar pa so vam te stvari znane, zato ne potrebujemo nobenega
novega dokaza.
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Naravo tega zrtvovanja vidimo v sprejetju omejitev iz materije s strani ne-
materialnega, v potapljanju ne-pogojenega v pogojeno, v vezanju svobod-
nega v okove. Prva misel, ki se porodi ob pogledu na razvoj vesolja, je ta,
da je manifestacija Zivljenja mozna le s sprejemanjem omejitev, ki zazna-
mujejo pogoje njegove evolucije. Zivljenje se manifestira s sprejemanjem
oblik, z razgraditvijo oblike za obliko; s sprejemanjem novih pa se zivljenje
nenehno razvija. Zivljenje se manifestira v materiji, kjer zbira okoli sebe
materijo, ki ga opredeli kot obliko. Ko se oblika razvija z izvajanjem Ziv-
ljenjskih funkcij, Zivljenje stalno zbira svezo materijo in s tem nadomesca
tisto, ki se je izrabila. Oblika stalno razpada in se obnavlja. Zivljenje lahko
pridobi moznost za nove manifestacije le z nenehnim pridobivanjem sveze
materije v svojo razpadajoco obliko in jo s tem ohranja kot nosilec za mani-
festacijo. Zivljenje se lahko razvija le z nenehnim zbiranjem ustrezne mate-
rije in njenim usposabljanjem za gradnjo in obnovo svoje oblike.

V resnicno naravo rastocega bitja je vrascena ideja, da se z zbiranjem in
ohranjanjem, ohranja in $iri zivljenje. Zdi se, da je prav to tisto, ¢esar se uci
zivljenje v svojem stiku z materijo, da pa se v zgodnejsih razvojnih stopnjah
ne zaveda, da jemanje, zbiranje, ohranjanje, ni pogoj za ohranjanje zivljenja,
ampak pogoj za ohranjanje oblike, v kateri je zivljenje objavljeno. Oblika
lahko obstaja le s sposobnostjo sprejemanja sveze materije. Zivljenje se $iri,
razvija, in to nenehno prilas¢anje zaznamuje razvijajocega se Jivo. On se
stalno uci, da mora na poti pravritti, poti napredovanja, stalno zbirati,
ohranjati in si prilascati. U¢i se, da mora vsrkati vase druge oblike in s to
zdruzitvijo lastne oblike z drugimi ohranjati nadaljevanje svojega obstoja
v obliki.

Ko je razvijajoci se jivatma doseze doloceno toc¢ko materialnosti, mu veliki
ucitelji zacnejo ponujati ucenje, ki je popolnoma v nasprotju z njegovimi
predhodnimi izkugnjami. U¢itelj mu pravi: “Zivljenje se ne ohranja le s
preprostim jemanjem, ampak tudi z Zrtvovanjem tistega kar si ze pridobil.
Napaka je, ¢e misli§, da lahko raste$ in zivi$ le s preprostim prilas¢anjem
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drugih oblik v svojo lastno, le s preprostim vsrkavanjem Zzivljenja okoli sebe,
da bi s tem tvoje lastno nadaljevalo svoj obstoj. Ves svet je povezan z za-
konom soodvisnosti. Vse Zive stvari obstajajo zaradi vzajemne izmenjave,
s spoznavanjem dejstva o vzajemni soodvisnosti. V svetu oblik ne more$
ziveti sam. Ne more$ ohraniti svoje lastne oblike, ¢e si prilas¢as druge in
ne poravna$ dolga, ki mora biti poplacan z zrtvovanjem nekega od prilas-
¢enih predmetov, zato da se lahko ohranijo tudi druga zivljenja. Vsa ziv-
ljenja so povezana z zlato verigo, ta zlata veriga pa je zakon Zrtvovanja in
ne zakon prilas¢anja.”

Vesolje se je izlilo z dejanjem najvije Zrtve in se lahko ohranja le z neneh-
nim obnavljanjem Zrtvovanja.

Poslusaj kaj je ucil Sri Kri$na (Bhagavad-Gita, iii. 11.):

K ve¢nemu Brahmanu gre ta,

ki le z ostanki od darov se hrani.
Kdor ne daje nic,

ni zanj ne ta ne oni svet.

Clovek ne more Ziveti v svetu oblik, ¢e ne izvaja dejanj Zrtvovanja. Vrtece
se kolo Zivljenja ne more naprej, dokler vsak ¢len, dokler vsako Zivo bitje,
ne pospesuje vrtenja z izvajanjem dejanj Zrtvovanja. Zivljenje se ohranja z
zrtvovanjem in Zrtvovanje poganja celotno evolucijo.

Zato da lahko razumeli to novo lekcijo na pravilen nacin, povejmo, da veliki
ucitelji vztrajajo pri dejanjih Zrtvovanja in poudarjajo, da se le s krepostjo
teh dejanj vrti kolo Zivljenja in nam s tem prinasa vse dobre stvari. V hin-
dujskih obredih je v njihov $iroki krog Zrtvovanja vkljucenih pet dobro
znanih zrtvovanj, ki so nujna za ohranitev zivljenja vseh bitij na svetu.
Pravijo nam, da se lahko na$ odnos z nevidnim svetom, s svetom dev, ohra-
nja le Zrtvovanjem devam, s cemer prepoznamo to soodvisnost. Mi dajemo
njim, oni dajejo nam, hranimo eni druge in s tem Zanjemo vi$jo hrano (Bha-
gavad-Gita, iii. 11.).
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Nato se u¢imo Zrtvovanja, ki se imenuje Zrtvovanje risijem, Zrtvovanje
modrim, Zrtvovanje uciteljem. To je zZrtvovanje s $tudijem, z izvajanjem
katerega poplacamo enega izmed nasih dolgov, z izvajanjem katerega opra-
vimo nado obveznost. S $tudijem se namrec¢ u¢imo zato, da bi ucili. S tem
ohranjamo znanje in ga predajamo iz generacije v generacijo.

Nato se u¢imo, da moramo poplacati tudi dolg starej$im, Zrtvovanja prete-
klosti, zrtvovanja prednikom, pitrisom. S tem spoznamo, da moramo, zaradi
tega, ker smo prejeli v preteklosti, placati nas dolg s predajanjem prihodnosti.

Nato se u¢imo placati nas dolg ¢lovestvu. Spoznamo, da moramo nahraniti
najmanj enega ¢loveka v vsakem dnevu. Vemo, da bistvo tega dajanja ni v
preprostem hranjenju nekega revnega ¢loveka. S tem, ko nahranimo ¢lo-
veka, nahranimo tudi Gospoda zrtvovanja. S tem, ko nahranimo njega, na-
hranimo v njem celotno ¢lovestvo. To je ravno tako kot se je dogajalo v
zgodbi, ko je prisel Durvasa k izgnanim Pandavas, ko se je pojedina Ze kon-
¢ala. Vprasal je za hrano, a te ni bilo vec. Prisel je sam Gospod zrtvovanja
in rekel Pandavas naj pois¢ejo hrano. Nasli so le zrno riza, ki ga je on pojedel
in s tem potesil svojo lakoto. S potesitvijo njegove lakote so bili poteseni
Stevilni asketi. Isto velja pri Zrtvovanju ¢loveku. Ko nahranimo sestradanega
beraca, nahranimo njega, ki ¢uti sebe v vsem, v vsakem ¢loveskem zivljenju.
S tem, ko v podobi revnega ¢loveka nahranimo njega, nahranimo celotno
¢lovestvo.

Na koncu se u¢imo Zzrtvovati zivalim. Z Zrtvovanjem zivalim, ki smo jih
dolzni dnevno hraniti, hranimo Gospoda v njegovi zivalski podobi in s tem
Zrtvovanjem se ohranja Zzivalski svet.

S temi starimi ucenji se mlado ¢lovestvo uci oblike in bistva dejanj zrtvo-
vanja. Uc¢imo se, da je duh zakona petih Zrtvovanj veliko ve¢ vreden od
besed tega zakona. Uc¢imo se $iriti spoznanje, da je duh Zrtvovanja zakon
obveznosti, zakon dolznosti. Takrat, ko se zakon zrtvovanja tako preplete
in zdruzi z zakonom obveznosti, se pred razvijajocega se Jivo postavi nasled-
nji korak.
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Naucili ste se izpolnjevati nekatera dejanja kot dejanja obveznosti. Sedaj se
morate nauciti, da je svet povezan z delovanjem, samo s tak$nim delova-
njem kot je Zrtvovanje. Nauciti se morate, da nas iskanje sadov delovanja
poveze s svetom delovanja, in da se moramo, ¢e Zelimo biti neodvisni od
te vezanosti, nauciti Zrtvovati sad delovanja (Bhagavad-Gita, iii. 9.)

Z vezmi dejanj je zvezan svet.
Le delo, ki kot zrtev je
opravljeno, ne veze te.
Naj tvoje delo tako bo.

To je naslednji korak. To ne pomeni, da morajo biti neka posebna delovanja
lo¢ena od ¢lovekove namere po dejavnosti kot zrtvovanju, ampak da mora-
mo na vsa dejanja gledati v luci zrtvovanja, z odpovedjo sadu delovanja.
Ko zrtvujemo sad delovanja, se zacenjamo osvobajati vezanosti na delova-
nje, ki nas veze na svet. Saj, ali nismo prebrali (Bhagavad-Gita, iv. 23.):

Clovek ne veZe z delom se,
¢e ni navezan, ampak prost,
spoznanje polni mu zavest,
¢e delo mu daritev je.

Poleg delovanja, ki je zrtvovanje, je svet povezan s karmo, z akcijo. To je
lekcija, ki se zacne oglasati v nasih usesih takrat, ko prestopimo konec pra-
vritti marge, ko pride Cas, da se obrnemo nazaj, na pot domov, ko stopimo
na pot povratka, nivritti marge. Ko se ¢lovek za¢ne odpovedovati sadovom
delovanja, ko se nauci izvajati vsa svoja delovanja kot dolznost, ne da bi
iskal njih sadove, potem nastopi v evoluciji cloveske duse kriti¢ni ¢as. Po-
tem, ko Zrtvuje sad delovanja, za¢ne v njem odzvanjati Se vi$ja nota, Se visja
lekcija, ki ga vodi v nivritti margo, na pot povratka (Bhagavad Gita, iv. 34.).
Spoznanja dar je vreden vec

kot snovna darovanja vsa,

ker vsa dejanja brez izjem
Vv spoznanju se iztecejo.
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Resnice poznavalci te,
privedli bodo do spoznanj.
Spostljivo se priblizaj jim

in strezi jim in jih sprasuj.
Ko to spoznal bos, Ardzuna,
ne bo§ zabredel v zmedo ve,
ker v sebi in pa v meni vsa
bos bitja videl brez izjem.

«Kyv

To je nota, ki smo se jo ucili prepoznavati kot duhovnost. Z “Zrtvovanjem
modrosti” se bomo ucili videti vsa bitja v Jazu, in s tem v Bogu. To je nota
poti povratka, nivritti marge. To je lekcija, ki se je mora sedaj nauciti raz-
vijajoci se ¢lovek.

V zgodovini razvijajocega se Jiva sedaj nastopi kriti¢cna tocka. On poskusa
zrtvovati sad delovanja, poskusa biti mrtev za privlacnosti. In kaj je neizo-
gibni rezultat?

Navezanost na sad odpade, doseze ga vairagya, nadenj pride brezstrastnost.
Clovek nekako obvisi v praznini. Izginili so vsi vzgibi za delovanje. Izgubil
je vzgib pravritti marge. Ni Se nasel vzgib nivritti marge. V njem je gnus do
vseh predmetov. Zdi se, kot da je slekel zakon dolznosti, a ni Se zagledal
srca zakona zrtvovanja. V tem trenutku pocitka, v tem trenutku negoto-
vosti, v visenju, se zdi, kot da bi zgubil stik s svetom oblik in predmetov,
vendar pa $e ni nasel stik s svetom Zzivljenja, z “drugo stranjo”.

Zdi se kot ¢lovek, ki po tesni brvi hodi med previsoma, pa mu nenadoma
izginejo tla pod nogami. Ne more se vrniti, ne more doseci roba na drugi
strani; kot da visi v zraku nad breznom. Izgubil je stik z vsem.

Ne boj se, ti trepetajoca dusa, ko pride ta trenutek najvecje osamitve. Ne
boj se izgubiti stika s prehodnim, ker bo§ nasel stik z ve¢nim. Poslusaj tiste,
ki so ze obcutili to osamitev, a so prisli na drugo stran, ki so v tej osamitvi
spoznali resni¢no polnost. Poslusaj jih, ko razglasajo zakon Zivljenja, na
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pot katerega Zzeli$ sedaj stopiti: “On, ki je ljubil svoje Zivljenje, ga bo sedaj
izgubil. On, ki je izgubil svoje Zivljenje, ga bo nasel v ve¢nem zivljenju”.

To je preizkus notranjega zivljenja. Ne more$ se dotakniti visjega, dokler
ne izgubi$ objema nizZjega. Ne mores obcutiti visjega, dokler nizZje ne po-
stane kot objem trupla. Otrok, ki se ob previsu vzpenja po lestvi, slisi glas
svojega oceta, ki ga klice od zgoraj. Zeli doseci oceta, a se zaradi zevajocega
zaliva pod njim z rokami tesno oprijema lestve. Toda glas mu govori: “Spu-
sti lestev in stegni svoje roke nad svojo glavo.” Toda otroka je strah. Ce bo
spustil lestev bo padel v zevajoci zaliv pod seboj, ali ne? Ne vidi gor nad
svojo glavo. Zdi se vse prazno, ni nicesar, kar bi lahko zagrabil. Takrat na-
stopi vzvi$eno dejanje vere. Spusti lestve in stegne svoje roke v prazen pros-
tor nad seboj, in glej! roke njegovega oceta ga vzdignejo k sebi. Taksen je
zakon vi$jega Zivljenja.

Ko povzdignemo nizje, si zagotovimo visje. Ko zavrzemo znano Zivljenje,
nas v svoje roke sprejme vecno zivljenje.

Nihce, razen tisti, ki so jo obcutili, ne pozna te groze velike osamitve, ko
izgine svet oblike, ni pa $e Cutiti zZivljenja duha. Vendar pa ne obstaja nobena
druga pot med Zivljenjem v obliki in med Zivljenjem v duhu. Med njima se
$iri zaliv, ki ga je potrebno preckati. Ne glede na to, kako ¢udno se to zdi,
je to trenutek najvecje osamitve, ko se clovek potopi nazaj v sebe in ko okoli
njega ne obstaja nic, razen tiha osamitev. In takrat se iz tega nica bivanja
dvigne vecno bivanje. In tisti, ki se je upal zapustiti pot prehodnega, se znaj-
de na skali vecnega. Taksna je izku$nja vseh tistih, ki so v preteklosti dosegli
duhovno Zivljenje. Zapustili so nam ta zapis, da bi nas opogumil in spodbu-
dil, ko se pred nami pojavi zaliv, ki ga moramo preckati.

V Sastrah lahko preberemo, a razberemo tudi iz vseh tistih zunanjih dejanj,
ki so polna najglobljega pomena, da mora priti u¢enec pred svojega ucitelja
z gorivom zrtvovanja v svojih rokah. Kaj je gorivo Zrtvovanja? To je vse,
kar pripada zivljenju oblike, vse kar pripada osebnemu, nizZjemu jazu. Vse
to je treba vredi v ogenj Zrtvovanja, ni¢ se ne sme ohraniti. Clovek mora
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pozgati svojo nizjo naravo, in njegove lastne roke morajo prizgati ogenj.
On mora Zrtvovati samega sebe. Nobeden drugi ne more tega narediti zanj.
Zatorej darujte Zivljenje, popolnoma ga predajte. Ne pustite, da bi se ohra-
nilo karkoli. Na glas zakli¢ite Gospodu, da Zrtev leZi na oltarju, in ne bi
umaknite se pred unicujo¢im ognjem.

V tisini osamitve zaupajte zakonu, ki ne more zgresiti. Ali se bo zakon Zrtvo-
vanja, ki je dovolj mocan, da podpira vesolje, razbil ob tezi nekega atoma?
Dovolj je mocan, da mu lahko zaupamo. Je najmocnejsa stvar, ki obstaja.
Zakon zZrtvovanja pravi, da je Zivljenje duha sestavljeno iz dajanja in ne
jemanja, v izlivanju samega sebe in ne v samo-prilascanju, v popolnem od-
povedovanju vsemu, kar nekdo poseduje, z gotovostjo, da bo vanj vstopila
polnost bozanskega zivljenja. In poglejte, kako je to naravno. Neiz¢rpno
zivljenje stalno kipi iz neomejene polnosti Jaza. Oblika je omejena, zivljenje
je neomejeno. Oblika zato Zivi z jemanjem, Zivljenje pa raste z dajanjem. V
sorazmerju s tem, kolikor se odpovemo vsemu, kar imamo, valuje v nas
moc iz sobe bozanske polnosti in nas z njo napolni do te mere kot pred tem
nismo bili $e nikoli. Zato je klju¢na nota nivritti marge odpoved. Odpoved
je skrivnost zivljenja, tako kot je prilas¢anje skrivnost oblike.

Potem se moramo uciti zakona Zrtvovanja. Dajanja brez obzalovanja. Ved-
no in ponovno dajati; s tem, in samo s tem, mi zivimo.

Pri prvem vstopu na nivritti margo, kjer se nam odpoved ponudi kot vod-
nik, je lahko njen glas hladen in strog, njen videz skoraj grozljiv. Zaupajte
jine glede na zunanji videz in poskusite razumeti, zakaj nam na prvi pogled
zrtvovanje vzbuja predstavo o bolecini.

S stalisca oblike je vidik zrtvovanja razbijanje oblik, zavracanje stvari. Ob-
lika pa, ki ¢uti, da se iz nje umika Zzivljenje, v svoji grozi krici; strah jo je,
ker se umika Zivljenje, ki ohranja njen dejanski obstoj. Tako se pojavi Zrt-
vovanje kot bolecina, kot dejanje, ki ga spremljata strah in bolecina. To je
tako dolgo, dokler se istovetimo z obliko.
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Ko pa za¢nemo ziveti Zivljenje duha, zivljenje, ki prepozna eno v mnogote-
rih oblikah, potem za¢ne padati na nas najvisja duhovna resnica, ki pravi,
da Zrtvovanje ni bolecina, ampak veselje, da to ni Zalost, ampak vzhicenje,
da je tisto, kar je za meso bolecina, za duh blazenost in da je to nase resni¢no
zivljenje. Potem spoznamo, da je vidik zrtvovanja, ki se je zdel zalost, le
popolna utvara, ter da je moc¢nejsi od vsakega ugodja, ki ga lahko ponudi
svet, da je bolj veselo kot katerokoli veselje, ki ga nudita bogastvo ali polozaj,
bolj blazeno kot katerakoli blazenost, ki jo lahko ponudi svet. To je blaze-
nost svobodnega duha, ki s svojim izlivanjem najde zvezo z Jazom, ki ve,
da zivi v $tevilnih oblikah, da valuje vzdolz stevilnih kanalov, namesto da
bi sledilo omejitvam posamezne oblike.

V tem je veselje resiteljev ¢lovestva, Tistih, ki so se dvignili do znanja o eno-
sti in postali vodniki, pomoc¢niki, odreseniki rase. Korak za korakom, pocasi
in postopno, so se vzpenjali navzgor in navzgor ter preckali zaliv nica, o
katerem sem govorila, in na drugi strani nasli pot. Odkrili so obc¢utek real-
nosti zivljenja. V zalivu nica, v katerem se je zdelo, kot da so izgubili samega
sebe, so sebe nasli nad svetom oblik. Iz tistega viSjega zivljenja se zdijo ob-
like kot posode enega, prezemajocega zivljenja in Jaza. Z ob¢utkom neopis-
ljivega veselja so oni spoznali, da se lahko Ziveci Jaz izlije v vse $tevilne
oblike, da ne pozna razlike med obliko in obliko, ampak vse te le kot kanale
enega duha.

To je razlog, zakaj lahko resitelj sveta pomaga rasi in okrepi svoje slabot-
nej$e brate. Zato, ker se je dvignil na veliko vi$ino, kjer so vsi jazi znani le
kot eden, vse razlicne oblike pa le kot njegove lastne. On spozna sebe v
vsaki. On je vesel z veselim in Zalosten z zalostnim. On je slaboten s sla-
botnim in moc¢an z moc¢nim, vsi so le deli njega. Njemu sta pravi¢nost in
gresnost enaki. On ve, da Zivi na vsaki stopnji edini Jaz zivljenje, ki je on
sam. On spozna sebe v kamnu, v rastlini, v zverini, v divjaku, enako kot v
svetniku in v modrecu. On vidi eno Zivljenje povsod in spozna sebe kot
zivljenje. Kje je potem prostor za strah? Kje je potem prostor za dvom? Ne
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obstaja ni¢ drugega kot edini Jaz, in ni¢ zunaj njega, ne za strah in ne za
izziv.

To je resni¢ni mir; in ta, samo ta, je modrost. Poznati sebe je edino duhovno
zivljenje, ki obstaja, in to Zivljenje je veselje in mir.

Zakon Zrtvovanja je zakon Zzivljenja, je tudi zakon veselja. Mi vemo, da ni
vecjega ugodja kot ugodje izlivanja brez kakr§negakoli jemanja in da ni
nobeno omejeno veselje enako veselju samo-predajanja.

Kje lahko kdorkoli od nas prejme droben namig o duhovnem Zivljenju, da
lahko potem pridobi pravi vpogled v resni¢na razmerja v prehodnem svetu
in spozna nic¢vrednost vsega tega, cemur ¢lovek pripisuje neko vrednost.
Zakon zrtvovanja, ki je zakon Zivljenja in zakon veselja ter zakon miru, je
zbran v tej Mahavakya, v tej veliki besedi: “Jaz sem ti in ti si Jaz.”

Sedaj pa pritegnimo to visoko idejo na nivo nasega vsakodnevnega zivljenja
ter skusajmo spoznati kako naj zakon Zrtvovanja deluje v nas in se objavlja
v zunanjem svetu ljudi.

Naucili smo se uresniciti, pa ¢eprav le za trenutek, enost Jaza. Nauc¢ili smo
se besede, ¢rke, iz knjige modrosti. Kako naj se torej vedemo do nasih bra-
tov, do soljudi? Pred nami imamo nizkega, ponizanega, nevednega in ne-
umnega ¢loveka. Nanj nas ne veze noben poseben druzinski vozel ali pre-
tekla karma, niti ne povezuje nase oblike z njegovo karkoli, kar mi poznamo
kot obveznost. Z zakonom zrtvovanja smo spoznali enost Jaza. Ko vidimo
tega zavrzenega ¢lana ¢loveske druzine, torej vidimo v njem Jaz, s tem izgine
oblika in mi vemo, da smo mi ta ¢lovek in da je ta ¢lovek v nasem jazu. Zato
socutje nadomesti tisto, kar je v ¢loveku sveta zavracanje. Ljubezen zamenja
sovrastvo in neznost zamenja ravnodusnost. Tistega, ki Zrtvuje, in njegovo
vedenje do tistih okoli njega zaznamuje dotik bozanskega socutja, ki ne
sprejema zavracanja zunanje oblike, ampak pozna le lepoto Jaza, ki sveti
od znotraj.

Kaj se zgodi, ¢e pride zrtvovalec v stik s clovekom, ki je neveden, medtem
ko je on moder. Ali lahko ¢lovek znanja ¢uti prezir do nevednega ¢loveka

40



in se pocuti nadrejenega in locenega? Ne, on ne cuti svojo modrost kot
svojo, ampak kot ob¢o lastnino, ki pripada vsem enako, in deli svojo mo-
drost vloceni obliki z nevednostjo v drugi lo¢eni obliki. Zaradi zdruzenosti
Jaza to naredi brez obc¢utka locenosti.

Tako ravna z vsako lo¢eno obliko iz sveta oblik. Clovek, ki Zivi po zakonu
zrtvovanja spoznava zdruzenost Jaza in prizna le razliko v posodah, ne pa
v njih bivajocem Zivljenju. On zbira modrost in znanje v svoji lo¢eni posodi
z namenom, da bo delil to kar zbere z drugimi in za druge. On popolnoma
izgubi obcutek za locenost Zivljenja in postane del Zivljenja sveta.

Ko to spozna, ve da je edina vrednost telesa v tem, da je kanal za visje ziv-
ljenje, da je instrument za to Zzivljenje. Pocasi in postopno se dviguje nad
vse misli, razen nad tisto o zdruzenosti, in ¢uti sebe le kot del velikega trpe-
¢ega sveta. Spozna, da so zalosti ¢lovestva njegove zalosti, grehi clovestva
njegovi grehi, slabosti njegovega brata njegove slabosti, in s tem spoznava
zdruzenost ter odkriva, mimo vseh obstojecih razlik, pod njimi lezeci edini
Jaz.

Le na ta nacin lahko Zivimo v ve¢nem.

“Tisti, ki vidijo razlike, prehajajo iz smrti v smrt”, govori Shruti. Clovek, ki
vidi razlike, je resni¢no stalno umirajoci, kajti zivi v obliki, neprestano raz-
pada, in je zato v smrti in ne v duhu, ki je Zivljenje.

In le sorazmerno s tem, v kolik$ni meri, vi in jaz, moji bratje, ne priznavamo
razlike med enim in drugim, mi ¢utimo zdruZzenost Zivljenja in vemo, da
je to zivljenje obce vsem in da nobeden nima pravice, da bi se z njim pona-
$al, niti, da bi bil ponosen na to, da je njegov del razlicen od dela drugega.
Le tako in v tak$nem razmerju lahko zivimo v duhovnem zivljenju.

Zdi se, da je to zadnja beseda modrosti, ki so nam jo zaupali modreci. Nic,
kar bi bilo manj od tega, je modrost, in ni¢, kar bi bilo manj od tega, je
resnicno Zivljenje. Oh! ¢e bi vam le za droben trenutek lahko pokazala, s
spretnostjo jezika ali s strastjo Custev, le z zarkom - ki bi ga prejela zaradi
naklonjenosti Mojstrov - o slavi in lepoti zZivljenja, ki ne pozna razlike in

41



ne priznava locenosti, potem bi ¢ar tega velicastja osvojil vasa srca, da bi se
vam zdele vse zemeljska lepote neprijetne ob neizrekljivem veselju zivljenja,
ki pozna sebe kot eno.

Ceprav smo ga enkrat videli, pa ga je med lo¢enimi Zivljenji ljudi, med o¢a-
ranostjo ¢utov in razo¢aranji uma, tezko ga je ohraniti. Vendar, ko smo ga
enkrat videli, pa ¢eprav le za trenutek, spremeni na$ celotni svet. In kdor
je videl velicastje Jaza, spozna, da, razen tega Zivljenja, ni vredno Ziveti no-
benega drugega.

Kako naj to ¢udovito spoznanje o Zivljenju onstran vseh zivljenj, o Jazu on-
stran vseh jazov postane realnost, kako naj postane nase lastno? Le z vsako-
dnevnimi dejanji odpovedi v majhnih stvareh Zivljenja, le z u¢enjem ob
vsaki misli, besedi, dejanju, le z Ziveti in ljubiti zdruZenost. Ne o njej samo
govoriti, ampak le z nenehnim delovanjem ob vsaki priloznosti. S tem, da
so vedno drugi prvi in mi zadnji, s tem, da vedno vidimo potrebe drugih
in jih poskusamo zadovoljiti, z u¢enjem ravnodusnosti do zahtev nase lastne
nizje narave in z zavracanjem, da bi jim ugodili. Ne poznam nobene druge
poti, kot le to pot skromnosti, potrpezljivosti, vztrajnega prizadevanja, uro
za uro, dan za dnem, leto za letom, dokler nazadnje ne dospemo do gor-
skega vrha.

Govorimo o veliki odpovedi. Govorimo o njemu, pred noge katerega se
sklanjamo, o tistemu, ki je “opravil veliko odpoved”. Nikar ne sanjajte, da
so oni opravili svojo odpoved, ko so, stoje¢ na pragu nirvane, zaslisali je-
¢anje sveta in njegov strah ter se vrnili v pomoc¢. Ni se takrat dogodila res-
ni¢na velika odpoved. Opravljali so jo z nenehno prakso majhnih odpovedi
v Zivljenju, z nenehnim usmiljenjem, z vsakodnevnimi Zrtvovanji za obce
¢lovesko zivljenje. Niso ga opravili ob zadnji uri, ko so bili na pragu nirvane,
ampak skozi Zrtvovanja v toku zivljenja. Dokler ni nazadnje postal zakon
zrtvovanja povsem zakon njihovega bivanja. V zadnjem trenutku, ko so
bili pred izbiro, so lahko le vpisali v zapis vesolja svoje stevilne odpovedi v
preteklosti.
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Vi in jaz, moji bratje, lahko, ¢e Zelimo, danes za¢nemo z delom velike
odpovedi. Ce je ne za¢nemo v vsakodnevnem Zivljenju, pri nasih vsako-
dnevnih opravkih z nasimi prijatelji, ste lahko prepric¢ani, da je ne bomo
sposobni narediti, ko bomo stali na vrhu gore. Le z navado vsakodnevnega
zrtvovanja, z navado misljenja, stalnega dajanja in ne jemanja, le s tem se
bomo naucili izpolniti to, kar zunanji svet klice velika odpoved. Mi sanjamo
o velikih herojskih delih, 0 mogo¢nih preizkusnjah, mi mislimo, da je ziv-
ljenje ucenca sestavljeno iz stradnih preizkusov, na katere se ucenec priprav-
lja in proti katerim koraka z odprto vizijo, da bi z enim vzvisenim naporom,
z enim pogumnim bojem, dosegel krono svoje zmage.

Bratje ni tako. Zivljenje u¢enca je dolg niz drobnih odpovedi, dolga vrsta
vsakodnevnih Zrtvovanj, nenehno umiranje v ¢asu, z namenom, da lahko
vi§je zivi vecno. Ni posamezno delo, ki kot ¢udez pretrese svet, tisto, ki
zaznamuje pot ucenca, ali pa, da sta heroj in mucenec ve¢ja od ucenca.
Ucenec zivi doma, v mestu, v pisarni, na trznici, da, neko obicajno zivljenje.
Resni¢no zivljenje Zrtvovanja je tisto, ki popolnoma pozabi nase, v katerem
postane odpoved tako normalna, da v njej ni nobenega napora, da postane
samoumevna. Ce mi Zivimo taks$no Zivljenje Zrtvovanja, ce Zivimo to Zivlje-
nje odpovedi, ¢e se vsakodnevno, vztrajno, o¢is¢ujemo za druge, potem se
bomo nekega dne zna$li na vrhu gore in odkrili, da smo opravili veliko
odpoved, ne da kdajkoli sanjali, da je karkoli takega sploh mogoce.

MIR VSEM BITJEM!
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Annie Besant Wood je bila
dolgoletna predsednica
Teozofskega drustva (1907-
1933), ki se je rodila 1.
oktobra leta 1847 v blizini
Londona v druzini irskega
porekla. S pomodjo materine
prijateljice Ellen Marryat je
pridobila dobro izobrazbo
ter razvila mocan ¢ut
odgovornosti do druzbe.

‘ Leta 1874 se je pridruzila
Secular Society ter v njem

tesno sodelovala s Charlesom Bradlaughom, urednikom revije
National Reformer, za katero napisala $tevilne ¢lanke o zakonu in
pravicah Zensk. Leta 1877 je izdala knjigo The Laws of Population, ki je
govorila o nadzorovanju rojstev in bila zaradi tega delezna velikega
odmeva v javnosti. To delovanje jo je povezalo s socialisti in Georgem
Bernardom Shawom. Pridruzila se je Social Democratic Federation in
zasnovala lasten ¢asopis The Link. Med drugimi je v njem leta 1888
objavila ¢lanek “White Slavery”, v katerem je opozorila na ne¢loveske
razmere in nizke place Zensk v eni izmed londonskih tovarn.
Naslednjega leta pa je sodelovala pri izdaji vplivne knjige Fabian
Essays.

Istega leta, 1889, je Annie Besant dobila v roke knjigo The Secret
Doctrine Helene Petrovne Blavatsky in se navdusila za teozofijo in
postala ¢lanica Teozofskega drustva, kateremu je nato posvetila svoje
nadaljnje Zivljenje. Leta 1893 je odpotovala v Indijo na sedez drustva in
ga istega leta v Chicagu zastopala na World Parliament of Religions.

Teozofijo in hindujsko filozofijo je predstavila tako bles¢ece, da si je
takoj pridobila naklonjenost hindujske javnosti, ki jo je nato podprla v
njenih reformnih prizadevanjih za druzbeno, vzgojno in politi¢no
prenovo Indije, ki jo je zacela leta 1898 z ustanovitvijo Central Hindu
College v Benaresu. Mahatma Gandhi je dejal, da je Annie Besant
prebudila Indijo iz spanja, e posebej, ko je leta 1916 ustanovila Home
Rule League in bila nato leta 1917 izvoljena za predsednico Indian
National Congress. Annie Besant se je $e nadalje vkljucevala v boj za
pravice zensk in se posvecala pisanju teozofskih vsebin, saj je napisala
$tevilne ¢lanke in knjige, ki sedaj spadajo med klasi¢na teozofska dela.
Umrla je 20. septembra 1933 v Adyarju.
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