
Dobri sveti za to in ono. 
(Konec.) 

24. I z k u š a n o s r e d s t v o zoper zobobol . 
Izvrstno sredstvo zoper zobobol je korenina 

zelenike (pušpana). Korenina se očisti, posuši, drobno 

Gospodarske stvari. 



razreze ter nasuje v stekleničico, da jo za jedno četrtino 
napolni. Na to se stekleničica zalije s špiritom. Ta 
zmes se pusti 2—3 dni zamašena stati, na kar se ji 
prilije toliko čiste vode, da te le rahlo ščemi, če si jo 
vliješ na dlesni. Če se s to tekočino izplaknejo usta 
rano, opoldne po jedi in zvečer pred spanjem, ohranijo 
se zobje zdravi do visoke starosti. Takisto se izplakujejo 
usta kadar te boli zob. To sredstvo je neškodljivo, pa 
dobro. 
25. V o d n a t k r o m p i r s p r e m e n i t i v m o č n a t e g a . 

Marsikateri krompir, zlasti oni, ki zraste v težki 
in mrzli prsti, je vodnat, t. j . loju podoben ter tudi ni 
tako okusen, kakor močnat krompir. Temu se pride v 
okom s tem, da se krompir, predno se dene kuhat, 
čedno opere in potem na mesto v vodi, skuha v sopari. 
Za ta namen je res treba drugačnega lonca, ki ima 
dvojno dno. Gornje dno je luknjičasto, kamor se tudi 
nasuje krompir, pod njem pa se kuha voda. Sopar 
prehaja skozi luknjice ter krompir kmalo dobro skuha. 
Na ta način postane krompir ne samo močnaten, 
marveč tudi dokaj okusnejši. . 

26. K u m i s k o t, p i j a č a. 
Ta pijača, prirejena iz kravjega mleka, je kaj 

okusna in tečna. Izdeluje se takole: Litrova steklenica 
napolni se do vratu s kravjim mlekom, vanjo se dolije 
žlica v vodi raztopljenega sladkorja in košček kuplje
nega drožja, kakor oreh velik. Na to se steklenico z 
novo zatko skrbno zamaši, vse dobro premeša in stek
lenica pusti 6 ur v ne preveč topli sobi, ali pa čez 
noč pri ledu stati, na kar postane pijača rabljiva. 

27. Ako pade komu kaj v oči , 
pomaga najpoprej, če nakapljemo vanjo nekoliko olj
kinega olja. Olje osnaži oko prahu, peska, tršic itd. 
Tudi pri vnetih trepalnicah služi dobro to olje, ako si 
jih ž njim namažemo. Seveda mora biti olje popol
noma čisto. 

28. P o s k u s , če je v o d a č i s t a in z d r a v a . 
Če hočemo vedeti, ali je voda čista, zdrava ter 

za domačijo rabljiva, prepričamo se s tem kaj pre
prostim poskusom: Vzame se čista litrova steklenica, 
ki se napolni do 3/4 z vodo, katero hočemo poskušati; 
v tej vodi se raztopi kavova žlica belega sladkorja, na 
kar se steklenica zamaši ter postavi za dva dni na 
vlažen kraj. Ako se voda najdalje v 48 urah skali in 
pridobi mlečno barvo, ni primerna za domačo rabo. 
Ako pa ostane voda nasprotno čista, je to dokaz, da 
nima voda v sebi škodljivih organizmov. 

Sejmovi. Dne 3. januvarija 1898 v Mariboru in 
Št. Juriju ob juž. žel. Dne 4. januvarija v Celju. 


