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bojo zorile, ce si tudi nektere za poskusnjo izberemo. —
Kar pa se tice kmetijskega orodja, seanglezko in fran-
cozko orodje zlo odlikuje memo austrijanskega.

Ldraviteljske pisma
od kolere.

2. pismo.

V 1. pismu smo govorili od Kolere iz svojih lastnih
skusinj na Dunaji in v Krajnu, in dostavili smo dobre svete,
ki jih slavni dupajski profesor zdravilstva dr. Opolzer
priporoca. Danes bomo povedali, kaj ravno tako imenitni
profesor dr. Pfeufer v Monakovem svetuje zuper Kkolero,
o kteri je knjizico spisal, ki tako lepo po domace razlaga
vse, cesar je ljudem vediti potreba, da jo kupujejo povsod
z velikim pozeljenjem.

Tudi dr. Pfeufer razlaga naj poprej, kako naj se
zivi ob koleri. To se popoluoma vjema s tem, kar smo ze
v 1. pismu povedali; ne bomo tedaj ponavljali se enkrat.
Potem govori od driske, ki pogostoma ob Kkoleri napada
ljudi, brez da bi za kolero zboleli.

»,Ce cloveka — pravi — takrat, kadar kolerajkje raz-
saja, driska napada, naj se nikar ne boji, da Ze Kkolero
ima; v Monakovem (Miicchen) je v letu 1836 ob Kkoleri
12.000 za driskoe bolnih bilo, kterih se pa vendar Kkolera
ni lotila. Treba je pa, dasene zanemarja nobena driska
ob casu kolere. Po mojih mislih je ta driska velika sreca
za ljudi, da jih opominja, naj se varujejo huje bolezni;
gotovo je ona ze tisuc in tisu¢ ljudem zivljenje otela. Ce
cloveka ob casu kolere driska napade, naj gré berz v po-
steljo, in ¢e tudi pozeli jedi, naj ne jé ni¢c merzlega in nic
terdega; naj bolje je prav mehko kuhan, redek rajz ali je-
sprenj, ali e bolje le rajzeva ali jesprenjeva juha (zupa), tudi
prezgana redka juha je dobra. Za pijaco je dobra prav
gorka kamiljcna, melisna ali metna voda (caj ali téj), in
¢e se clovek potiti zacne, naj nikar ne zatare potll, ampak
naj bo lahko odet, da se po malem poti. (Presilna soparica
v izbi, skupoma tezka odeja, da clovek komaj diha, pa je
bolj skodljiva kot Koristna).

Po zdravnika naj poslje, kterega pa naj bolnik
brez straht pricakuje, ¢e tudi berz ne pride, ker se mu ni
nicesa bati, ako je storil, kar sem ravoo svetoval.

Na dezeli, kjer ni lahko zdravnika kmalo do-
biti, je pametno, ce se clovek preskerbi z dvojnim zdra-
vilom, namre¢ s Stupo bljevnega korena, ki se ipeka-
kuanha (Brechwarzel) imenuje, in pa s Hofmanovim
cvetom (Hoffmann’sche Tropfen). Al vediti je treba,
kdaj se eme to ali uno jemati.

Kdaj se sme ipekakuanha rabiti? Ipekakuanha je
korenina, ktera naredi, da clovek bljuje (kozld) in si zZe-
lodec izprazne. Ocitno je tedaj, da je to zdravilo le ta-
krat dobro in koristno, ce je clovek v jédi ali pijaci
se kaj pregresil in zelodec pokvaril, da ga tezi ali
¢e se mu za tega voljo tudi vcasih riga. To je zna-
menje, da naj se izprazne. Tudi jeza in togota
vcasib pokvarja zelodec, ako se — kakor navadno pravijo
— zole izlije v zelodec; tudi zdaj ga je treba. izprazniti.
— To pa stori ipekakuanha. Ipekakuanho ima apotekar v
stapo zmleto, in take s&lupice naj se na enkrat vzame
10 granov na zljici vode; ce cez cetertinko ure clovek
ne verze nicesa iz sebe, naj vzame 8e eno tako stupico;
in ce bi se zmiraj ne vzdignil Zelodec, naj cez cetert ure
vzame tretjikrat jo. Prav je tedaj, ako eo ljudje delec
od zdravnika, da se oskerbijo s kakimi 4 takosnimi stupi-
cami, veako po 10 granov. Da pa clovek loze iz sebe iz-
mece, naj pije po vzeti stupici tople kamiljcne vode ali tople
navadne vode (Kkropa), ce kamiljc nima. — Po bljuvanji
naj pricakuje potit. |

Kdaj se pasme Hofmanov cvet jemati? Cedriska
izvira od tega, da se je clovek prehladil, naj se so-
greje 8 pijaco gori imenovane kamiljcne ali melisne vode,
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— naj dd reno, kamen ali cegel v zerjavici sogreti, v
cunjo zaviti in 8 tem naj si greje trebuh, noge itd. Ake
na vee to ne jenja driska, naj — dokler zdravoik na po-
moc¢ ne pride — vzame Hefmaneyega cveta, vsako
uro po 15 kapljic na cukru ali s kamiljéno vodo. — Kder

- paHofmanove kapljice jemlje, mora biti preprican, da

le iz prehlajenja izvira driska, zakaj ce bi te kapljice
jemal , kada:: 8i Je po jedi, pijaci ali togoti zelodec pokva-
ril, bi si veckrat Skodoval kakor koristil; to bi bilo rav-
nanje ravno narobe.

Sploh pa moramo resno opominjati, da
zdravila v rokah druzih ljudi, kakor zdravni-
kov, so nevarne, ker se v zdravilstvu neveden ¢lovek lahko
zn{oti 0 spoznanji bolestine natore in potem tudi lahko
seze po napcnem zdravilu. To velja tudi od Hofmano-
vih kapljie; ¢e je namre¢ driska zdruzena s stanovit-
nimi, neprenehajocimi bolecinami v trebuhu, je
to znamenje vnetih ¢cev, — za take bi pa bile Hofma-
nove kapljice olje v ogenj! Le c¢e cloveka z driske vred
vcasih po trebuhu popade ali pokolje, potem pa zacasno
spet bolecine (ker¢) minejo, takrat se smejo Hofmanove
kapljice jemati kakor smo gori rekli.

Nevarno je tedaj jemati tudi sto drazih zdravil, ka-
frovea itd., ktere ljudjé svetujejo; gotovo je, da natera
sama loze premaga bolezen, ¢e se clovek le sicer tako ob-
nasa, kakor smo gvetovali, kaker ¢e ji z napénimi ma-
zarijami overa zdravilno moc,

Nikoli pa v driski in koleri ne skoduje in vselej je
dobro, ce cez trebuh polozimo bolniku Zenofov moénik.
Ta mocnik (Senfteig) se lahko napravi, ¢e se za kaka 2
krajcarja zenofove moke v apoteki kupi, v skledico dene
in gorke vode cez vlije, da se naredi gost moénik, ki se
zavije v velik pert ali velikoruto, in s tisto stranjo na nagi
trebub polozi, skozi ktero zenofov mocnik selzi. Ta zeno-
fov okladek naj lezi na trebuhu tako deoige, da prav hudo
skli; ce je tudi pol ure ali celo uro, prav je“.

Ozir po svetu.
Ura, ki misi lovi.

Francoz Le Huc, ki je dolgo po Kitajskem (Kini)
potoval, popisuje v svojem potopisu, kake prosto ljudstve
v teh dezelah na uro gleda. ,Enega dué, ko smo ravno
hotli neko h kristjanstva spreobernjeno obcino (sosesko)
obiskati, srecamo medpotoma mladega fanta; ki je vola pa-
gsel. Vprasamo ga memogredé: je li ze dvanajst? Fanti¢
pogleda proti nebu, pa oblaki zakrivajo sonce, da pnam pe
more ni¢ povedati. ,Nebo je oblacno, pa cakajte enmalo®.
Na to stece v bliznjo bajto in prinese macko v uarogji
,Glejte sami“ — pravi — ,da Se ni dvanajst®. V tem nam
veli mackino oko pogledati, vzdignivsi ji trepavnico gori.
Mi eden druzega gledamo, kaj ima to pomeniti, in se za-
¢nemo smejati, misleci, da ima nas mali pastircek za norca.

Pervo, ko pridemo s svojimi prijatli skupaj, je bile,
da vprasamo, kaj da imajo Kitajci z mackinimi ocmi? —
Oni se zacudijo, da tega ne vemo, in kmalo nam iz cele
goseske pritirajo mack na cede, da se prepricamo, da ima
vesaka macka v o¢éh uro, ki vselej prav kaze. Puncica
(jedro) v mackinih ocesih do dvanajste ure obpoldue de-
dalje ozja in ozja prihaja, obpoldne je puncicna Spra-
njica, ki gre v oéesu navpik od zgorej doli, komaj se za
las Siroka. Popoldne se puncica zacne sopet siriti in se siri
cedalje bolj noter do polooci, dokler ne postane okrogla
kakor kugla. Povedali so nam, da vsak otrok pri njih vé
hitro in natanke iz mackinih oci povedati: Kkolike je ura.
In mi sami emo se res kmalo prepricali, da mackine ure
res prav kazejo,

Nasi bravei pa, Kki se smejajo ti novici kakor smo se
smejali mi, ko nam je pastircek pervikrat to pripovedal, se
ne bojo smejali ve¢, ako jim povemo, da skozi puncico v
oc¢esih grejo soncni zarki do notrajne vidne cufmice, in da
se puncica — cCesar se vsak sam lahko preprica — bolj




