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COBISS 1.04 strokovni ¢lanek

¢asu gospodarske krize, ki je predvsem posledica izni¢enja eti¢nih in

moralnih vrednot, se vse bolj uveljavlja interes po cenejsih, enostavnej-

$ih in trajnostno zasnovanih nacinih pridelave hrane, naravno grajenih
bivali$¢ih in obnovljivi energiji. Viri energije so namre¢ ve¢ desetletij pomagali
h gospodarski rasti, vendar pa so zdaj na tem podrodju nujne korenite spre-
membe. Gospodarska rast ne sme nacenjati ekosistemske stabilnosti. Ponekod
po svetu se Ze pojavljajo novejse tehnologije, kot so biotehnologija, bioelektro-
nika, nanotehnologija, predvsem pa okolju bolj prijazni novi materiali. Nadr-
tovanje rabe pokrajine in vnasanje zelenja pri gradnjah in prenovah nikakor
ne bi smelo biti drugotnega pomena, paé pa bi morale biti v proces prenove
integrirane ckoremediacije. Naselja, ki temeljijo na trajnostnih nacelih, se ime-
nujejo »ekovasi« oziroma »ekomesta«. V prispevku je pojem ekovasi pojasnjen
na podlagi dobrih praks iz tujine, prikazane pa so tudi razli¢ne uresnidene in

nadrtovane ekovasi v Sloveniji.

Pojem ekovas nima splo$no sprejete definicije (1). Gilman za opredelitev eko-

vasi navaja naslednjih pet meril (9):

1. Velikost naselja je tak$na, da se posameznik pocuti kot del skupnosti in ima
moznost neposrednega soodlodanja. Taksne skupnosti so v bolj tradicional-
nih okoljih omejene na 500 ljudi, v bolj industrializiranih oziroma postin-
dustrijskih pa je meja 100 ljudi.

2. Naselje je v vseh pogledih delujoce. Ljudje imajo zagotovljeno bivanje, hra-
no, delo, prostocasne aktivnosti in druzenje. To pomeni, da je ekovas za
razliko od konvencionalnih vasi veliko bolj organizirana in so vse vloge raz-
deljene (dejavni so vsi prebivalci).

3. Ekovas se od konvencionalnega naselja 21. stoletja razlikuje tudi po tem, da
so dejavnosti na neskodljiv nacin vkljucene v naravno okolje. To pomeni, da
¢lovek dela in ustvarja skladno z naravo in je naravni krog uporabe materia-
lov sklenjen.

4. Ekovas podpira zdrav ¢lovekov razvoj, ki se lahko nadaljuje v nedoloéeno
prihodnost. V mislih imamo predvsem to, da je posameznikovo Zivljenje
usmerjeno k uravnotezenemu in celovitemu razvoju vseh vidikov ¢lovekove-
ga Zivljenja: fizidnega, Custvenega, dusevnega in duhovnega. Ta zdrav razvoj
se mora odraziti ne le v Zivljenju posameznika, ampak v Zivljenju skupnosti
kot celote.

5. Ekovas zasleduje trajnostna nacela delovanja.

Nasa predstava o ekovasi je osredotodena predvsem na zgradbe, saj so v prostoru
najopaznejse, pa tudi sicer nam ustvarjanje bivali§¢a predstavlja enega od glavnih
Zivljenjskih izzivov. Vendar je ekovas mnogo veé kot trajnostno bivali$¢e. Kon-
cept ekovasi je zasnovan na treh stebrih: na skrbi za ljudi, praviénih delezih in
skrbi za naravo. V skrbi za ljudi je zajeto spodbujanje samooskrbe, sodelovanja

in pomodi drug drugemu, saj je skrb za ljudi tudi nasa zapus¢ina zanamcem.
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EKOVASI

ZACETKI EKOVAST

Zacetki ekovasi segajo v leto 1962, ko so Peter Caddy, Eileen Caddy in Dorothy MacLeane prisli v mesto Forres na severovzhodu
Skotske, kjer so vodili hotel Cluny Hill. Po ve¢ letih sta Peter in Eileen izqgubila sluzbo, ostala brez denarja, s tremi sinovi in
brez doma, kamor bi lahko odsli. V tak3nih okoli$¢inah se je druzina skupaj z Dorothy vselila v prikolico v bliznji obmorski vasi
Findhorn. Peter se je odlo¢il, da bo pricel gojiti zelenjavo. Prst v naselju prikolic je bila peS¢ena in suha, toda Peter je nadaljeval
z gojenjem zelenjave. Dorothy je ugotovila, da se lahko duhovno poveZe z rastlinami in na ta na¢in pomaga, da bo njun vrt
uspeval. Upostevala sta duhovna navodila in jih uporabila v praksi, kar se je pokazalo za izredno uspesno. Na slabo rodovitnih
pescenih prsteh Findhornskega zaliva so zrasle velike rastline, tudi do 18 kilogramske glave zelja, terrazna zeli§¢a in cvetje (8).

Vest o vrtu se je razsirila, na ogled so prisli Stevilni vrtnarski strokovnjaki. Prihajati so pric¢eli drugi ljudje, ki so se pridruZili
Petru in Dorothy pri njunem delu. Skupina Sestih ljudi je prerasla v majhno skupnost, ki se je zavezala duhovnosti in urejanju

vrta v harmoniji z naravo.

Projekt ekovasi v Findhornu se je zacel konec osemdesetih let 20. stoletja z izgradnjo generatorja, ki ga za pridobivanje energije
poganja veter, in s prvo ekolosko stavbo. Findhorn se je razvil v uspesno, po vsem svetu znano ekovas, ki je vzoréni primer dobre
prakse.

Nacelo pravi¢nih delefev se nanaSa  Slika 1: Nekdanji zaprii krog (povzeto po 4).

na omejevanje porabe, saj clove$tvo

7e zdaj tro$i dobrine za 1,5 Zemlje _HLEV .
hrana za Zivali pridelana na polju

(7). Ljudje si moramo planet Zemljo stranski produkti se vimejo na polje
deliti drug z drugim, s prihodnjimi
rodovi in z drugimi Zivimi bitji. To
pa pomeni omejevanje porabe narav-
nih virov ter zagotavljanje dostopa
do & de. & ka b KMECKI DOM POLJE

0 ciste vode, cistega zraka, hrane, * meso, mleéni izelki, zelenjava * gnojilo organskega izvora
zaveti$ca, dela in socialnih stikov za in sadje pridelano doma ' naravna zascitna sredstva

* vse ostale potrebséine za
Zivljenje pridelane oz. izdelane
drugega, vendar se z njim posebna doma

vsakogar. Tretji steber je nadgradnja

pozornost namenja skrbi za naravo.
Nase bivanje na planetu naj narave
ne izkorid¢a pretirano, torej naj ne  Skika 2: Sodobni odprti krog (povzeto po 2).
ustvarja odprtih krogov.

POLJE
' umetna gnojila
Odprti krog lahko ponazorimo na ' pesticidi
. P & .. P . . KMECKI DOM ' namakanje HLEV
primeru kmetije 19. stoletja. Takratni ' hrgna kupljena . energija \ umetna hrana
ol . v trgovinu ’ X )
krog med kme¢kim domom, poljem, . ostale potrebstine razni prehranski

. dodatki
pasnikom in hlevom je bil sklenjen. ' energija ' ' energija

Vsi stranski proizvodi (odpadki) so

se kot surovine vradali v naravo. Pri

g . . IZMET
specializiranem kmetijstvu tega ni « odpadki
ved, saj se tako v kmeckem domu * izpusti CO,, CH,, id.

* pesticidi, olja

kot na polju in hlevu pojavljajo od-
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padki (odpadna embalaZa, pesticidi,
soli, olja, gnojevka), ki se v naravo ne
morejo vrniti kot surovina, ampak jo

¢edalje bolj obremenjujejo.

Pomemben dejavnik tretjega stebra,
to je skrbi za naravo, je tudi &lo-
bivalise.

nadin gradnje po preteku njegove

vekovo Konvencionalni
uporabnosti ne zagotavlja razgradnje
po naravni poti. Zato je v ekovaseh
posebna pozornost namenjena ¢love-
kovemu bivali$¢u, ki mora biti vsaj
80-odstotno razgradljivo. Pri gradnji
po nacelih ekovasi se kot konstrukeij-
ski material uporablja predvsem les,
ometi v prostorih pa so glineni. Pred-
nosti glinenih ometov so sposobnost
uravnavanja vlage v prostoru in ve-
zave $kodljivih snovi, mogode pa jih
je tudi veckrat znova uporabiti(14).
Iz naravnih materialov izdelana hisa
je morda nekoliko drazja, vendar je
razgradljiva in se kot tak$na uvr$éa v

zaprti krog.

Ceprav v Sloveniji ekovasi v pravem
pomenu besede $e nimamo, se na
tem podrodju marsikaj dogaja. V na-
daljevanju predstavljamo obmodja z
vzpostavljenimi prvinami ekovasi ter

njihovo delovanje.

Uéni poligon za samooskrbo (perma-
kultura in ekovas) je v zaselku Dole
v ob¢ini Polj¢ane. Z njim upravlja
Mednarodni center za ekoremediacije
Filozofske fakultete Univerze v Mari-
boru. Poligon je udilnica v naravi ter
sistemska podpora domadim in tujim
izobrazevalnim ustanovam za izvaja-
nje izkustvenih izobraZevanj in prak-

ti¢no delo.

Na uénem poligonu za samooskrbo
so urejeni razliéni tipi gred, kjer se
uporabljajo  permakulturni  pristopi
(dvignjene grede za ureditev zracno-
-vlaznega rezima v prsti, raba zastirke,
organskega materiala, naravnih gnojil
in naravnih $kropiv ter upo$tevanje sis-
tema dobrih sosed). Na nekaj ved kot
hektar velikem zemljis¢u so prikazani
samooskrbni pristopi za vodo, energi-
jo in bivanje. V jurd (mongolski hisi)
so uporabljeni naravni materiali, ki
zagotavljajo zasdito pred vetrom, vro-
dino in mrazom. Obiskovalci se lahko
seznanijo z razli¢nimi spoznanji s po-
drodij permakulture in naravnega na-
dina Zivljenja, pri éemer lahko ovek
z upostevanjem naravnih zakonitosti
naravo izkoristi sebi v prid. Dejavnosti
na uénem poligonu v Dolah so zasno-
vane tako, da udeleZenci na izkustven
nadin pridobivajo znanja s podrodij
ckoremediacij, permakulture in traj-
nosti (13). Uéno okolje omogoda, da
so udelezenci ves ¢as aktivni in se udijo

s prakticnim delom. Imajo tudi mo-

znost, da ustvarijo in oblikujejo lastne
permakulturne grede, ekoremediacij-
ske elemente in na permakulturnem
vrtu posadijo zelenjavo ali zeli§¢a. S ta-
k$nim delovnim pristopom so v stiku z
naravo in lahko upostevajo njene zako-
nitosti, kar je temelj permakulturnega

in biodinami¢nega delovanja.

V neposrednji blizini je uéni poligon
za ekoremediacije, kjer so zelene teh-
nologije, ekosistemske ureditve (zelena
streha, blazilci visokih voda, rastlinska
dstilna naprava, pe$éeni filtri, protie-
rozijska zadcita), sobe za eksperimente
in modeli, ki ponazarjajo delovanje na-
rave. Na poligonu se obiskovalci pobli-
Ze seznanijo z naravo z izredno boga-
tim rastlinskim in Zivalskim svetom ter
z novostmi na podrodjih ekosistemskih
pristopov zmanjSevanja toplogrednih
plinov, ¢iS¢enja z naravo in tehnik, ki
jih narava pozna 7e tiso¢letja. Uéni po-
ligoni so povezani s tematskimi uénimi
in kolesarskimi potmi ter Razvojnim

centrom narave v Polj¢anah.
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Slika 4: Na uénem poligonu Dole so mobilni objekt jurta, kier se uporabljajo obnovlivi
viri energije, ter sistemi dvignjenih gred.z zastirko za zadrgevanje vlage v prsti (foto: Ana

Vovk Korge).

Poglavitna Zelja sredi$¢a je spodbu-
diti obéane, da si bodo sami znali
zagotoviti lastno hrano in se varéno
odloéali pri rabi energentov. Skupaj
z Razvojnim centrom narave naj bi
postalo najvedja ulilnica v naravi
in predstavilo moZnosti preZivetja

v soZitju z naravo. S tem namenom

se v njem izobrazujejo mladi in
starej$i, da bodo v prihodnje znali
uporabljati tovrstne ideje. Ker na
uénem poligonu izvajajo prakti¢no
izobraZevanje mnoge izobraZevalne
ustanove, se znanja o trajnostnih
pristopih in ekovasi Ze ukoreninjajo

v $olah.

Slika 5: Vetina obiskovalcev ucnega poligona Dole si Zeli aktivnega sodelovanja (foto: Ana

Vovk Korge).
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Drugi tovrstni projekt je eko Kamp
Bled, kjer so za prenocevanje zgradili
prenodidéa iz naravnih materialov, za
kosnjo trave v predsezoni in posezoni
pa uporabljajo ovce. Na podlagi stro-
gih meril so izradunali bruto oglji¢ni
odtis kampa, za laZjo primerjavo pa $e
ogljiéni odtis na posamezno noditev,
ki je 1,7 kg CO, in je v primetjavi s
povpredjem evropskih kampov skoraj
Stirikrat nizji. Vedji del razlike pri iz-

pustih gre na raéun ogrevanja (5).

Naslednji primer trajnostnega turiz-
ma je eko Kamp Korita pri vasi Soca.
To je prvi ekoloski kamp v Sloveniji,
ki je zgrajen izkljuéno iz naravnih ma-
terialov. Vso energijo zagotovi Sonce,

kot hladilnik pa se uporablja voda (5).

Na podrodju stanovanjske gradnje je
treba omeniti ekovas Razazija na Voj-
skarski planot. V njej je Miro Zitko
ze pred leti postavil prvo hifo iz narav-
nih materialov in s tem dal pobudo za

razvoj ekovasi (3).

Pravo ekovas nadrtujejo v zaselku
Podgrad na Vranskem (7), kjer Zelijo
na obmod&ju denacionalizirane gra$di-
ne Podgrad zgraditi vzoréno ekolosko
naselje. Projekt je zelo smelo zasta-
vljen, saj so med merili, po katerih
bo naselje funkcioniralo, izpostavljeni
ckoloski, socialni in duhovni vidiki,
kar popolnoma zadovoljuje merila
ckovasi. Ekovas Podgrad je nadrtova-
na za bivanje do 14 ljudi v Sestih in-
dividualnih hi$ah in enem skupnem
objektu.

V naértu je tudi ekonaselje v ob¢ini
Pivka, kjer nameravajo zgraditi devet

hi§ za od 25 do 30 ljudi. V sklopu



ckovasi bo inovacijsko sredisce, kjer
bodo razvijali proizvode z visoko do-

dano vrednostjo (11).

S projektom razvojne vasi Velika
Preska pri Litiji Zelijo zgradit nase-
lje pasivnih hi§ za poskusno bivanje.
Podoben projekt je tudi projekt eko-
skupnosti Sveta Trojica v Slovenskih
goricah. Na 17 ha nadrtujejo gradnjo
30 his, ki bodo zgrajene iz naravnih
materialov, prebivalci pa se naj bi se
samooskrbno prehranjevali s perma-

kulturno pridelavo.

Kot protiutez pretiranemu izkori$ca-
nju naravnih virov je vzniknila ideja
ckovasi, ki zagotavlja celosten razvoj
doveka in druzbe. Za razcvet ekovasi
je Slovenija ve¢ kot primerna, saj naj
bi po Gilmanu ekovas imela od 100 do
500 prebivalcev (9). Slovenskih nase-
lij je 6031, od tega jih kriteriju $tevila
prebivalcev za ekovas ustreza kar 5468
(10) oziroma 90,7 %, tako da bi lahko
na tem podrodju na$o majhnost izkori-

stili sebi v prid. Na drugi strani v Slove-

Viri in literatura

niji pridelamo le okrog 35 % potrebne
hrane. Nizka stopnja prehranske sa-
mooskrbe se lahko $e zaostri v primeru
krize oziroma naravnih nesreé, kakrsni
sta na primer susa in poplave, ki lah-
ko prizadeneta tudi vedja obmodja.
Ce se to zgodi, bomo skoraj povsem
odvisni od uvoza, kar lahko pomeni

drago hrano in tudi njeno pomanjka-

nje. Prav zato so ekovasi priloZnost za
drugaden razvoj, z aktivno vkljuéenimi
vsemi generacijami, odgovornim od-
nosom do naravnih virov in tesnej$imi
vezmi med ljudmi. IzobraZevanje za te
vsebine 7e poteka na uénih poligonih,
prek drustev (Permakulturno drustvo
Slovenije, Drustvo La Vita ) in civilnih

pobud (Ekoci). £

Skika 6: Hisa Zitkovib je zgrajena iz naravnih materialov. Tudi v notranjosti so
uporabljene razgradljive surovine (foto: Miro in Metka Zitko).
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