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OTROK IN VZGOJA.

Otrok je seme bodoénosti.

V nas vseh Zivi jasna zavest, da je nase tuzemsko
zivljenje omejeno na kratko dobo. Komaj se nauéimo
ziveti, Ze nas poklice smrt v grob, od koder se ne
vrnemo vet. Vendar nase zemsko Zivljenje s smrtjo
ni povsem zabrisano; v krvi in spominu otrok Zivimo
preko groba. Z rojstvom prinese otrok na svet lastno-
sti starSev in rodu; v vezi druzZinskega Zivljenja pa se
lastnosti Se ja&ijo in utrjujejo; a tudi v telesnih
potezah otrokovih zasledimo sami sebe. Zavest, da
je v otroku del nasega bistva, nas jaéi in nam slajsa
zivljenje, da ga kljub tezam lahko prenasamo; daje pa
nam tudi pobude za delo, ker vemo, za koga se
trudimo. ,

Slehernemu izmed nas je urojeno hrepenenje po
zarodu, da se nasa kri ohrani, da lastnosti rodu po
nasi smrti ne zamrejo. Pri starsih se javlja to hrepe-
nenje v vro¢i ljubezni do otrok. Cemu tolika ljubezen
roditeljev do nebogljenega bitja? Roditeljski poklic je
zdruZen z Zrtvami in odpovedjo. Kalera sila bi nas
vezala na otroke, ¢e bi ne imeli ljubezni?

Ljubezen do dece nam je dana Ze od narave.
Roditeljska ljubezen je zmoZna najvedje odpovedi,
zato pa je materinski poklic tudi najbolj spostovan.
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Po roditeljski ljubezni je otroku omogocen in
zagotovljen obstoj in razvoj od rojstva vse do tlej,
da nastopi sam zZivljenjsko pot, Roditeljska skrb
navadno ne neha z dobo, ko so otroci dorasli in si
sami sluzijo kruh, temveé traja, dokler stardi ne
umrjejo. Da, celo po smrti uZivajo otroci sadove nji-
hovega truda.

Skrb starSev za obstoj in razvoj otrok se izraza
v vzgoji. Ko skrbimo za telesno rast in zdravje nase
dece, ko jo odvratamo od slabega in napeljujemo
k dobremu, ko jo uéimo v vednosti in znanosti, ko
ji veepljamo blaga &uvstva in zatiramo zle nagone,
ko jo navajamo k delu, pravimo, da jo vzgajamo. —

Glej pseniéno rast na polju; kako visoko v vrh
bilke je rastlina posadila klas, v katerem zori ob
gorkoti solnénih Zarkov seme, ki ponese Zivljenje v
novo leto, ko bo staro steblo Ze davno odmrlo!

Glej ptico v gozdu, kako leta neutrudno od veje
do veje in i8¢e hrane za svoj zarod! Clovek bi mislil,
da je nase popolnoma pozabila.

Tudi ¢loveku je vcepljena skrb za naslednike
7e v krvi, zli ¢loveska vzgoja je visja od Zivalske,
ker se vridi s pomo&jo razuma in volje. Clovek je
razumsko bitje, zato ne izvira njegova vzgoja samo
iz prirojenega nagnenja, temvel jo vodi in urejuje
razum,

Ker ¢loveska vzgoja ni podvrZena stalnim zako-
nom kakor nagonska, je tedaj moZno, da je boljsa
ali slabsa, da je popolnejSa ali manj popolna, da
traja daljsi ali krajsi cas.

Vzgoja je tako stara kakor &loveski rod. V teku
dolge dobe pa ni ostala vedno enaka in je drugaéna
celo v istem &asu pri posameznih plemenih in pri
razliénih stanovih; da, celo vsak poedinec vzgaja
svoje otroke na poseben nacin.

lovek je razumsko, a ne nezmotljivo bitje in
kakor v drugih stvareh, tako postopa lahko tudi pri
vzgoji nepravilno in hodi po krivi poti, Tako govo-
rimo potem o pravi in napaéni vzgoji; o roditeljih,
ki so slabsi ali boljsi vzgojitelji, Ker so pri &loveski
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vzgoji mogole, izpremembe, da dosezemo z istim
trudom in brez veé&jih Zrtev boljSe vzgojne uspehe,
je o tem vprasanju razmis§ljalo Ze mnogo moZ, pa
tudi ljudska modrost in izkusnja je odkrila prav kar
se vzgoje tice zlate resnice, ki so izraZene v prego-
vorih in rekih.

Pravijo sicer nekateri, da vzgoja sploh ni mozna,
ker so otroku Ze prirojena nagnenja k dobremu,
oziroma k slabemu in da je boj proti slabim lastno-
stim nemogoé&, dobre lastnosti pa da ostanejo in se
razvijajo same od sebe, Ako bi hoteli slediti temu
mnenju, bi morali vre¢i pusko v koruzo in se odpo-
vedati slehernemu vzgojnemu vplivu na otroka. Res
je sicer, da je prirojenost velikega pomena za &love-
kovo Zivljenje in da jo mora pameten vzgojitelj upo-
Stevati; res pa je tudi, da je mogoé&e zle kali v ¢love-
ku in posebno 3e v mladem otroku zatreti ali jih
vsaj omiliti, dobre pa dvigati in jih voditi v pravo
smer. Ako bi veljalo gornje mnenje, bi ne bilo spo-
kornikov ne ljudi, ki so se poboljsali. Koliko je otrok,
ki kaZejo v mladosti nagnenje do kraje, a se
poboligajo po pametni vzgoji, ko dorastejo!

Da je vzgoja moZna, nam potrjujejo vsakdanji
zgledi, in ljudski izreki nam dokazujejo, da je bilo
¢lovestvo vedno prepricano o njeni potrebi.

Otrok raste in se razvija v obmoé&ju druZinskega
#ivljenja. Roditelje oZarja vro¢a ljubezen do lastne
dece, a poleg tega starsi svoje otroke tudi najbolje
poznajo, ker so z njimi v stalnem stiku in ker so kri
njihove krvi; otroke pa veZe na starSe skupno Zivlje-
nje in pa sinovska ljubezen. DruZinska ali domata
vzgoja zamore biti tedaj najuspesneij$a in gotovo tudi
je, samo da so star$i za vzgojni poklic primerno uspo-
sobljeni, Na Zalost danes Se ne moremo reé&i, da
stopajo mladeni¢i in dekleta za.roditeljski in vzgojni
poklic zadostno pripravljeni v zakonski stan; tudi
+ star$i se vse premalo brigajo za vzgojna vprasanja.
Res je sicer, da ¢loveku Ze zdrav razum pove, kako
naj nastopa v posameznih sluéajih, ko je treba vzga-
jati otroke, a gotovo je tudi, da bi se z veé&o

o, (A



izobrazbo za roditeljski poklic zboljsala tudi vzgoja.
Obrtaik se je moral izuciti za svoj poklic, uradnik
mora biti izSolan, le za izvrSevanje najvaznejse ¢lo-
veske dolznosti naj bi ne bila potrebna nikaka
priprava! Nujno je tedaj, da se starii &imbolj zani-
majo za vprasanje, kako naj vzgajajo svoje otroke.

Dobra vzgoja nam zagotavlja, da bo na3 bodo¢i
rod krepak in kreposten, da bo ostal zvest spominu
prednikov, da bo zvesto ¢uval dedidéino ocetov.
Starsi, ki so v polni meri izvriili svojo vzgojiteljsko
dolZnost, ' lezejo lahko z mirno vestjo k vecnemu
potitku; njihov spomin bo ostal svetel v potomcih,
in tudi ¢e bi ne bili z vzgojo dosegli zaZeljenih uspe-
hov, bodo opravi¢eni pred Bogom in ljudmi.



KAKO VZGAJAMO.

Pri obdelovanju polja uporabljamo mnogovrstno
orodje, za vzgojo otrok imamo le malo sredstev. Pri
vzgoji nima clovek na razpolago skrivnostnih pri-
prav niti ¢arobnih pija¢ in lekov. Najuspesnejsi med
vsemi vzgojnimi sredstvi sta zgled in beseda, &e ti
dve ne pomagata, sledi kazen.

Zgled.

Ljudska prislovica pravi:. besede micejo, a
zgledi vleéejo. Brezdvomno je zgled najboljse vzgojno
sredstvo. Kristus je z zgledom dopri¢al svoj nauk;
priporoéal je ubodtvo in je Zivel uboZno, pridigal je
o popolnosti in je bil popoln. Postenega in znagajnega
tloveka spostujemo vsi in skusamo slediti njegovemu
zgledu. Se bolj kakor odrasli ljudje posnemajo zglede
otroci, Tudi beseda vpliva na otroka, a njena moé¢
nikdar ne doseZe zgleda, Beseda: sama véasih. celo
ni¢ ne zaleZe, ako je ne podpremo z zgledom. Kako
naj o¢e priporo¢a delavnost otrokom, ¢e je sam len?
In mati, kako naj zabranjuje héeram opravljivost, &e
je sama klepetulja? Oc¢e, ki je vdan pijaéi, mora paé
moléati, ¢e pri¢enjajo piti tudi sinovi.

Od dobrega zgleda, ki ga je otrok deleZen po
starsih, je v dobrsni meri odvisna njegova vzgoja;
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saj pravi Ze pregovor: kakrSen oée, tak sin. Druzin-
sko Zivljenje, posebno pa Zivljenje oteta in matere,
bi moralo biti tiko, da bi otroci po njem jemali zgled
od prve mladosti do zrele dobe, ko se njihovi znacaji
7e utrde, Ker pa ne moremo zahtevati popolnosti od
nikogar, naj bi starsi pazili, da biskrivali pred otroki
vsa ona dejanja, vse one prilike, ki bi jim dale slab
zgled. Koliko krat se prepirata ter zmerjata moz in
Zena vprito otrok; koliko krat preklinja ote vprico
dece! Ako Ze morata dati Zena in moZ duska trmo-
glavosti in nepopustljivosti, naj bi se vsaj ne prepi-
rala v navzoénosti otrok!

Beseda.

Kaj je mehkejsega in neZnejSega na svetu od
materine besede in materinega pogleda? Ko je mati
7e davno umrla, nam zveni iz daljave spominov njen
mili, ljubezni polni glas. Beseda ima veliko mog&, saj
izraZamo z govorom misli in &uvstva. Lepa beseda
nas gane kakor lepa pesem. Spri¢o te velike moci
nam sluzi govor tudi kot uspesno vzgojno sredstvo bo-
disi, da otroke opominjamo in svarimo, bodisi da jim
kaj ukazujemo ali prepovedujemo, ali pa da jih pohva-
limo. S pomoé&jo govora uéimo otroke moliti, pripo-
vedujemo jim zgodbice in jih seznanjamo z vednostmi
in znanostmi, jih opominjamo in svarimo, jim ukazu-
jemo in prepovedujemo. Beseda je kakor ogenj, ki
dobro sluzi, a lahko slabo gospodari. Neprava beseda
na nepravem mestu tudi pri vzgoji ve& §kodi nego ko-
risti. Koliko krat se star$i zadirajo na otroke brez
tehtnega vzroka; zmerjajo jih in se zna%ajo nad njimi
s psovkami in kletvino. Tako ravnanje pa& ne kaze
dobrega vzgojitelja in posledice so gotovo rajsi
kvarne kakor koristne, Zavedati se pa¢ moramo, da
velja rek — lepa beseda najde lepo mesto — tudi za
vzgojo otrok, ]

Oce in mati ukazujta, ali vedita kdaj in kako,
kaijti veliko krat je uspeinejie mehko naroéilo kakor
trd ukaz. Dobrohoten opomin ima v€asih veé&ji uéinek
kakor ostra graja. Ne Stedimo otroku lepe besede,
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a pregostobesedni ne bodimo. Klepetavost zastre in
zabrise pomen tega, kar smo hoteli povedati, zato
naj nam bo tudi pri vzgoji v vodilo resnica, da se z
malo besedami najveé pove. Vselej zaleZe veé kratek
pa jedrnat dokaz, da otrok ni prav delal, kakor pa
dolgovezno besedicenje. —

Kadar ote ali mati naloZita otrokom ukaz, bodisi
da kaj zapovesta ali prepovesta, morata tudi vztra-
jati, da se njuna volja izpolni. Vzgojo namre& najbolj
kvari popustljivost nasproti gojencem. Ako ne zahte-
vamo, da se na§i ukazi vedno in toéno izvriujejo,
privadimo otroke sami k neposlusnosti. Potem pa se
jezimo, &e$, kak3en je ta otrok, ni¢ ne uboga, nié
ne slisi. In ko smo tako zavozili otrokovo vzgojo Ze
dale¢ navzdol, tedaj se zavemo, da to ni bilo prav.
Pogresek skusamo popraviti, a tezko, ker navzdol
je lazje voziti kakor navzgor. Pri odpravi privzgoje-
nih napak trpe sicer po lastni krivdi starsi, otrok pa
po nedolZnem; saj ni sam kriv, da se je razvadil
Nikdar ni tedaj na mestu, da zavedemo otrokovo
vzgojo na nepravo pot in jo potem popravljamo, Kdor
plevel seje, plevel Zanje; dober vzgojitelj pa bo sejal
zlahtno seme in e se pokaZe na njivi zanikrna zel,
jo bo skusal zatreti Se prej kot se je razrasla.

Kadar otroku kaj prepovemo, mu prepoved tudi
utemeljimo, da bo vedel, zakaj nekaterih stvari ne
sme narediti.

Kazen.

Kaznuj, a vedi kdaj in kako! Kazen uporabljamo
kot vzgojevalno sredstvo le v skrajni sili, ko ne
pomaga ve¢ ne opomin ne svarilo niti prepoved niti
groznja. Nekateri star§i ne poznajo drugega sredstva
ko &ibo; za najmanjsi pregreiek Ze tepejo otroke.
Doti¢ni roditelji se pa¢ motijo, ¢e mislijo, da bodo s
takim postopanjem dosegli pri vzgoji trajnih uspehov.
Res je, da siba novo maso poje, ali nove mage ne
praznujemo vsak dan., Ravno v besedi «nova masa»
skriva pregovor zlato resnico, da naj kaznujemo
poredkoma, &e hocemo, da bo kazen uéinkovita,
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Kakor otroci ogluse, ¢e vedno godrnjamo vanje, tako
zgubi tudi kazen vsak pomen, &e je prepogosta.

Preden se zateGemo h kaznovanju, poskuSajmo
vse mogoce, da bi otroka odvrnili od napaénih dejanj.
Vplivajmo nanj z opominom, svarilom in z groZnjo,
da opusti zle navade in da se poboljsa. Ako pa ne
pomaga niti beseda niti strog pogled in se nerodnosti
ter pregreski kljub temu ponavljajo, tedaj otroka
kaznujmo!

Ni mogoce dolociti, katera vrsta kazni je naj-
boljfa. Eno zdravilo ne pomaga vsem boleznim in
samo z enim orodjem ni mogoce izvrsiti vseh del. Za
vse slutaje kaznovanja velja samo* eno pravilo:
kazen bodi primerna in odgovarjaj pregresku. Kaj
to pomeni? —

Francoski vzgojeslovec Rousseau (Rusd) je za-
hteval, naj se otrok kaznuje tako, da bo spoznal in
obéutil kvarne posledice zagreSenega dejanja. Po
njegovem nauku bi morali otroka, ki je ubil $ipo,
postaviti k dotiéni odprtini, da bi tako Zutil neprijet-
nost mraza, ki prihaja v sobo. Kaj pa, ¢e bi se otrok
na prepihu prehladil? Kazen bi tedaj lahko imela zlé
posledice za njegovo zdravje. — In &e bi otrok ukra-
del kos kruha revnemu tovarisu, kako naj bi ga
kaznovali? ReveZ mora stradati, ker mu je bil kruh
vkraden, zato bi morali postiti tudi otroka, ki je
kradel, da bi spoznal posledico zagreSenega dejanja.
Pritrgavanje pri hrani nikakor ni vzgojno. Primerneje
je tedaj, da otroka posvarimo, ko je ubil prvo Sipo
in ga poudimo, da je z dejanjem storil skodo; e je
kaj ukradel, mu predotimo, kam vedejo taka dejanja
s primernim zgledom iz Zivljenja. Saj je vsem znana
zgodba o sinu, ki je ukradel v mladosti Sivanko in
je pozneje kontal na vislicah. Pravilno je tudi, da
prisilimo otroka k povrnitvi ukradenih predmetov.

Enkratni pregresek, zlasti pri mladih otrocih, ki
radi nerazsodnosti e ne znajo logiti med tem, kaj je
prav in kaj ni prav, e ne zasluZi tezke kazni, zato
se omejimo v takih slu¢ajih za enkrat samo Se na
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besedo. Ako pa se pregreski ponavljajo, tedaj je pa&
treba seéi po trsih sredstvih.

V novejiem &asu so se oglasili mozje, ki so
popolnoma obsodili tezko telesno kazen, zlasti pre-
tepanje, ¢es, da ponizuje ¢loveka. Rojenemu vzgoji-
telju skoraj ni treba deliti kazni; a taki, rekli bi umet-
niki, so le redki. Gotovo je, da bo kaznovanje se
ostalo v rabi vsaj v druZinah, Zeprav se je zapocel
proti njemu hud boj.

Telesna kazen je zelo koéljiva stvar in je uspes-
na samo v otrokovi mladosti, pozneje pa ne ucinkuje
ve¢ vzgojno, temveé rodi le odpor. Tudi prepogo-
sto kaznovanje ni priporo¢ljivo; otrok se kazni pri-
vadi in ne da ve¢ veliko nanjo.

Pisec pri¢ujoge knjige je poznal dva decka, ki sta
imela zelo stroge starSe. Slehernemu pregresku je
sledila ostra kazen, pogostokrat sta bila tepena. Ne-
kega zimskega dne sta se zamudila predolgo ¢asa pri
drsanju, tako da sta se vralala Sele proti veceru
domov, Kb sta se priblizala domu, se eden izmed
njiju ni upal stopiti v hiso, rekoé&, da se boji palice;
drugi pa ga je skusal ojunatiti z besedami: «Kaj se
bos obotavljal, kazen ti prej ali slej ne uteée in ¢im
prej ti jih naloZijo, tem prej bo§ prost.»

ornji primer nam osvetljuje dvoje stvari, nam-
re¢, da vpliva kazen na nekatere otroke moéneje
kakor na druge, drugi¢ pa, da postane otrok do kazni
ravnodusen, ako jo je prepogostokrat deleZen. Prvi
decek se je bal Sibe, ¢eprav jo je Ze dobro poznal,
drugi pa je hitel domov, da bo kaznovanje hitro pri
kraju, — Zgodbica pa nam odkriva tudi resnico, da ni
vsaka kazen za vsakega otroka. Nekateri se zjocejo,
da skoro omedle, ¢e jim $ibo samo pokaZemo, drugi
zopet so napram telesni kazni docela neobcutljivi,
Kot vzgojitelji morajo starsi presojati, katera kazen
je otrokovemu znacaju primerna. |

Po veéini kaznujejo stardi otroke radi pregre-
gka; kar pa nikakor ni prav. Rekli smo, da je kazeh
vzgojno in ne madlevalno sredstvo. Ako tedaj
kaznujemo z namenom, da bi se nad otrokom
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maséevali za storjeno zlo, ali da bi ga s kaznijo
hoteli ostrasiti, ne postopamo pravilno, Na ta naéin
izgubi kazen svoj pravi pomen. Vzgojitelj naj ne
kaznuje zato, ker je otrok gresil, ampak zato, da ne
bo veé gresil. Tudi otrok ima svojo mero razsodnosti
in se najvetkrat napacnega dejanja zaveda, Tem
laze je torej obrniti namen kazni v pravo smer. Pri
kaznovanju otrok ni le dolZnik, temveé tudi sodnik;
zato tudi ¢uti, ali mu je bila kazen naloZena zato,
da se poboljsa, ali zato, da se radi pregreska maséu-
jemo nad njim,

V nekaterih slucajih kaznuje otroka dovolj Ze
napa¢no dejanje samo. Vzemimo primer, da je otrok
plezal po drevesih, Po nesreéi je padel na tla in se
ob&utno udaril. Neélovesko bi bilo, da bi ga oce
potem Se pretepel, ¢eprav ga je morda prej svaril,
naj ne pleza. V tem slu¢aju ga bo nesreca sama izmo-
drila in se bo po njej poboljsal.

Jozko je tepel Toncka; otrokov jok je priklical
oleta; ko je ta izvedel, kaj je storil sin, je vzel
palico in namazal poredneza. — Q¢e torej ni odobra-
val Jozkovega dejanja in vendar je storil prav isto.

V &em je razlika? Tudi Jozek je imel morda vzrok,

da je natepel bratca, saj mu je lahko podrl hisico iz
kamenja. Ali JoZzko je bil Tonéku le brat in ne oce.
Kaznuje lahko torej samo oni, ki uziva pri otroku
najvetje spostovanje in to so v prvi vrsti. starsi.
Napaéno in nevzgojno je, ¢e dopustimo, da kaznujejo
otroke vsi vprek: bratje, sestre, sluZinéad. — Se to:
ofe bi bil najbolje naredil, da bi bil kaznoval oba
otroka; saj ni bil prvi bolj3i od drugega.

«Jeza ne dela pravice», nas uéi sv. pismo. Globo-
ka resnica tega izreka velja tudi za vzgojo in posebno
$e za kaznovanje; Nekateri ofetje vzkipijo pri naj-
manjsi stvari in dele klofute v «sveti jezi». Ne
kaznujmo z jezo; posebno se je varujmo takrat, ko
otroka telesno kaznujemo. Zgodi se lahko, da je
otrok tako prehudo kaznovan in nevarnost je celo,
da ga poskodujemo. :
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Otrok mora jesti, mora spati in se mora gibati;
zato je napaéno, ¢e ga kaznujemo tako, da mu
kratimo jed, spanje ali prostost.

Ivan Cankar je napisal pod naslovom «Sko-
delica kave» za vzgojitelja globoko pomembno
zgodbico iz lastnega Zivljenja. — Prisel je domov na
potitnice k svoji revni materi. Nekega dne si je
zazelel kave in je poprosil mater, naj mu jo skuha,
Mati je ni imela, zato je sla k sosedom, da bi jo dobila
in tako ustregla sinu, Sin je Sel med tem na skedenj,
kjer je imel mizo, da je pisal. Cakal je delj Casa in
ker kave le Se ni bilo, je postal nevoljen. Cez nekoliko
¢asa se je na lestvi prikazala mati s skodelico kave
v roki. Zarel ji je obraz v zadovoljnosti, da je izpolnila
sinovo Zeljo; iz njenih oéi je sijala ljubezen. Sin pa je
dvignil obraz iznad mize in je rekel osorno: «Ne
maram sedaj». V tistem hipu pa se je razzalostil
materin obraz in plamen v oéeh ji je ugasnil. Tedaj
se je zavedel sin svojega greha; stopil k njej, vzel je
skodelico v roko. Z ljubeznjivo in udano sinovsko
besedo je hotel popraviti krivico, aman, materine
oéi so bile mrtve, ker je bila uZalfena ljubezen,

Samo materin pogled je tedaj zadostoval, da se
je sin zavedel storjene krivice in jo skusal popraviti.
Morda bi njene besede, njena oéitanja ne bila ganila
sinovega srca; oko pa je imelo moé&, da mu je zbu-
dilo vest.

PriloZnost.

Pregovor, da priloZnost naredi tatu, velja pa¢ za
vse Zivljenjske prilike. Koliko manj bi bilo na svetu
pijancev, ako bi nekateri ljudje ne imeli toliko priloz-
nosti za pitje] Posebno je priloZnost nevarna za
otroke, ki so $e mladi in neutrjenega zna&aja.

Stara zgodba nam pripoveduje o gospodu, ki se
je hotel prepritati o postenosti svojega sluge. V ta
namen je slugi nastavljal denar na mizo, na okno,
spudcal ga je na tla, da bi ga sluzabnik vsaj tam po-
bral in ga spravil v Zep. Zaman! Sluga se denarja na
mizi nikdar ni dotaknil, onega pa, ki je lezal na tleh
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je pobral in ga dal gospodarju. Sluzabnik je bil posten
in ga gospodarjevo nastavljanje ni premamilo.
aj pa, ¢e bi otroku nastavljali recimo med? ali

bi se mogel vzdrzati, da bi ga ne pokusil? Gotovo ne!
In zato tega ne smemo storiti, Bodi opozorjeno tukaj
samo na veliko nevarnost, ki preti, ako dobe otroci
vzigalice v roke. Koliko poZarov so zanetili prav in v
vecini sluéajev zgolj po krivdi starSev, ki toliko
opasnih predmetov niso shranili na varno mesto.

Boljse je vsekakor, da ne damo k zlim dejanjem
povoda, ter da jih skusamo vselej $e za¢asno prepre-
¢éiti, kakor pa, da bi morali otroka kaznovati in po-
boljsevati, —

Pohvala in nagrada.

Po izreku, da je vsako delo vredno placila, bi
morali pohvaliti, oziroma nagraditi vsako dobro
dejanje, ki ga otrok izvrdi. Ali kakor vede nerazumno
kaznovanje v pogubo, tako vpliva skodljivo tudi pre-
pogosto hvaljenje in nagrajanje. Pomniti moramo, da
dobra dejanja nideezasluga, temveé dolznost vsakega
tloveka, bodisi odraslega ali otroka. Res je, da je
vsakdo vreden svoje casti, ali ¢e hoftemo uporabiti
pohvalo in nagrado kot uspesno sredstvo pri vzgoji,
se je moramo posluzevati s Stedljivostjo, tako da s
hvaljenjem in delenjem nagrad nismo preradodarni,
sicer izgubita uéinek in poudarek. Neprestano hvalje-
nje, bozkanje in objemanje za vsako delo postane
vsakdanje in ne vpliva ve¢ vzgojno. Kvarno je tudi,
e hvalijo starsi otrokove vrline in zmoZnosti vprico
njega samega, Tako se deca prevzame, postaja
odabna in se napihuje kakor Zaba, katere zgodba je
nam vsem znana.

Pohvalimo otroka le ob ‘izrednih prilikah, ko je
priznanje res zasluzil in ko smo gotovi, da ga bo
naSa beseda v dobrem le Se podprla.

Nagrajanje otrok s sladkarijamo ni le kvarno
razvoju njihovega znalaja, ker jih s tem odvracamo
od Stedljivosti in navajamo. k potratnosti, temveé
$kodi tudi njihovemu zdravju; ¢e Ze kaj kupimo
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otroku, izberimo koristne in potrebne predmete in s
temi ga nagradimo.

Nekatere matere navadijo otroke tako, da ti
zahtevajo za vsako delo Ze predplacila, ali pa se za
nagrado prej pogodijo. «Kaj mi daste, ko to nare-
dim?» — Ali pa: «Grem po moko, a dajte mi par
stotink, da si kupim bombonov». — Da si otroci pri-
laste take navade, so vselej krivi starsi.

Ué¢i in vzgajaj po prilikah!

Poleg zgleda, ki ga dajejo roditelji otrokom z
lastnim Zivljenjem, so za vzgojo, posebno pa za pouk
najuspesnejse razne prilike. V krogu druzinskega
ivljenja in pa v okolici, v kateri otrok Zivi, se odigra-
vajo razli¢ni dogodki, ki vplivajo Zze sami od sebe na
vzgojitev njegovega znataja. Otrok pa ni samo gle-
dalec, ki sedi na svojem mestu in gleda igro, temvec
se Zivljenja tudi sam udeleZuje. S tem, da je otrok
sam udeleZen s svojo osebo in s svojim dejanjem v
potekanju vsakdanjega Zivljenja, zadobe razni dogod-
ki za njegovo vzgojo le Se vetji pomen.

V oLée se starsi zavedajo, da so Zivljenjski dogod-
ki za vzgojo najprikladnejsi; zato jih skuSajo tudi
vselej izrabiti v ta namen; saj naposled skoro ne
vzgajajo svoje dece drugate kakor ob prilikah, Na-
vadno ne govori mati o grehoti in podlosti tatvine, ce
otrok ni kradel. Ko se je dete zlagalo, ga pouti, da
to ni prav in da ima laZ kratke noge. Ko je otrocad
razdrla pti¢je gnezdo, nastopi ofe in jo pouti, da so
nam ptice koristne in da je neusmiljen, kdor muci
zivali. A poleg tega, da se posluZujemo pri vplivanju
na mlada bitja dogodkov iz vsakdanjega Zivljenja,
nam nudijo razne prilike tudi bogato polje, da sezna-
njamo otroke z vednostmi in znanostmi, ali da otroke
poutujemo. \

Zivljenje je nad najvedji uéitelj in kdo razen
starsev ima najveé¢ prilike, da je z otroki v Zivljenj--
skem stiku? UZenje v zaprti sobi ali iz mrtve knjige
je muéno in malo uspe$no, utenje v zvezi z zivljenjem
je lahko in zabavno. Nauki, odeti v mi¢ne povestice
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vplivajo na nas le mimogrede, le frenutno; Zivljenj-
ska izkudnja pa pusa v nas trajne sledove. Res je,
da ¢loveka Se le zivljenje izmodri,

Poznavalec ¢loveske due je rekel, da se ¢lovek
v prvi mladosti, to je do Sestega Solskega leta nauéi
vet, kakor pa v vsej ostali Zivljenjski dobi. Ako na-
tanéneje premislimo te besede, moramo mozu potrditi.
Otrok ob rojstvu Se ni¢esar ne ve, ni¢esar ne razu-
me, nikogar ne pozna, ne zna govoriti. V asu prve
mladosti pa si pridobi zmoZnost govora, spozna
ljudi, Zivali, rastline, nauéi se, da lahko izraza svoje
misli in ¢uvstva,

Vsakemu otroku je urojena Zelja po znanju; to
nam izpricuje njegova radovednost, ki je véasih
tolik3na, da nam je Ze nadlezna. Otrok bi hotel vse
vedeti, vse poznati, zato nas obklada ob vsaki priliki
z vprasanji. Veckrat nam stavi celo tako zamotana
in zagonetna vprasanja, da ne znamo in ne vemo,
kako bi mu odgovorili. Kaj naj odgovorimo na pr.
otroku, ki nas vprasa, zakaj tete voda samo navzdol
in ne tudi navzgor? Marsikdo izmed preprostih ljudi
si niti sam ne more natanéno pojasniti tega prirod-
nega pojava, Ce mu je vzrok znan, kako naj ga obraz-
lozi petletnemu detku? Pa¢ tezka naloga, — Véasih
nas tira otrok z vprasanji v brezkonénost; komaj
mu odgovorimo, da so za onim hribom 3e gore, Ze nas
vprasa, kaj pa je za gorami. In ¢e mu reéemo —
morje, Ze vprasa, kaj pa je za morjem,

Ceprav je otroku véasih tezko odgovarjati, je
njegova radovednost za vzgojo in pouk velike vazno-
sti in jo vsak pameten vzgojitelj tudi izrabi s tem, da
ga seznanja s prirodo, da mu pojasnuje razne
zemeljske in nebne;pojave: da so zvezde svetovi, da
Solnce miruje, da je na Solncu ogenj, da so oblaki
iz vode, da ima krava roge zato, da se brani, pes pa
dolge noge zato, da lahko leti za zajcem. Ko nas otrok
vprasuje po imenih raznih predmetov, Zivali ali
rastlin, mu jih imenujmo in tudi opisimo zakaj so,
kakséno korist ali $kodo imamo od njih,



Otrok se svoje nevednosti zaveda, zato je tako
ukazeljen, Ne bomo se torej omejevali samo na to,
da bi odgovarjali na njegova vprasanja. Ob prlhkah
ko nam dopusca ¢as, ga lahko pou¢imo tudi v marsi-
kteri stvari, za katero nas ni vpragal, Tako ga u¢imo
molitve, §tetja, petja in ko je nekoliko odrasel celo
¢itanja in pisanja, Domislijo mu budimo s pripovedo-
vanjem primernih povestic, zlasti pravljic; spomin
mu vadimo s tem, da ga ufimo na pamet kratke a
miéne pesmice. Vselej pa presodimo, kako naj otroku
odgovorimo, da nas bo razumel; upostevajmo njego-
vo starostno dobo, da ne bomo podajali mlajsemu
pretezke snovi, starejSemu pa ne prelahke oziroma
«preotroskes,

Otrokovo posnemanje raznih opravil, ki jih izvr-
$ujejo odrasli ljudje, naj nam sluZi kot sredstvo za
napotek k delu; njegovo radovednost izkoristimo v
to, da ga izobrazimo; Zivljenjske prilike pa vporabi-
mo, da ga &imbolje vzgojimo.

Drago zeljce.

Vzgojiteljski poklic zahteva obilo potrpljenja in
neobhodno potrebno je, da si preskrbi drago zeljce —
potrpezljivosti vsakdo, ki hote vzgajati s pridom,
Nepotrpezljivost in jezavost vzgojo le kvarita, zato
se izogibajmo prve in druge kolikor le moremo.

Vaino vpraSanje.

Skoraj porece kdo, da to poglavje ne spada v
poljudno knjigo, a ker je vprasanje za razumevanje
vzgojne naloge zelo vaZno, naj najde mesto tudi tu.

Je to vpraanje, ali se vzgaja ¢lovek iz sebe, ali
pa prihaja vzgoja od zunaj, tako da se vrdi zgolj
pod vplivom in viisom zunanjega sveta, po starsih,
po drugih vzgojiteljih in po Zivljenju samem.

Nekdaj so mislili vzgojitelii, da vsrkava otrok
znanje od zunaj, kakor pije na primer goba vodo.
Luknjice, ki vodiio v otrokovo notranjost, v dugo, so
¢éuti; vid, sluh, vonj, okus in tip; po teh vpija gojenec
znanje in po teh prihaja vanj vzgojni vplw Otrokova
duda je po tej trditvi nepopisan list papirja, na kate-
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rega pise vzgojitelj, ko vzgaja. Ucenjaki pa so ovrgli.
to trditev, ¢es da ima otrok dusne zmoznosti, med
njimi razum in voljo, s katerimi je treba pri vzgoji
racunati. Po tem nauku ima vzgojitelj samo to nalo-
go, da otrokove dusne zmoznosti razvija in jih vodi
na pravo pol.

Kakrino je bilo v posameznih dobah mnenje o
otroku, tak je bil tudi naéin vzgoje. Nekdaj so uéenost
in vzgojne resnice otroku zgolj vcepljali, ali da se
e jasneje izrazimo, so jih vbijali in vtepali v mlade
glave, Otrok pri vzgajanju samega sebe ni smel sode-
lovati, temve& je bil prisiljen, da je mirno poslusal
vzgojitelja. Ko so bile stare trditve ovrzene, je zado-
bil tudi gojenec pravico do sodelovanja pri izobrazhi
in pri izpopolnjevanju samega sebe.

Takoj, ko si je druga trditev pridobila sploéno
odobravanje, se je izpremenil tudi na¢in vzgajanja in
poufevanja; nastali so klici po samovzgoji in po
samodelavnosti. Nova vzgojna zahteva je morala dati
otroku svobodo, ker je nemogoce, da bi se clovek
vzgajal iz sebe brez prostosti. Edino, kar nadomesca
pri novem naéinu vzgajanja prej$nji strogi red, je
odgovornost. Otrok je odgovoren za svoja dejanija,
izvréi pa jih po lastni pobudi in po lastni volji. —
Tudi pri na¢inu pouéevanja so se izvrSile izpremem-
be. Prej je otrok samo gledal in poslusal, zdaj je
pricel sam sodelovati pri uéenju,

Se nekaj moramo pribiti. Kdaj je vzgoja uspesna?
Le tedaj, kadar izhaja iz otroka samega prepricanje,
da je prav, ¢e dejanje, ki bi bilo napaéno, opusti, ali
pa da bi bilo prav, ¢e dobro dejanje izvrsi. Res, tudi
po sili’ je mogo&e otroka odvracati od zla in zatirati
v njem slaba nagnenja, a to le v prvi mladostni dobi,
zato ima tudi telesna kazen le v tem ¢asu uspeh in
veljavo. V poznejsi dobi zamoremo otroka v dobrem
in slabem, o pravilnem in nepravilnem samo e pre-
pricati, Najboljse sredstvo za dobro vzgojo je to, da
uvedemo otroka Ze zgodaj v Zivljenje, zato sta gospo-
darska in socialna vzgoja velike vaZnosti za ukrepi-
tev otrokovega znacaja.
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KDO VZGAJAJ?

Oce.

Oce je gospodar v druzini in uziva kot tak spo-
§tovanje ter ugled pri vseh druzZinskih ¢lanih, Ocetu
je naloZena dolznost, da preskrbuje druzini zivljenj-
ska sredstva, da jo oblaéi in prezZivlja.

Ocetov ugled ima velik vpliv na vzgojo otrok. On
ukazuje in prepoveduje, sodi in obsoja s tem,
neubogljivo deco v potrebi kaznuje, njegova beseda
je odlo¢ilna in veljavna.

Dokler je otrok 3e majhen, je poverjen v oskrbo
in odgojo materi. Oce se z njim samo zabava v razve-
drilo po truda polnem delu, da ga pestuje in ujtka,
da mu naredi sabljico in pusko, pis¢alko in voziek.
Ko so sinovi nekoliko odrasli, prevzame skrb za
njihovo vzgojo. oée. Jemlje jih s seboj na delo, nadzira
jih pri uenju in pazi, kako se vedejo.

O¢etova oblast in strogost imej svoje meje.. Ce
je ote prestrog z otroki, jih ne vzgaja v svobodne
ljudi, temve¢ v suZnje. Le premnogokrat postanejo
otroci radi prestroge vzgoje zakrknjeni, svetohlinski
in laznjivi. Zlo rodi zlo in nemalokrat se pojavi v
otroku odpornost prav radi prestrogega ravnanja z
njim, V drugih slu¢ajih se otroci hlinijo vdane in po-
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korne oblastnemu in neprizanesljivemu o¢etu, v resni-
ci pa niso. Spremene se v zviteZe in pretkaneZe in
i3¢ejo prilike in naéinov, kako bi vrsili «za hrbtom»
to, kar jim oce prepoveduje. Vpri¢o roditelja se ne
upajo ni¢esar narediti, ker se boje njegove jeze, zato
skrivajo pred njim vsa svoja dejanja. Tako izgubi oce
nadzorstvo nad njimi; morda so na napaéni poti, a
njemu v obraz se delajo svete. Ker se boje hudih
kazni za nepravilno dejanje, se skusajo resiti z lazjo.

Koliko je otrok, ki se vesele, ée gre ote z doma,
¢a lahko svobodno rajajo in se igrajo! Ali ni obsodbe
vredna strogost takega oceta, da si morajo otroci
Zeleti njegove odsotnosti, ¢e hoéejo dati duska svo-
jemu mladostnemu ognju?

Ocelje b1 morali razumeti, da je otrok samosvoje
bitje in ne na$e orodje in da moramo vzgajati élove-
ka in ne suZnja. Ba§ prestrogim roditeljem povracajo
otroci hudo s hudim. Ko se zavedd svoje moéi in ko
spoznajo, da je roditelj opesal, mu odrecejo pokor-
§¢ino, zapostavljajo ga in so proti njemu celé okrutni.

Obratno je tudi odetova prevelika mehkoba
otrokom v kvar, ker postanejo premogoéni in pre-
drzni, zlasti ¢e jim mati podpira greben. Kjer sta se
v otrocih razrastli ti dve lastnosti, vzgoja skoraj ni
ve¢ mogoca, ker so potem gospodarji otroci, a ne
vel oce in mati,

Srednja pot, najbolisa pot, veli pregovor. Oce
naj bo strog in dober ob enem; stroga dobrota in
dobrohotna strogost si bosta pridobili pri otrocih
spostovanje in ljubezen do njega. V spostovanju in
liubezni je dano zagotovilo, da bo vzgoja uspesna.

Mati.

Mati je slehernemu ¢loveku najvisje in najdrazje
bitje na svetu, V nasem spominu in v nadi misli poéi-
va velika in neomadezevana kot svetost sama, Njen
spomin nas spremlja na vsej Zivljenjski poti, njena
ljubezen nas greje od tedaj, ko smo jo spoznali, pa
do groba. Njena beseda nam je sveta, njenemu nauku
smo pokorni. CudeZna mo¢ je v materini osebi; proti
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njej ostanemo vedno otroci in €utimo, kakor da so
iz nje presla v nas vsa blaga ¢uvstva. Mati je po-
osebljena dobrota in ljubezen.

Veéji je vzgojni vpliv materin ko o&etov. Njena
dobrota, njena poZrtvovalnost in njena ljubezen so
ona mo¢, ki zagotavlja vzgoji uspeh.

Mati neguje in vzgaja otroka Ze od rojstva dalje,
vedno je z njim v stiku, zato se ¢utita oba, kakor da
sta zraSéena eden z drugim. Pregovor pravi, da je
ljubezen mo¢nejsa od sile in gotovo je tudi, da dobro-
ta ubija zlo. Ali kakor ima vsaka stvar svojo svetlo
in senéno stran, tako postane tudi materina dobrota
in ljubezen za vzgojo kvarna, ¢e je ne vodi razum.
Veékrat govorimo o slepi materinski ljubezni in do-
broti. Slepa ljubezen otroku vse odpuséa, slepa do-
brota vse dovoljuje in prizanasa.

Otrok je Ze po naravi ukazljiv in samovoljen in
gorje, ¢e te lastnosti podpira Se mati. N]en vzgo;m
vpliv ne \rel;a nié veg; otrok si osvou premo¢ in
nadvlado vsaj pri mjej, ée Ze ne tudi pri ocetu. Koliko
krat dete jote, cepeta z noZicami, se vrZe celo na
tla, samo da bi ukazalo, Otrokove solze ganejo mater,
da si misli, naj bo, ta krat mu ustreZem, drugi¢ pa ne
veé. In ko se prizor ponovi, podleZe zopet ona.
S¢asoma izgubi mati mo¢&, da bi otroku sploh 3e kaj
odrekla, ¢etudi bi bilo to njegovi vzgoji v korist.
Otrok se razpase v ukazljiveZa, mati mu sluzi kot
vdana suznja. Ukazljivosti se pridruzi v poznejsi dobi
e trma, katera je najveéja ovira dobri vzgoji. Trmast
otrok naredi samo to, kar se njemu zljubi in uboga
samo takrat, kadar je voljan; kadar ni, se postavi
roditeljem po robu,

Se tezje posledice za dobro vzgojo nastopijo
tedaj, e se postavi mati proti ofetu, da §Ziti otroke
pred njegovimi dobrohotmml ukrepi, ali da jih pogo-
varja, zlasti §e, &e jim daje potuho,

Rekli smo, da rase otrok vsaj v prvi dobi v
materini blizini in pod njenim nadzorstvom. Ona ima
na njegovo vzgojo najveé vpliva, ima pa tudi lepo
priliko, da ga umsko dviga. In prav ta okoli¥¢ina ji
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nalaga dolZnost, da ni svojemu otroku samo vzgoji-
teljica, temve¢ tudi uciteljica. Mati je poklicana prva,
da otroka uéi. Sicer mati to svojo nalogo tudi iz
vedine vr§i, saj se nauéi dete iz njenih ust prve bese-
de in si prisvoji po njeni pretezni zaslugi zmoznost
govora. Tako govorimo o materinem in ne o oceto-
vem jeziku,

Ako se mati zaveda v polni meri svoje roditelj-
ske (in vzgojiteljske dolZnosti, ne bo ucila samo
mimogrede in otrok si ne bo pridobil samo tega, kar
po njej posname, temveé mu bo posvetila namenoma
ve¢ Casa, da ga izobrazi. V poglaviu «Uéi in vzgajaj
po prilikah» smo Ze omenili, kako zamorejo starsi
bogatiti otrokovo znanje na neprisilien naéin, Za vri-
tev te naloge v prvi mladostni dobi otrokovi je paé
poklicana mati, Ona ima otroka po veéini ves dan v
neposredni. bliZini, dete je nanjo vezano, zato je
njena naloga tudi zelo lahka, Ze v preteklih dobah
so vzgojitelji pokladali veliko vaZnost na mater kot
vzgojiteljico in kot utiteljico; v dana3nji dobi zahte-
vamo od nje Se ved.

Materin vzgojni vpliv je mnogo krat odloéilen.
Dobro seme, ki ga ona poloZi v mlada srca, ne pade
nikdar na kamenita tla. Vzrok, da ima ba§ mati kot
vzgojiteljica toliko vpliva na otroka, ti¢i pa¢ v tem,
ker seje nauke v ¢isto mlado srce. Prvi wvtisi, prve
resnice pa ostanejo trajno v ¢Eloveku; niti Cas, niti
zivljenje jih ne moreta zabrisati in zatreti. Koliko
krat nas odvrne od slabega dejanja prav misel na
rodno mater in spomin na njen nauk!

Starsi,

Dobre ali slabe vzgojne uspehe ne pripisujemo
nikdar samo ocetu ali pa samo materi, temveé¢ obema
skupaj. Tako.se véasih vprasujemo, kaksne starge je
moral imeti ta in ta Elovek, da je tako slabo vzgojen;
ali pa trdimo, da so njegovi starsi bili dobri vzgojitelji,
zato je tudi on moZ na mestu,

e torej obdolZimo za slabo vzgojo otrok oba
roditelja in e ju za dobro vzgojo hvalimo in spostu-
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jemo, morata ofe in mati vzgajati vzajemno. Kar oée
ukaZe, ne sme ovre¢i mati; ¢e ofe kaznuje, ne sme
mati milovati, Obratno mora tudi oée spostovati ma-
terino besedo v hisi. Otrok bistro opazuje in &e zapa-
zi, da se ofe in mati vselej ne strinjata, da ne
postopata z njim vzajemno, se skusa z razdorom med
roditeljema okoristiti, tako da tozi ofetu o materi, a
materi o otetu, Tako se dogaja, da mati podira, kar
oce zida, obratno pa, da o€e podira, kar mati gradi.

Ljubezen ter edinost med moZem in Zeno vplivata
zelo blagodejno na vzgojo otrok. Kjer ni ljubezni in
cloge med roditeljema, je ni tudi med starsi in otroki.

Kot vzgojitelja se o¢e in mati med sabo izpopol-
njujeta. O¢e je hladnejsi in treznejsi, zato so njegovi
ukrepi preracunjeni in premisljeni; mati pa je topla
in ljubezniva, zato bolj ¢uvstvena; on vidi v otroku
bodotega gospodarja, ona pa dobrega in Cutetega
sina. Radi obojestranskega vpliva postane vzgoja
skladna, to pomeni, da se otrok ne razvija v prehlad-
nega, s sebitnostjo preZetega &loveka, pa tudi ne v
preneZnega, za Zivljenjski boj nesposobnega meh-
kuzneza,

Druzina,

DruzZina je &loveika druzba v majhnem obsegu.
Druzinsko Zivljenje nudi preobilo vzgojnih prilik, saj
so navezani na medsebojno ljubezen in strpnost
stari§ in otroci, bratje in sestre, vnuki in dedje ter
v nekaterih hisah domaéi in posli.

Ako je druzinsko Zivljenje vzorno, zajema otrok
iz njega najlepdi zgled za bodoénost, ko si bo usta-
novil lastno ognjis¢e. Resnica je, da niso ljudje, ki
so zrasli v miroljubnih druZinah, nikdar prepirljivci
in zdrazbarji, Ce pa vladata v higi sovrastvo in prepir,
se nalezejo kaj radi tudi otroci teh lastnosti.

Povedali smo Ze, kakino bodi razmerje med
star$i in otroki; tudi bodi omenjeno $e to, kako naj
zive bratje in sestre med seboj in kako naj vnuki
spostujejo starega oteta in staro mater, Ce sta e Ziva.
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Bratje in sestre so si med seboj enaki, vsi so
starSem enako ljubi in dragi. S tem pa Se ni re€eno,
da velja beseda petletnega decka toliko, kakor dvaj-
setletnega fanta, Starejsi bratje in sestre imajo gotov
vpliv na mlajse, a ne tolikega kakor oce in mati. Pri
vzgoji malih otrok so starejsi sinovi in héere star§em
v oporo in, ¢e je treba, tudi v nadomestilo. Starejsi
bratje in sestre se posebno obnesejo pri pougevanju,
ker so zmoZnejii in potrpezljivejsi od roditeljev,
ki jih tarejo Ze tako druge skrbi. Kljub starostnim
razlikam naj stardi ne dopuste, da bi si prilastili
odrasli bratje in sestre preveliko oblast nad mlajsimi,
ker to razjeda bratsko ljubezen, ki je v Zivljenju,
zlasti ko roditeljev ni veé, toliko potrebna.

Res je, da so sinovi edinci in héere edinke veé-
krat slabo vzgojeni, ker jih star§i preve¢ razvadijo,
a ko dorasejo in zgube roditelje, so marsikdaj, zlasti
v revah in tezavah, pomilovanja vredni, ker nimajo
nikogar, da bi se nanj oprli. Prava bratska ljubezen
je veliko vredna in nadomestuje vcasih celo roditelj-
sko. Saj niso redki slu¢aji, ko zrede bratje in sestre
svoje mlajie bratce, ée so ti prezgodaj izgubili starse.
Ako pa vladata med brati nesloga in sovrastvo, se
jim godi najveckrat tako, kot se je godilo Svatoplu-
kovim sinovom, kateri niso slusali ofetovega opomi-
na in nauka niti takrat, ko je lezal na smrini postelji
in jim zapustil v oporoki primer o sedmerih zvezanih
palicah.

Vdanost in ljubezen vnukov do starega oceta in
do stare matere mora biti ista kot ljubezen do pravih
starSev; saj ded in babica ne ljubita svojih vnuckov
ni¢ manj kakor roditelja, Koliko krat je navezan
otrok na starSe svojih starSev bolj ko na oleta in
mater. Razumljivo je to, saj ima stara mati najvet
tasa na razpolago, da se z otrokom igra in zabava.

V prejinjih &asih so znali ljudje toliko Ilepih
pravljic in pripovedk. Mladina jih je zelo rada poslu-
Sala. Nekdanja navada danes izginja. Stari ljudje od-
mirajo, mladina se zateka h knjigi, kjer najde nado-
mestilo za lepoto, ki jo je pokopal &as. Vendar bi
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stari oéetje in stare matere Se danes lahko zabavali
svoje vnuke s pripovedovanjem pravljic in zgodb iz
prejénjih casov vse do tlej, dokler bi ne ‘bili otroci
zmozZni, da bi brali iz knjige. S pripovedovanjem bi
malcke le Se bolj priklenili nase in tudi po smrti bi
jim ostali dedje v najlep§em spominu.

«Ti oceta do praga, sin tebe Cez prag», pravi
ljudski pregovor, in Eetudi se povsod ne uresniéi,
pusca nesinovsko ravnanje s starimi oceti in s starimi
materami v otrocih najslabsi vtis. Marsikomu je
znana zgodba o sinu gospodarju, ki je imel Ze svojega
otroka, pa Se Zivega starega oceta. Sin je grdo posto-
pal z roditeljem, Ker se je ocetu tresla roka, ni mogel
ved jesti kakor drugi. Sina je to razjezilo in je
ukazal, naj mu dajajo jedila v staro leseno skledo; pa
tudi k mizi ga ni veé pustil, pripravil mu je prostor
v kotu, Neki dan pa je tesal otrok okrutnega oZeta
kos lesa. Ko ga ote vprasa, kaj da bo iz njega naredil,
mu sinéek odgovori: «Korito delam, da vam bom
dajal iz njega jesti, ko boste stari», Sina je otrokov
odgovor spametoval; popravil je krivico, ki jo je bil
storil ocetu.

Najveckrat trpe dedje in babice krivico po zetih
ali pa po snahah, ki se poroéijo v hio. Res, da so si
zetje in snahe na eni strani ter stari oletje in stare
matere na drugi po krvi tujci, ali kdor pride v hiso,
je sprejet kot roden ¢lovek, zato pa mora spostovati
vse domaée kot rodne ljudi. Grdo postopanje s stari-
mi druzinskimi &lani od strani zetov in snah obsoja
vsa vas in vsa okolica. Z obsodbo in zgrazanjem
ljudstvo potrdi, da smatra tako ravnanje kot podlo
in neclovesko,

Dobra domaéa vzgoja je moZna le tedaj, &e sloni
druzinsko Zivljenje na nravni podlagi. Dokler vlada
med roditeljema medsebojna ljubezen in zvestoba,
dokler spostujeta boZje in naravne zakone, do tedaj
so jima otroci v up in veselje, druga¢e pa v breme in
napotje, Nase kmetke druZine so na hvalo Se zdrave,
mestne pa je Ze zajedel po nekod zli duh.
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Kjer propada druzinsko Zivljenje, tam propada
tudi domaca vzgoja.

Na slabsem kot kmecke so, sicer ne po krivdi
moz in Zen, nekatere delavske druzine. Potreba po
kruhu je prisilila tam o¢eta in mater na delo izven
doma; deca’ ostaja sama doma in je brez pravega
nadzorstva in brez prave vzgoje,

Okolica.

Zivel je oce, ki je imel edinega sina. Oce je bil
dober in skrben vzgojitelj svojemu edincu, zato je
sin zrasel v vrlega in poitenega mladenica. Kot fant
pa je pricel zahajati v druzbo slabih tovariSev in ko
je skrbno ter ¢éujece oko ocetovo to zapazilo, je sina
posvaril, ée§, naj se slabe tovarisije izogiba, ¢e hote,
da bo ostal posten in dober. Mladeni¢ je odgovoril
ofetu: «Ne bojte se o¢e, dovolj sem trden ter vem
kaj je prav in kaj ni prav, zato me ne bo nihée po-
kvaril». Na te besede oe moléi in gre iz sobe. Kmalu
pa se vrne z leseno skrinjico in s koskom jabolk v
rokah. Tedaj re¢e sinu: «ZloZi mi ta jabolka v skri-
njico!» Sin uboga. Med jabolki pa je bilo eno gnilo
in ko ga mladeni¢ zagleda, rece otetu: «To jabolko
pa¢ ne bom vlozZil k zdravim?» Oé&e veli: «Tudi to
dodaj zraven!> Ko je sin delo izvrsil, je oce zaprl
skrinjico in jo shranil.

Sin je Zivel dalje po stari navadi in se ni izogibal
slabih tovarisev. Po nekaj dneh o&e zopet posvari
sina, ¢e§, da noc¢e kreniti s poti, ki ga pelje v pogubo.
Ko pa mu mladeni¢ tudi sedaj odgovori isto kot prvi¢,
gre ofe in prinese skrinjico z jabolki ter jo odpre
vprico sina, Ko pogleda mladeni¢ v skrinjico, vidi,
da je veéina sadov gnilih, pa vzklikne: «Joj, &e bi
ne bili vlozili gnilega jabolka, bi se bila ohranila
ostala zdraval» — «Res je,» odgovori na to oce,
«eno samo gnilo jabolko je pokvarilo toliko zdravih,
ali je mogoce potem, da bi ostal trden en sam posten
clovek v druzbi mnogoterih izkvarjencev?» Sin je
razumel nauk in zapustil slabo tovarisijo. —
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Ctrok ne raste in se ne razvija samo v druzin-
skem krogu; komaj shodi, ze pride v stik s svetom;
igra se s sosednimi tovarisi, pozneje pa se seznani z
vasko druzbo in gotovo je, da vpliva druzabno Zivlje-
nje na vzgojo njegovega znacaja, V stiku z druzabnim
zivljenjem si prilasti ljudske navade in sege, razmere
v druzbi ga vedejo na pravo ali pa na napaéno pot.
V otrokovi mladostni dobi je vplivinejfa domaca
vzgoja, v poznejsi pa druzabna. Kako vpliva okolica
na mladega ¢loveka, nam nudijo najlepsi primer nase
vasi. V krajih, kjer Zive va$éani trezno in zdrZno, se
tudi mladina ne vdaja pija¢i, v vasi, kjer so doma
pretepaci, se ruje in napada med seboj Ze negodna
mladez in kakor otroci doras¢ajo, tako postajajo divji
in prepirljivi. Ponagajo se med sabo samo z moéjo in
se hvalijo z «junaskimi» dejanji. Tam, kjer goje ljudje
zmisel za izobrazbo, sega Ze mladina po knjigi in
¢asopisu, drugod dorai¢a mladi rod v zapravljivce
in veseljake, resno dufevno delo ga ne veseli. Ako
so vadfani umni kmetovalci, se zanima tudi mladina
za gospodarska vprasanja, med starokopitnezi in na-
zadnjaki pa tudi ona ne napreduje.

V druzabnem Zivljenju ni vse slabo in ni vse
dobro, ali &¢e so starsi izpolnili v polni meri svojo
vzgojitelijsko dolZnost in so dovolj utrdili otrokov
znacaj, tedaj ga lahko prepuste brez veé&jega strahu
druzbi.

Dobre druzabne navade vplivajo blagodejno na
vzgojo poedinca; dobra tovarisija ne kvari ne otroka
ne mladeni¢a. Kvarne druzabne navade je mogoée
odvrniti od otroka le z najbolj$o druzinsko vzgoio, od
slabe tovariSije pa ga lahko obranimo s pazljivim
nadzorstvom v mladih letih, pozneje pa z vplivno in
¢e je treba z najodloénejso besedo,
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POGLED V PRETEKLOST.

Dva stara naroda.

Povestnica nam izpri¢uje, da je druzinska vzgoja
tako stara ko éloveski rod. Bila je v posameznih
dobah in pri razliénih plemenih drugaéna, ali o¢e in
posebno §e mati sta vedno odgajala svoje otroke in
jih usposabljala za Zivljenje. — Da bi pa raziskovali,
kaksna je bila druzinska vzgoja v vseh dobah, odkar
#ivi ¢loveski rod, ni na§ namen; omejimo se samo
na dva naroda, ki sta se povzpela Ze v starem veku
na visoko stopnjo omike; bili so to stari Grki in

stari Rimljani.

Grki so ziveli v juznem delu Balkanskega polo-
toka. Od njih nas zanimajo posebno Spartanci in
Atenci. Spantanci so bili hrabri vojaki; ljubili so vojno
in junaske ¢ine, zato pa so skrbeli v prvi vrsti za
telesno vzgojo mladine. Udobno Zivljenje so sovrazili
in dusno vzgojo so zanemarjali. Pri Spartancih je
veljal otrok za drzavno last. Ze ob rojstvu so morali
staridi pokazati otroka nalasié za to izbranim moZem,
ki so dete pregledali in ¢e so spoznali, da je ibko,
so ga odnesli na visoko goro ter ga izpostavili
zverem, Moénega in krepkeg: novorojentka pa so
vrnili stariSem v doma&o oskrbo in odgojo. Otroci mo-

g



§kega spola so ostali pri roditeljih do sedmega starost-
nega leta, na kar so morali zapustiti dom in oditi v
drzavna vzgajalis€a. Tam so krepili svoje telesne mo¢i
s telovadbo, plavanjem in tekanjem; poleg tega pa so
se urili v bojevanju. Spati so morali v malo zaprtih
prostorih na suhem loé&ju, ki so si ga sami natrgali ob
vodi; uzivali pa so najpreprostejsa jedila. V drzavnih
vzgajalis¢ih so ostali mladeni¢i do dvajsetega starost-
nega leta, na kar so postali vojs¢aki, Deklice so bile
za vso dobo prepuiéene domaéi vzgoiji.

Spartanci niso bili gostobesedni; ljubili so kratke,
jedrnate odgovore. Na to so navajali otroke Ze izza
mladih let. Spartanci so stare ljudi zelo spostovali; &e
se je mladeni¢em priblizal staréek, so vselej vstali in
mu ponudili prostor,

Ceprav so steli Spartanci otroka kot drzavno
last, niso mogli prezreti druZinske vzgoje, morali so
prepustiti decke do sedmega leta v domaci oskrbi,

Tudi Atenci niso zanemarjali telesne vzgoje, a
bila je pri njih drugam namenjena. S pomoéjo telesne
vzgoje naj bi se razvil otrok v lepega, okretnega
moza; zato niso gojili tezkih bojnih iger, temvec so
ljubili one telovadne vaje, ki ¢tloveka sicer telesno
utrjujejo, ga delajo gibénega in spretnega, pa ne suro-
vega. Atenci so tedaj pred vsem cenili lepoto, uposte-
vali pa so v isti meri tudi umsko izobrazbo. Bili so
zelo ukazeljni, zato ni ¢uda, da so zrastli prav med
njimi uéenjaki, katere obéuduje Se danes ves svet.
Kdo $e ni slisal o govornikuw Demostenu, ali o modre-
cih Sokratu, Platonu in Aristotelu?

Atenci niso smatrali otroka kot drzavno last,
zalo so prepuscali mladinsko vzgojo star§em. Poseb-
no se je vzgoji otrok posvecala mati, oée pa se je
udelezeval bolj druzabnega Zivljenja.

Najbolj pa so cenili druzinsko vzgojo stari Rim-
ljani. Zivljenje v druzini je bilo pri Rimljanih vsaj v
prvi dobi njihove zgodovine zares zgledno, Medtem

o so prepustale atenske matere svoje otroke v
oskrbo ter varstvo dojiljam in suZnjem, so Rimljanke
same dojile in same odgajale svojo deco. Rimska mati
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se ni udelezZevala svetnega Zivljenja, temveé je ¢uvala -
nad domom in nad vzgojo svojih otrok. Rimljanka je
bila krepostna kot Zena in kot mati. Kot vzor matere-
vzgojiteljice nam je Kornelija, mati obeh Grakhov.
Bila je bogata in ¢islana, a ni poseéala zabav in prire-
ditev. Zivela je v domacem druzinskem krogu in se
je vsa posvetila vzgoji svojih otrok. Niti za blesk in
lisp ji ni bilo mar, éeprav je imela vsega na razpolago.
Nekoé¢ jo obisée znanka in prijateljica, ki je bila
tudi plemkinja kakor Kornelija. Kako se prijateljica
zatudi, ko vidi Kornelijo ¢&isto priprosto obleéeno,
in ko se ozre okoli sebe zapazi, da je vse pohistvo
navadno, da ni nikjer sledu bogastva in razkogja,
Vprasa jo tedaj: «Kako, ne nosis dragih oblek in lispa,
kje so tvoji zakladi, kje je tvoje bogastvo?» Kornelija
pa ji pokaZe na svoje otroke in rece: «Glej, to so
moji zakladi in moje bogastvo!»

Rimljani so ostali krepostni in moéni, dokler jih
blesk bogastva ni preslepil in dokler se niso vdali
razkoSju ter nasladam. V Rim se je stekalo bogasivo
vsega tedaj znanega sveta in mesto, da bi jim bilo
prineslo moéi, jim je prineslo propad. Dokler se Rim-
liani niso vdali uZivanju, je bilo njihovo druzinsko
zivljenje nravno, nato pa je pri¢ela druZina propadati.
Mati je prepustila deco suZnjem in placanim vzgoji-
teljem ter je hodila z doma na zabave in pojedine.
Moz, ki je bil Ze v prejinjih dobah zaposlen izven
doma, ko se je udelezeval drzavnega zivljenja, je
sedaj le Se bolj izostajal. Vez med mozZem in Zeno se
" je rahljala vedno bolj. Otroci jima niso bili veé v
veselje in nado, temveé v breme, Rasli so pod tujim
vodstvom in vplivom in ni jih veé grela roditeljska
ljubezen. S propadom druzinskega Zivljenja, je pro-
padla tudi vzgoja. MehkuZnost in nenravnost pa sla
konéno unilila nekdaj tako mogoéno rimsko drzavo.

Jezus Kristus,

Kristus ni bil le najveéji uéenik, ki je prinesel na
svet lu¢ resnice, temveé je bil tudi najboljsi vzgojitel;,
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«Pustite male k meni», je dejal. S tem je potrdil po-
trebo ter upravicenost mladinske vzgoje.

Svoj nauk je Kristus izprical z lastnim zivlje-
njem. U¢il je z besedo in z zgledom. Njegova beseda
je bila lahko razumljiva, saj jo je govoril preprostim
ribicem. Veéne nauke je odeval v preproste, micne
zgodbe in prilike. V zgodbi o izgubljenem sinu nam
pokaze oceta, ki vse odpusti in di zaklati tele, ko se
izgubljenec vrne v njegovo varstvo. Kako globok
nauk vsem starSem je skrit v tej zgodbi, ¢eprav je
Kristus mislil v prvi vrsti na nebeskega O¢eta in na
nas kot njegove otrcke! Da, ctetova ljubezen more
vse odpustiti, da se je otrok le poboljsal in se vrnil
na pravo pot. T8

In Se je rekel Kristus: «Kdor pa pohujsa enega
izmed malih, bolje bi bilo, da bi se mu obesil mlinski
kamen za vrat in bi se potopil na dno morja», Kdo
pohujsuje mladino, ¢e ne vsi oni, ki ji dajejo slab zgled
z nenravnim in brezboZnim Zivljenjem? Koliko od-
govornosti pade v tem oziru na star$e same in e veé
na druzbo! Le spomnimo se na razne kvantace, ki
se ne sramujejo podlega ter nespodobnega govorje-
nja vpri¢o mladine! In koliko je onih, ki otroke tudi
dejansko pohujgujejo! Starsdi imajo sveto dolznost, da
otmejo svoje otroke iz tako gnile okolice.

Kristus je in ostane nedosegliiv vzor naSega
osebnega Zivljenja, v njegovem nauku je skrita naj-
globlja in ve&na resnica, zato sledimo njegovemu
zgledu in besedi ne samo kot verniki, temvet tudi kot
vzgojitelji.

Troje moz.

Med mnogoterimi ucenjaki, ki so se zanimali za
vzgojna vpraSanja, so posvetili trije mozje posebno
pozornost cruzinski vzgoji. Spoznali so, da je domaéa
vzgoja najvaznejsa, zato so premisljali, kako bi jo
bilo mogoce izboljsati in kako bi se zamogel povecati
njen vpliv na mladino. Bili so ti moZje Jan Amos
Komensky, Ivan Henrik Pestalozzi in nas Anton
Martin Slomsek.
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Jan Amos Komensky

je bil Ceh. Zivel je v sedemnajstem stoletju (1692 do
1770). Spisal je ve& knjig, izmed katerih je posvetil
eno izkljuéno druzinski vzgoji. V knjigi »Informato-
rium» uéi stare, posebno pa matere, kako naj vzga-
jajo in uce svoje otroke. Pokazal je, da je naloga
starSev, ki se zdi na prvi pogled tezka, v resnici zelo
lahka in da jo vrsi brez tezav tudi najpreprostejsa
mati. Po njegovem mnenju nudita druzinska Zivljenje
in domaca okolica star§em priliko, da vzgajajo in uce
svoje otroke. Mati naj bi pojasnjevala svoji deci, cemu
nam sluzijo razni predmeti v hisi, dalje naj bi jih se-
znanjala s sosednjo okolico, z Zivalmi in rastlinami.
Po materi naj bi spoznal otrok mali svet, v katerem
zivi. — Nauki Komenskega so vredni vsega uvazeva-
nja tudi danes, ko je vzgojeslovna veda ze silno
napredovala.

Ivan Henrik Pestalozzi

je bil rojen v Svici; tam je tudi Zivel in delal. Komen-
skega upostevamo kot uéenjaka, ki je najbolje razu-
mel, kako naj se mladina poucuje, Pestalozzija pa
moramo priznali kot najboljSega vzgojitelja. Bil je
paé moz, kateremu je podelila Ze narava veliko
vzgojno moé, Po znagaju je bil mehak in dober; ti
lastnosti pa sta le $e povetali njegov vpliv na
mladino,

Pestalozzi je najrajsi poudeval in vzgajal zane-
marjeno ter izkvarjeno deco. S svojimi vzgojiteljskimi
zmoZnostmi je dosegel povsod nepricakovane uspehe.
Pod njegovim vodstvom in po n]egovem vplivu se je
mladina pobul]§ala. po njegovi vzgoji so postali zane-
marjenci in izkvarjenci posteni ¢lani ¢loveske druzbe.
Pestalozzi je uposteval delo kot uspeino vzgojno
sredstvo, Njegovi gojenci so delali v vrtu in na polju,
oskrbovali so Zivino v /hlevu in se uéili raznih obrti,

Kakor Komensky, tako je uvidel tudi Pestalozzi,
da je dobra domaca vzgoja otroku najpotrebnejsa.
Pritel je premisljati, ¢esa manjka druzini za uspe$no
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vzgojo. Uvidel pa je, da bi bilo treba druzinsko Ziv-
lienje povzdigniti in poboljsati, da bi lahko dalo
otroku pravo izobrazbo in vzgojo. Misli o domaédi
vzgoji je obrazlozil v knjigi «Kako Jerica poucuje
svoje otroke». Delo je spisano v obliki pisem prija-
telju. Zgled in primer, kako naj starsi vzgajajo svoje
otroke pa nam je podal v povesti «Linhard in Jerica».

Pisatelj nam kaZe Jerico kot vzorno mater, ki
navaja svoje otroke k bogoljubnemu Zivljenju s tem,
da jih u¢i moliti in jim é&ita iz svetega pisma; uvaja
jih v delo, tako da jih u¢i presti, Sivati, delati na polju
in v hisi; fazen tega pa jih uéi opazovati razne reéi
in stvari v bliznji okolici: orodja, Zivali in rastline.
Uéi jih lepega vedenja, pravilnega govorjenja, Stetja,
merjenja; vse to v zvezi z vsakdanjim zivljenjem.

Nadalje pripoveduje Pestalozzi v svoji povesti,
kako so pri¢ele sosedne druzine posnemati Jerico in
kako so kmalu potem vzgajale matere dale¢ naokoli
tako kakor ona. Radi dobre vzgoje so se ljudje pobolj-
sali in si priborili celo blagostanje,

Anton Martin Slomsek.

Kdo ne pozna nasega Slomska? Znane so nam
njegove pesmi: «Veseli hribéek» (En hribéek bom
kupil...), «Vecernica» (Glejte, Ze solnce zahaja...),
«Lahko noé» (Svetlo solnce se je skrilo...) in druge.
Brali pa smo Ze tu in tam njegove modre izreke; ne-
kateri so brali tudi njegove povestice, in marsikateri
bere pri sluzbi boZji iz molitvenika, ki ga je on spisal.

Slomskovega zivljenjepisa ne bomo tu ponavljali,
saj ga je lahko bral vsakdo v nasih knjigah. Omeni-
mo le, da je bil rojen istega leta kot najveé&ji nas
pesnik France Preseren (1800) in da se je posvetil
duhovskemu poklicu ter da se je povzpel do &ko-
fovske casti.

Slomsek pa ni bil samo pesnik in pisatelj, bil je
tudi priznan vzgojeslovec, V njegovi dobi so bile pri
nas kaj zalostne razmere. Ljudstvo ni poznalo izobraz-
be, le redki ljudje so znali brati in pisati. Zalostno
stanje je Slomska bolelo, zato se je lotil z vsem
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ognjem pravega ljudskega apostola, da bi dvignil rod-
iz nepismenosti in duSnega mrtvila. Manjkalo je za
Sirjenje izobrazbe primernih knjig, pricel jih je spiso-
vati sam, Po vaseh je ustanavljal nedeljske sole, kjer
se je mladina ucila pisanja in ¢itanja. Kot moz globo-
kega vpogleda pa ni prezrl niti domaée vzgoje. Vedno
je poudarjal, da je druzinska vzgoja prva in najpo-
trebnejsa. Ucil je star3e, kako naj vzgajajo svoje
otroke. Le poslusajmo, kaj pravi sam o druzinski
vzgoji! «Prvo seme poducenja starSev pade najgloblje,
najdalje ostane in obrodi najlepsi sad. Bog nam daj
tako skrbnih ocetov in pa mater, ki bi swoje otroxe
pridno uéili in bi jim bili Ziv zgled postenega, kriéan-
skega zivljenja. — Kakor se¢ drevo po svojem sadju
spozna, tako lahko po otrocih sodimo slarse; dobro
izrejen sin je slava svojega oceta». Nato pa se obrne
do mater in jim pravi: «Materini nauk je mladeniéu
jutranja zarja, njen pribljubni zgled mu je za vse Zive
dni lepa bela lu¢; materin spomin spremlja &loveka
prav po angeljsko po vseh potih, in najsi ravno tak
¢lovek véasih zaide, prej ali slej ga rajne matere duh
povrne na pravo pot, Blagor torej sinu, ki ima dobre-
ga oteta, dvakrat blagor njemu, ki ima dobro kr§éan-
sko mater. — Kar dobra mati v mlado srce zasadi,
ne usahne vse Zive dni.» — Tudi zgled starejsih bratoy
vpliva vzgojno na mlajse, zato pravi Slomsek: «Stara
resnica se polrjuje, da se morajo starsi, ki hotejo
imeti blage otroke, prizadevali, prvorojenega prav
skrbno odgojiti; po prvem se navadno vsi drugi
vrZejo», — Zivljenje je Slomsku potreben vzgojitelj in
ucitelj. Trdi celo, da je bolje, ¢e vzgaja otroka tuja
roka, kakor pa da bi ga star$i razvadili in slabo
vzgojili. Pravi namreé: «Lastni oe je rad otroku
premehak ali pa preoster; lastna mamka prerada
svojo deco razvadi in tako omehkuzi, da bi ne bilo
prida iz takih otrok. Bog jim zatorej vzame lasine
roditelje in jih da drugim rednikom, naj si poskusijo
tujega kruha. Saj moras tudi mlado drevije v drugo
zemljo presaditi, ako hotes, da ti bo lepse rastlo». —
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Slomsek ni pisal samo za odrasle, bil je tudi
mladinski pesnik in pisatelj. Njegove pesmice mladi-
na rada prebira, Se ljubse pa so ji kratke povestice,
posebno basni (povesti, v kateri se pogovarjajo zivali
ali rastline). Skoda le, da so njegovi spisi posli.

Slomsek je bil najveé&ji uéitelj in vzgojitelj nasega
ljudstva. Bodimo ponosni nanj in sledimo njegove-
mu nauku! —
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TELESNA VZGOJA.

Rojenice in scjenice.

Slovensko narodno bajeslovje pripoveduje o
vilah rojenicah in sojenicah. Rojenice so navzoée ob
otrokovem rojstvu, sojenice pa doloéijo, kaksna bodi
usoda novorojencka, kako bo zivel in kako umrl.
Vera v bajna bitja je med nasim narodom Ze davno
zamrla in nihée ve& ne verjame, da bi Zivela bitja,
ki bi odlo¢ala o usodi novorojencev, pa¢ pa je gotovo,
da je otrokova bodoénost v veliki meri odvisna od
dobre vzgoje.

Prva naloga in prva dolznost starev do novo-
rojenega deteta je v telesni vzgoji. Telo je posoda
duse in le takrat lahko raéunamo na uspesno dusno
vzgojo, ako smo otroka telesno dobro vzredili, Teles-
ni razvoj otrokov ne obeta samo ¢loveka, ki si bo
v poznejsih letih zamogel sluziti kruh z delom svojih
rok, temve¢ daje tudi vero, da bodo njegove dusne
sile v skladu s telesnimi, da bo otrok, ko dorase,
krepak in znafajen moZ. Gotovo imajo tudi otroci,
telesni slabi¢i, pravico do zivljenja, saj so stvar bozja;
a kjer zakrivijo starsi, da njihovo dete telesno zaosta-
ne, pade odgovornost nanje. — Kako veliko vaZnost
pokladamo na otrokovo telesno rast, nam pricajo

e LR



vsakdanji pogovori mater, njih opazovanja lastnih,
sosednih in celé nepoznanih otrok.

V zdravem in telesno zadostno razvitem otroku
vidimo najboljse zagotovilo, da bodo¢i rod ne bo
propadal, da se Zivljenjska mo& potomcev ne bo
oslabila. —

«V zdravem telesu zdrava dusa», pravi star pre-
govor. To resnico je izklesala izkusnja premnogih
rodov, ponavhamn pa jo tu, da $e pozivi v nas zavest
dolznosu ki jo imamo glede telesne nege in vzgoje
do svojih otrok.

Jed in pijaca.

Skrb za telesno vzgojo otrokovo pricenja z
rojstvom, celo prej. Zena, ki se futi mater, bi se
morala v polni meri zavedati visoke naloge in urediti
svoje zivljenje tako, da bi se kal novega Zivljenja, ki
ga zaklepa v svojem telesu, &¢im bolje razvijala vse
dotlej, ko zagleda lu¢ sveta, Telesni razvoj otrokov
v dobi nosecnosti je v veliki meri odvisen od naéina,
kako zivi mati, zato bi morala ona paziti, da zauziva
primerno hrano, da ne opravlja del, ki bi mogla sko-
dovati zarodu in da sledi zdravniskim nasvetom.

Ne samo telesno, temveé tudi dusno Zivljenje
matere vpliva mogoéno na bodoéega otroka, zato bi
morala Ziveti to dobo v zatajevanju vsakrinih strasti.
Voditi bi jo morala pamet in ljubezen do bitja, ki
deli z njo $e kri. Jezavost, razburjanje matere, pre-
moéni zunanji viisi, morejo kvarno vplivati na dusne
lastnosti otrokove. Zenam v materinskem stanju,
bodi priporoten dusni mir, Zavedati se morajo tega
v prvi vrsti same, a poleg njih tudi moZje in drugi
druzinski ¢lani; kajti nemalo krat so pray ti krivi, da
Zena ne uZiva potrebnega miru. Da se Zenam ne bo
kalil mir v krogu druzinskega zwl;en;a. naj pazijo
posebno mozw seveda morajo v prvi vrsti brzdati
sebe, da niso proti zakonskim druZicam sirovi, da
jih ne Zalijo, da se ne vracajo v poznih pono¢nih urzsh
pijani, s kletvijo in razgrajanjem domov.
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Z rojstvom pri¢éne otrok samosvoje Zivljenje, z
Zivljenjem se pojavijo tudi razne zahteve, prva med
vsemi zahteva prehranitve. Gorje novorojencku, ako
bi ga prepustili samemu sebi. Ali otroku je pre-
skrbljena hrana Ze takoj s pocetka in sicer v
materinem mleku, Ze nesdtetokrat je bilo poudarjeno,
zlasti od strani zdravnikov, da je materino mleko
najboljse prehranilo dojentkom in ne bo odveé, e
to tudi tu ponovimo. Prava mati, pa bodi si katerega
koli stanu, doji svoje dete sama, Ako se katera
izogne brez utemeljenega vzroka tej sveti dolZnosti,
ni vredna imena matere. Kmecka Zena vrii vedno
svojo prirodno dolZnost in doji sama svoje dete, Vse
drugace je v nekaterih mestnih druzinah, kjer se Zene
odtegujejo naravni dolznosti in ne marajo dojiti iz
bojazni, da bi njihova zunanjost'ne trpela.

Marsikateri materi ni dano, da bi mogla hraniti
svojega otroka sama. Zgodi se tudi, da prencha vir
dojenckove prehrane radi daljse bolezni porodnice.
V prvem kakor v drugem slutaju, se je treba zateci
k umetnemu prehranjevanju. Kot nadomestilo mate-
rini hrani nam sluZi navadno kravje mleko, Nekateri
zdravniki pravijo, da je kozje mleko za umetno pre-
hrano najboljSe; ker pa je koza v nad dezeli zelo
redka Zival, bomo navezani v veéini sluajev le na
kravje mleko. Pri umetnem prehranjevanju dojenckov
moramo paziti na gostoto mleka, s katerim hranimo
otroka in na snaZnost posode.

Kravje mleko je gostejse od materinega, zato ga
ne smemo dajati otroku samega, temve¢ ga moramo
meSati z vodo. V kaksnem razmerju naj se mesata
mleko in voda v posameznih mesecih otrokove sta-
rostne dobe, kaZe naslednja tablica,

Mesto vode priporocajo zdravniki jeémenovo
juho. To dobimo, ako kuhamo dobro o¢i§éen in opran
je¢men v vodi, dokler se ne zmehéa. Juho potem pre-
cedimo in jo shranimo v &isti posodi. Tako priprav-
liena je¢menova juha nam sluzi kot pridatek k mleku.
Kuhan je¢émen uporabimo kot krmo Zivini. — Pomniti
pa moramo $e to: za dojentkovo hrano uporabljajmo
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Sladke vode ozir. oslad-

Mesec Mleka < ke 3
DI Sl o BN R ¢ene jecmenove juhe
I. ' 1 del | 2 dela sladke vode
Il [ polovica ! polovica »
TH. S IVEN 2 dela | 1 del je¢menove juhe
VI: VIL 3 deli '| 1 del i i
VIIL nerazredéeno mleko | -

mleko samo od ene krave in sicer od one, ki je
najbolj zdrava in ki je takoj po teletu.

Posebno paznjo je treba posveéati snaZnosti, Vsa
posoda, v kateri hranimo mleko, ki je namenjeno
otroku, dalje lij, s katerim ga vlivamo v steklenico in
steklenica sama mora biti vedno ¢ista. Ne zadostuje,
da posodo po uporabi splaknemo z mla¢no vodo, po-
mivati jo moramo s kropom. Priporoéljivo je celd, da
posodo veckrat skuhamo v vreli vodi. Mle¢ni ostan-
ki, ki jih ne izmijemo, se v posodi skisajo in pokvarijo
mleko, ki ga hotemo dati otroku v hrano. Skisano
mleko pa povzroéa dojencku boleéine v trebuhu in
moti prebavo., Posledice nemarnosti pri hranitvi so
potem bolezni otrok, katere imajo ne malo krat
dalekoseZne vplive na zdravje in razvoj ‘mladega
organizma, Ostanke mleka, ki jih otrok pri eni hrani-
tvi ni zauzil, ne smemo hraniti za prihodnjo napojitev.
Tako mleko se kmalu skisa in so njega posledice iste
kakor pri necisti posodi.

Ko pride ¢as hranitve, segrejemo sveZe mleko.
Ko segrevamo pijao, pazimo, da ne bo prevroca,
Toplota mleka bodi enaka toploti nasega telesa, ali
drugage povedano, tako toplo, da ga mi Se z lahkoto
zauzijemo,

Navadno dajemo dojenékom mleko iz steklenice
s pomo¢jo gumijastega nastavka (cuclja). Nezdrave
in zato nepriporotljive so dolge cevke, ki so pa na
hvalo Ze izginile s trga, Teh namre¢ ni mogo&e nikdar
temeljito osnaZzili in se v notranjosti cevi nabira za-
sirjeno mleko. Edino dobri so kratki in iroki nastav-
ki, podobni ¢loveskemu prstu. Te je mogo¢e obrniti
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in jih temeljito oécistiti. Tudi nastavke snaZimo po
vsaki napojitvi. Predno jih nataknemo na steklenico,
jih zmoéimo v vodi,

Cas hranitve in mnozina hrane bodita primerna
otrokovi starosti, V trgovini lahko kupimo nalas¢ za
to napravljene steklenice z zarezami, ki kazejo koli-
ko pijace dajmo enkrat dojen¢ku. Ne pitajmo otroka
prepogostokrat, temveé ¢akajmo, da zauzito hrano
prebavi, potem mu dajmo nove.

Ko otrok nekoliko odrase, ga pri¢nemo pitati tudi
z gostejsimi hranili, tako da skuhamo pseniéni zdrob
(gris) ali riz in dodamo doloéeno mnozZino mleka.
Tudi mesna juha je v tej dobi priporoéljivo hranilo,
samo da jo je v kmeékih in delavskih druzinah skoraj
nemogoce zahlevati.

Kakor otrok raste, tako se izpreminja tudi
hrana, vendar ostane prej ko slej njegovo najprimer-
nejse hranilo Se vedno mleko. In tega bi se moral
posebno nas kmecki rod vse bolj zavedati. Po vojni
je vzrastlo po nasih vaseh toliko mlekarskih zadrug
in ni bila neosnovana tozba moza, ki mu je zdrgvje
mladine zelo na srcu, da bodo kmecki otroci, spri¢o
vnovéevanja mleka v mlekarnah, trpeli na pomanj-
kanju najvaznejSega hranila. Kmeéki starsi bi pac
ne smeli kratiti svojim otrokom mleka.

Starsi naj bi navajali otroke na redno uZivanje
hrane, Le premnogokrat grese posebno premozZnejsi
otetje in matere na tem, da razvajajo svoje miljence
v jedi in pija¢i. Prehranjevanje v takih druZinah ne
postane le nadlezno, temveé je otrokom v skodo, —
Pripovest o izbiréni Metki je najbrz vsem v spominu.
Kljub svoji starosti hrani vendar zlat nauk. Starsi ne
bodo nikoli gresili, ako bodo postopali s svojimi
otroki tako kakor Metkina mati.

Najslabse je, ako razvadimo otroke v izbirénosti,
saj trpi poleg matere, ki si naloZi z dvojnim priprav-
lijanjem jedil dvojno delo, tudi otrok sam ali prav za
prav njegov telesni razvoj. Le oni otroci, ki jedo vse
od kraja, se krepko razvijajo in rasejo v veselje ter
ponos roditeljem; nasprotno pa zaostajajo izbirénezi
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v telesni rasti in nikoli ne ocitujejo toliko Zivljenj-
skih sil, kakor oni, ki so navajeni na red.

Seveda mora mati vselej upodtevati starostno
dobo otrokovo; v njeni razsodnosti in razumnosti je,
da mu pripravlja primerno hrano. Triletnega otroka
pa¢ ne bomo nasitili na pr, s fizolom, ker vemo, da
je tezko prebavljiv; nasprotno pa ga odrasli otroci
lahko zauzivajo brez skode.

Pri prehranjevanju otrok bodimo dosledni, kakor
pri vseh ostalih vzgojnih prilikah. Jed, ki jo pripra-
vimo naj mladeZ poje in ¢e je ne poje, ne trudimo se;
da bi kuhali drugo. Ko bodo otroci laéni, jim pojde
vse v slast. — Izjema je seveda bolezen, Bolan otrok
ne more in ne sme zauZivati vsega, kar se sicer lahko
daja zdravemu otroku.

Pomnimo $e, da tek najbolje pospesujeta igra
in delo. Ko se mladina pri delu in rajanju utrudi, bo
gotovo s slastjo pouzila pripravljeno jed. Posedavanje
in poleganje jemlje veselje do jedi. V tem grese veliko
zlasti star$i v goratih krajih nase dezZele, kjer je
zima dolga in ostra. Iz bojazni, da bi se jim otroci ne
prehladili in si nakopali bolezni, jih tis¢e v zim-
skem ¢asu najraj$i v zaprtih prostorih blizu peéi in
jim ne dovolijo, da bi §li vsaj za nekaj ur na prosto,
kjer bi se nauZili sveZega zraka in bi se zadostno raz-
gibali. To je pa¢ neutemeljen predsodek, ki se ga je
treba iznebiti. Otrok, ki se utrjuje Ze spocetka, da
zamore kljubovati mrazu, ne bo obolel; paziti mora-
mo le, da ga letnemu &asu primerno obleéemo. Vse
bolj kot tako utrjeni otroci so 1zpustavl|em nevarno-
sti obolenja radi podnebnih vplivov oni mladici, ki
jih star$i preve¢ varujejo. —

Zopet druga napaka v prehranjevanju otrok, ki
je razSirjena v nekaterih druzinah, je neredno, oziro-
ma prepogosto pripravljanje jedi. Nekatere matere
razvadijo otroke, da jedo ob vsaki uri in brez pravega
reda, Ze dojencka moramo nauéiti na red. Prepogosto
zauzivanje mleka obteZuje prebavo, ker napolnimo
Zelodtek, Se preden je prebavil prejinjo hrano. Isto-
tako pa je kvarno, ako pustimo ofro¢ita, da se preveé
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zalaéni. V takem slucaju seze olrok poZresno po
pijaci, napolni prehitro zelodéek in zopet trpi preba-
va. Posledice prepogostega in preporedkega prehra-
njevanja dojenckov so zZelodéne in ¢revesne bolezni,
bljuvanje, zvijanje v trebuhu, griza. Najprimernejsi
presledek med enim in drugim pitanjem je as treh
ur, V tem &asu je Zelodéek Ze prebavil prej zauzito
hrano in mu lahko damo nove, Nau¢imo otroka, da
ponoci ne zahteva hrane.

Z otrokovo rastjo se izpreminja, oziroma podalj-
$uje tudi ¢as med cnim obedom in drugim. Otrok, ki
je ze udel detinski dobi, naj dobiva hrano stirikrat
na dan, redno ob doloéeni uri. ZgreSeno in skodljivo
ie ravnanje onih mater, ki ponujajo otroku ob vsaki
priliki griZljaj jedi; ko pa pride ¢as obeda, ostavi otrok
skledo. Seveda mu ni do jedi, saj je polnil Zelod¢ek
ves tas poprej. Tako se nauéi otrok na pojedanje, pri
katerem se nikdar ne zala¢ni in nikdar popolnoma ne
nasiti, Po takem nacinu zauzivanja hrane se Zelodec
sproti obteZuje; posledice so slab telesni razvoj in
bolezni. — Tudi z raznovrstnimi sladé¢icami se kvari
zelodec in tek otrok. Slad&ica ni priporoéljivo hrani-
lo in redilne snovi, ki jih vsebuje so tudi predrage.

Ne dajajmo otrokom jedi v poznih vecernih
urah, tik predno leZejo v posteljo. Tako ravnanje
povzroda slabo prebavo in radi te?a nemirno spanje.
To pravilo naj velja tudi za odrasle.

Se huje kakor z nepravilno prehrano zamorejo
gresiti star§i nad otroki s strupenimi pijacami. Se
danes je ukoreninjeno med nasim ljudstvom nespa-
metno misljenje, da pozirek kave otroku dobro
dene in da ga kaplja alkohola ozdravi. Potrebno bo
pa¢ Se mnogo naukov, §e obilo prepri¢evanja, da se
zla vera med nami zatre. Da je v Zganju, vinu in
kavi strup, ve sleherni izmed nas, ali do zakljucka,
da strup samo $kodi in nikdar ne koristi, se ne more-
mo povzpeti. Iznebimo se Skodljivih predsodkov in
ne zastrupljajmo neZne dece, ne zavajajmo mladine
v strast pijantevanja, ki ji bo lahko kdaj v §kodo in
pugubo.
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Ne sladtic, kruha dajte otrokom; ne alkoholnih
pija¢, dajte jim piti mleka ali vode!

Red je pol zivljenja, pravi ljudska modrost. Te
resnice bi se morali zavedati starsi, ¢e jim je rast in
zdravje dece na srcu. Posebno bi morali upoitevati
gornjo resnico oletje in matere ob vseh prilikah in
ne samo pri prehranjevaniju, in to v zavesti, da niso
samo roditelji in reditelji svojih otrok, temveé¢ da so
tudi n]1h0v1 Vzg()]ltel]l Vagmna naloga starsev ]e od
vseh najvi§ja in resnica je, da s pametnim nac¢inom
prehranjevanja ne skrbimo samo za telesno dobro
otrok, temveé, da jih s tem Ze vzgajamo. Z razumno
prehrano jih vzgajamo k zmernosti, k rednosti in
treznosti, S tem pa prispevamo Ze k najvisji vzgojni
nalogi, ki je v tem da vzgojimo otroke v moéne oseb-

nosti, v znaajne moZe in Zene. —
' Zgodi se lahko, da z razvadami v jedi in pijaci
ne $kodujemo samo onim, ki so nam izro&eni v vzgojo,
temvec jih prenesemo po njih tudi na poznejse rodo-
ve. Odgovornost za slabo vzgojo ne pade tedaj samo
na en rod, ampak cel6 na daljne potomce.

Snaznost.

Tudi skrb za otrokovo Cistost se pricenja z roj-
stvom, To je druga ni¢ manj vazna dolZnost starSev,
posebno mater, da skrbe za telesno snaznost deteto-
vo, a poleg tega tudi na snaZnost njegovih oblaéil in
posteline opreme,

Ce je red pol Zivljenja, namreé¢ pol hrane, je snaz-
nost pol zdravija.

V detinski dobi pa¢ ne bomo gojili snaZnosti
zato, da bi ga vzgajali, paé¢ pa zato, ker je ¢istost
neobhoden pogoj za njegovo zdravie. Zanemar-
janje snaZnosti je med nami e preveé¢ ukoreninjeno
in ¢uditi se moramo, da se sprico ogromnih mnoZin
papirja, ki je bil v ta namen tiskan in spri¢o opeto-
vanega poutevanja s pomoéjo Zive besede, nemarnost
ni vse bolj zatrla.

A nehajmo oporekati; zatecimo se rajsi k zgle-
du in nasvetu! Dojentka snazimo s kopanjem, Voda
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ne ocisti otrokovega telesca samo nesnage, temveé
vpliva blagodejno tudi na njegov telesni razvoj. V po-
gostem kopanju je torej dvojni dobicek, zato naj
nikdar ne drzi izgovor, ¢es da je delo nadlezno, da ni
zanj Casa, da letni ¢as ni prikladen in bogve kaj se,

Za kopanje uporabljamo nalas¢ zato napravljene
posode, Na kmetih so $e v rabi takozvane «plavnice»,
izdolbene najveckrat iz lesa. Imajo pa to slabo last-
nost, da so navadno preplitve in da drze premalo
vode. Ako polozimo otroka v plavnice, ga voda
nikdar ne pokrije, temveé mu seZe komaj do polo-
vice telesa. Plavnice so neprikladne tudi radi tega,
ker moramo otroka pole¢i popolnoma vznak, ako ga
ho¢emo okopati. Kadar ga omivamo, moramo prena-
sati vodo na del telesa, ki je izven nje. Kapljice in
véasih celi vali vode doseZejo otrokovo glavico. Voda
mu zaliva usta in oé&i in ni torej ¢udo, ako se otrok
umivanja boji in jo¢e pri slehernem kopanju. Poliva-
nje onega dela telesa, ki je izven vode, vzbuja tudi
neprijetné cbéutke. Kopanje v taki posodi je paé
muka za mater in za otroka,

Za kopanje sluzi mnogo bolje velik ikaf, ako 7e
nimamo nalas¢ za to odgovarjajoce posode.

Ko otroka kopamo, poloZzimo ga v posodo posev,
tako da gleda glava iz vode, hrbet pa mu podprimo
dokler je Se majhen, z roko. Nikdar ne porinimo
otroka nagloma v vodo, temve¢ ga potapljajmo
potasi in sicer mu potopimo najprej noge, nato
ostali del telesa. Tedaj pri¢nimo z umivanjem. Boljse
kot gola roka nam sluzi za to krpica. Ko smo otroka
okopali, ga pustimo $e nekaj ¢asa v vodi. Z umivanjem
vred naj bo otrok v vodi pet minut, Glavico umijemo
posebej, da dete ne prha in da se vode ne zboji. —
Ako ravnamo tako, otrok ne bo nikdar jokal, temveé
se bo zveselil, ko bo zagledal posodo z vodo, v kateri
bo prebil par blagodejnih trenutkov, :

Ko mati pripravlja kopel, naj pazi, da ne bo voda
prevrota ali prehladna. Edino primerna je toplota,
ki je enaka toplini nasega telesa, to je 36-37° C. Ker
pa ne moremo zahtevati, da bi si nabavila sleherna
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druzina toplomer, s katerim je mogo¢e natanéno do-
lociti primerno toploto vode, naj si matere pomagajo
na ta nacin, da preizkusajo kopel z roko, Napaéno
je, ako vtaknemo pri preizkuSevanju samo prste v
vodo. Preprost poizkus nam pove, da prenese sama
roka visjo stopinjo toplote kot pa drugi deli telesa.
Mati, ki hoée pripraviti otroku primerno toplo kopel,
naj vtakne vanjo komolec in kadar bo ¢utila, da voda
ni prevrota ne prehladna, naj neha s prilivanjem. V
tako pripravljeni kopeli se bo otrok dobro poéutil
in kopanje ne bo prizadajalo sitnosti; ako pa je voda
prevrota, oziroma prehladna, kopel otroku neprijetno
dene in to je potem vzrok kricanju, joku in otepaniju,
s katerim mlado bitje izraza nezadovoljnost nad
neugodnimi obéutki.

Ko je otrok okopan, ga zavijmo v dovolj veliko
plenico ali pa v rjuho, s katero mu dobro osusimo
telesce. Posebno pazimo, da osu§imo gube, zlasti
okrog vratu in med nogami; tako preprecimo, da
otroku koza ne ozivi.

Ostane nam vprasanje, kako pogosto naj otroke
kopamo? Za dojentke velja pravilo, da jim pripra-
vimo kopel vsak dan. Izgovor, da ni za to potrebnega
tasa, da je zima za kopanje premrzla, ne drzi, Skrb
za snaZnost otrok je pa¢ delo kakor vsako drugo, ¢e
se mu &lovek priudi, ga z lahkoto izvr$uje, &imbolj
ga zanemarjamo, tem nadleznejse mu je,

Ako pomislimo, koliko trpi mlado bitje radi ne-
marnosti starsev, nam delo pa¢ ne bo nadlezno, ako
nam je le na srcu njegovo telesno zdravje. Otroci, ki
jih redno ne kopamo, oZive po kozi, zlasti se jim
vnamejo deli v gubah. Ako otroku poleg tega redno
ne menjamo perila, zlasti mokrih plenic, je njegovo
trpljenje $e veé&je. Take otroke bi lahko imenovali
male mucenike, a njihovi star§i zasluZijo najostrej-
So grajo.

V poznejdi dobi, ko otrok ne mo¢i in ne maze
veé tako pogosto postelje, lahko opustimo vsako-
dnevno kopanje. Omejimo se sprva na vsak drugi

A A e



dan, pozneje na dvakratno v tednu, naposled, ko je
otrok Ze veéji, na enkratno kepel v tednu.

Posebne graje vredna je nespametna vera, raz-
Sirjena $e skoraj povsod med nasim ljudstvom, da
otroku glave ne smemo umivati, Skoraj ne vidimo
na kmetih dojencka, ki bi ne imel glave pokrite z
debelo skorjo prhljev ($pelud). Drugace izgleda dete
zdravo in lepo, je lahko tudi ¢edno oble¢eno, a kvari
ga glava. Cloveku, ki mu je snaznost ljuba, se umaza-
na navlaka na Zivem telesu gabi; pa tudi otrokovemu
zdraviju ne dene dobro. Pod prhlji se uni¢ujejo kore-
nike las in koza ne more izlo¢ati strupov.

Z umivanjem glave moramo zaceti takoj s po-
tetka. Ako le parkrat zanemarimo delo, zastarijo
prhlji in se strnejo v skorjo, ki se sprime med lase.
V takem slu¢aju nam bo odstranitev nesnage mnogo
teZja in ne brez bolecin za otroka. Ako C¢&istimo
otroku glavo redno, ostane vedno snaZzna. Pomniti
moramo, da je treba pri umivanju temena delati
previdno. Otrotka lobanja je na nekaterih mestil
mehka in se le potasi trdi. Pri malem detetu opazimo
na temenu rahlo dviganje in padanje kozice. To pri-
haja od utripanja srca. Teme, to je vrhnji del glave,
moramo tedaj umivati zelo na rahlo. Najbolje je, da
se za to posluZujemo mehke krpice. Ako pa so prhlji
ze nekoliko zastareli in so se nabrali v veé&ji mno-
zini, tedaj jih namazimo najprej z oljem ter pustimo,
da se zmehéajo; Sele potem jih z izmivanjem previdno
odstranimo.

Z dovrienim drugim starostnim letom ima dete
Ze strjene kosti na glavi, da ni ve¢ potrebna velika
opreznost in ga lahko brez skrbi umivamo. :

Vredno je omembe $e to, da so pri ¢iscenju glave
dolgi lasje velika ovira. Marsikateri materi se zdi
tkoda, da bi otroku odstrigla lase, zlasti $e, ¢e so lepo
nakodrani. Pomnimo pa, da dolgi lasje ne opravicu-
jejo umazane glave in da so pri detkih Ze iz mladosti
nepotrebni. Koliko je otrok, ki so do dveh let skoraj
brez las! Ako pa ze deklicam pustimo lase takoj iz
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prve dobe, si pa¢ s tem naloZimo tudi skrb in delo,
da jim kljub veéjim tezko¢am redno umivamo glavo.

Kopanje in umivanje otrok ne prenehata z dobo,
ko so nekoliko odrasli. Mati, ki se zaveda, kolike
vaznosti je Gista koza za zdravje in rast otrok, ne
bo opustila kopanja. SnaZno telo lahko izlo¢a stru-
pene snovi skozi luknjicasto kozo; ako pa so koZne
jamice zamasene z blatom, zastajajo strupovi v tele-
su, Sprico tega se pojavijo razlitne bolezni, a tudi
telesni razvoj sam je oviran.

Do neke dobe kopaj mati sama svoje otroke. Ko
pa so ti Ze toliko odrasli, da izvrse delo sami, tedaj
naj nastopi kot vzgojiteljica. Zaveda naj se resnice,
ki jo izpoveduje pregovor, ée§ — stara navada, Zelez-
na srajca, — Ni namre¢ receno, da veljajo gorenje
besede samo za navade in pridobljene lastnosti zgol;
v slabem pomenu, kakor navadno to mislimo., Tudi
skrb za telesno snaznost zamore postati ¢loveku Ze-
lezna srajca, ali navajati je treba k temu Ze otroka.
Prav pri privzgajanju snaZnosti imajo nafe matere
tako hvaleZno vzgojno polje. Pa kako naj to vrge?

V prvi vrsti_ naj mati pojasni svojim otrokom, ki
so 7e dorastli do razsodnosti, kolikega pomena je
snaznost za njihovo zdravie; poleg tega naj bo v pri-
vzgajanju ¢uta za snaznost vztrajna, Z doslednim
stopanjem je ¢loveku mogoce privzgojiti marsikaj, kar
pozneje postane, rekli bi, njegova last, Tako preidejo
razna opravila radi dolgotrajnega ponavljanja v na-
vado, v meso in kri, Najtrdneje so ukoreninjene v
Eloveku cne navade, ki smo mu jih privzgajali Ze izza
zgodnje mladosti,

Seveda ni dovolj, da otroka samo navajamo do
tega, da se redno vsak dan &isto umije in vsak teden
okoplje; temve¢ ga moramo o tem prepricati. Le te-
daj se bo otrok brez nevolje pripravil k umivaniju,
kadar je sam spoznal, sam odobril in priznal veliko
vaznost telesne snaznosti za zdravje.

Danes gotovo ni ve¢ med nami matere, ki bi se
izrazila tako kot nekoé bogata kmetica, ki je imela
iz lastne nemarnosti otroke zelo nesnazne, Rekla je:



«Saj se otrok 3e redi ne, & ni umazan». Te besede
niso izvirale iz nevednosti, bile so le opravicilo za
njeno nemarnost. Sicer pa najbrze ni nosila vse
krivde sama, zlo je ti¢alo Ze v njeni vzgoji. Nemar-
nost se privzgoji ¢loveku laze kot skrb za snaZnost,
ker ne zahteva truda. Z brezbriZznostjo za snaZnost
je v tesni zvezi lenoba, ki je najvedji nasprotnik snaz-
nosti, bodisi telesne, ali pa hisne.

Ker je mati prva pcklicana, da otroka navaja k
snaZnosti in jim privzgaja &ut zanjo, je njena dolz-
nost, da posveti temvec¢ paznje deklicam., Ako bodo
naSe matere vzgojile svoje héerke tako, da bodo lju-
bile snaznost, bo imel bodo¢i rod dobre gospodinje.

Velike vaznosti za nase zdravje so trdni zobje.
Z zobmi meljemo hrano, da jo Zelodec potem laZe
prebavi, Kdor nima dobrih zob, da bi mogel hrano
Zveciti, obtezuje delo Zelodcu. Posledice so zZelodéna
oslabitev, bolezni na prebavilih, Skrb za zdrave zobe
pomeni tedaj ravno isto kakor skrb za zdravje. Na
zalost pa moram ugotoviti, da zanemarjajo nasi lju-
dje v pretezni veCini negovanje zob, zato pa vidimo
7ze mladeni¢e in mladenke s pol praznimi usti, da o
starej§ih ljudeh niti ne goverimo. Res je sicer, da je
presla pri nas slabost na zobeh Ze v red, tako da jih
ze podedujemo slabe. Ali s skrbno nego ter s pravil-
nim ravnanjem bi si jih ohranili mnogo dalj ¢asa, Da
se skrb za zobe v nasih zanamcih trdno ukorenini,
moramo navajati Ze otroke, da jih snazijo. Ko je
otrok dorasel, da se sam umiva, mu kupimo mehko
$¢etko in mu odlo¢imo kozarec. Nautimo ga, da si
snazimo zobe zveler, preden gremo spat. Zdravnisko
je namre¢ dognano, da vplivajo ostanki jedi, ki se
ustavijo v ustih, kvarno na zobe, Nesnaga v ustih se
razkraja ter povzrola gnitje zob. Priporoéljivo bi
tedaj bilo, da bi si umivali usta vsakokrat po jedi, ali
vsaj zveter predno leZemo spat.

Najgrsa med vsemi nesnagami je umazan nos.
Koliko je Se otrok, ki ne &utijo potrebe, da bi si sna-
zili nos. Krivda lezi pa¢ vedno na starsih, ki otroka
Ze s potetka ne navajajo k temu. Zlasti greSe matere,
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ker ne skrbe, da bi imeli otroci vedno ruto pri sebi
in tako si pomagajo decki v hudi sili z rokama, de-
klice pa se brisejo kar v predpasnik. — Matere, za-
vedajte se, da je tako pocetje vam in ne otrokom v
sramoto!

Znamenje najveéje nemarnosti in zaostalosti je
golazen, ki se pase po Zivem &loveku, Kdor je prisel
v tesnejsi stik z nad§im podeZelskim ljudstvom, se je
lahko prepri¢al, da smo Se dale¢ od prave snaZnosti.
Po krivdi mater je $e marsikateri otrok poln udi. Radi
nemarnosti starSev je marsikateri otrok izob&en iz
druzbe sotovariSev in sosedov, je preziran in zasramo-
van brez najmanjse lastne krivde.

Res je, da nam snaZnost varuje zdravje ter po-
spesuje pri mladini telesni razvoj, a poleg tega do-
bicka nam nudi skrb za &istost e drugo vrednoto,
namreé ime civiliziranih ljudi. Radi tega skrbimo, da
bo nasa zunanjost priala o na8i visoki stopnji civili-
zacije in da bo na$§ rod po dobri vzgoji glede &istosti
fe popolnej3i.

Kakor telesna snaznost, tako je potrebna tudi &i-
stost obleke. V prvi mladosti dojenéek Se nima poseb-
nih oblek, Radi mo¢enja mu obla&imo kratke jopice,
spodnji del telesa pa mu zavijemo v plenice, katere
lahko menjamo vsak &as. Pri dojencku pride v postev
v prvi vrsti posteljno perilo.

Dete moéi pogostokrat, zato je treba tudi pogo-
sto menjati plenice, da ne lezi v vodi, Ako otroka
v tem oziru zanemarjamo, se mu vname koZa v noZ-
nih gubah in na zadnji plati telesa. Vneta koZa mu
povzrota bole¢ine, ki so tem ve&je, &im dalj &asa
mora lezati v mokrih plenicah. Potresanje ozivelih
delov telesa pa¢ bore malo'pomaga in gotovo je, da
bolezni s tem ne odpravimo.

Edini uspesni pripomoéek za zdravo kozo je
snaznost, tako da otroka redno in pogosto krat ko-
pamo ter skrbimo, da ima vedno suho in &isto, ne samo
posuSeno perilo. — Graje vredno je tudi povijanje
otrok v plenice. Navado, ki je $e zelo razsirjena po
nadi deZeli, je treba opustiti, saj je otroku le v skddo
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in oviro, dobicka pa ne prinese nikakega. Iz zdrav-
stvenih in praktiénih ozirov povijanje ni priporoéljivo.
V povojih se otrck ne more zganiti in si ne more
uravnati telesa, kakor bi mu prijalo, pa tudi menjava
plenic je otezkocena, ker je zdruzena z daljso zamudo
casa. Tako se zgodi, da previjejo matere otroke komaj
dvakrat, najve¢ trikrat na dan. Ugovor, ¢es da otrok,
ki ga ne povijamo, ne bo imel ravnih udov, ne drzi.
Vzroki, da imajo nekateri otroci krive nozice, tice v
bolezni, ki jo imenujemo rahitiko. Tej pa odpomore
dobra hrana, in ée ta ne — zdravnik,

Opustimo predsodke, verujmo izkusnji tolikih
mater, ki so brez povijanja izredile ¢vrste in brez-
hibne otrcke.

Da pa se otrok ne bo v spanju razodeval, mu po-
motajmo roke, pa samo v plenice, Ce je potreba pod-
vijmo moéneje odejo. Pomnimo pa, da se dete ne bo
nikdar razgalilo in ne bo sililo iz postelje, ako ga pri-
merno odenemo. Ce pa je otrok preteiko odet, skusa,
da bi se iznebil neprijetne vrocine,

Po nasih vaseh vidimo posebno v poletnem casu,
kako se suse na solncu otroske postelje in odkrito
moram povedati, 4a niso ne v kras ne v ponos niti
hisi, niti vasi sami, Z malenkostnim stroskom bi si
stardi nabavili nepremocljivo platno, ki bi ga pola-
gali pod otroka. Seveda je treba pri uporabljanju
platna paziti, da poloZimo nanj dovolj rjuh, ki potem
vpijajo moto, kajti drugace ki lezal otrok v mlaki
lastne vode.

Odvee¢ bi bilo, da bi poudarjali materam, kako
naj skrbe za snaznost otroskih oblacil, Ce Ze nima
vsaka uta, da bi svoje otroke ¢edno oblaéila, jo pa
sili k temu sram pred sosedi. Toda ne samo vrhna
obleka naj bo ¢ista, snazno mora biti v prvi vrshi
tudi perilo. Zamazano perilo &iri smrad in 8koduje
telesu, zato bodi prva skrb matere, da bo druZina
snazno obletena.

Cbleka se ravnaj po letnih ¢asih. Pozimi naj bodo
otroci toplo obleéeni, poleti naj nosijo lahke obleke.
Za vse Case in za vse starosti pa veljaj pravilo, da
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obleka ne bodi pretesna, ker se potem otrok ne more
prosto gibati in ker se taka obleka rada trga, Kvarna
je pretesna obutev, posebno v zimskem c¢asu.

Iz nravstvenih, ‘zdravstvenih in gospodarskih
ozirov ni na mestu hlastanje za modo. Dezela drvi za
zgledom mesta tudi v tem, Prav je, &e je ljudstvo
opustilo naéin oblagenja, ki je v nasprotju z zdrav-
stvenimi predpisi, ali da drvi brezpogojno za izrodki
mestne mode in se ne ustavi v mejah dostojnosti, je
paé graje vredno. Med nase ljudstvo se je Ze razsirilo
zlo, da starsi tekmujejo med seboj, kdo bo lepse in
moderneje oblacil otroke. Poleg gospodarskega bre-
mena, ki ga tekmovanje nalaga roditeljem, trpi tudi
vzgojni smoter. Z liSpanjem privzgajamo otrokom
necimurnost, gizdavost in puhlost, Te lastnosti pa so
vselej stopnice, ki vedejo mlado bilje v nravno
izkvarjenost. Privzgajajmo nasim otrokom lepotne
tute, a jih skugajmo isto¢asno ohraniti v mejah zmer-
nosti in priprostosti.

Ni pa reteno, da bi morali biti otroci obleeni
brez vsakega krasa in nakita, Okusno zbrane barve
in lepi kroji pristojajo otroku. Priporoéljivo bi torej -
bilo, da bi zlasti mlade matere same po lastnem
okusu okrasile obleke in perilo svojim ljubljentkom.
Tem laze je priporocati to sedaj, ko skoraj ni veé
dekleta, ki bi ne znalo roénih del.

Prezreti pa ne smemo vzgojne naloge, ki jo mo-
rajo vriili roditelji, posebno matere, zlasti z ozirom
na héere. 4

Ni dovolj, da matere svoje héerke samo €edno in
dostojno oblaéijo, temve¢ morajo buditi in privzgajati
v njih €ut za snaZnost v obleki, Materam je to delo
laze kot vsakomur drugemu, saj se héerke drze njih
blizine Ze od zgodnje mladosti in jih pri delu kaj rade
posnemajo. Materi torej ni treba rabiti sile, da bi
héerko uvedla v hiina opravila. Pri vzgoji jo mora
voditi razum.

Znana je povest o dveh sestrah, katerima je
mati obljubila, da ju popelie na semenj, Prva izmed
héera, ki je bila redna, se je kmalu opravila, ker je
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imela obleko urejeno in spravljeno; druga pa, ki je
bila nemarna, ni mogla najti ne nogavic in ne rute.
Zamudila je as z iskanjem in je morala ostati doma,

Povest je bila namenjena deklicam, da bi iz nje
zajele nauk, kako naj bodo redne in skrbne. Dvomlji-
vo pa je, da bi si mladina osvojila take nauke in jim
trajno sledila. Besede se kaj rade zabrisejo v mladih
dusah in le redke bi bile deklice, ki bi jim dale take
prilike stalne vzpodbude. — Navedeno povest nam
odkriva mater kot slabo vzgojiteljico. Ena izmed
héera je imela prirojen ¢ut za snaZnost in red, druga
pa ne. Ako bi bila mati navajala s pametno in dosled-
no vzgojo k rednosti obe, bi bila gotovo dosegla
uspehe. Bolj kot deklicam veljaj tedaj gornja povest
materam.

Igra.

Izmed vseh Zivljenjskih spominov nam je naj-
draZji ¢as detinstva, ¢as igre ter brezskrbnosti in ni
¢uda, &e ga opevajo pesniki in pisatelji s tako toplimi
besedami. Komu se ne stoZi sredi zivljenjskih tezav
nazaj v dobo brezskrbne mladosti, v dobo prostosti
in igranja? Otrok ne zna ceniti svoje dobe, a se je
to zavedel, ko je Ze preila, Le poslusajmo naSega
Gregortica, kako mu uhaja spomin v mladostni &as;
kako rahlo¢utno je izraZena pesem «Pri zibeli»; kako
vpeva v zanosnih besedah veselo Zivljenje pastirja
na planini! — Blagor mu, ki lepo preZivi zorno
mladost!

Greh bi torej bil, da bi otroku kratili igranje. Ze
dete, ki se hoditi ne more, maha z ro&icami, odska-
kuje na kolenih, grabi predmete z drobnima rokama
in se zaposljuje z njimi. V otrokovi naravi je to; on se
mora gibati, mora si najti gotovo opravilo, da uri
svoje sile, da vezba svoje telo in Eute, Igranje tedaj
ni otroska kaprica, temve¢ je utemeljeno in opravi-
¢eno v njegovem Zivljenjskem bistvu: ako hoce rasti,
ne sme mirovati.

V starostni dobi od enega leta do pol drugega
otrok shodi in tedaj preidejo v gibanje vsi deli telesa;

s



oproséen je rok, ki so ga varovale in krotile, svo-
bodno se lahko kreta. Z dobo, ko otrok shodi, Ze
priéne pravi tas igranja. Seveda se zaposljuje deca v
prvi dobi pod nadzorstvom matere, starejsih bratov
in sester ali pa pestunj.

Zahteve malih igrackarjev so pa¢ majhne, par
descic, skatlica, okrogli kamenéki so njihovi zakladi.
Edina tezava je, da se posameznih predmetov hitro
naveli¢ajo in segajo po novih; zato nam prizadevajo
ravno maléki toliko preglavic in zahtevajo stalne
paZnje, ker jih ne vodi razum in nimajo o predmetih
e nikake izkusnje. Le poglejmo jih, kako segajo po
nozih, 8karjah, iglah in sploh po vsem, kar ni zanje!
In &e jim odstranimo nevarne predmete, stikajo po
kotih, primejo v roke vsako umazarijo, hocejo v vodo
in v ogenj. Prav zato pravimo, da otrok ni nikoli
dovoli varovan. :

Nujno potrebno je radi tega, da mlado deco
nadzorujemo pti igri, da jo zaposlujemo in jo kratko-
éasimo, v kolikor nam dopusca cas,

Z doraséanjem se izpreminja tudi zmisel za igro.
De&ke zanimajo Zivali, vozovi, sani; deklice pa po-
snemajo mater v hisnih opravilih, one kuhajo, pestu-
jejo, perejo in pometajo.

Lepo je gledati deco pri igri, zlasti Se, ¢e se
zavedamo, da ji je rajanje in zaposlitev potrebna, da
je to Zivljenjska zahteva razvijajofega se organizma
in le pomilovati moramo one redke otroke, ki so do
igre brezbriZni in posedajo ter polegajo okrog ko
startki. V njih pa¢ ni zZivljenjske sile, njihova mo¢ je
okrnjena in zastarela. Skrb star§ev bi morala biti, da
dajo takim otrokom vzpodbude, da jih, te je treba,
tudi prisilijo k gibanju, tako jih je s tasom le mogote
oziveti, drugate pa naseda v njih polenjenost, ki ima
celo za poznejée Zivljenje slabe posledice, ker se
telesno dovolj ne razvijejo in ne kaZejo veselja
do dela. :

Gibanje na prostem mladini najbolj| prija; tam
se nauzije dobrega in Cistega zraku, tam se zamore
poljubno kretati. Zaprti prostori niso za igranje
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nikdar priporoéljivi; izjemo dela le sila, ko je sprico
vremenskih neugodnosti onemogoceno bivanje pod
nebom,

Podezelska deca ima za igranje v prosti naravi
lepe ugodnosti, ker so okoli vasi trate in je celo med
posameznimi hisami dovolj prostora, da otroci na
njem rajajo. Na slabsem je glede tega deca v mestih,
kjer ni pripravnih igri§¢; na cesto ali na ulico ne
more, ker se tam vrii promet in bi bila izpostavljena
Zivljenjski mevarnosti, pa tudi radi prahu ni pripo-
rocljivo, da bi se tam igrala, Mestna deca je radi tega
prikrajsana na svobodi in ta nedostatek ob¢utijo po-
sebno otroci revnejsih, zlasti delavskih druzin, kate-
rih stanovanjski prostori so Ze itak utesnjeni. Socialno
skrbstvo ima tu prevaZno nalogo, da omogoéi tudi
mestni, zlasti revni deci, gibanje v prostosti.

Mehke trate in razseina dvorid€a so za telesno
vzgojo otrok neprecenljive vrednosti; saj se tam
deca solnéi, nauzije se sveZega zraku in zadosti po-
trebam gibanja. Kako lepo je videti otrotice, ki se
vrnejo od igre rdeceli¢ni, polni veselja in zadovolj-
nosti v o¢eh! In kako jim gre potem hrana v slast!

Med nase ljudstvo prodira ¢imbolj zavest, da
otroku ni kratiti igre in svobode, Kakor povsod mora
seveda veljati tudi tu mera; kajti od svobode in
igranja do potepanja je en sam korak. Razumen
vzgojitelj bo znal presoditi, kje je meja med koristjo
in skodo. .

Zanimanje za Sport se je razdirilo Ze skoraj v
sleherno naso vas in prav bi bilo, da bi se e bolj, ne
samo posplosilo, ampak tudi poglobilo, Telovadba in
gport bi morala sluZili pa¢ pravi nalogi, da bi si
ljudje skladno krepili in urili telesne mo¢i in da bi
imeli tudi dusne koristi. Izletnistvo je zelo hvaleZen
Sport za onega, ki da zna izrabiti, telesu a tudi dusne-
mu Zivljenju v prid.

Izletnidtvo nudi obilo dusnega uzitka vsakomur,
ki se je nautil opazovali naravo v njeni lepoti in
noeziji. Spoznavanje domadije veéa ljubezen do nje.
Narava ¢loveka razvedruje in otiséuje, polni ga z



zanosom in ga ustvarja dovzetnega za vse, kar je
lepega in pravega,

Z izletnistvom pa se utrjuje tudi druzabna vez
med mladino. Slovesnost izleta se §e poveca s petjem,
ki privre iz du$ kot izraz Cistega veselja. — Starsi
naj torej ne branijo svojim otrokom na izlete; odrasli
mladini pa naj bo priporo¢eno, da dorasc¢ajoce mla-
dezi ne prezira in odriva, temve¢ naj jo pritegne v
svoj krog in jo druzabno ter umsko odgaja in vodi.
Je pat velika napaka, da fantje in dekleta izkljuéu-
jejo narascajnike iz svoje srede. Dorascajoéa mladina
je v takem slu¢aju {zob¢ena iz druzbe; med otroke
veé ne mara, med odrasle ne sme in tako se razvija
kakor plevel med kamenjem.

V novejsem tasu pa pada smisel za pravo korist
izletnistva, Zivimo pa¢ v dobi hlastanja za rekordi;
zato ni ¢uda, ée marsikateremu izlerniku m1 mar za
lepoto narave, ki je razprostrta pred njim,: temvec
stremi samo za tem, da bi preplezal ¢im strmejse
skale, da si poisée ¢im veéjih nevarnosti. Za stopnje-
vanje mo¢i in sposobnosti je vaja sicer potrebna, a
ne sme biti to edini nad namen.

Tudi podeZelska mladina naj bi se Ze zgodaj
pricela zanimati za telovadbo in Sport. Posebno je to
priporoéljivo za zimski &as.

Cesa se deca bolj veseli kot snega? Koliko rado-
sti, koliko dela ji prinese! SneZeni moZ, kepanje,
sankanje in v poslednjem ¢&asu smuckanje, glejte
bogate darove bele zime. Kdo bi mogel kratiti
maltkom nedolZno veselje; kdo bi bil tako krut, da
bi jih trgal od najljubse zabave?

Omenjeno bodi samo $e to, da je smu&kanje
najprimernej$e zimsko zabavno opravilo, da se telo
utrdi in da postane okretno ter gibéno. Smu&kar mora
drzati v ravnotezju celo telo na neenakomerno polo-
Zenem svetu, zato delujejo vse njegove misice; Zivei
morajo odgovarjati tofno in prisotnost duha ne
sme izostati.

Kako otrok Ze sam &uti, katera zabava bolj prija
razvoju njegovega telesa, nam pri¢ajo mladi smugkar-
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ji, ki so, potem ko so se poskusali voziti na smuéih,
popolnoma opustili sanke.

Starsi, ki dovole zimske igre, dajo svojim otro-
kom istoéasno vzpodbudo k delu, kajti po veé&ini si vsi
mladi smutkarji in sankarji morajo napraviti orodje
sami, —

Kaj pa deklice; ali naj te tice pozimi v hisi? Po
nekaterih delih naSe deZele so zaposlena dekleta v
zimskem &asu s Eipkanjem in niso redke druzine, ki
silijo celo mlade deklice od desetega starostnega leta
dalje k tako duhomornemu delu. Take zahteve so pre-
tirane, da, ne€loveske, posebno ée so deklice primo-
rane sedeti pri deluves dan in morda $e dolgo v no¢.
Naj se navaja otrok k delu, a ne izrabljajmo $ibkih
telesnih sil v to, da bi si morali Ze tako mladi prislu-
ziti obleko ali obuvalo, kakor se to ponekod v resnici
godi. Navajanje k delu imej vigji cilj kot je dobicek.
Uspeh dela ni tako:vaZen kakor je vaZen smoter,
namre¢, da otroka postopoma uvedemo v resna
zivljenjska opravila. — Tudi deklicam dajmo torej
gotovo prostost, tako v zimskem kakor v poletnem
casu, Ako so decki ze opustili sanke, ostanejo njim.
Zadovoljne bodo, da se razgibliejo in nasmejejo. —

Se o igracah naj bi spregovorili par besed. Mar-
sikateri roditelji kupujejo, kar na debelo vsakovrstne
igracke in trosijo tako denar. Otrok kaZe s potetka
obilo zanimanja za mnovo igrafo, a mnaposled se je -
naveli¢a ter jo vrZe v stran in &e se vrne kdaj zopet
k njej, se vrne samo za trenutek. Najveckrat se zgodi,

“da lezi predmet e po par dneh polomljen in pozab-
lien v kakem kotu, Ne trosimo brez potrebe denarja,
kupimo otroku par trdnih predmetov namenjenih za
igro, vse drugo pa opustimo. Ni s tem receno, da bi
ne smeli deklicam kupiti punéke ali fantkom konja;
ne, a preoblagati otroka z igratkami tudi ne smemo,
Kdor zna in more, je najbolie, da naredi deikom
igrale sam; trdno zbit vozitek velja ve& kot deset
drobnarij, . '

Razumni starsi izrabijo lahko otrogke igre v vigje
vzgojne namene, Rekli smo, da je najuspesnejsi nacin
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vzgoje po prilikah. Da dajo starii otrokom pobudo
k raznovrstnim zaposlitvam, naj jim pokaZejo igre,
ki se jih spominjajo iz mladosti. Nau¢e naj jih bese-
dila in napeve, ki se pri rajanju lahko uporabljajo;
dajo naj jim na razpolago predmete, katerih ni skoda.
Na ta natin povetajo zanimanje za igro, a poleg tega
se deca tudi marsi¢esa nau¢i, — Samo en primer!
Pri igranju, ko se lovijo, ali ko igrajo macko in misko,
morajo otroci izbrati enega izmed tovariSev, ki ima
posebno ulogo. Kako naj ga dolotijo? Najlaze, da ga
izberejo s Stetjem, In tu imamo razliéno skrpucana
besedila, nekatera v verzih, druga pome$ana deloma
s tujkami, Kako lahko bi mati naugila svojo deco
lepega besedila, kakor je na pr., ono: «en kovaé
konja kuje, kol'ko zZebljev potrebuje; eden, dva, tri,
pojdi, puta, ven ti». Z rajanjem zdruZuje deca tudi
petje; zlasti deklice se kaj rade vrte v kolu ob taktu
lepe pesmi. In komu je neznana pesem: «Ringa, ringa,
raja»? Marsikomu je znana tudi ona: «Rad bi vedel
kak' kmeti¢ poseje svoj ov's», — S tem, da uéimo
otroke rajalne pesmi, jim Ze privzgajamo ¢ut za petje
in za takt, vadimo jim posluh in jim vcepljamo ljube-
zen do lepote.

Dobri vzgoji kvarne so igre za denar. Ponekod
se ukvarjajo otroci s «fuckanjem» ali «kolickanjem»
in dasi igrajo za majhen denar, je pocetje vselej
$kodljivo, ker budi Ze v mladih dusah igralsko strast.
Velik del kolickarjev se zatete v poznejéem Zivljenju
h kartam in’ sicer iz dobitkarskih namenov, Z igra-
njem na karte pa je zdruZeno ponolevanje, pijanée-
vanje, jezavost in preklinjanje. Igralska strast budi
torej samo zle nagone in navaja samo h 8kodljivim
navadam, Star§i naj bodo v tem oziru neizprosno
strogi. Pojasnijo naj otrokom, kam dovede igra &lo-
veka, a poleg tega naj igranje za denar ostro
prepovejo.

Delo.
Zahtevam svojega organizma po gibanju ustreza
odrasli ¢lovek predvsem z delom. Pravo delo pa ne
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smatramo zgolj kot zadostitev gibalnim potrebam,
temveé nosi Se pecat visje vrednosti. Z delom pre-
skrbuje ¢lovek zivljenjska sredstva sebi in svojcem.
Delo pa je tudi obée koristne veljave, ée ustvarjamo
druzbi koristne in potrebne vrednosti, Pravo, obée
koristno delo ¢loveka dviga, daje mu znak plemeni-
tosti. Clovesko udejstvovanje ima tedaj poleg narav-
ne vrednosti e drugo visjo, nravno ali moralno
vrednost,

Vzgoja, ki mora stremeti za tem, da usposobi
poedinca za zivljenjski obstoj in da da druzbi korist-
nega ¢lana, mora biti torej tako usmerjena, da budi v
gojencu veselje do dela.

Vzgoja k delavnosti pri¢ne Ze v Elovekovi otro-
¢ki dobi. Lotiti pa moramo, in treba je, da to glasno
poudarimo, med cilji, ki naj jih pri vzgoji k delavnosti
zasledujemo in med nameni, ki vodijo nekatefe
starfe, da silijo otroke k delu: Niso redki roditelji, ki
priganjajo $e mlade otroke k raznim, véasih nepri-
mernim in pretezkim opravilom iz gospodarskih,
oziroma dobitkarskih namenov. Taki starsi niso
vzgojitelii in niso vredni imena roditeljev, kajti z
dejanji poniZujejo lastno deco na stopnjo Zivali. Zival
redimo in ji streZemo z edinim namenom, da nam
koristi, Clovek pa ni isto kot Zivinée. — Otroci takih
starsev se sicer zelo hitro privadijo delu, a vzgoja
pri njih ne Zanje uspeha. Navadno ostanejo sirovi in
prenesejo v svojo zrelo dobo to, éemur so morali
sluziti v mladosti, namre¢ pohlep in lakomnost, Te-
lesno &§ibki otroci pa podleiejo navadno prehudim
naporom.

Pomnimo, da delo ni igra, Pri igri je zaposlen
otrok iz lastne volje, je ori vsakem dejanju svoboden,
njegova domiselnost deluje neovirano; skratka, sam
svoj gosnodar je. Cesa si otroci pri igranju ne do-
misljajo in predstavljajo; leseni koli so jim puske,
pedteni kupi so gore, lesen stol jim nadomeséa konja,
punéke iz cunj jogejo in so bolne ter zahtevajo nege
in postrezbe. — Vse drugace je pri delu, ko otroku
rosamezna opravila naloZimo in jih mora izvréiti po
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dolotenih navodilih in po doloéenem naértu, Se to je,
da se nekatera dela ponavljajo vsak dan in postanejo
tako enoli¢na, Igra je svobodno udejstvovanje, delo
pa dolznost. Sicer pa imajo nekatera koristna opra-
vila za otroke veéjo ali manjso privlaénost, saj Ze pri
igranju posnemajo dela odraslih ljudi, posebno pa so
ponosni in zadovoljni, ako izvrSe v druzbi z roditelji
ali brez njih kaj koristnega. Vendar tega dejstva ne
smemo vzeti kot pravilo; prej ali slej se otrok recne-
ga dela navelica in se mu zahote nazaj v kralje-
stvo igder.

Ako hotemo, da bodo nasi zanamci vzgojeni v
pravem duhu, da bo njih vzgoja skladna in enotna,
ne smemo gledati na delo, ki ga otrok izvrsuje, z
dobickarskim ocesom. Delo je paé koristen ¢&initelj,
zato ni brez vrednosti niti to, kar otrok izvrsi, ali
ne- sme nam biti mar to, kar naredi, temveé to, kar
on pridobi. V tém je vzgojni zmisel dela.

Kakor je rekel Komensky, da matere lahko
igraje poutujejo svoje otroke, isto velja za vzgojo k
delavnosti. Postopoma, skoro neopaZeno prevedimo
otroka od igre do dela; vodimo ga od manj§ih opravil
do vegjih, od lazjih del do tezjih; tako bo z doragda-
njem nevede opustil, kar je otroskega. Pri nalaganju
opravil bodimo previdni in razsodni; premislimo in
pretehtajmo, koliko otrok v gotovi starostni dobi
zamore in koliko ne zamore. Da bo otrok, ko dorase,
socialno mislil in &util, postopajmo z njim &lovesko.
Ako moramo grajati slabo opravljeno delo, grajajmo
z razsodnostjo; izboljsujmo naéin otrokovega dela z
lepo besedo; ukaz in naroéilo naj bosta dana z nesi-
rovim in nerobatim glasom,

Pocitek.

Po igri in delu sledi poéitek. V spanju se nase
telo odpotije in pozivi, da je zopet zmoZno za delo.
Pa tudi duh mora pogivati.

Pri malem otroku uravnava dolZino pocitka ze
njegov organizem. Negodno dete spi skoro ves ¢as in
se zbudi samo takrat, ko je la¢no; a kakor doras¢a in
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se razvija, tako se ¢as spanja kréi. Ker si otrok meri
spanec sam in ker vemo vsi, da je ¢loveku spanje
potrebno, bi ne bilo niti potreba, da razpravljamo o
tem poglaviju, ako bi sicer nekateri roditelji ne gresili
proti pravilom, ki so dolo¢ena za pocitek.

Da se nase telo dobro odpoéije moramo uposte-
vati ¢as, v katerem naj spimo.

Edini primerni ¢as za pocivanje je noé. Malemu
otroku pa noéni ¢as Se ne zadosltuje, spati mora de-
loma tudi po dnevu. Zgodi se, da se otrok razvadi.
tako da spi po dnevu dalj ¢asa, po noé¢i pa bdi in
sitnari. Taka navada je muéna posebno za ubogo
mater, ki mora vstati bogve kolikokrat iz postelje,
a tudi ostalim druZinskim é&lanom vznemirjanje ni
prijetno, Da se matere izognejo muénih neprilik, naj
navajajo otroka takoj s pocetka na to, da bo ponoéi
¢imbolj spal, Veckrat zakrivijo matere same razvado,
ker preveé posluiajo svojega miljenca, zlasti pa, ker
ga nauce na prepogosta noéna pitanja, Le v prvi mla-
dosti je potrebno, da hranimo otroka tudi po noéi,
pozneje tega ni vel potreba. Nasitimo ga zvefer in
zgodaj zjutraj, po noéi pa mu ne dajajmo hrane.

Ako otrok po noti jole, poglejmo, ali je moker;
previjmo ga in ga poloZimo zopet spat. Ako se cmeri
iz nagajivosti in ukazljivosti, pustimo ga. Ko bo spo-
znal, da mu jokanje nié¢ ne pomaga, bo gotovo utihnil.
Edino v sluéaju, da je otrok bolan, smo dolzni, da se
mu posvetimo in bdimo pri njem, oziroma mu skusa-
mo pomagati z raznimi zdravilnimi sredstvi. Otroku
privajene razvade tepejo navadno mater samo, zato
naj jo vodi pri odgoji razsodnost, ne le slepa ljubezen,
ki miljencem vse dovoli.

Tudi lezis¢u moramo posveéati paznjo. Postelji,
v kateri otrok spi, bodi snaZna in prosta mréesa;
odeja bodi primerno topla. — V prejénjih ¢asih so
bile pri nas v rabi zibelke in §e danes jih imajo po
nekaterih kmetkih hisah, — Res lepo, v srce sega-
jote obéutje je vzpreletelo ¢loveka, ko je zaslisal
milo, zibanje spremljajoto popevko materino, ki se
je glasilo iz izbe; danes uspavanke zamirajo, ker
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ljudje opus¢ajo rabo zibeli. Resnici na ljubo moramo
povedati, da je bilo zibanje odveé, Ko je otrok
truden, zaspi sam in se ne zbudi, dokler se ni odpoéil.
Zibeli tedaj ni skoda.

«Rana ura, zlata ura» veli pregovor. Sledeé ljud-
ski modrosti, ki je tudi zdravni§ko priznana, naj hodi-
jo otroci zveéer zgodaj spat in naj zjutraj vstajajo
zarana, Ako se Ze otroci naute, da polegajo v poste-
lii pozno v dan, bodo, ko dorasejo, lenobni zamujali
delo. Pozno vstajanje ne da ¢loveku prave sveZosti,
temveé ga puia mrtvega in zalenjenega,

Napaéno je torej, &e puitajo matere svoje otroke
predolgo v postelji, cetudi z izgovorom, da jih dru-
gae motijo pri jutranjem delu, Kakor v vseh drugih
slu¢ajih, bi moral biti tudi v tem vzgojni vidik prvi.

V mestih grese staridi premnogokrat, ker kratijo
otrokom spanec s tem, da jih jemljejo k raznim
noénim predstavam, na deZeli pa jih pus¢ajo da bdijo
pri mrli¢ih, ali pa da pasejo radovednost po plesih in
Zenitovanjih, Oboje je otroskemu zdravju kvarno. —

Otrok mora imeti dovolj spanja. To naj uposte-
vajo tudi kmeéki starsi, zlasti v poletnem &asu, ob
velikem delu,

Zdravije.

Zdravje je najdrazji zaklad, najvetje bogastvo.
Zdrav ¢élovek si zamore prisluZiti vsakdanjega kruha,
te le hoce,

Zdravje otrok je starSem posebno na srcu; kako
tudi ne, saj jih veZze nanje roditelijska ljubezen; saj
so sinovi in h&ere upanje njihove bodo&nosti.

Najveéji odstotek ljudi pomrje v otroski dobi,
odtod tudi bojazen in strah star§ev za zdravje in Ziv-
lienje otrok. Kljub temu, da se stardi tako boje za
svojo deco, zakrivijo nemalo krat sami, da jim zboli,
Vzroki so ponajve¢ krat v napaéni vzreji in ker se
ne drze vselej in povsod zdravstvenih priporoéil ter
predpisov; pa tudi mazastvo je Cesto krat krivo, da
oboleli atroci ne ozdravijo.
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Zdravi otroci so kakor zdrava mladika, ki obeta
moéno drevo. Da bo zrasel na$ zarod zdrav in moéan,
upostevajmo tako pri sebi kakor pri otrocih navo-
dila in priporoé¢ila zdravnikov. Poleg tega, da sku3a-
mo ohraniti otroke zdrave, jim vcepljajmo in privzga-
jajmo tudi smisel za zdravstvo ali higijeno, Odvracaj-
mo jih od vsega, kar bi zamoglo $koditi njihovemu
zdravju ali ga celo omajati. — Kako kvaren je vpliv
tobaka na mlado telo in vendar najdemo Se starse,
ki o tem niso uverjeni. Kolikokrat naletimo na druzi-
ne, v katerih kadijo neovirano in vprico starSev Ze
dvanajstletni fantki! Se ‘Zalostnejsa ,je resnica, da
navajajo ljudje v vinorodnih krajih deco k pitju, ko
je komaj shodila. Taka pocetja so vse graje vredna
in so greh na krvi rodu in na zdravju &loveike druzbe.

Le trezen in zdrzen rod bo zrastel zdrav in
krepak; zato naj star§i odvajajo mladino od vseh
zdravju $kodljivih navad, Predvsem pa naj deluje v
tem oziru dober zgled.

Bolezen.

Tudi ¢e najbolj pazimo na zdravje svojcev in nas
samih, bolezni ne moremo popolnoma izkljuéiti. Po-
sebno otroci so podvrZeni nekaterim boleznim, pred
katerimi jih tezko obvarujemo. To so razne nalezljive
bolezni, ki se hitro razsirjajo in zajamejo cele okraje,
V takih slu¢ajih je najbolje, da se drzimo zdravniskih
navodil in skugamo storiti vse, da bi bolezen omilili
in pospesili ozdravljenje otrok.

Veekrat se pojavljajo pri posameznih otrocih
lazja ali teZja obolenja, ki niso kuZne narave. Mlado
telesce paé nima Se odpornih moéi, da bi se z
uspehom uprlo bolezni. Ravnajmo z malimi bolniki
tudi v teh slucajih tako, kakor pri kuZnih boleznih.
Ne zabimo pa nikdar, da je v bolezni najbolje zateci
se k zdravniku.
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DUSNA VZGOJA.

V starih ¢asih ni bilo cest, ne Zeleznic, ne avto-
mobilov. Ljudje niso poznali ne telegrafa ne telefona.
Novic iz Sirnega sveta ni bilo, ker ni bilo zvez med
enim in drugim krajem. Ljudstva so Zivela sama zase.
V vojnah pa je bilo Ze takrat potrebno, da so bile
. tete, ki so se bojevale v tuji zemlji, v stiku z domo-
vino, bodisi, da je bilo treba poroZati o zmagah, ali
pa da je bilo treba prositi nove vojaske pomoéi, Zive-
7a, orozja in drugo.

Zgodovina nam pripoveduje, da so imeli stari
Grki posebne, izurjene tekace, ki so prenasali poro-
tila z bojnega polja v domovino. Bili so to poslanci.
Ker pa jé bila véasih razdalja med domovino in med
vojnimi &etami velika, so nastavili ob potu veé teka-
¢ev in sicer v dolotenih razdaljah. Poslanci so nosili
v rokah ognjene plamenice. Ko je prejel prvi poslanec
od poveljnika narotilo, je pretekel z baklo v roki
vso razdaljo do drugega tekaa ter mu izrotil naro-
¢ilo in plamenico. Drugi poslanec je tekel do tretjega,
tretji do &etrtega, dokler posledniji ni prispel v glavno
mesto domovine, Veckrat se je zgrudil poslanec od
utrujenosti na tla, ko je izroéil vest nasledniku, Zgo-
dilo se je tudi, da je prispel teka& s poroéilom o zmagi
v domaée mesto, kjer je zaklical: «Zmagali smo!»
Nato je padel na tla in umrl, :



Podobno je v nasem Zivljenju,

Rod, ki odmira, izroé¢i naslednikom svetno pre-
moZenje, a tudi zaklade dudne omike, ulenost in
izobrazbo, vero, navade in Sege. Naslednji rod hrani
in bogati dedi$¢ino ocetov in jo nato zopet izroci
otrokom.

Dokler ¢lovek $e ni znal pisati in &itati, se je
vriilo dedovanje zgolj po ustnem izroéilu. Ko je pa
iznaSel pismo, tedaj je zamogel izroé&iti pridobitve
duha v pisani besedi ne samo bodo¢emu rodu, temve¢
tudi daljnim naslednikom. Tako imamo danes zbrane
v knjigah neizérpne zaklade znanja in vsakdo se z
njimi lahko okoristi, seveda, &e ima voljo do uéenia,
oziroma do ¢&itanja. Vendar ne vrdi vzgoja dandanes
ni¢ manjSe naloge kot takrat, ko ljudstva Se niso
znala ne pisati ne ¢&itati. Ziva beseda starSev in vseh
drugih vzgojiteljev je Se vedno najuspesnejsa, a tudi
najprimernejSa, da se otrok po njej izobrazi. Uposte-
vati moramo  namreé¢, da priénejo vzgajali stardi
otroka Ze takoj v prvi mladosti, ko Se ne zna brati,
Sicer pa tudi ni prva naloga vzgoje, da otroka izo-
brazi, temveé&, da ustvari iz njega dobrega &loveka.

Dober clovek.

Dobroto pripisujemo srcu. Nam pa to $e ne zado-
stuje. Srce ¢uti, a ne zna soditi; in ée bi rekli, da je
dober oni ¢lovek, ki je mehkoéuten, darezljiv, od-
pustljiv, usmiljen, bi zahtevali premalo od njega.
Dober ¢lovek je oni, ki je strog proti sebi, prizanes-
liiv proti bliZnjemu; praviéen do sebe in drugih,
vesten v izpolnjevanju svojih dolZnosti, sovraznik
krivice in borec za pravico, Dober ¢lovek je znacajen,

LaZ in resnica.

Smilijo se nam v&asih mali otroéiéi, ki izpovedo
v svoji mladostni odkritosrénosti golo resnico, dasi je
to v njihovo 3kodo. Pomilujemo jih: «Joj, kako si
neumno, dete, ni¢esar ne zna$§ prikriti, ne zna§ se
izviti, ni¢ lisjaka ni v tebi!» Ko tako sodimo, ne po-
mislimo, da je otrok §e neizkvarjen, §e pristen, zato
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tudi pravicoljuben. Ce je ubil skodelico, ve samo to,
da jo je ubil in da mora tako tudi povedati. Selé
izkudnja ga «izmodri», Spozna namreé, da se je
véasih z laZjo mogole izogniti kazni, oziroma da
zvrne krivdo za storjeno dejanje od sebe. Otrok pa
bi se sam od sebe ne zavedel tako hitro, da je mogoce
odgovoriti poleg resnice tudi neresnico; da se nauéi
lagati Ze v neZni dobi, smo krivi najveé odrasli ljudje.

Otrokova odkritosrénost nam ne ugaja, zato ga
udimo Ze izza prve mladosti, da marsikaj, kar ve,
zamoléi. S tem Ze krusimo njegovo odkritosrénost.
Odtod pa je le korak do laZnivosti. In do tega koraka
spravljajo otroka Ze star$i s svojim zgledom, Ko go-
vorijo na pr. vprico ljudi drugace, kakor za njihovim
hrbtom; ko otroku obljubljajo vse mogole stvari, a
obljub ne izpolnijo; ko pripovedujejo kaj takega, o
¢emer je gotov, da ni tako kot govorijo. Nekatere
matere imajo navado, da otroku vedno kaj obljublja-
jo: «Pojej kavo, nato pojdeva v vas!» Ali pa: «Umij
se, ti bom dala nekaj lepega». Prvi¢ se otrok res
potrudi, da ustreZe materini Zelji, drugi¢ pa ne vet.
Edini dobiéek takega postopanja je ta, da se nauéi
deca lagati.

Odrasli ljudje, zlasti pa starsi pokvarijo otroke,
da se spremene iz prvotnih resnicoljubnezev v lazni-
ke. Otrok pa ne ostane nikdar sredi poti in e prej ni
znal drugega govoriti nego resnico, laze potem kakor
za stavo. Tako dale¢ zaide marsikateri otrok, da mu
sploh ni¢esar ve¢ ne verjamemo in da se na njegovo
besedo sploh zanesti ne smemo,

Lahko je otroku priuciti laZnivost, tezko ga je
odvaditi, da bi ne lagal. In tukaj mora premisliti
vsakdo, ki ima resen namen, da bo svoje otroke prav
vzgajal, kje in kako je najboljse zaceti. Ne bo treba
dolgega razmisljanja in sleherni izmed nas bo prisel
do sklepa, da je pa¢ najbolje, &e se izogibljemo koli-
kor le mogoce vseh prilik, s katerimi bi dajali nagim
otrokom slab zgled lazi,

Rekli smo, da uZivajo star$i pri otroku najveéii
vpliv; ali naj bi ga torej izrabili v to, da bi jih vzgojili
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v laznivce? Bolje je, da zlo prepreéimo, da plevel
zatremo takoj v poc¢etku, najbolje pa je, da ga sploh
ne sejemo. Bodimo odkritosréni in pravicoljubni sami,
bodisi do otrok ali do drugih ljudi in slabo seme ne
bo naslo tal. Ako pa se je otrok kljub nasi skrbni
vzgoji privadil laZnivosti, tedai se potrudimo z res-
nostjo, da bi ga odvadili. Ne prizanasajmo laZniveu;
&e ga zasatimo, da ni govoril resnice, povejmo mu {o
brezobzirno v obraz. Spoznal bo tako nas stud do
lazi in se bo zle navade najprej osvobodil. Oni starsi
pa, ki pritrde otroku in se delajo, kakor da bi mu
verjeli, ceprav vedo, da se je zlagal, sami podpirajo
grehoto.

«Laz ima kratke noge». Res je to. Posebno otroci
ne morejo skriti laZi za daljsi as; le kmalu odkrije-
mo resnico, ali pa spoznamo kako drugace, da so
lagali. Vzgoja k resnicoljubnosti nam je tako zelo
olajSana.

Ni pa vsaka laz enako gresna ali huda. Ako tola-
Zimo resno bolnega &loveka, ¢e§ da njegova bolezen
ni tako huda, da bo ozdravel, da ne izgleda slabo,
ne govorimo sicer resnice, a nai namen je gotovo ta,
da bi bolnika ne potrli e bolj, da bi mu ne vzeli nade
v ozdravljenje. Nemski uéenjak Foerster, ki je spisal
veé knjig o vzgojnih vpradanjih, zahteva, da bodimo
odkritosréni in resnicoljubni vsepovsod, torej tudi
nasproti bolnikom. Pravi namreé, da se bolnik nava-
dno sam zaveda, koliko je bolan in kaj naj od bolezni
pri¢akuje, zato pa da je neumestno, ée mu mi resnico
prikrivamo, ker nas spozna tako za laZnike.

Vsa drugaéna je laZ, &e proda kmet kravo ter
pravi, da ima Zivinée dvanajst litrov mleka, a ga ima
v resnici samo deset, V tem slucaju je lagal kmet z
namenom, da bi se pri prodaji okoristil na $kodo
kupca, Isto tako je podlo in gresno, e hotemo z laZjo
$kodovati bliznjemu na &asti.

V neki starostni dobi se priu¢i otrok laZnivosti
tudi ¢e ga k temu nismo namenoma vzgajali. Rekli
smo Ze, da si skuSa pomagati z laZjo, ko je kaj na-
paénega zagresil, da bi tako odvrnil kazen od sebe.
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Nalagati nas skusa tudi drugace, e se mu ne ljubi,
da bi izvrsil nase ukaze, zlasti pa rad.laze, ko tozari
brate in sestre ali pa sosedne tovarise.

Ko odvajamo deco od laznivosti, bodimo vselej
resno dosledni. Ko smo zasaéili otroka, da se nam
je nalagal, mu odtegnimo za gotovo dobo zaupanje;
to ga Lo najhuje bolelo. Pri kaznovanju raznih pre-
stopkov bodimo tem strozji, ako se je otrok Se lagal
in je hotel slabo dejanje utajiti. Napaéno je, da
sklepamo z otrokom pogodbe, ces, ako poves po
pravici, ne bos§ kaznovan. Mladina naj se u¢i govoriti
resnico radi resnice same, ker le tako bo pravico-
ljubnost tudi spostovala. Ako se otrok po storjenem
slabem dejanju ni zlagal, temvei je svoj greh po
pravici izpovedal, tedaj mu kazen omilimo; ne povej-
mo mu pa tega, da smo mu prizanesli zato, ker je
govoril resnico,

Starsi, ki slepo ljubijo svojega otroka, mu potem
tudi slepo verujejo. In prav to je napaéno. Posebno
so udarjeni s slepoto v ljubezni in v veri oni oZetje
in matere, ki imajo sina edinca, ali pa héer edinko.
Starsi, ki sprejmejo otrokovo obtozbo kot resniéno,
se potem hudujejo na njegove tovariie, njega pa milu-
jejo in zagovarjajo.

Cimbolj ¢uti otrok, da mu roditelja verujeta, tem
predrznejsi postaja v laganju in tem pogosteje hodi
k njima tozit. Tako se razvije konéno v pravega ble-
beta¢a in opravljivca. Resniten je pregovor, ki pravi:
kdor veliko govori, veliko ve, ali pa veliko laZe. Pri
mladeZi si ne moremo misliti, da bi veliko znala, zato
je skoraj gotovo, da mladi klepetati najveckrat
lazejo. : "

Starsi naj bi bili glede na izpovedi in toZzbe svojih
otrok previdni, Ako se razvname med deco prepir
in dobi kateri izmed otrok prasko ali bunko, naj bi
ga ne opravicil radi tega na racun ostalih, ¢es on je
nedolZen, vsi drugi so krivi. Mnogo krat se otroci v
igri kaj malega poskodujejo, ne da bi bil kdo izmed
njih nesreto namenoma zakrivil. Napaéno bi bilo
tedaj, da bi kaznovali otroka, ki je po nevedoma
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povzroéil nesreéo. Ako tozi otrok, da so mu tovarisi
storili kaj Zalega, se prepriéajmo poprej, koliko je
na vsem resnice, da ni morda tozitelj dobil samo
zasluZzenega placila, ali da ni naredil iz muhe konja.
Saj vemo, da so v mladi druzbi prav prepirljivei in
zdrazbarji najveckrat tepeni.

Koliko krat povzrote bad otroci prepire med
sosedi, radi malenkosti morda ali pa celo radi neres-
ni¢hih in neosnovanih tozb. Vsak roditelj hvali in
opravituje svojo deco ter obtoZuje sosedno, ako pa
bi sodili trezneje in previdneje, bi se bilo mogo&e
izogniti vsem neprilikam in mir v soseséini bi se
ne kalil,

Otroci so v¢asih prav podobni onemu petelinu
iz Stritarjeve pesmi «Strah» (glej knjigo «Pod lipo»!).
Petelin je zagledal neznano Zival in je takoj opozoril
koko§jo druzbo na nevarnost. Zival se mu je dozde-
vala neznansko velika, imela je usta kakor posast in
- bal se je, da bi ne poZrla njega z vso druZino vred.
Pristopila pa je stara izkusena kura in ko je spoznala
zival, je rekla ‘'malomarno: «To je Zaba». Petelin je
bil uZaljen v svojem junadtvu; 3el je in kavsnil Zabo
po 5lavi, a potem pristavil, da to ni bila Zaba, temve¢
modras. Tako tudi otroci; ko vidijo neznano Zival,
se jim dozdeva, posebno fe se je ustradijo, mnogo
vetja kot v resnici. Srednje velik pes doseZe pri njih
velikost teleta, slepi¢ se spremeni pred njihovimi
ofmi v meter dolgega modrasa, — Naravno je, da
bodo star$i popravljali otroske laz, ki izvirajo iz
strahu. Ceprav deca v takih sluéajih ne laZe name-
noma, ne smemo pustiti, da bi njena beseda obveljala.
Oporekati in zanikati moramo vselej, da ni mogoce,
da bi bil pes tako velik kakor tele, ali da bi bil
modras dolg cel meter. Tako odvajamo otroke od
laZnivega govorjenja, poleg tega pa jih navajamo k
pravilnemu opazovanju dogodkov in stvari v prirodi.

Vetkrat nam pripoveduje deca stvari, ki so ne-
mogote, Taka pripovedovanja izvirajo navadno iz
prebujne domisljije, ali pa so véasih posledica sanj.
Dete, ki je sanjalo, da so ga na pr. podili skrateljzki,
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si domislja, da se je to v resnici godilo; zato pa nam
o tem tudi govori prepri¢evalno, Tudi v teh slu€ajih
moramo dati resnici prednost pred obzirnostjo do
mladega bitja, ceprav morda podremo z oporeka-
njem njegove zlate gradove,

Kakor smo Ze rekli, bodimo odrasli resnicoljubni
do skrajnosti in po naem zgledu se bo vzgajala tudi
mladina, da bo resnico ljubila in spostovala. Resnica
in pravica naj nama bosta pred vsem sveti, kajti po
teh dveh lastnostih sodimo najbolj, ali je rod $e na

oti postenja in ali je Se vreden ter zmoZen Zivljenja.
Boi‘»ten ¢lovek je tudi mozZat. Njemu sta resnica in
pravica nad vse draga; zanjo Zrtvuje vse. Ne sveto-
hlincev, ne laznikov, ne krivi¢nikov, le postenih ljudi
je bodoénost,

Ne kradi!

Sedma boZja zapoved pravi tako, a deca se zanjo
marsikdaj ne zmeni, Lahko re¢emo, da se loti kraje
vsak otrok, nekateri za krajSo, drugi za daljso dobo,
kakrine so pa¢ prilike in kakrini so vzgojitelji, Se o
svetem Alojziju, ki je bil tako popolen, pripovedu-
jejo, da je v mladosti izmaknil ogetu smodnik. '

Kaj Zene mladino v krajo; zakaj si otroci tako
radi prilaste prepovedane predmete? Ni vse za deco;
a glejte, prav to, kar je prepovedano, najbolj mige,
Prepovej otroku odpreti skatlo, pa se ne bo skoraj
mogel vzdrZati, da bi ne pogledal vanjo. Reci mu, da
vzigalice niso zanj, pa bo prezal venomer, kje bi jih
iztaknil. Mladina ljubi lzpremembo in gotovo je, da
jo bolj mika priprava, s katero je mogote zanetiti
ogenj, kakor pa igrata, ob katero se spotika vsak
dan; ljubsi mu je noZ, ki reze, kakor pa lesena sablja;
ura vzbuja njegovo pozornost, ker sama tefe, ker
bije in zvoni.

Odrasli ljudje skrivajo pred deco vse nevarne
predmete, da bi se ne poskodovala, da bi ne povzro-
cila kake nesre€e ali pa, da bi orodja ne pokvarila.
Le opazujmo otroka, kako nerodno drZi v roki noZ
ali skarje! In kolikokrat teka okoli z ostrim orodjem



v rokah; samo malo naj se spotakne, pa lahko pade
in se pokvari za vse Zivljenje. Starsi so torej previdni
in prav je tako; a ker mu oni ne dovole, da bi se
igral z nevarnimi predmeti, si jih skusa prilastiti sam,
da jih skrivaj izmakne, Cimbolj poredkoma ima prili-
ko, da bi vzel kako orodje ali kak drug predmet v
roko, tembolj ga mika, Pustimo, da se bo igral z
Zagico, pa bomo videli, da se je navelica kaj kmalu.
Neznansko rad sega po uri, ker ga zanima, kaj je v
njej. Ako bi mu pustili, bi gotovo ne nehal, dokler
bi je ne razdrl.

Deca pa je navadno tudi sladkosnedna (primeri
Zupanditevo pesem: «Pripovedka o nosku»!). Poze-
lenje po sladéicah je tako veliko, da zaglusi ob njem
tudi najostrejsa materina prepoved. Ako dete le vidi
sladkor, Ze vtakne vanj prstek. Mladina si pozeli
zlasti sadja in ko dozore prve &resnje, se zbere tolpa
malih tati¢ev ter se odprav1 na tatinske pohode v
polje, kjer misli, da je nihée ne opazi, Z lokavim
otesom prezi otrotad na jabolka, ki dozorevajo v
sosedovem vrtu. Po cele ure opazuje in caka, kdaj
bodo §li sosedovi na polje, da potem nasko¢i drevesa,
in jim obere sadove, Ne zadrzi je ne visoka ograja in
ne strah pred mogoé¢imi posledicami.

Radovednost in sladkosnednost sta torej naj-
velkrat vzrok, da zaéne otrok krasti, Ceprav so otro-
gke tatvine véasih ¢isto nedoline, ker mladina zlasti
v zgodnji dobi Se ne zna logiti med dobrim in slabim
in ker je suzenj Zelod¢kovega poZelenja, mora zasta-
viti vzgojitelj vse sile Ze takoj v zafetku, da odvaja
mladez od kraje.

Prvi pregresek Se ne zasluZi kazm. saj dete Se
ne ve, da se brez dovoljenja ne sme ni¢esar vzeti, pa
tudi sod1t1 ne zna, da bi se z dolo¢enim orodjem lahko
poskodovalo. V prvih sluéajih otroske tatvine, naj
bi star§i rajsi ucili kakor grajali; saj smo rekli, d~
so razlicni dogodki uspesna vzgojna sredstva, ¢e jih
le znamo pravilno izrabiti,

Ko je torej otrok prvi¢ kaj ukradel, ga pouéimo,
da to ni prav; povejmo mu tudi, naj prosi, &e kaj rabi,

el /et



ali ée bi kaj rad imel, nikdar pa da naj sam ne
jemlje. Navajajmo otroke’ na to, da nas bodo prosili
dovoljenja, ali smejo vzeti to ali ono stvar. Tudi jedi,
zlasti kruha, naj ne jemljejo sami, temve¢ naj ga
vselej prosijo. Ako na$ nauk nié ne zaleZe in se tatvi-
ne ponavljajo, tedaj je paé treba se¢i po ostrejsih
sredstvih.

Nagnjenje do kraje je pri otrocih splosno, a ni
nikdar tako globoko ukoreninjeno, da bi se ne dalo
izruti, Star$i naj postopajo vselej pravilno in naj
se ne boje, da njihovi deci ni ve¢ pomoéi, Da bo imela
mladina &m manj prilike za krajo, ji ne dajajmo
v to nikdar priloZnosti, Glejmo, da bodo otroci siti;
ne kratimo jim kruha, &e ga imamo; zlasti pa jim
dajmo sadja v izobilju.

Ni veliko zlo, ako nam mlad otrok kaj izmakne,
huje je, ¢e ima dolge prste mladina, ki dorasca.
Takrat je otrokov razum ze toliko razvit, da postopa
pri izmikanju premeteno in kar je najhuje, ne omejuje
se veé na seganje po navadnih predmetih, ki bi mu
sluzili v svrho igranja ali pa po sladkarijah, temveé
gleda, da bi ukradel stvari resni¢ne vrednosti. V tej
dobi zna mladina Ze porabiti denar. Tu je tedaj ona
kotljiva totka, pri kateri obstane vzgojitelj in se
vpraéa, ali se bo otrok res razvil v pravega uzmovica.
Pregovor, da prilika naredi tatu, se izkazuje kot po-
sebno resni¢en v onih druzinah, ki imajo dneven
promet z denarjem in ga ne morejo trajno varovati
pred prsti mladine. To so trgovci, ki spravljajo denar,
zlasti drobiz, v predale, katere ne morejo imeti vedno
zaprte. Ni ¢uda, ¢e se tedaj poloti otroka poZelenje
po denarju, saj si z njim kupi, kar se mu zljubi, Pri
kmeé&kih druzinah se pojavijo le redkokrat sluaiji,
da bi otroci kradli denar, ker ga imajo starisi skrbno
spravljenegda in ker vedo vedno, koliko ga imajo. Ven-
dar je potrebno, da so starsi, naj bodo katerega koli
stanu, zelo oprezni in da pazijo neprenchoma, ali se
deca ni spozabila tako dale¢, da izmika doma denar.
V takih slu¢ajih je treba nastopiti takoj in strogo
zlasti zato, ker tati¢i, ki segajo po denarju navadno
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niso vel tako mladi, da bi ne znali lo&iti med tem,
kaj je prav in kaj ni prav, marve¢ so po vetini Ze
toliko zreli, da kradejo z gotovim namenom,

Stargi naj pazijo, ali nimajo morda otroci takih
predmetov, katerih si ne morejo pridobiti brez de-
narja. Ce zapazijo pri otroku kako reg, ki bi vzbudila
sum, naj povprasajo, kje in kako si jo je pridobil; Se
veé: preprifajo naj se, ali se ujema njegova izjava z
resnico,

Pri vzgoji k postenosti naj bi pomagali stariem
vsi, tudi sosedje; zlasti pa naj bi pazili trgovci, kaj
kupuje deca pri njih in za kaj trosi denar, in &e se
jim dozdeva sumljivo, da bi bili star§i naro¢ili otroku,
naj kupi gotove predmete, ali pa ée Eutijo, da razpo-
laga s preveliko vsoto denarja, naj o tem obveste
roditelje. Ako posljemo otroka v trgovino, da nam
kupi kako stvar, prepricajmo se, ali je prinesel ves
ostali denar domov, Najbolje je, da ga prestejemo na
skrivaj, ker bi sicer naSe nezaupanje Zalilo mlado
duso. -

Da bomo vzgojili mladino v postenjake, ni dovolj,
da jo samo nadzorujemo in da pazimo, ali ne sega po
prepovedanem in po nedovoljenem. To bi bilo zgolj
pazni§ko delo, Otroka moramo wuéiti, da spoStuje
vrednost denarja, katerega je mogote le s trudom
zasluziti. Vzgajati ga moramo k spostovanju tuje last-
nine, da mu bo sveta kakor nasa.

Mehka srca.

Clovekovo' srce lahko sodimo po tem kako ravna
z ljudmi in Zivalmi. Ko vidimo voznika, ki neusmi-
lieno pretepa konja, se zgrozimo spri¢o njegove
surovosti in si ne Zelimo drugesga‘ kakor da bi sam
poskusil trpljenje in udarce, Se huje pa obsojamo
tistega, ki postopa okrutno s sotlovekom. Kaj nas ne
pretrese do mozga, ko slidimo, da je dvignil moz
roko nad Zeno, ali da je pahnil sin rodnega oteta na
cesto? A neusmiljeni in surovi se ne kazemo samo s
pretepanjem ljudi in Zivali; marsikdaj je grda in



surova beseda tezja kakor udarec in zlogest pogled
zali véasih huje kakor nelepa beseda.

V starih ¢asih, ko je bilo $e v navadi suZenjstvo
in ko so ziveli ljudje v roparskih tolpah, &lovek ni
poznal mehkoéutnosti; od takrat do danes je &love-
$tvo pozlahtnilo svoja ¢uvstva, nasa srca so pleme-
nitejsa. Rimljan je gledal z uZitkom krvave igre gla-
diatorjev, mi bi pred takimi prizori zakrili o&i. Saj
se zgrazamo celo nad bikoborbami, ki se dandanes
§e vrie v daljni §panski dezeli.

Cim plemenitejsi je ¢lovek po svojem srcu, tem
boljsi je. Plemenitost pa se izraza v sotuvstvovanju
do bliznjega, dalje v dejanski pomo¢i, katero nudimo
vsakomur, ki jo je potreben, Plemenit ¢lovek je usmi-
lien do zivali, jih ne trpinéi in jih ne pretepa po
nepotrebnem, Blaga &uvstva do ljudi in Zivali pa
moramo privzgajati otroku Ze od zorne mladosti. Iz
vsakdanje izkusnje vemo, da je prav deca véasih zelo
okrutna, ker %e ne zna sofuvstvovati. Ako bi jo
pustili, da bi doras¢ala brez vzgoje, da bi njenega
srca ne mehéili in Zlahtnili, bi dozorela gotovo v
suroveze.

Ker bomo govorili o vzgoji k soéutnosti do ljudi
v posebnem poglavju, se omejimo tu samo na primere,
kako naj vcepljajo roditelji svoji deci naklonjenost
ter ljubezen do Zivali in rastlin.

Rekli smo Ze, da je otrok v prvi mladosti okrut-
nez To opazamo lahko zlasti pri deckih, ki segajo
po &ibi, ko so komaj shodili. S sibo v roki tepejo,
kogar morejo, ljudi in Zivali, Priljudni psi¢ek se jim
ni¢ ne smili, vlagijo ga za rep in za usesa tako ne-
usmiljeno, da jim mora naposled ubezati, in magka
se jih ubrani komaj tedaj, ko jim pokaZe ostre
kremplje. Gorje, ¢e dobi mladeZ v pest brezmoénega
érvicka ali pa kako drugo Zuzelko; trpeti mora naj-
hujse muke, dokler ne pogine.

Mladim neusmiljeneZem bi prepri¢evalna bese-
da kaj malo zalegla, zato je pa¢ treba, da jim muée-
nje zivali prepre¢imo, da jim pretepanje prepovemo,
tako da jim vzamemo Zrtev iz oblasti, ali da jim izvi-



jemo $ibo iz rok. Pozneje pa, ko zamore otrok Ze
soditi, ga vzgajajmo k so¢utnosti z lepo besedo, da mu
povemo, kako je tudi Zival stvar bozja, ki ¢uti kakor
mi in ki rada zivi kakor rad zivi ¢lovek.

Da si pridobi deca ¢im veé&jo naklonjenost do
zivali, ji poverimo, da bo nekatere sama vzrejala in
oskrbovala, Reja zai(:kov je ze tako razdirjena
po nadi deZeli in vsi otroci kaZejo veliko veselje do
tega opravila. Pripud¢ajmo jim torej v hisnih poslopjih
prlmeren prostor za hlevcke‘ kjer naj sami vzgajajo
svoje zivalice. Marsikdo je Ze opazoval, kako hodijo
decki od hlevéka do hlevéka in se pogovarjajo prav
po mosko, kako se jim zivalice redijo. Vidite, tu se
vzgaja otrok tudi Ze v bodocega gospodarja! Dekli-
cam odloéimo v oskrbo perutnino, da jo same krmijo,
da snazijo kurnike in da pobirajo jajcka, Izroéimo jim
v paznjo mlade piske, da jih ne zaloti macka, ali pa
da jih ne odnese ujeda, Odraslejsim detkom izro¢imo
v oskrbovanje junico. Ko pa otrok dorase, ga uvedi-
mo v vsa zZivinorejska opravila, da bo sam krmil in
snazil Zivino. Ne dovolimo otrokom, da bi Zivino pre-
tepali in suvali, temveé jih prepri¢ajmo, da se s pa-
metnim ravnanjem tudi pri Zivali veé doseZe kakor
pa z udarci.

Ptice so tlovekove priiateliice in dobrotnice.
Izmed vseh zZivalskih vrst, ki Zive pri nas, so one
na;lepée in ker so ma gme in ker tako lepo prepevalo,
jih imamo tem rajsi. smll]en;e do zivali privzgajamo
z uspehom, ako navajomo otroke, da krmijo ptice
pozimi. Potresajo naj jim zrna na okna ali pa naj
narede posebno krmilnico, ki jo naj postavijo v vrtu
blizu hise,

Socutnost do zivali je lepa lastnost, ée ne pre-
stopi dopustnih mej. A kakor grajamo siroveza, tako
se nam gabi prevelika naklonjenost do zivali, ki se
izraza v ljubimkanju in pestovanju, v neZnem sréka-
nju in v éezmernem oskrbovanju,

Star&i naj pazijo, da se otroci ne bodo preveé
sprijaznili z domacimi zivalmi, tako da bi potem s
sotlovekom ne znali éutiti. Poleganje v druzbi s psi



in maZkami in pestovanje istih ni priporo¢ljivo niti
iz zdravstvenih ozirov, zato imej navezanost na
zivali svoje meje tako pri otrocih kakor pri odraslih.

Tudi gojenje rastlin, posebno cvetnih, vzbuja v
¢loveku blaga ¢uvstva ;naj bi torej nasi ljudje to lepo
navado ohranili tudi v bodoénosti, e veé: naj bi se
zmisel za oskrbovanje cvetlic §e poglobil. Ker pa je
navade najlaZe privzgojiti mladini, naj skrbe starsi,
da bodo zlasti deklice Ze od rane mladosti same goji-
le lonénice in vrine cvetlice,

Zatirajmo v deci nagnjenje do pustoSenja vrtov
in nasadov. U&imo jo, naj puséa rastline ob potih pri
miru. Navajajmo otroke na pravilno obiranje sadja,
da drevja ne bodo oblomili, ali da ga ne bodo drugace
poskodovali,

Trmaste glavice,

Trmoglavost otrok nam prizadeva zelo hude
preglavice; posebno ker se pojavlja ta lastnost Ze v
zgodnji detinski dobi, ko mlado bitje $e nima razsod-
nosti, da bi ga s pametno besedo lahko krotili. Edino,
kar pomaga, je strah pred kaznijo, a povsod §e §iba
ne zaleze.

Trmoglavéek hoée v hisi vse ukazati, imeti hote
za vsako ceno jed, ki se mu je vzljubila, z jokom
zahteva predmete, katere vidi, ali one, na kalere se
je spomnil; spat ne mara iti ob uri, ki jo doloé&ijo
staréi. Ako je otroski trmoglavosti primesane e ne-
koliko sitnosti in razvajenosti, ali kakor pravimo
navadno sfigatanosti, tedaj zahteva vzreja in nega
otroka dvojnega truda. Roditelji postanejo njegovi
suznji; on odlo¢a, kaj bo jedel, kako naj ga oblecejo,
kje bo sedel, katero zlicko in katero skodelico naj
mu dajo. Razvajeni trmoglaveZ nima obzira niti pred
tujci, ki pridejo v hiso, tudi oni se morajo pokoriti
njegovi oblastnosti in sitnosti.

Sicer pa zakrivijo, da postane otrok svojeglaven,
majvelkrat starsi sami, ker mu s po€etka vse dovolijo,
ker ga ez mero poslusajo in si mu v slepi ljubezni
ne upajo odreéi najmanjie stvari.
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Mladostna trmoglavost se navadno z odrasca-
njem izgublja in Ee se je otrok ne iznebi prej, mu jo
izbije pa Zivljenje. Nekateri sicer ohranijo trmo
vso zivljenjsko dobo, a jim je vselej samo v oviro
in tezo.

Nikdar pa naj se ne tolazijo starsi &e§, ko bo
otrok nekoliko veé&ji, ne bo veé tak. Nagnjenje k
trmoglavosti je najbolje izbijati kakor klin s klinom,
tako da brezpotrebnim otroskim zahtevam in kapri-
cam nikdar in za nobeno ceno ne ugodimo. V teh
slutajih se nam otrok niti smiliti ne sme in nikdar
ne Zrtvujmo vzgojnih namenov solzam mladega ukaz-
ljivca,

Otrok se kmalu zave, da je samosvoje bitje, da
ima lastno voljo in razum, Kakor bi bilo torej nespa-
metno, ¢e bi dopustili, da se razpase njegova samo-
zavest v trmoglavost, tako bi bilo tudi napaéno, &e
bi hoteli zadusiti v njem vsako sled samostojnosti.
Starsi niso in ne smejo biti nikdar otrokovi hlapci,
a tudi otrok naj ne bo njihov suzZenj, Napaéno je, ¢e
mislimo, da je otrok last starSev. Ne, roditelji niso
lastniki svoje dece, temveé samo njeni varuhi; zato
ne smemo otroka nikdar vzgajati za sebe. To bi bilo
sebi¢no. Na3a naloga je, da ga vzgajajmo za njegovo
zivljenje in ne za naSe, Skrbeti moramo, da ga vzgo-
jimo v svobodnega in v samostojnega éloveka. Svobo-
den je Elovek, ki zna loéiti, kaj je dobro in kaj je zlo;
samostojen je tisti, ki sledi klicu svoje vesti in sodbi
svojega razuma,

Ako torej hotemo, da se bodo razvili nasi otroci
v samostojne ljudi, dajajmo jim ¢im veé prilike, da
pokaZejo svoje zmozZnosti; pustimo jim, da v primer-
nih zadevah sami odlo¢ajo. Ne zavraajmo otroka
brez potrebe &es, molé&i, ti ni¢ ne ve§, temveé uéimo
ga, da samostojno misli. Ako napaéno sodi in sklepa,
mu dokaZimo na lep naéin, da je v zmoti.

Napaéno je tudi, &e zatiramo otroku prirojene
zmoZnosti. Ni vsak za vse, pravijo in res prinese
sleherni ¢lovek Ze na svet gotove darove, ali kakor
pravi sveto pismo talente. Nekdo kaZe veselje do
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risanja, drugi je dober pevec, tretjega zanima znanje,
cetrti se rad ukvarja z izdelovanjem lesenih predme-
tov, petega veseli obdelovanje polja in reja Zivine,
Starsi naj bi otrokova nagnjenja in zmoznost le e
podpirali in mu dajali v to tudi vzpodbude, tako da
bi postalo delo, ki ga najrajsi izvriuje, tudi njegov
zivljenjski poklic. :

Nekateri ljudje Ze po naravi niso odlo¢ni, zopet
drugi pa postanejo omahljivi radi napacne vzgoje.
Nestanovitnost in omahljivost je ¢loveku tezka
coklja, posebno v trdem Zivljenjskem boju. Veter-
njak in nesamostojnez ni moZ, nihée ga ne uposteva,
nihée ne zida na njegovo besedo. Ko govori s prvim,
pritrjuje temu, ko govori z drugim, prikimuje njemu,
svojega prepritanja ne izrazi nikdar, ker ga nima.
V gospodarskem in v druZabnem Zivljenju so omah-
litvei prave reve, kdor hoée, jih pridobi na svojo
stran, boje se zamere na desno in na levo. Radi ne-
stanovitnosti in neodlo¢nosti zavirajo in véasih na-
ravnost onemogocajo vsak napredek, ker ni v njih
nikake podjetnosti in ker nimajo moéi, da bi izvedli
zaéeto delo do konca.

Nesamostojni ljudje nimajo lastnega prepritanja,
da bi lahko rekli: to spoznam za pravo in temu bom
sledil; ali pa: meni se zdi, da je edino tako prav in
tako bom tudi naredil, temve¢ so, kakor da bi bili v
vodi, love se k bregu, pa ne vedo, katerega naj bi se
oprijeli. NeodloéneZi so podobni listju, ki ga zanaga
veter, kamor hodge.

Kdor ni mozat, ni znalajen. Najvisja naloga
vzgoje je, da skuje trdne in kremenite znacaje. Starsi
naj tedaj ne pomisljajo, temve& naj skudajo vliti ze v
mlade duse krepko odloénost in trdno stanovitnost.
Besedo, ki nam jo otrok d4, naj tudi veljid. Dane
obljube naj izpolni, tudi ¢e zahtevajo od njega kako
Zrtev. Zapoceto delo naj izvrsi do konca. Nikdar naj
se ne ustavi pri sredi, ali pa tik’ pred koncem, Na-
sprotno naj dajajo starsi otrokom dober zgled z mo-
zatim zadrZanjem. Ako so jim obljubili, da jih pope-
liejo v mesto, ali da jim kupijo knjigo, naj ne ostane



vse samo pri besedi. Ako so se namenili, da bodo
otroke kaj koristnega uéili, naj ne prenehajo ze po
par dneh. Ce je bil oée pri ustanavljanju kakega go-
spodarskega podjetja navdu$en zadruznik in je sklenil
pristopiti kot ¢lan, naj se potem ne skesa radi nice-
vih ozirov in predsodkov. Kako klaverno ulogo igra
nestanoviten in neodloéen oge pred otroki in sploh
pred vsemi druzinskimi ¢lani! Kako naj se potem kdo
po njem zgleduje in vzgaja?

Cim trsi je zivljenjski boj, tem ve& odloénosti in
stanovitnosti potrebuje ¢&lovek, saj v mirnih dneh
ostane tudi listje na tleh, a ko hrujejo viharji, dvignejo
v zrak vse, kar je lahkega in le trdni hrasti jim lahko
kljubujejo.

. Prazno klasje.

Stara zgodbica pripoveduje, da sta sla nekoc
ofe in sin na polje, da pogledata, kako zori Zito. Ko
prispeta do njive, vidi sin, da je nekatero klasje glo-
boko sklonjeno, drugo pa se drzi pokoncu. Vprasa
tedaj oceta: «Kako je to, da so nekateri klasi pove-
geni k tlom, drugi pa lepo dvignjeni?» Oce utrga
dvoje klasov in ju pokaze sintt reko&: «Glej, klas, ki
je bil poniZno sklonjen, je poln debelega zrnja, klas
pa, ki se je drzal oSabno pokoncu, je prazen in
snetljiv»,

Puhle glave so podobne praznemu klasu, drze
se pokoncu in si domisljajo, da jih nihée ne doseze.
Resniéno izobraZen &lovek pa je poniZen in z vsako-
mur prijazen ter vljuden,

PrevzetneZev je obilo zlasti med mladino, manj
med zrelimi ljudmi. Zivljenje postrize namreé peruti
marsikateremu izmed njih.

Prevzetnik je navadno ne¢imuren v obleki in v
obnasanju., Oblaéi se poliznjeno, v ob&evanju z ljudmi
je izbiréen in ne govori z vsakomur. TovariSe izza
mladih let prezira in se jih v druzbi celo sramuje.
Tako dale¢ se spozabi prevzeten ¢lovek, da se sra-
muje celo rodnih starfev in ée le more, jih v tuji
druzbi zataji,
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Prevzetnez je v obée plitev, morda je klepetav,
a nic¢esar ne pove. Domislja si, da je on vse, da se
okoli njega suce svet; v resnici ni sposoben za nobe-
no resno zivljenjsko delo. Zato zaide tak clovek kaj
vad na krivo pot, da zgubi éut postenosti.

Prevzetnez torej ni vzor moza, zato pa moramo
paziti, da otrokom te lastnosti ne privzgojimo; saj je
ba§ mladostna doba najnevarnejsa, da se &lovek nale-
ze puhlosti in nicemurnosti. Ako stari otroka preveé
hvalijo, si pricne ta domisljati, da je med vsemi naj-
boljsi, da najve¢ zna in zamore. Ce grajajo vprico
njega napake tovariSev, &es: ti in ti se v cerkvi ozira-
jo, ti pa se lepo vedes, ali pa: sosedovi razgrajajo po
vasi, ti pa si priden, ker tega ne delas, tedaj zraste
otroku greben in domislja si, da je boljsi in popolnejsi
od sovrstnikov. Ako star§i Ze hoéejo, naj se otrok
zgleduje na drugih, naj ga poute drugaée, na pr. z
besedami: glej kako je grdo, ¢e se kdo v cerkvi ozira,
.ali pa: ne razgrajaj po vasi kakor drugi.

Tudi z na&inom, kako oblagimo otroke, jim za-
moremo privzgojiti ni¢emurnost in prevzetnost. Po-
nekod matere naravnost tekmujejo, katera bo lepse
oblekla svojo héerko. Deklice pa, ki so Ze po naravi
naklonjene zunanjemu blesku, se potem le %e pod-
Zgejo, da se Sopirijo kakor pavi, poleg tega pa obde-
lujejo z mladimi jezicki svoje tovaridice in njithove
obleke, Naj le gojimo v otrocih ¢ut do zunanje
snaZnosti in lepote, a ne pozabimo njihove notranjo-
sti; saj pravi Ze pregovor, da obleka $e ne naredi
¢loveka.

Razli¢en od prevzetneza je ponosen ¢lovek.
Vsakdo je vreden &asti, ki jo zasluzi in vsak je dolZan
svojo cast varovati in braniti. Clovek bodi ponosen
na svoj dom, etudi je majhen in skromen; svojih
starSev naj se ne sramuje, &eprav so preprosti in
ubogi. Nikogar naj ne bo sram Zuljave roke, saj je
delo vir zemskega bogastva. . !

Komur manjka ponosa, postane suzenjsko vdan,
kakor pes gospodarju. Clovek brez ponosa poslusa
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vdano zabavljivke in zasramovanja in e je brez po-
guma, se ne upre niti kriviei, ki mu grozi.

Skusajmo vzgojiti nase otroke v ponosne ter po-
gumne mozZe in Zene, da bodo varovali svojo &ast
in cast svojcev in da se ne bodo sramovali ne sebe,
ne doma, ne roditeljev. — Najve¢ ponosa je v ljubez-
ni, Kdor ljubi resni¢no svoje staride, jih ne bo nikdar
zatajil in kdor je z ljubeznijo priklenjen na rodno
zemljo, se je ne bo sramoval.

Bela lilija.

NedolZnost in neizkvarjenost je najlepsi, zavida-
nja vreden cvet, katerega naj bi mladina nikdar ne
izgubila. — Varuh mladostne nedolznosti pa je sra-
mezljivost,

Kdor pozna razmere v nasi dezeli, bo pa¢ priznal,
da ni vse tako, kakor bi moralo biti. Doras¢ajota
mladina ima le preveé¢ prilik in zgledov, da zgubi
éut sramezljivosti, brez katerega pade v greh. Skoraj
povsod je v navadi, da hodijo fantje k dekletom v
vas, A &e bi se shajali mladenié¢i in dekleta v hisah
ob primernih urah, ko so starsi §e pokoncu, bi ne bilo
ni¢ hudega; pa hodijo fantje v vas pozno v noti ko
roditelji Ze spijo. Mnogo kje soglasajo celo stardi s
takimi navadami, ker dajo héeram, ki so se komaj
razvile v dekleta, posebne sobe, dale¢ od njihove.
Tu je potem dekle prosto, nihée se zanj ne briga,
nihée ga ne nadzira, Kjer primanjkuje v hisi spalnih
sob, odlo¢ijo starSi, da spi mlajsa sestrica pri sta-
rejsi. In glejte, Ze je tu nevarnost, da se otrok ne po-
hujéa ob besedah, ki jih govore vasovavci, ali pa ob
tem, kar vidi nespodobnega. Zgodi se, da pridejo
fantje v hifo, ko so otroci e pokoncu in €e vidijo,
kako se mladeni¢i nespodobno salijo z dekleti, ¢&e
poslugajo opolzke kvante, ali ¢e so pri¢a nespodob-
nemu vedenju obeh spolov, tedaj jim to jemlje &ut
sramezljivosti, ki je v mladih dusah tako globoko
vsajen. Véasih se tudi posli med sabo brezsramno
obnasajo, ali pa vsaj nespodobno govore, &etudi jih
gledajo in poslu3ajo otroci. ‘

- 80 —



Komu naj bo drazje, da so otroci nedolini in
sramezljivi, kakor star§em? Ali ne zadene padec
héerke najbolj mater? Roditelji naj odtegnejo otroka
vsem prilikam, ki bi mu mogle vzeti &ut sramezlji-
vosti, Otroci naj spe pod njihovim nadzorstvom;
pazijo naj v kaksno druzbo zahajajo, zlasti pa naj
. bodo oprezni, kaj govore vpri¢o otrok domacini ali
tujei. Doraslih héera naj me puséajo samih v stran-
skih sobah. Posebno pa naj pazijo oni, ki imajo posle,
koga vzamejo za hlapca, oziroma za deklo. Varujejo
naj ¢ut sramezljivosti tudi na otrocih samih, tako pri
kopanju in umivanju, kakor pri oblaéenju.

Lepota,

Cut do lepote nam je prirojen. Ze prvotni ¢lovek,
ki je zivel v podzemeljskih jamah, je upodabljal v
kamenite stene za njih okras razlicne Zivali, pa tudi
svoje orozje je okraseval z okorno roko.

Lepoto ljubi vsakdo, preprost ¢lovek ali pa izo-
brazenec; saj nam razodevajo okraski na narodnih
noSah, na hisni opravi, na panjih in na zidovih, da
je tudi preprosto ljudstvo vedno imelo zmisel -za
lepoto. Narodne pesmi nam dokazujejo, kako je bila
ljudska dusa tudi v preteklih dobah mehkocutna.

Pojdimo v nase vasi, pa bomo videli, kako glo-
boko je ukoreninjen &ut do lepote med preprostim
ljudstvom. Ko se pribliZamo vasi in zavijemo okoli -
gricka, nas pozdravijo bele hige vse potopliene v
zelenje dreves. Na izbranem in nekoliko vzvisenem
mestu se dviga boZji hram v nebo; okoli njega pa so
nasajene kosate lipe, Tik pri hisah ali pa vsaj blizu
njih vidimo ograjene vrticke, ki so posajeni v
dobrsni meri s cvetnimi rastlinami. Na oknih se bo-
hotijo cvetlice lon¢nice vseh vrst in vseh barv. Ograje
na predhisnih lesenih hodnikih so lepo izrezljane in
kazejo oblike src, kelihov, cvetlic in celo Zzivali.
Znamenja ob potih krasijo cvetlice in cerkev je ob
poletnih nedeljah v cvetju in zelenju.

Ako stopimo v kmecko hiso, najdemo tudi tu
znake lepote. Na mizi stoji kozarec cvetlic; razpelo
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v kotu je primerno okraSeno in po stenah se vrstijo
nabozne slike. Zal pa, da so érvi Ze razjedli stare
skrinje, omare, mize in stole, ki so bili véasih tako
lepo okraSeni z vrezi ali pa izrezi v les. V novejSem
&asu izgotovljena hisna oprava je pusta in enoli¢na
in zija mrzla v ¢loveka. Kvecjemu na zibelih opazimo
Se ostanke nekdanjega zmisla za lepoto. Resnici na
ljubo moramo namreé priznati, da so bili nasi dedje
mnogo bolj naklonjeni okrasevanju svoje okolice.

Ljubezen do lepote se ne razodeva samo pri
odraslih ljudeh; Z?e malo dete se nasmehne in ozivi,
ako mu pokaZemo lepo cvetlico ali pa Zivobarvno
sliko, Kakor otrok doraséa, tako kazZe le 3e vetjo
naklonjenost do vsega, kar je lepega. Ko se je tolikc
razvil, da lahko sam drzi in vodi svinénik, Ze skusa,
da bi narisal ¢loveka, Zival, rastlino. Zelo rad gleda
barvane slike. Ako mu udari na uho mehka materina
pesem ali pa ubrana godba, tedaj obstane in prisluhne.
Cel6 glas zvona ali pa bitje ure vzbudi njegovo po-
zornost. Deklice so posebno zagledane v cvetlice. Ze
v prvi pomladi gredo v polje trgat bele zvoncke,
pozneje pa nabirajo diSete vijolice in bele marjetice,

Lepota ¢loveka blazi in mehéa; dviga ga nad
vsakdanjost. Kdor je dovzeten za lepoto, je navadno
tudi dober in blag. Starsi naj bi torej budili in gojili
v otrocih zmisel za vse, kar je lepega; posebno naj
bi privzgajali deci veselje do petja in do okrasevanja
domace hide. Uécili naj bi mladino soditi in razloge-
vati, kaj je v resnici lepo in kaj ne.

Na zalost pa ne razlo¢ujejo $e vsi nasi ljudje med
pravo lepoto in navlako, Le opazujmo nase fante in
dekleta, kaksne razglednice kupujejo! Najveikrat
izberejo one, ki se svetlikajo kakor bi bile polirane;
dalje jim ugajajo polizani obrazi in razni oskutni
prizori na razglednicah. Lepo pokrajino ali pa umet-
nisko razglednico kupi le malokateri. Zakaj vse to?
Kdo pa naj ki bil mladini izbrusil éut do lepote? Res,
da so se osnovala zaloZnistva z namenom, da bi
sirila med ljudstvo resniéno lepe razglednice (primeri
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Gasparijeve prizore iz ljudskega znl]en]a] a pri nas
teh skoraj ni veé.

Nagemu ¢loveku ugaja bolj lahkotna poskoénica,
kakor pa resni¢no globoka pesem. In koliko nelepih
slik najdemo po hisah. Novodobni naéin gradbe po-
slopij je popolnoma neumetniski. Hise so kakor
gkatlje, ni¢ privlaénega ni na njih.

Tezko je, da bi priklicali zopet v Zivljenje nekda-
nje zanimanje in spretnost, s katero so si nasi- dedje
znali, okrasiti hise in oblacila, a skusajmo resiti, kar
se 3e resiti da. V mlade duse vcepljajmo &ut do lepo-
te. Ob sobotah naj natrgajo deklice Sopek cvetlic ter
naj ga postavijo v kozarcu na mizo, da bo nedelja
res prazni¢na in lepa. Navajajmo jih, da bodo skrbno
gojilé lonéne cvetlice, tako bodo zgubila pusta zi-
dovja enoli¢nost in puSéobo Pri vsaki hisi naj bo vrt
in v njem naj rasto cvetlice. Ne zanemarjajmo otro-
tkega veselja do risanja. Dajmo otroku na razpolago
papir, svinénik in ¢e mogoce e barve, da se bo uéil
upodabljati razli¢ne predmete in stvari, da bo spo-
znaval lepoto barv. U¢imo otroke lepe pesmi, da se
njihova srca ublaZijo in omehéajo. Ne obla¢imo dece
v kri¢ece barve, da ne bo podobna strasilom.

Red in snaga,

Kako naj skrbimo za snaZnost otrok smo Ze go-
vorili v poglavju o telesni vzgoji, zato: bomo tukaj
poudarili le to, kako naj starsi privzgajajo deci ¢ut
do reda in cistosti, kajti gotovo je velika razlika v
tem, ¢e roditelji sami skrbe, da so njihovi otro¢iéi
¢edno umiti in snazno obleéeni ali pa, ¢e jih Ze s po-
&etka vzgajajo k redu in snaZnosti.

Lahko retemo, da spostuje nase ljudstvo red in
snago danes vse bolj kot pa v prejsnjih Easih, a na
vitku vendar $e nismo. Ali naj opozorimo tu samo na
grdo in ogabno navado, da ljudje pljuvajo po tleh!!
Pljuvanje je bolj navada kakor potreba in, ¢e kdo Ze
mora pljuvati, ali si ne more oskrbeti za to primerne
posode? Kako malo stane, ¢e si ¢élovek osnazi cevlje,
preden stopi v hiso. Nasi kmecki ljudje pa prihajajo



iz hlevov vsi zamazani od blata in vstopijo v izbo, ne
da bi se bili prej ogedili. Marsikatera gospodinja, ki
se trudi z omivanjem podov, opraviceno toZi o ne-
marnosti moskih, ki ne spostujejo snaZnosti in ne
njenega dela. — In koliko nereda opazimo po neka-
terih nasih hisah! Miza je prenapolnjena z razno Saro,
po klopeh in pod stoli je vse razmetano. Ko gleda
¢lovek tak nered, si nehote misli, kako mora biti
Se le v spalnih sobah in v omarah.

Marsikatera gospodinja se izgovarja, da nima

_&asa, da bi skrbela za red in snago v hisi. Pa jo pelji-

mo k sosedu, kjer so prav tako preobloZeni z delom
in ni veé rok pri hisi, pa bo videla, da je nemarnost
samo navada. Kdor nima &uta za lepoto, ga tudi za
red in snaZnost nima in kakor so na svetu slepci, ki
ne vidijo, tako so tudi ljudje, ki imajo zdrave oéi, a ne
opazijo nemarnosti,

Naj le govore zdravniki, kako vaZna je snaZnost
za nasSe zdravje, kdor nima ¢uta zanjo, jim ne bo
sledil in $e najtezja izku$nja ljudi ne izmodri vselej.

Cut do reda in snaznosti se $iri le polagoma med
ljudi. Cimbolj ljudstvo napreduje, tem ve& ima zmisla
za red in snago. Nikdar ne moremo trditi, da je ta
¢ut Eloveku prirojen, marveé zavisi vselej od vzgoje.
Dekle, ki je zrastlo v hisi, kjer je bila doma snaZnost,
nemarnosti niti trpeti ne bo moglo. Poglejmo pa k
nevesti, ki se je poro¢ila iz nemarne hise, ali ni njen
novi dom prava slika prejSnjega?

Velika je naloga starfev, posebno mater, da na-
vajajo svoje otroke k redu in snaZnosti. Vsajajo naj
ta ¢éut globoko v mlada srca, da jim ostane veéna
last. Deklice naj se ute Ze izza zgodnje mladosti
pospravljati in pometati sobe. Vsaka re¢ v hisi imej
svoj prostor. Orodje, ki smo ga rabili, polozimo po
delu zopet na pravo mesto, Igo se vrnejo otroci od
mase, naj se preobleZejo in spravijo oblagila na od-
kazani prostor, Ne pustimo, da bi jih razmetali po
mizah in po stolih. Navajajmo Ze mladino, da ne go
pljuvala po tleh in da ne bo prihajala v hiso z uma-
zanimi ¢Cevlji. Miza bodi vedno prazna in ¢edno



omita. Prah, ki se nabere po klopeh, omarak in
stolih, naj deklice obrisejo po vsakem pometanju.
Pazimo na snaznost v kuhinji. Kdor vidi zanemarjeno
kuhinjo in umazano posodo, zgubi tek do jedi.

Najlaze privadimo otroke k redu in snaznosti, da
jim odkaZemo gotova opravila, ki jih morajo sami
izvr8evati in da so zanje tudi odgovorni. Vsaka de-
klica imej posebej predal v skrinji. Tja naj spravlja
svoje perilo in obleke ter naj bo za red v njem odgo-
vorna. Odraslim deklicam odkaZimo del skrbi za
snaznost in red v hidi; ako jih je veé, naj ena snazi
in urejuje sobo, druga pa kuhinjo, &e sta pa mati in
héi sami, si delita delo.

Napacéno bi bilo, ¢e bi nalozili vso skrb za red
in snago samo deklicam. Tudi fantki naj bi skrbeli
za svoje stvari. U¢e naj se, da bodo sami okrtaé&ili
obleko, preden jo spravijo v omaro in ne pustimo
jim, da bi razmetavali srajce in spodnje hlace vse-
povsod. Posebno pa navajajmo decke, da bodo cenili
in spostovali trud, ki ga je treba Zrtvovati za snaZ-
nost. Ne dovolimo jim, da bi oni zamazali in raznesli
to, kar je Zenska roka tik poprej oé¢istila in uredila.

Po €utu za red in snaZnost se sodi omika é&lo-
veka in naroda.

Lepo se vedi!

Tudi z lepim vedenjem izraza ¢lovek omiko. Clo-
vek, ki se zna dostojno obnasati, se priljubi vsakomur
in zbudi povsod spostovanje, Posebno pa nam ugaja,
ako se spodobno in lepo vedejo otroci, ki so Ze sami
na sebi sr¢kani in nedolZni.

Kakor se zamore ¢ut do reda in snaZnosti samo
privzgojiti, tako tudi nagnjenje do lepega vedenja ni
prirojeno. Cloveka moramo navajati Ze izza mladih
nog k dostojnemu vedenju, ako ho¢emo, da si bo
trajno ohranil to sposobnost tudi v poznejsi dobi.
Zlahtna rastlina rada podivja v pusti zemlji, pa tudi
tlovek postane robat in neokreten, ako se stalno
ne giblje med olikanimi ljudmi.
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Otroci radi posnemajo kretnje in sploh obnasa-
nje starejsih ljudi, posebno pa roditeljev; zato se pa
vedejo navadno tako, kakor so se nauéili po zgledu
drugih. Z zglednim obnasanjem zamorejo torej nauéiti
starsi svoje otroke, da se bodo lepovedli. Kdor pa
hote uéiti z zgledom, mora sam najprej znati.

Med nasim ljudstvom srecujemo tu pa tam c¢lo-
veka, kateremu ne moremo reéi drugega, kakor da
je ¢udak, Ce ga pozdravimo na cesti, nas pogleda
debelo, potem sklone glavo k tlom in hiti mol¢e mimo
nas. In ée se pribliZamo hiéi na samotnem kraju, si
skoraj ne moremo izprositi kozarca vode. Mlado in
staro zija v nas kakor na bitja z onega sveta in v
zadregi nam ne zna nihée postreéi ali.pa odgovoriti.

Ponekod se vascani in sosedje skoraj nikdar ne
pozdravljajo. Ako pride sosed k sosedu, ne voiéi ob
vstopu v hiSo «dober dan» ali «dober veler» in
ko odhaja iz hise, se ne poslovi, kakor se spodobi,
Zelo lepa je obca navada, da si ljudje pri delu voséi-
jo dobro sreéo, pa tudi pri jedi si Zele blagoslova
bozjega. :

V splosnem se vedejo nasi ljudje dostojno in lepo.
Edino, kar bi morali grajati, je bojazljivost, oziroma
strahopetnost, s katero nastopa nas ¢lovek povsod
izven doma, Ko pride v trgovino, se obnasa kakor
bi prosil in ne kupoval. Pred gosooda je v zadregi,
da mu véasih celo jezik odpove. S sirovostjo ¢lovek
res ne kaZe, da je omikan, a da bi se po pasje po-
nizeval, tudi ni prav. Umerjen pa vljuden nastop je
povsod najprimernejsi.

Kot vzgojitelji moramo pat¢ Zeleti, da bi bili za-
namci bolj§i od nas, zato naj bi stardi privzgajali
svoji deci éut do &im lepsega obnasanja. Imamo sicer
knjige, ki nas u¢e, kako naj se vedemo, a pisana
beseda ni nikdar tako izdatna kakor Ziv zgled. Beg
druzinsko zivljenie in pa okolica, v kateri se otrok
giblje, nudita nebroj prilik, da navajamo otroke k
okretnemu ponadanju in k vljudnosti.

Prvi in glavni znak prave vljudnosti je pozdrav-
ljanje. Iz spodtovanja do starosti naj pozdravi mlajsi
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tlovek starejSega; oiroci pa so najmlajsi, zato jih
utimo, da bodo voséili zjutraj ko vstanejo dobro jutro
vsem hisnim ¢lanom, posebno pa roditeljema, Ko
odhajajo z doma, naj se poslove, ko pridejo domov,
naj lepo pozdravijo. Ko vstopi sosed ali pa tujec v
hiso, naj otroci ne molce in zijajo vanj, temvec naj ga
pozdravijo, kakor se spodobi.

Otroci in sploh mlajéi ljudje naj se vselej umak-
nejo, da napravijo prostor starejSemu &loveku. Starsi
pa naj posebno pazijo, da deca ne bo sramotila in
zasmehovala starékov, ubozZcev in pohabljencev.
Taka dejanja ne izrazajo samo nevljudnosti, temvec
kazejo, da so otroci posiroveli in da so sploh brez
vsake vzgoje,

K lepemu vedenju stejemo tudi ¢lovekovo zadr-
zanje bodisi doma bodisi zunaj déma. Otrok je sicer
razborit in tezko miruje dalje tasa, a ¢e so tuji ljudje
v hidi, otrokom ne pustimo, da bi rogovilili in kricali.
Ce ne morejo strpeti, da bi mirovali, naj gredo
drugam,

Ko govore otroci z odrastlim ¢lovekom, imajo
navado, da gledajo v tla ali pa v stran. To ni lepo.
Navajajmo jih, da bodo gledali vsakomur, ki govori
z njimi, v obraz, Nelepo jé tudi, da poslusa deca z
odprtimi usti, ali pa da drZi pred ¢clovekom roke
v Zepih, '

Posebno pazimo, kako otroci jedo. S pocetka
je otrok pri jedi okoren in &e ga starii ne navajajo
postopoma na dostojno zajemanje jedi, se razvadi, da
ié kakor zival. Mesto da bi se drzal k skledici, se
drzi od nje in nosi hrano od dale¢ v usta, Tako se
polije po obleki, pa tudi mizo in celo tla onesnazi z
jedjo, ki mu pada od Zlice. Pri marsikomu izmed
mladih ljudi opazimo, da jé samogoltno, kakor da bi
hotel poZreti vse hkrati, Otrok naj zajema pocasi
in manjse zalcgaje, da se ne bo dusil in mlaskal.

V nekaterih druZinah ne jedo otroci pri skupni
mizi, temveé so lo¢eni od odraslih ljudi, Res je, da
dete moti pri obedu, n ko otrok toliko doraste, da
more sam jesti, je bolje, da ga posadimo k druzini.



Pri skupni mizi ima priliko, da vidi, kako jedo starej-
§i ljudje, pa tudi nadzorujemo ga laze tako. .

Zelo neprijetno je, ako je otrok preve& klepetav.,
Mladi jeziéki se kaj radi vmeSavajo v pogovore odra-
slih ljudi, éetudi jih nihée po ni¢emer ne vprasa. Take
navade so zgolj privzgojene, ker jim starsi ne znajo
zavezati jezika. Otrok naj govori v druzbi odrastlih
ljudi samo takrat, ko je vprasan. U&imo pa ga, da bo
znal vselej lepo in toéno odgovoriti.

Deca si prilasti véasih zelo grde navade, da sega
v nos, da se praska brez potrebe po glavi in po Zivotu
ali da grize nohte. Take in enake grde navade je
treba zatreli 7e v kali in ako jih ni mogoée odvaditi
z lepa, jih odvadimo s huda.

Nas rod slovi kot zelo gostoljuben. Dokler so
bili nasi dedje Se pagani, so ¢astili posebnega boga —
Radogosta, ki je varoval popotnike in tujce. Stara
navada gostoljubja se je ohranila pri nas do danasnjih
dni in skoda bi bilo, da bi sedaj izginila. Ostanimo
zvesti dedom in sprejmimo vljudno popotnega élo-
veka, ki vstopi pod naso streho. Ponudimo mu stol
in vsaj prijazno besedo, e ga Ze drugate ne pogo-
stimo, Tako se bodo uéili otroci po nafem zgledu
prave vljudnosti in gostoljubnosti.

Najveéji junak,

Sam sebi ¢lovek najlaze odpuséa, tezko pa pri-
zanasa druglm Z lahkoto obtozimo sobrata a da bi
spovedali sami sebe, nimamo moéi,

Zakaj smo proti sebi tako pnzaneshwl in popust-
liivi, proti drugim pa ne? Dvoje moéi je v nas, ki
nam branita to: eno je samoljubje, druga sebiénost.

Tezak je bolj proti sebiénosti in samoljubju in
‘le kdor se uéi ze izza mladih nog, da sam sebe kroti
in obvlada, bo gospodar nad samim seboj.

Otrok je po naravi sebi¢en in samoljuben. Sam
sebi priznava vse pravice, drugim nobene. Lastna
neugodja obé&uti, za bole¢ine drugih se vob&e ne
zmeni veliko. Sam sebi odmeri najveéji kos kruha,
a ni mu mar, ¢e je kdo laten poleg njega. Kako lepo
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oznatuje otrosko sebicénost prilika o materi, ki je
dala enemu izmed dveh sinékov pogacko in mu rekla,
naj jo po bratovsko razdeli med oba. Sin pa je vpra-
sal mater: «Kako se deli po bratovsko?» Ona pa mu
je odgovorila: «Po bratovsko deli oni, ki da drugemu
vedji kos kot pa sebi». Na te besede je ponudil sinéek
pogacko svojemu bratu in mu rekel: «Deli torej til»

Ali je mogocée krotiti Ze pri otroku samoljubje
in sebiénost? Ali je mogoée navajati tako mlado
bitje k zatajevanju in obvladanju samega sebe? Deca
je pozresna. Ako vidi otrok jerbaséek ¢reSenj, bi rad
pojedel vse hkratu, Razumni vzgojitelji tega ne bodo
dovolili. Mladi¢ naj kroti svoje pozelenje po sladkem
sadu; dobi naj ¢resnje v manjsih pa veékratnih por-
cijah. Ako mu je prinesel ote iz semnja dve poma-
ranéi, naj shrani eno za drugi dan. Ko je mati pripra-
vila za praznike bolj$o jed, naj ne sega v posodo
drugih, ko je svoj del zZe p0|edel Ko je zagregil
napa¢no dejanje, naj se ga odkrito in po pravici ob-
tozi. Ni on edini svetnik med vasko mladino, zato mu
ne dovolimo, da bi raznasal napake svojih tovanéev.
sebe naj gleda in obsoja.

Ako ustrezemo vsaki otrokovi zahtevi, vsaki
proénji, 7e podZigamo njegovo samoljubje. Pravi
vzgojitelj ne izraza svoje ljubezni do otroka v é&ez-
mernem srékanju in ljubimkovanju, temveé jo celo
prikrije, samo da bi se mladi¢ ne razpasel v oblast-
neza in samoljubneza. Koliko je starSev, ki zgrade v
slepi ljubezni oltar in nanj posadijo otroka, ki ga
potem oboZujejo in mu malikujejo!

SkuSajmo vzgojiti naSe sinove in héere v moZe
in Zene, ki bodo znali zatajevati in obvladati sami
sebe; tako jih navedemo na pot, ki pelje k vzoru &lo-
veske popolnosti,

Razumen moZz.

Ko se zamislimo vé&asih v preteklost in jo pri-
merjamo s sedanjostjo, vzkliknemo: «Joj, ko bi vstali
nasi dedi danes iz groba, to bi se ¢udili; skoraj bi veé
ne spoznali domacih krajev». In res, ¢lovestvo je v
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posledniji dobi silno napredovalo. Koliko imamo danes
naprav, ki jih v preteklosti ljudje niso poznali,

Nekdaj so tovorili po strmih klancih, danes pre-
vazajo blago Zeleznice in avtomobili. Nekdanja doma-
¢a obrt je zamrla, dvignilo pa se je tovarni§tvo,
Statve in kolovrati izginjajo, stroj v tovarni nam tke
obla¢ila, Treska in lei¢erba sta se umaknili petro-
lejki, a tudi to Ze izpodriva elektricna lug,

V starih €asih ni bilo poste, ne telefona ne tele-
grafa; ni bilo ¢asopisov ne knjig. Kmecko gospodar-
stvo napreduje, izboljuje se poljedelstvo, Zivinoreja,
sadjereja. Kaksna je samo razlika med nekdanjim in
sedanjim poljskim orodjem! Kako preprosto in revno
je bilo oralo nasih pradedov!

Danasnji ¢éas zahteva, da je ¢lovek izobraZen,
ker drugace ne more slediti napredku. Gospodarsko
in druzabno Zivljenje terja od njega, da je razumen
in vesg,

Vzgojitelj mora torej upostevati zahteve, ki mu
jih nalaga cas. Njegova dolZnost ni samo, da vzgoji
otroka v dobrega ¢loveka, temveé se mora potruditi,
da ga tudi izobrazi in ga tako usposobi za Zivljenje.
Kot prvi in najbolj§i vzgojitelji ne bi smeli te velike
naloge prezirati niti starsi, saj je njim bolj kot drugim
lezeée na srcu, da bodo otroci, ko stopijo v Zivljenje,
¢imbolj zreli, da bodo &im veé znali in vedeli.

Marsikdo pa bo zmajal z glavo in bo navedel sto
pomislekov ter izrazil sto izgovoroy, &e§, kako naj
izobrazujem, ko nisem za ta poklic usposobljen, kako
naj u¢im, ko mi $e za delo primanjkuje ¢asa, — Taki
in enaki izdovori so neutemeljeni. O&e in mati vesta
ve¢ kakor pa otrok, saj imata za sabo tezko Zivljenj-
sko izku$njo, pa tudi svet ju je Ze izobrazil. Od svojih
roditeljev sta podedovala vero, Sege, navade in do-
loteno mero znanja. Njima je znana wvsaj bliZnja
okolica, dalje poznata Zivali in rastline, znata pisati
in ¢itati. Glejte, vse to izrotita lahko roditelja svojim
otrokom, — In ¢as? Saj smo Ze poudarili, da nudi
druzinsko zivljenje toliko prilik, da lahko otroka
izobrazujemo in vzgajemo, ne da bi trpeli kako izgubo
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Dete govori.

Kako se zveseli mati, ko se dete prvi¢ posmeje.
Radostna je, saj je mlado bitje s smehom izrazilo ve-
selje in zadovoljstvo, Se prijetneje pa je roditeljema,
ko ju prvi¢ pokli¢e po imenu. Kako sta sreéna oce in
mati, ko izlus¢i otrok iz mesanice nerazumljivega
éebljanja besedici «tata» in «mama». Zdi se nam, da
Sele takrat v resnici ozivi. Po prvih besedah sledijo
druge. LaZje izraze si prilasti pred tezjimi; vse pa
izgovarja s pocetka le na pol; nekatere izpremeni
tako, da jih razume le tisti, ki je z otrokom v vednem
stiku. Kruh imenuje «kuh», jabolko — «abka», ime
Tone izpremeni v «none», TomaZz v «maz»,

Vsak otrok potvarja besede po svoje, zato lahko
recemo, da govori sleherni svoj lastni jezik in kdor
ga hote razumeti, se ga mora od njega nauditi. A
kakor se dete razvija in raste, tako izboljsuje tudi
svojo govorico. Le glejte, kako Zivo nas gleda narav-
nost v usta, ko mu izgovarjamo kako besedo. Zakaj
neki? — Otrok opazuje, kako mi pri izgovorjavi pre-
gibljemo usta. Potem pa poskufa, da bi jo ponovil
prav tako tudi on. Ce pa ne uspe v prvi¢, jo ponovi
v drugi¢ in celo v tretji¢, dokler se mu ne posreéi,
da jo zadene vsaj priblizno prav.

Ctrok se torej resno trudi, da bi svoj govor
¢imprej izpopolnil, da bi govoril tako kakor odrasli
ljudje. Zakaj bi potem ne upodtevali star§i njegove
obre volje in zakaj bi mu ne pomagali preko ovir in
tezav? Saj delo ni tezko, le nekoliko dobre volje
zahteva.

Ko se dete uéi govoriti, mu izgovarjajmo besede
na glas in razlo¢no, ¢e je treba tudi nekoliko prisi-
ljeno. Pazimo, da bodo gibi nasih ust vidni in izraziti.
Ako besede v prvi¢ ne razume, mu jo ponovimo v
drugi¢ in Ee je treba celo v tretji¢, Na ta naéin si
bo otrok kmalu prisvojil zmoZnost govora, ker bo



dobil v oblast vse gibe jezika in ust. Besede mu bodo
potem tekle gladko in brez napak.

Trileten otrok navadno Ze obvlada jezik, a manj-
kajo mu 3e izrazi. Koliko stvari in reci vidi vsak dan,
katerim ne ve imena. In tu priéne radovednost; za
vsako novo stvar nas vprasa, kako se imenuje, in
ko mu povemo, pa ponavlja besedo, da si jo bolje
zapomni. Tako si bogati otrok besedni zaklad. —
Tudi tu smo malemu radovednezu lahko v pomo¢. Ko
nas vprasa na pr. po motiki, mu povejmo, da se ime-
nuje leseni del toporiice, pri Zagi povejmo, da ima
lok, pojasnimo mu, da je v jajcu rumenjak in beljak,
okoli pa da je lupina, dalje da so v jabolku peske, na
enem koncu da je muha, na drugem pa pecelj. Ne
omejimo se torej samo na imenovanje predmeta sa-
mega, temvec nastejmo tudi njegove dele. Tako si bo
otrok v kratkers ¢asu prisvojil obilo besed in jih bo
lahko v govoru uporabljal.

Cim vet besed kdo zna, tem laze mu teée govor,
ali kakor pravimo Se drugace, tem laZe se izraza.
Kdor se zna lepo izrazati, velja kot izobrazen. Komur
primanjkujejo izrazi, ne more ni¢esar prav dopove-
dati, Pomaga si sicer s tako zvanim <oneganjem»,
kar ga pa 3e bolj osmesi. «Oneganje» je ali privajeno
tako, da se ga ¢lovek priuci Ze izza mladih let pri do-
macih, ali je izraz lenobe, ker se <onegavcu» ne ljubi
misliti, da bi nasel pravo besedo; posluZuje pa se ga tudi
oni, ki stvarem ne ve imena. «Oneganje» je zelo na-
lezljivo; ne razpase se samo v eni druZini, temveé se
razsiri celo po nekaterih okrajih. Starsi naj pazijo,
da ne bodo v govoru nikdar <onegali», ker bi s tem
polenili tudi otroke. Naj tedaj ne govore: «Sreéal
sem onega, ki mi je povedal, da je onegav oni izgu-
bil uro».

Poleg tega, da navajamo otroka na tekoce izra-
zanje, ga odvajajmo, da ne bo rabil v govoru grdih
besed. Najgrie je predvsem preklinjanje. Kdor pre-
klinja ni cmikan, temve& kaZe le svojo posurovelost
in neotesanost. NajérSe in najhujSe je bogokletstvo,
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dalje preklinjanje ljudi in Zivali; pa tudi &isto na-
vadno malienje ni lepo.

Otrok se kletvine hitro navzame, saj sretamo
po nasih vaseh se negodne mladiée, ki kolnejo «kakor
dez». Gotovo so se naucili preklm}an]a od domatih
in ¢e ne od teh, pa vsaj od sosedov.

Nelepi so tudi nekateri drugi izrazi, ki jih rabi
nase ljudstvo v govoru. Marsikdo zabeli vsak stavek
z besedo «mrha», Posebno se posluzujejo grdih besed
nekateri stardi, ko zabavljajo nad otroki. Obkladajo
jih s priimki: «buona», «krota», «zelenec» in s huj-
§imi, Grde izraze, ki jih otrok slis§i od starSev, si.
prilasti; prilas¢enih navad se je pa zelo tezko iznebiti.

Pravimo, da je jezik materin dar. Darujemo pa
vedno le lepe stvari; zato naj pazijo star$i, posebno
pa matere, da nauce otroke lepega govorenja. Vse-
jajo pa naj v mlada srca tudi ljubezen do rodne
govorice.

Miadina poslusa,

Kdo je dozivel v mladosti lepoto zimskih vece-
rov? Kako prijetno je ob gorki peéi, ko divjata zunaj
burja in mraz. V kotu na pe¢i sedijo otroci, po klopeh
pa so posedli odrasli ljudje. Nekateri med njimi so
Ze stari; na obrazu in na telesu so jim zarisani sle-
dovi let in zivljenjskih bojev. Veliko so Ze izkusili
dobrega in hudega, mnogo sveta so prehodili, mnogo
slisali in videli. Sedaj pa pripovedujejo o vsem tem
mlajs$im v zabavo in pouk. Otroci poslusajo kakor
zamaknjeni o davnih zgodbah, o Sirnem svetu, o
hudih vojnah. Nov svet se jim odpira pred oémi, v
mislih Zivijo ¢ase, ki so presli.

Mladina zelo rada poslusa. Ze majhno dete, ki
komaj malo razume, sedi kakor priklenjeno na ma-
terinem kolenu in ne trene skoraj z otesom, ko po-
sluga, kaj mu pripoveduje roditeljica.

Ako hote mati, da jo bo mlado bitje poslusalo,
mora paé pnpovedovatl le to, o &emer je prepri-
¢ana, da mu bo razumljivo. Pa niti tega ne sme
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pripovedovati ueno, marveé mora povedati zgod-
bico preprosto in z najnavadnej$imi besedami.

Se ¢isto mlado dete, ki je komaj zgodovilo, sledi
pazljivo materini besedi, ko mu pravi o poredni
mucki, ki je polizala mleko iz sklede. Spocetka po-
sluda otrok najrajsi povestice o domacih zivalih in
o znanih mu ljudeh. Povestice naj bodo c¢isto pre-
proste in kratke, vzete iz domacdega Zivljenja. Dete
ze samo sili v mater, naj mu pripoveduje o pete-
lintku, o psicku, o konjicku, o pti¢kih in o drugih
zivalih. V teku leta se nudijo materam razne prilike,
kjer lahko kratkocasijo otroti¢e s pripovedovanjem,
V jeseni se veseli mladina sv. Miklavza, o boZi¢u
delajo otroci jaslice, o veliki noéi praznujemo smrt
in vstajenje Gospodovo, spomladi gnezdijo plicki,
Vse te dogodke lahko obletemo v preproste pove-
stice in jih pripovedujemo detetu.

Nekoliko veéjim otrocicem pripovedujemo Ze
daljse povestice. ‘

Odrasli ljudje se spominjajo obilo takih povestic,
ki so jih brali ali v soli, ali pa so jih slisali med
ljudstvom. Okoristijo naj se z njimi in naj jih pripo-
vedujejo mladini.

Ko se otroku Ze uirdi spomin, tedaj ga utimo e
kratke pesmice na pamet; spocetka sicer prav lahke,
pozneje pa daljSe in teije.

Preidimo k odraslejsi mladini. Njo zanimajo
Ze skrivnostne pravlijce, zgodbe o Skrateljih in po-
vodnih mozZeh, o vilah in morskih deklicah, dalje
pripovedke o junakih in o bojih. Med ljudstvom je
ohranjenih $e vse polno takih pripovesti in posebno
stari ljudje jih znajo veliko. Komu ni znana pravljica
o pepeluharju? Kako prikladne so pravljice o Sne-
gulj¢ici, o Trnjuljéici, o zakleti kralji¢ici! Pa tudi iz
knjig lahko zajemamo snovi za pripovedovanje.
Pripovedka o Martinu Krpanu je Ze splosno znana,
dalje govori ljudstvo §e danes o kralju Matjazu in o
njegovi vojski, ki spi v deveti gori,

Se ve&je otroke zanimajo pripovedovanja o tujih

, dezelah, o velikih mestih, o zivalih, ki ne Zive pri



nas. Kogar je Zivljenje pognalo v svet, da je kaj videl
in skusil, lahko obogati znanje svojih otrok, oni pa,
ki je bil vedno doma, naj jim pripoveduje o vsem,

kar je slisal od drugih.

Lahko je poslusati, teZje pa je pripovedovati. A
da se &loveku jezik razveZe in da pricne tekoce govo-
riti, je potrebno, da se Ze otrok vadi v pripovedovanju.
Doma je deca zelo gostcbesedna in nam pripoveduje
o vsem mogocem; vendar je to pripovedovanje raz-
sekano in razdrobljeno; sedaj nam pravi o sosedovem
psu, a kmalu nato preskcéi drugam. Govorne zmozno-
sti pa uri in veéa le vezano pripovedovanje., Navajaj-
mo torej mladinc, da nam-bo pripovedovala to, kar
je slisala ali videla, lepo zdrZema in zaporedoma. Zelo
je priporocljivo, da otrok obnovi povestico ali prav-
liico, ki jo je prej slisal. Najbolje je, da igramo pri
takih vajah, kakor bi bili mi radovedni otroci, on pa
star pripovedovavec. Paziti. moramo, da otroka med
govorom ne motimo &e§, to ni bilo tako, to si pozabil
povedati. Sele ob koncu ga opozorimo na morebitne
hibe, ¢e se Ze sam prej ne zave, da je zmesal §trenc,

Se nekaj naj bi omenili, Praznovernost je med
nasim ljudstvom precej iztrebljena, vendar se Se
dobe ljudje, ki verujejo v strahove in pripovedujejo
vpri¢o otrok o mrtvaskih glavah, o raznih &udesnih
‘luéeh, o krstah, o spominih rajnkih in o raznih pri-
kaznih, Otrok je nagnien k bujni domisljiji in k
strasljivosti, pa si predstavlja vse Se v strasnejsi luéi.
Po takem pripovedovanju ostraseni otrok si ne upa
zvedter niti na hiéni prag, spat ne mara iti sam, zbegan
pa je tudi v sanjah. Ocrasli ljudje naj torej ne govore
vpri¢o otrok ne o strahovih in ne o grozotnih do-

godkih.
Otrok Steje.

Ko otrok zZe nekoliko razumeva, ga uéi mati
na prstkih &teti. In glejte, to je edina prava pot, da
se deca seznani s $tevili. Napaéno bi namreé posto-
pala mati, ki bi uéila otroke 3tetja na pamet brez
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vsakega pripomocka. Tako ucenje je zelo zamudno,
pa tudi malo uspesno,

Veliko krat naletimo na ljudi, ki Stejejo z otroki
s fizol¢ki ali z drobnimi kamenéki. Prav je tako. Le
to naj bi pripomnili, da je bolje, e predmete menja-
mo, tako da Stejemo oziroma raéunamo enkrat z
orehi, potem z jabolki, dalje s pal¢icami in drugimi
predmeti,

_ Kdor je poskusil pri otrocih z ufenjem Stetja, se
je preprical, da se s pocetka ne sme se¢i predalec.
Navadno vzamejo starsi Ze prvikrat vsa 3tevila od
eden do deset, kar pa ni pravilno, ker jih otrok
potem rad mesa, Nau¢imo ga tedaj najprej stevila do
pet in ko zna ta, sezimo dalje do deset, pozneje do
dvajset, naposled do sto in tiso&.

Ko zna otrok dobro steti do deset, ga seznani-
mo s $tevilkami, da jih bo pisal. Vsak kos papirja
je dober za to, saj spocetka otrok Ze tako bolj le
packa, kakor pise, _

Ko smo otroka seznanili s prvimi Stevilkami, ga
pri¢nimo uéiti pristevanja in odstevanja, vedno pa le
s pomoéjo prej omenjenih predmetov. Pomniti pa
moramo §e to, da je zacetno §tetje podlaga poznejse-
mu raéunanju. Le na trden temelj zidamo z gotovostjo
poslopje. Isto je pri stevilih; ako je otrok utrjen v
ra¢unanju do deset, bo znal tudi do sto in tisog,
drugate pa bo vedno le Sepal.

Otroci pojejo.

Ze v zibeli slisi otrok materino pesem uspavan-
ko, pozneje poslusa petje deklet in fantov in ko je .
ze goden, da se lahko pridruzi vaski deci, raja in
poje z njo na vasi in na trati,

Otrok rad poje. Le poslusajmo pastirtka na
pasniku, kako reZe pesem za pesmijo. Dolgéas mu
je samemu, pa daje s petjem duska osamelosti. In
deklice, kako ¢uvstveno prepevajo svojim punékam
iz cunj. Pozneje pa, ko so nekoliko odrasle, posne-
majo dekleta, da pojejo na oknu, kadar zalivajo
cvetlice. V poletnih dneh se zbere skupaj vaska
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otro¢ad in se napoti v polje, kjer se potem igra
‘in poje.

Mladost poje in vriska. Mladina je polna Zivlje-
nja in brezskrbnega veselja. In kdo naj bi ji Zivljenje
grenil in kdo veselje kalil? Dajmo deci pobude za
petje! Uéimo otroke lepih pesmi in lepega petja!
Kako lepa je bila stara navada, da so ljudje peli
nekda] tudi v druzinah, zlasti v vecernih urah, Danes
pa je otoZno tudi v nasih hisah in Se celo fantovska
pesem na vasi zamira vedno bolj. Skoda je lepih
navad. Se veéja skoda pa z ozirom na otroski nara-
§caj. Ako se ne bo glasila preko gricev in dolov
lepa pesem iz ust sedanje mladine, se ne bo v otroku
mogla razviti ljubezen do pesmi in do petja.

Ze negodnemu detetu naj mati pogostokrat
prepeva. Z lepxm petjem mu boljsa in tanjsa posluh.
Pozne]e pa na| poje v druzbi z otroki, da se nauéijo
¢im ve¢ pesmi in da bo nuhovo petje lepse in popol-
nejse. — Nasde ljudske pesmi nudijo obilo izbire, pa
tudi napevi niso vsi tezki, zato izbirajmo spocetka
lazje in krajSe, pozneje pa daljse in tezje.

epa pesem blazi srce in odirga c¢loveka iz
puste vsakdanjosti; ona nas razvedri in pokrepéa v
zivljenjskih tezavah in skrbeh. Pojmo tedaj pogo-
stokrat!

V svet.

Otrok gre rad z doma, ker ga pa¢ zanima svet,
Spoznati bi hotel vse, kar mu je Se neznano. Vasko
zivljenje je zanj novo, Sosedov pes je drugagen od
domatega in sosedova hifa ima drugatne prostore.
Na vasi spoznava druge otroke in ljudi, Cerkev mu
nudi obilo lepote in zanimivosti.

Nekatere matere puséajo otroke najrajsi doma.
Izgovarjajo se, da so otrcci zunaj samo v sitnost in
nadlego, da jih je treba vedno poslusati in da mora
biti ¢lovek sploh samo njim na razpolago. Kako malo
vzgojiteljice je v taki materi! Mesto da bi peljala otro-
¢ica kamor je le mogote, pa ga pusa doma kakor
ujetnika v je¢i. Zato pa sretamo po naSih vaseh otro-
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ke, ki so Ze na pol hlapci, pa niso bili Se nikdar na
semnju, in celo v cerkev gredo nekateri prvi¢ Sele
takrat, ko so Ze raztrgali par hlac. Le poglejmo decka,
katerega so tis€ali star$i dolgo doma; kako se cbnasa
v svetu, v mestu ali na sejmu, saj gleda in zija okoli
kakor top.

Ni torej prav, da puséamo otroke vedno doma.
Nam je svet sicer Ze znan, zato nas ve¢ ne zanima, a
deca se hoée v njem uéiti. Vzemimo otroka ob kate-
rikoli priliki s sabo; mlajSega vodimo v bliznjo oko-
lico, v trgovino, v cerkev, na polje, k sosedom; sta-
rejSega pa bolj daleé, v mlin, na planino, na semenj,
v mesto, na boZjo pot in drugam,

Ko hodimo z otrokom po svetu, mu razkazujemo
vse novosti in mu pripovedujmo o vseh zanimivostih.
Peljimo ga v cerkev in mu pokaZimo ter imenujmo
vse predmete, ki jih vidimo v njej: to je spovednica,
one slike na steni so kriZzev pot, tam gori je priZnica,
na sredi je altar, zadaj je kor, na koru so orglje.
Potem ga vedimo na pokopalisée in mu pokazimo gro-
bove, v katerih spe pokojniki, sorodniki in znanci. Po-
vejmo mu, da je ona mala hiSica mrtvasnica, kamni na
grobeh da so spomeniki, cvetlice da zasajamo na gro-
bove, ker se v ljubezni spominjamo dragih rajnkih.

Ko peljemo otroka po ozki poti, mu pojasnimo,
da je to steza; koder vozimo z vozicki, je kolovoz, bela
in Siroka pot je cesta.

Ko gremo z otrokom v trgovino, se pogovarjajmo
z njim, kaj tam prodajajo in kaj bomo kupili. V trgo-
vini mu pokaZimo tehtnico, dajmo mu v roko utez, da
si jo ogleda in da jo potehta, U¢imo ga, kako se mo-
ramo vesti v trgovini; kako vprasamo vljudno po
blagu, tako refemo: prosim, dajte mi to in to; dalje
mu pevejmo, kako je treba kupljene potrebséine pla-
¢ati z denarjem. Tako naucimo otroka, da bo pozneje
hodil sam kupovat v trgovino.

Vzemimo otroka s sabo, ko gremo k &ivilji, k ¢ev-
ljarju, h kroja¢u, h kovaéu ali k mizarju. Tam bo
opazoval razliéna orodja in bo videl delo. Seveda ga
pri cbriniku ne pustimo v nemar, temve& mu imenuj-
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mo razra orodja in mu pojasnujmo potek mojstrovega
dela. — En sam primer! O¢e nese h kovatu kolo, da
mu ga okuje, pa vzame tudi sintka s seboj. Ko prideta
v kovaéijo in pozdravita, izroéi o¢e kolo mojstru, nato
opozori sinka, naj ne stoji sredi delavnice, ker bi bil
tako v napotje. Med tem ko kova¢ kuje, seznanja oce
sina z raznimi napravami in s kovaskim orodjem.
Govori mu: «Glej, sedaj je vtaknil kovaé zelezo v
ogenj in piha vanj z mehom, da bolj zaZari. Vrote
zelezo peée, zato ga drzi kovaé s kle§€¢ami. Glej, sedaj
je zelezo dovolj Zarefe, mojster ga je vzel iz ognja
in ga je polozil nd nakovalo, v roko je vzel kladivo,
da tol¢e po njem. V ognju postane Zelezo mehko, zato
ga potem lahko kujemo. Izpod kladiva 3vigajo iskre
na vse strani. Ko je zelezo dovol] okovano, ga wrie
kovaé v vodo, da se ohladi.» — RazkaZe mu $e druge
predmete, ki so v kovaénici: izgotovljena orala, vozo-
ve, sekire,' motike.

Na izprehodu v polje ali pa v bliznjo vas razka-
zujmo deci le&e sveta: glej, tu je ravninica, tam se
dviga gri¢, zadaj so gore, zdaj gremo ez most, pod
mostom tece potok, tod se Siri dolina, tam se dviga-
jo hribi.

Najveéje veselje pa napravimo mladini, ako jo
vzamemo s sabo kam daleé. Ko otroku obljubimo,
da ga popeliemo na semenj, s koraj fie more dota-
kati tistega dneva; vedno nas o fem izprasuje in
poslednjo noé¢ nemirno spi. Ko smo na potu, nas
vprasuje; katera je ona vas, kako se imenuje oni hrib,
temu je ona cerkev tako visoko na hribu? Kako pa
se pase njegovo oko %e le na sejmu, kjer stoji stoj-
nica pri stojnici in je vsaka obloZena z razliénim
blagom. Pa koliko ljudi je tam, znanih in neznanih.

Se ved zanimivosti vidi otrok, ako ga peljemo
v mesto. Vlak in avtomobili, razseine ulice z viso-
kimi hisami, trgi, cerkve, grad, trgovine, tramvaj,
Vvse mu je novo. 3

Ko vodimo otroka v odaljenejSe kraje, na sejme
ali v mesto, ga skusajmo spotoma o vsem pouéiti. Da-
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jajmo mu pojasnila na vprasanja in ¢e je kako novost
prezrl, ga sami opozorimo nanjo.

V poletnih vecerih se hladijo ljudje pred hiso.
Miajsi otroci gredo sicer Ze prej spat, a odrasli osta-
nejo v druzbi s star$i. Zopet ima o¢e priliko, da pri-
poveduje sinom in héeram, Vsi so zamaknjeni v zvezd-
nato no¢, on pa govori: «Glejte nebo, posejano z
drobnimi luckami! Kako majhne se nam dozdevajo
zvezde, pa so nekatere ogromni svetovi. In nebesko
prostranost glejte: brezkon¢na je. Nasa zemlja je le
drobec v vesoljstvu; dan je le trenutek proti veénosti.
Glejte, ona siva proga na nebu je rimska cesta, Brez-
Stevila zvezd je posejanih tam gori, a ker so daleé, se’
nam dozdevajo kakor meglica. — Vsak dan nam Soln-
ce vzhaja in zahaja. Nekdaj so sicer mislili, da Zemlja
miruje in da potuje Solnce okoli nje; pa je v resnici
narcbe. Zemlja se su¢e okrog svoje osi. in ko so nasi
kraji obrnjeni proti Solncu, imamo dan; ko je pa
Zemlja obrnjena tako, da so na$i kraji od Solnca,
tedaj je no&. Zemlja pa potuje tudi okrog Solnca; da
naredi to pot, rabi leto dni.» — Se pripoveduje oée o
tirih straneh neba, ki so sever, jug, vzhod in zahod;
dalje o morju in suhi zemlji, o visokih gorah in o raz-
seznih ravninah, o rekah. ki nosijo tezke ladje in o
lepih gorskih jezerih. — Tako se seznani deca s sve-
tom, pojasnjena pa ji je tudi tezka uganka o vesolj-
stvu in o svetovih,

Spoznavaj samega sebe, so rekli stari Grki, a mi
dodamo %e: spoznavaj svojo domaéijo; Eéimbolj ti bo
znana, tem bolj jo bo§ ljubil.

V prirodi.

Lepa in velicastna je priroda. Ko gremo preko
polja, si mislimo, da rastejo cvetlice radi nas; da se
na njih raduje nase oko, In kako bajno tiho je v
gozdih! Ni ¢uda, da je rodila skrivnostna tiSina in pa
mracnost gozdov bajke o vilah, 8kratljih in o divjih
mozeh, Kako bujna je bila domisljija nasih pradedov,

ko so opisovali gozde kot kraljestvo in bivaliice
bajnih biti!
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Ozrimo se po nasih pesnikih in pisateljih; kdo je
med njimi, da ni pel ali pa pisal o lepoti prirode?
Gregoréi€ nam opeva planine; Murn-Aleksandrov
poje o mnasih poljih; Zupanéi¢ prisluskuje bobnenju
slapa, potaplja se v globo&ino jezera; Askerc je
pesnik morja. Sleherni izmed nasih velikih moz je
izrazil svoja ¢uvstva in misli o prirodi.

Priroda nam predstavlja svobodo in Ilepoto;
otrck ljubi oboje. Kako rada se zateka deca ven iz
vasi v polje in v loge, da se tam igra in da opazuje
tudesa narave!

Priroda je otroku Se nereiena uganka; zato ga
zanima vse, kar v njej vidi. In koliko izprememb
opazi tekom leta na poljih in v gozdih! Pozimi je vse
mrtvo in sivo; pa pride pomlad, trate ozelenijo, gozdi
se oblecejo v zelenje, sadna drevesa vzcvetejo, na
polju poganja Zlahtno seme, ki bo dalo v jeseni
kruha in ZiveZa.

O vsem tem naj bi starsi seznanjali svoje otroke.
Drobno seme, ki ga vsejemo spomladi, vzklije in
raste, proti jeseni pa dozori. Mati naj tedaj vodi
otroka v razli¢nih letnih éasih na polje in naj mu
razkazuje, kako je pognala pienica, kako je nastavila
klasje, kako klas cvete, dalje kako Zito zori, kako
se je nanj vsedla moreca rja in kako se ga je lotil
snet, RazkaZe naj mu razne vrste Zit, da jih bo otrok
poznal in lotil po zrnju ter po steblu. Na trati naj
mu pokaZe znane ji cvetlice. Deklicam, ki ji Ze po-
magajo pri pletvi, naj pokaZe razne vrste plevela,
da ga bodo znale logiti; pove naj jim tudi, kako zati-
ramo razne plevelne vrste. Seznanja naj otroke z
zdravilnimi zeli§&i. Ko je bezeg v cvetju, naj jim na-
roé¢i, da ga naberejo in posufe. Pozimi, ko je kdo
prehlajen, pa naj skuha zdravilnega ¢aja. Ravno
tako naj nabirajo otroci lipovo cvetje, dalje cvetje
kamilice in rutice, PokaZe naj otrokom strupena zeli-
§ta, da se jih bodo vedeli in zamogli ogibati :ter
varovati, —

O¢e naj vodi sina po travniku in senoZeti ter
naj mu razkazuje, katere so bolife in katere so
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slabse krmske trave. PokaZe naj mu strupeno prite-
penko na nasih travnikih — jesenski podlesek, ki
se v pomladi razsopiri s Stevilnimi listi po tleh in
mori zlahtne trave. Pelje naj ga v sadovnjak ali v
vinograd in naj mu pokaze drevesne bolezni; pojasni
naj mu, kako jih zdravimo in kako jih preprecujemo.
V gozdu naj seznanja sina z raznimi drevesnimi vrsta-
mi, da bo lo¢il gaber od bukve, jesen od javorja.
Pouti naj ga, €emu uporabljamo posamezne vrste
lesa. Oc¢e Cebelar naj poucuje svojega sina, na katerih
cvetnih rastlinah dobe ebele najve& page.

Ni dovolj samo to; uéimo otroke tudi, da se na-
poje z vso lepoto, ki nam jo nudi priroda. Kako je
lepo pisano polje; a koliko ljudi gre mimo cvetoéega
travnika, ne da bi videli njegove lepote! Kako za-
nosno se dvigajo nase gore v nebo, a jih skoraj
nikdar ne pogledamo. Starsi naj torej bude v mladini
¢ut do lepote. Ob lepem razgledu naj opozore otroka:
«Glej, kako lepa pokrajina, glej cvetoce polje», Tako
se bo nauéilo mlado oko, da bo videlo lepoto vsepov-
sod v stvarstvu,

Pri knjigi.

Koliko je na dezeli v resnici naobraZenih moz,
ki niso obiskovali nikake mestne $ole in jih pot ni
nikdar peljala v daljni svet, temveé so si pridobili
izobrazbo zgolj iz knjig. Koliko krat naletimo na fante
in dekleta, katerim so znani po veéini vsi nadi pes-
niki in pisatelji. Ne samo to, nekateri med njimi znajo
tudi soditi o vrednosti in lepoti posameznih povesti
in pesmi. In koliko umnih gospodarjey imamo &irom
dezele, ki so si pridobili samo iz knjig toliko stro-
kovne naobrazbe, da uzenejo v kozji rog vsakogar,
ki ni v gospodarskih vedah temeljito podkovan.

Knjiga ¢loveka izobrazuje. Dobra knjiga pa tudi
vzgaja in daje ¢loveku znacaj plemenitosti. Da so te
trditve resni¢ne, o tem pa¢ ne dvomi nihée; nasprot-
no, bas dejstvo, da so danes knjige med nami tako
splodno raziirjene, nam dokazuje, kako ljudstvo
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ceni in uvaZuje njihovo vrednost. So sicer $e nekate-
ri ljudje, ki se za ¢tivo ne zanimajo in gledajo knjigo
po strani; dalje velja Se pri marsikom napaéen pred-
sodek, da je citanje samo potrata ¢asa. Taki ljudje
so med nami le Se redke izjeme in upajmo, da se
bodo tudi ti naposled prepri¢ali, kako velike vazno-
sti je ¢tivo za vzgojo in izobrazbo Sirokih ljud-
skih plasti,

Mladina sega rada po knjigi, a ne vsa in vse-
povsod. Med tem ko nekateri vaski mladeniéi in
mladenke pridno prebirajo knjige, kaZejo drugi po-
polno brezbriznost do ¢tiva; nedeljski in veéerni
prosti cas zapravijo v brezdelju ali pa v praznem
veseljastvu,

Kako bi se dalo odpomo¢i, da bi segalo ljudstvo,
zlasti pa mladina brez izjeme po knjigah? Edino
vzgoja more rediti to nalogo,

Ako hoces imeti lepo drevo, mora$ oskrbovati
ze mlado rastlino; isto je pri vzgoji. Ako navajamo
ze otroka k ¢itanju, se mu bo knjiga priljubila in bo
segal po njej tudi, ko bo odrastel, drugate pa bo
zrastel v popolni brezbriZnosti do zakladov, ki so v
njej shranjeni. Starsi naj torej napote deco do
titanja Naj se ne zadovolijo samo s tem, da pogleda
otrok slike, ki so morda v knjigi, temveé naj mu jo
dajo v roko z namenom, da jo prebere. In kako naj
pri navajanju k &itanju postopamo? )

Ni vsaka knjiga za vse ljudi. Povest, ki je spi-
cana za odrasle, otroka ne zanima, ker ji ne more
slediti; zanj je mladinsko &tivo; to so lahke, Zivo pi-
sane povestice, dalje pravljice in pripovedke, Po-
sebno priljubljene so mu one knjige, ki so opremljene
s slikami.

Otroka moramo uvajati v ¢itanje postopoma,
Spocetka, ko 3e ne zna tekoge ¢itati, mu dajmo
knjigo s krajSimi povesticami, ker bi se drugace utru-
dil in navelital, preden bi eno prebral. Poéasi ga
navajajmo k daljsim povestim, pravljicam in pripo-
vedkam. Tudi pesmi ne prezirajmo, otrok naj jih
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bere, primerne seveda, in naj se naué¢i nekatere tudi
na pamet.

Rekli smo, da knjiga &loveka izobrazuje. Najpri-
mernejs§i &as, da se ¢lovek uéi je mladost. Mlada
glava je najbolj dovzetna, zato naj bi dajali starsi
otrokom tudi take knjige, iz katerih bi zajemali izo-
brazbe. To so razne pouéne knjige, potopisi, kraje-
pisi; dalje zgodovinske in prirodopisne knjige. Neko-
liko odrasli otroci naj bi ¢itali tudi razne razprave
in ¢lanke o gospodarstvu kakor o umni Zivinoreji, o
sadjarstvu i. dr.

Da se bodo starsi prepri¢ali, ali je otrok pove-
stico, oziroma knjigo res prebral in da jo je tudi razu-
mel, naj zahtevajo od njega, da jim doti¢no vsebino
pripoveduje.

In kateri €as je najprimernejsi za &itanje? Pac
zima. Posebno v gorah, kjer zapade v zimskem &asu
sneg, ima ljudstvo obilo ¢asa na razpolago, da lahko
samo C¢ita, pa tudi da uvaja otroke v knjige.

Kakor smo Ze rekli, so $e med nami starsi, ki
knjige ne cenijo. Marsikdaj je otrok sam od sebe na-
klonjen &itanju in bi se rad zatekel v prostem ¢asu h
knjigi, a ga starsi odganjajo, ée$ da se s tem izgublja
¢as, da so povesti samo praznice. Tem roditeljem naj
bi veljale Slomikove besede, ko je rekel, da odga-
njajo nekateri stardi otroke od zlatih zakladov, zato
da jim zasluZijo nekaj vinarjev.

Knjiga nam ne daje samo te koristi, da nas vzgaja
in izobrazuje, ona nas tudi lepo zaposljuje. Kdor rad
¢ita, ne zapravlja prostega ¢asa v popivanju in drugih
kvarnih razvadah, temve¢ se zabava in izpopolnjuje
pri tihi tovarisici — knjigi. Bag doraséajota mladina
v ¢éasu brezdelja kaj rada zaokrene na slabo pot.
Mlad ¢lovek je poln moéi in ognja, skrbimo tedaj, da
bo uporabil svoje sile v lastno korist in ne v skodo.

Se nekaj naj bi omenili. Marsikdo izmed nasih
prednikov je znal &itati iz knjig, ni pa bil vesé v
pisanju. Ni tedaj Se refeno, da kdor ¢&ita, tudi pise.

Na$a mladina vse premalo piSe; saj pusti ve€ina
otrok po dokon&ani Soli pisanje popolnoma v nemar
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vse do tlej, ko mora k vojakom ali pa po svetu za
kruhom, Takrat jim sila in potreba zopet porineta pero
v roko; a kako tezko jim je tedaj pisanje, ker se poprej
niso vadili toliko ¢asa; érke so spacene, misli suhe in
razmetane.

Starsi naj bi skrbeli, da se mladina v spretnosti
pisanja ne zapusti. Vsaj vsak teden enkrat naj bi vzel
otrok pero v roko; isto tako naj bi se vadila mladenié
in mladenka. ,

In kaj naj mladina pise? Ko je treba pisati do-
macim, ki so pri vojakih ali pa pri delu v tujini, naj
stardi odstopijo to delo otrokom, Enkrat pise eden,
drugi¢ drugi. Tudi zapisovanja, ki so potrebna v go-
spodarstvu naj bi vriila mladina. Ob prostem &asu naj
bi otroci prepisavali iz knjig, tako si potem ohranijo
spretnost v pisavi in jo lahko uporabijo v vsaki
potrebi.
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VRELEC.

Ko slisi ¢lovek ime vrelec, se pa¢ spomni bistre-
ga studenca v senénem zatisju dreves, ki Zubori
izpod skale, tece po zlebu in pada potem na maho-
vito kamenje. Truden popotnik se ustavi ob njem v
poletni vro¢ini, odahne se in se pokrepta s sveZo
vodo, da mu bo lazja nadaljna pot. Otroci, ki so se
upehali pri igranju, prihite k viru, da si pogase Zejo.
Ko se vraéajo kosci pozno zveéer domov, se pri njem
napijejo in brhka deﬁleta prihajajo v zatisje, da na-
strezejo hladne vode v posodo.

Vrelec pa, ob katerem se krepfa nada duda in
zajema iz njega moci za ¢im popolnejde Zivljenje, je
vera. V verskih resnicah in v evangeljski modrosti so
zajeti nauki, ki nam kaZejo pot, po kateri moramo
hoditi v Zivljenju, da doseZemo najvisji smoter —
zdruzitev z Bogom v posmrinosti.

Vera nam nudi tudi oporo, da laZje prenaSamo
reve in teze, skrbi in nesrece.

Vzor kricanske popolnosti nam je najvisji vzor,
V evangeliju so zapopadene najgloblie Zivljenjske
modrosti in neprecenljivi vzgojni nauki, ki nam ka-
7ejo pot, po kateri moramo hoditi, ako hoéemo do-
seli popolnost. Veren Elovek ve, kako mora Ziveti
in ve, temu Zivi.



Kdaj pri¢enja ¢as za versko vzgojo? Gotovo zZe
v detinski dobi, NaboZna ¢uvstva, vsajena Ze Vv
nezna, mlada srca, ostanejo trajna. Plamen, ki ga je
prizgala mati v mladi dudi, ne ugasne nikdar. Le
vprasajmo se, kdo ima najve zaslug, da ostanejo
otroci, ko dorastejo, globokoverni, pa bomo morali
odgovoriti: roditelji.

Na versko vzgojo otrok imajo stardi najvel vpli-
va, saj ne vzgajajo samo z besedo temveé tudi z
zgledom, Oni vcepljajo otroku Ze v zorni mladosti
naboZna ¢uvstva v srce. Prvi nauki pa ostanejo trajni
in neizbrisni.

Pri vzgoji naboznih ¢uvstev jé materin vpliv
najmoénejsi. Mati je po svoji neZnosti najsposobnejsa
in naravnost poklicana, da nudi otrokom prve verske
nauke, da jih seznanja z Bogom, da jih uéi razliko-
vati, kaj je dobro in kaj je zlo.

Navadno se mati te naloge tudi zaveda. Komaj
da dete nekoliko spoznava, ga Ze uti, naj sklene
rotici; ko je nekoliko odraslo in Ze govori, ga uéi,
kako naj se prekriza, dalje mu ponavlja, kako naj
zahvali Boga pred jedjo in po jedi; pozneje ga uéi
kratke molitvice, kakor priporo¢ila k angelu varuhu
ali k Mariji, naposled ofena$, &es€enomarijo, angelj-
sko ceScenje, apostolsko vero i. dr.

Sicer se mati ne omejuje samo na uéenje molitvic.
Ze zgodaj izprasuje otroka, kdo ga je ustvaril. Ko
stoji z otrokom pred hiso, mu kaZe v nebo in pravi,
da je tam gori Bogec,

Rekli smo Ze, kako otrok rad poslusa. No, in
mati ve toliko lepih zgodbic o stvarjenju sveta, o
Adamu in Evi, o dobrih in hudobnih angelih, o bratih
Abelu in Kajnu, o vesoljnem potopu, o egiptovskem
JozZefu. O bozi¢u mu pripoveduje, kako je bil Jezu-
§¢ek rojen v hlevéku, kako sta ga grela osliek in
voli¢ek, kako so ga prisli molit pastirci. O veliki
no¢i mu zopet pripoveduje, kako so Jezusa ujeli, ga
bicali, kronali in naposled krizali. Ko je otrok ze
d:)lvpl]i razumen, ga mati poufuje, naj loéi dobro
od zla.
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Ob prilikah ué¢i mati otroka tudi nabozne pesmi-
ce na pamet. Saj imamo toliko primernih pesmic o
Jezustku, o Mariji in o angelu varuhu, da je izbira
prav lahka. Ponekod pa so Se ohranjene narodne
naboZne pesmi, katere je ljudstvo nekdaj pelo doma
in v cerkvi.

In legende, ki s svojo véasih zelo mikavno vse-
bino naravnost otarajo mlade poslusalce. Najlepse in
najzanimivejie so pac one, ki pripovedujejo, kako sta
Kristus in Peter potovala po svetu (primeri Medve-
dovo «Zakaj ni vode na Krasu»!). :

Ko pelije mati otroka v cerkev, ga poucuje o
vsem potrebnem, da razume, kaj se pri masi godi
in da ve, kako naj se v cerkvi vede,

Najve¢ radosti in &istega veselja uZije otrok na
dan prvega svetega obhajila in na dan svete birme.
Ta dva dneva ostaneta otroku v svetlem spominu $e
dale¢ v starost; zato naj bi stardi poskrbeli, da bi ju
deca praznovala ¢im slovesnejse.

Zgledno in bogoljubno Zivljenje starsev in osta-
lih druZinskih ¢lanov vpliva posebno blagodejno na
privzgojitev naboZnih Cuvstev. Kakor povsod, tako
je tudi naboZni vzgoji zgled najjaéje sredstvo, da
se mladina navzame verskega duha. Stari naj bi
torej navajali otroke k bogoljubnemu Zivljenju z last-
nim zgledom v molitvi, v postenem Zivljenju in sploh
v izpolnjevanju vseh boZjih in cerkvenih zapovedi.
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BODOCI GOSPODAR.

Zemlja.

Ni ga poklica, ki bi zahteval toliko znoja, kakor
ga terja kmetovanje. ZapuSéena zemlja rodi samo
trnje in osat in ako hofemo, da nam da Zlahten sad,
jo- moramo zaliti z znojem.

V mukah rodi mati sina, a ga zato ne sovrazi;
nasprotno, &im vet je zanj trpela, tem ljubsi in drazji
ji je. Isto je z zemljo, ¢&im veé znoja je popila, tem
draZja nam je.

Preéudna mo¢ je v zemlji; &loveka, ki jo obde-
luje, priklene nase, da jo vzljubi, Iz truda in znoja,
ki ga dajemo grudi, raste ljubezen do nje.

V zemlji je ljubezen in lepota. Kdo uZiva veéje
zadoitenje in vecje zadovoljstvo kakor kmet, ko gre
med Zitno polje, kjer raste blagodat po zaslugi nje-
govega dela? Kako boZa njegov pogled cvetole
travnike in posejane njivel Ali ni v tem lepota
in sreca?

Ljubezen .do domacije se ukorenini posebno
globoko otroku. Nobeno domovanje ne nudi toliko
domaénosti kakor rodna hia in nikjer nam ni poéitek
slajsi ko pod rodnim krovom. V poznih letih se spo-
minjamo onih krajev, kjer smo prezZiveli brezskrbno
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mladost. Misel na domaca polja in gozde nam budi
najlepse spomine.

Kdor proda rodno grudo, ¢uti kakor da bi imel
JudeZeve grose v rokah in Se le brezdomovinec se
zave, kako tesno je &lovek vezan na domaco zemljo.
Zelo pretresljivo nam o tem pise pisatelj Ivan Cankar.
Poslusajmo, kaj nam pripoveduje!

— Pavle je bil sin Martinovca, kajzarja s hriba;
Stirindvajset let mu je bilo, ko je prodal svojo hiso in
se odpravil v Ameriko.

Jedva je imel v roki denar in jedva je vedel, da
bajta ni ve¢ njegova, jo je pogledal s strmeéimi oémi
in je spoznal nenadoma, da jo ima od srca rad. Vsa
drugaéna je bila bajta, ves drugacen svet okoli nje.
Vsako veselje njegovo in vsaka njegova bridkost, vse
je bilo napisano na tej bajti z razloénimi &érkami, ki
bi jih nobena roka ne izbrisala in nobena voda ne
izprala. Bajta je imela spredaj samo dvoje majhnih
in ozkih oken. Ko se je Pavle poslavljal, se mu je
zdelo, da gledata za njim, kakor dvoje Zalostnih o&i;
in da ga kli¢eta in da pravita: «Ne o&eta nimas in ne
matere, nikogar ni, da bi te v bridkosti tolazil in da
bi se veselil s teboj. Kakor ti je dom siroten in ubog,
zdaj ti je o¢e in mati, sestra in brat. Poslusaj njegovo
besedo, kakor da bi mater poslusal!s

In res se je Pavletu zdelo, da slisi njegovo
besedo.

«Ce ti je popotniku sre¢a milostna, Bog ti jo
blagoslovi. Ali kadar bo§ jokal, za kom se bos jokal?
Kadar bodo zaradi vsega hudega splagene tvoje misli,
kam bodo bezale? Se enkrat se ozri in nikoli ne bos
pozabil ne mojih besed ne mojih oéi.»

Pavletu pa je bilo, kakor da se poslavlja od
matere — tam stoji na pragu, za njim gleda, za sinom
popotnikom in njene oéi so vse solzne,

Takrat je obsla Pavleta grenka misel:

«Kaj ne bi rajsi ostal? Ubostvo in zalost je tukaj,
ali oboje vidim pred seboj kakor svojo dlan, ni¢ mi
ni skritega; vidim, kako bom Zivel in kako bom
neko¢ umrl. Trda bo zemlja, ki jo bom obdeloval,
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ali moja bo; trd bo kruh, ki ga bom jedel, ali moj bo.
Kaj je tam za morjem? Devet jih je obogatelo, devel-
krat devetdeset pa jih je poginilo od gladu in vsega
hudega».

Ze ob tisti grenki uri slovesa je Pavle obéutil,
da ni hrepenenja tako globokega, nego je hrepenenje
po grudi; nobeno drugo ne Zivi v srcu do poslednje
kaplje, ne gloje v glavi do poslednje misli. Kdor je
bil tako blagoslovljen, da je mogel reéi: «Ta kos
zemlje, pa &e je e tako majhen, da bi ga z dlanjo
pokril, je moj; moje roke so ga napravile rodovitne-
ga, pot od mojega &ela ga je gnojil!» kdor je tako
rekel, ne pozabi na tisto ped zemlje nikdar veé.
Ukoreninil se je vanjo z vsem srcem in z vso mislijo,
koprnenje po nji ga spremlja po vseh daljnih potih,
tez deZele in cez morje; $e ob poslednji uri jo po-
zdravljajo umirajoce oéi. Vsem tistim, ki so sli gren-
kega kruha sluzit v Westfalijo in v Ameriko — kam
jim hlepe o&i v samotnih urah? Cez gore in doline
in preko morja, tja na osameli dom, na kamenito
grudo, na sirotno bajto pod klancem, na moévirno
loko ob potoku. Srce zajoka od bolnega koprnenja
in roka se zgane, da bi pobozala tisto kamenito
grudo kakor mati specega otroka, kakor sin
mrivo mater.

Take misli so presinile Pavletovo srce; povesil
je glavo in do solz mu je bilo, ko se je poslovil brez
besed. Hitro je &Sel po klancu nizdol in ni se
veé ozrl, — :

Podobno misli in ¢uti vsakdo, ki zapuséa domaéo
zemljo. Vsakogar boli v dno srca, ko prodaja grudo,
ki so jo obdelovali in ljubili dedje in pradedje. Strah
pred tujino preSine slehernega, ki se poslavlja od
domadéije. '

In kako naj vzgajamo otroke, da jim omogo&imo
obstoj na domacih tleh, da jim zapremo pot v tujino
za negotovo sreco? Malo bi pa¢ izdalo, ako bi jim
samo govorili na srce, kako morajo ljubiti domaéijo
in kako ji morajo ostati zvesti. To bi bile lepe besede,
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pogoj zivljenju pa je kruh in ¢e tega ni, se lepe bese-
de razblinijo v nié.

Otrokom zagotovimo obstoj in Zivljenje na do-
macih tleh le s pravo gospodarsko vzgojo, tako da
jih vzgojimo v pridne, umne in varéne ljudi. In kdo je
prvi poklican, da vrsi to nalogo? Paé oce in mati,

Priden moz.

Priden moz je kakor mravlja; neutrudljiv je, le-
nobe ne pase, Mladina pa se lenobi kaj rada vdaja,
posebno $e bolj odrasla. Res je, da rabi mlado telo
ve¢ casa, da se odpocije, a &ezmerno lenarjenje v
postelji ne krepca veé, temveé ¢clovekove sile uspava
in mrtvi. In sedaj pomislimo, koliko je oéetov, ki
vstanejo zjutraj sami, da nakrmijo Zivino in pospra-
vijo v hlevu, sinovi pa e potivajo v postelji. Se bolj
kakor ocelje grese v tem matere, ki vstajajo zjutraj
zgodaj, da delajo in kuhajo v hisi, héere pa lenarijo
se v sobi, Pripetijo se celo sluéaji, ko mati razvadi
héer edinko @ ji mora prinesti kavo v posteljo, nato
sele vstane,

Kmecko delo je raznoli¢no, a ravno radi tega bi
morali star$i vzgajati mladino, da bi ga sama nasla,
ker le tako se bo otrok razvil v samostojnega gospo-
darja, ki bo po ogetovi smrti nemoteno vodil kmetijo.

V zivinorejska opravila naj ote uvaja otroke
tako, da poveri vsakemu po eno zival v oskrbo, da
jo bo sam snazil in krmil. Igo je sin dovolj mo&an, naj
mu prepusti, da bo on vodil oralo, da bo sam branal
in okopaval.

Kakor o¢e sinove, tako naj bi napotila tudi mati
svoje héere k samostojnemu vréenju hisnih in poljskih
del. Lahko re¢emo, da grese na tem veckrat matere
kakor ocetje. Nekatere si laste izkljuéno oblast v
gospodinjstvu, same kuhajo, same petejo kruh, same
sejejo na polju. Heéeram poverijo sicer lazja oziroma
enostavnejia dela, da pomivajo posodo, krmijo pra-
§ite in podobno, a v umetnost gospodinjstva jih ne
uvajajo. Tako se potem zgodi, da se poroéi dekle na
drugo kmetijo, kjer se izkaze, da je v gospodinstvu
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neveséa. Lahko je umljivo, v kaksnih zadregah in
neprilikah je potem mlada nevesta; zasmehujejo jo
domaci; dekle, katere bi morala ona nadzirati in vo-
diti, jo morajo uéiti gospodinjstva, poleg tega pa raz-
nasajo med sosede, kako neuka je nevesta.
Resni¢éno je, da pridne roke prej porocijo dekle
kot pa bogata dota; pridno dekle je navadno tudi
postenejse kot pa postopatka; zato naj skrbe matere,
da bodo vzgojile svoje héere v marljive mladenke, da
si bodo lahko, tudi &e se ne poroée, sluZile po-

iten kruh.
Umen gospodar,

Nazadnjak in starokopitneZ je danes obsojen k
propadu. Razmere proizvodnje so v danadnji dobi tako
napredovale, da vztraja in vzdrzi le umen gospodar,
ki izrablja v svoj prid vse one pridobitve, katere je
izkudnja pripoznala kot dobre, Stroj, ki je glavni znak
sedanje dobe, obdeluje Ze polja; radi tega so cene
poljskem pridelkom znatno padle, tako da poljedel-
stvo v goratih krajih, kjer je obdelovanje zemlje
tezko in zdruZeno z obilim delom, ne more veé tek-
movati z onim v ravnini, Danes smo pri¢a propadanju
poljedelstva v gorah, na njegovo mesto stopa Zivi-
noreja.

Sila in pritisk nas torej tirata, da napredujemo.
Kdor se pa napredku zaustavlja, je obsojen v gospo-
darsko propast,

Ne zadostuje torej, da vzgojimo otroka v prid-
nega moZa, usposobiti ga moramo Se, da bo svoje
umske zmoZnosti uporabljal v gospodarsko korist;
uvesti ga moramo v umno gospodarstvo,

Nekateri stardi Zive bolj preteklosti kakor pa
sedanjosti in bodo&nosti. Radi hvalijo stare zlate ¢ase,
sedaniost pa &rnijo; vse, kar so ljudje nekdai poéeli
in delali, jim je sveto, novotarijam pa oporekajo in
ne dajo nikake vere nanje. Otrok, ki vzraste v taki
~druzini ne bo preZet z duhom napredka, temve¢ bo
v nazorih in v delu okostenel in starokopiten, kakor
njegov vrednik. Radi napatne vzgoje bo zaostal v
¢asu in bo gospodarsko gotovo trpel.
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Prav je, da smo zvesti spominu dedov, a spomin
nanje nam ne -sme braniti pohoda naprej. Kar smo
prejeli dobrega od njih, ohranimo; kar smo iznasli
boljsega, sprejmimo,

o tem pravilu naj se ravna tudi vzgoja. Otro-
kom vcepljajmo veselje do napredka, do izboljseva-
nja zivinoreje, sadjereje in poljedelstva. In kako
naj to nalogo vriimo? Znanje in izkusnja rodita naj-
boljse uspehe, Pri posameznih gospodarskih opravi-
lih ali bolje delih, naj sin prestudira, kaj priporogajo
in pravijo k temu knjige; pri umetnem gnojenju naj
prebere priporoéila in navodila strokovnjakov, potem
naj se gnojenje travnikov izvrsi. Izkusnja bo poka-
zala, ali je delo uspelo. Ako ni, naj se izvr§i nov po-
skus, kajti ni vsako gnojilo za vsako zemljo. Preden
smo se odlo¢ili, da zgradimo novo gnojniéno jamo,
preuéimo v druzbi s sinovi, kaj nam svetujejo k temu
strokovnjaki, potem Se le zaénimo z delom. Isto de-
lajmo pri vseh drugih opravilih. Tako se bo mladina
privadila, da se bo zatekla vselej k strokovni knjigi,
katera ji bo povedala, kako mora delati in kaj mora
storiti, da bo gospodarsko napredovala in da ji bo
dalo delo ¢im veéji dohodek. Knjiga bo mladenica
naredila dovzetnega za novosti, da ne bo sveto prise-
gal samo na znanje, ki ga je podedoval po oéetu,
ampak da se bo znal v éasu kretati in se tudi prila-
goditi novim razmeram, c

Pri sadjarskih opravilih naj o¢e ne uporablja
sina samo kot delaveca, ki mu skoplje jame in nanese
gnoj v sadovnjak, temveé naj ga pri delu vodi in po-
uéuje, kako zasajamo pravilno mlada drevesca, kako
drevesa ¢&istimo in cepimo. Potem, ko se je sin po
knjigah seznanil o pravilni sadjereji, naj poskusi z
delom sam,

Marsikdaj oée ne zaupa otroku cepilnega noza
zgolj iz bojazni, da bi mu ta dela ne izvriil prav in
dobro, Ali je pa v resnici veéja $koda, ¢e cepié na
mladem drevesu ne poZene v prvem letu, ko ga je
cepil otrok, kakor pa, &e sin le gleda oceta pri delu
in ne zna cepiti niti tedaj, ko je dorastel?
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Se drugage lahko navajamo otroke na upora'bé‘ﬁ
znanja v gospodarstvu, Naj omenimo samo racunanje
in pisanje. Ve&ji otrok je ves¢ navadno vseh racunov,
ki so v gospodarstvu potrebni, a ko proda oge krom-
pir, ga ne povabi, da bi mu izraéunal, koliko znese.
Isto je pri prodaji drugih poljskih in Zivinskih pridel-
kov. Mlad spomin pa hitro pozablja in tako se potem
zgodi, da dorasla mladina ni veé zmozZna, da bi resila
najmanijsi rac¢un. Prav tako je s pisanjem, Dokler oée
vidi in more drZati pero v rokah, izvrii vsa v gospo-
darstvu potrebna pisanja sam, otroci pa med tem po-
zabljajo celo ¢érke. Tako postopanje gotovo ni pra-
vilno, saj se vr&i vselej na 3kodo bodocega rodu.
Starsi naj se zavedejo, da so oni drevo, ki pojema in
da morajo usposobiti otroke za Zivljenje.

Varcéen élovek.

Tudi varénost je v gospodarstvu potrebna, Te
resnice se naSe ljudstvo precej dobro zaveda. Skoda
pa, da postane marsikdo Stedljiv Se le takrat, ko je
ze prepozno, ko je premoZenje Ze tik ob propadu,
ali pa obrt Ze zavoZena. Ni tedaj pretirana zahteva,
da moramo privzgajati §tedljivost Ze otroku, ako ho-
¢emo, da bo kot odrasel moz varéen.

«Zrno do zrna — pogaéa; kamen do Kamna —
palaca», pravi pregovor, In res je tako. Pri malem
moramo 3tediti, ako hoéemo, da bomo kdaj kaj imeli.
Mladina res ne razpolaga z bogastvom, a nekaj ima
vsak otrok. U¢imo ga torej, da bo varéeval s tem,
kar ima, Desetico, ki jo je zasluzil, ali ki jo je dobil
v dar, naj shrani. Ne razvajajmo ga, da bi mu dovo-
ljevali kupovanje sladéic in drugih nepotrebnosti, Ze
mlad naj se &lovek nauéi, da bo cenil vrednost de-
narja in ¢e ga kdaj porabi, naj ga uporabi za kako
koristno in potrebno stvar.

Zmisel do varénosti dvigajo posebno hranilnice,
ki delujejo po vseh nasih ve&jih vaseh. Vaske hranil-
nice sprejemajo tudi otroske vloge, to je majhne
zneske in jih potem tudi obrestujejo. Vsekakor je
bolje, da hrani otrok denar v hranilnici, kakor pa da
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Li ga drzal doma. Sam se mu kupéek veca in pa pri-
like nima, da bi ga zapravil na kateri koli naéin.
Starsi naj skrbe, da bodo nalagali otroci svoje pri-
hranke v hranilnico; saj je ta ustanova tu, da nas
uéi varcnosti.

Stedljivosti pa ne privzgajamo samo pri denarju.
Ako zaSijemo luknjico, dokler je $e majhna, ostane
obleka ¢edna in jo nosimo dalj ¢asa. Nekateri ljudje
zapackajo obleko kaj kmalu, zopet drugi jo nosijo
dolgo ¢edno in nezavaljano. Tudi pri oblacilih lahko
varéujemo. Tu imajo posebno matere hvaleZno nalo-
go, da vcepljajo deklicam ¢éut do varénosti v obleki,
tako da jih nauée skrbnosti v krpanju in snaZenju.

Posebno naj bi ljudje varéevali pri pijacah, zlasti
pa naj bi odvracali od pitja in zapravljanja v vese-
ljatenju mladino. Pri popivanju ima é&lovek dvojno
izgubo, prvi¢ skoduje pijata njegovemu zdravju,
drugi¢ Zepu. S popivanjem pa ne zapravimo samo
denarja, ki ga damo za pijaco; tudi cas, ki ga pri
pijati izgubimo, je nekaj vreden, Pivec je nezmoZen
za delo celo potem, ko se je Ze streznil. Ponedeljka-
nje pa $kodi gospodarstvu ker odteguje roke delu.

Dota.

Majhni otroci, majhne skrbi; veliki otroci, velike
skrbi, tako pravijo izkudeni starsi. Veliko resnice je
v teh besedah. Dokler je otrok majhen, je starSem
pokoren, pa tudi oskrba v tej dobi ne zahteva velikih
zrtev. Ko pa sinovi in héere dorasejo, se hocejo
izviti vplivu roditeljev; domisljajo si, da so Ze zreli
za samostojno pot, za lastna dejanja ho&ejo biti od-
govorni samo §e sami sebi. Roditelji trepegejo v
bojazni, da bi otroci ne zasli na stranpot. Koliko krat
¢uje mati dolgo v no& in éaka, da bi se sin vrnil s
ponotevanja. Koliko pretrpi v teh urah, ko bdi in
¢aka, da bi se ji vrnil zdrav domov, In kako prislus-
kuje materino uho govericam, da bi izvedela, kaksen
glas gre med ljudmi o njeni héeri!

Niso to edine skrbi, ki tarejo roditelje, ko so jim

otroci dorasli. Zavedajo se, da ni dovolj, ée so sinove
oLy i -+
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in héeré vzredili, marveé vedo, da jim je treba pre-
skrbeti kruha za bodoénost.

Ne zanimajo se vsi stardi z enako skrbjo za bo-
doénost svojih otrok. Nekateri izmed njih so popol-
noma malomarni in brezbrizni; mislijo si: dovolj je,
&e otroka toliko preskrbujem s hrano in z oblaéili.
da zraste; ko bo dovolj velik in mocan, si bo Ze
pomagal, da se bo sam prezivljal. Mnogoteri izmed
roditeljev se opravitujejo tako, ¢es, saj tudi nam niso
dali starsi nicesar; vzredili so nas in potem smo mo-
rali sami skrbeti za bodoénost.

Zopet drugi roditelji tedijo in hranijo denar, da
bi tako preskrbeli otrokom éim veéje dote. Odrasle
sinove in héere drie doma pri delu, da jim pomagajo
kopiciti bogastvo, Svoje ravnanje opravicujejo s tem,
¢e§, saj bo nekoé vse njihovo, saj bodo naposled pre-
jeli plagilo za delo in trud, ki ga sedaj Zrtvuje-
jo za dom,

Otroci uboZnih druzin so marsikdaj res hudo
zadeti, Dom je pretesen in jim ne more dali zadost-
nega kruha, zato morajo oditi Ze v zgodnji mladosti
k tujim ljudem v sluzbo kot pastirji, hlapci ali kot
pestunje in dekle. Nasprotno pa niso redki sluéaiji,
da revnejsi star§i preskrbijo svojim otrokom boljso
bodoénost kot bogati. Tezka borba za kruh jih je
izmodrila, in ne priZele svojim otrokom rev in tezav,
ki so jih bili delezni sami.

Danaénji ¢as je tak, da si zamore priboriti bo-
doé¢nost in si zagotoviti kruh le oni, ki je izvezban
v kakem poklicu. Samo eden izmed sinov je take
srecen, da podeduje po otetu dom in ognjisce, ob ka-
terem si lahko takoj ustanovi druzZino; drugi si mo-
rajo poiskati prej ali slej kruha drugje. Kdor pa
ni¢esar ne zna, je prisiljen, da se udinja izven doma
najtezjemu in najslabse pla¢anemu delu.

Navnaéno postopa ofe, ki drZi odrasle otroke
doma, da mu delajo in kopiéijo morda bogastvo. Kaj
naj poéne mladeni¢ z doto, ki mu io je prihranil oce,
sai tako velika ni, da bi zamogel Ziveti ob niej Pri-".
licn je vsekakor, da si sluZi kruha z delom. In katera

- 117 —



dota omogoci otroku bodo¢nost? Le v rokah in v
glavi je bogastvo, ki nam zagotovi zivljenjski obstoj;
tu sem bi bil moral oée poloziti doto otroku. Izvez-
banost, znanje, to je prava dota, to je neizérpno bo-
gastvo, ki zagotavlja &loveku posteno in &asti vredno
Zivljenje.

Da bomo pa ¢im odkritosrénejsi in ¢im doloénej-
§i, pribijmo, da ne velja, to samo moskemu spolu,
temve¢ tudi Zenskam. Tudi dekle bi se moralo izuéiti
v nefem; saj je dandanes Ze toliko poklicov, ki jih
vrie izkljuéno Zenske, da ni veé tezko najti kruha
oni, ki se je za kako delo usposobila.

Res je, da je materinstvo za Zensko najprimer-
nejsi in naravni poklic, a ni vsako dekle tako sre&no,
da bi se moglo poroé¢iti. Mladeni¢i danes dobro pre-
tehtajo svoj polozaj in ako uvidijo, da bi ne mogli
posteni preZivljati druzine, ne vstopijo v zakon-
ski stan,

Izucenost v poklicu zagotavlja Zenski posteno in
¢astno zZivljenje; ker si sama lahko sluzi kruh, ni
siljena, da bi bila komu podloZna in je manj nevarno-
sti, da bi jo kdo izrabljal.

Pri izbiri poklica pa je zelo vaZno, da usposobi-
mo ofroka za oni stan, ki ga najbolj veseli in za ka-
terega kaZe najveé zmozZnosti. Nepravi poklic zagre-
ni ¢éloveku Zivljenje, da se ne &uti v njem sreénega.
Tak ¢lovek potem zanemarja dolZnosti svojega stanu,
da ne vr§i dela kakor bi bilo prav in potreba.

Star§i naj tedaj upoitevajo zmoznosti in naklo-
njenosti, ki jih otroci kaZejo do posameznih poklicov.
Ako je mladeni¢ bistre glave in se rad uci, naj ga
dajo v Sole, seveda ako to gospodarsko zmorejo; dru-
gace pa naj se odlo¢ijo za bodo¢i stan vselej spora-
zumno z otrokom. Ako bodo postopali starsi tako,
bodo izginili ljudje, ki so v Zivljenju podobni begot-
nim sencam; love se od dela do dela, a ne najdejo
nikjer obstanka.

A



OBCAN.

Povestnica nam pripoveduje, da so se shajali
nasi pradedi pod vasgko lipo v zbore in na pomenke,
kjer so sklepali in odlo¢ali o skupnih vprasanjih in
o koristih, ki so zadevale vas in okolico., Tam so
sedeli zreli moZje in so se med seboj pogovarjali ter
posvetovali o dajatvah,.o novih ukazih, o potrebah
posameznikov in skupnosti, Imeli pa so tudi pravico,
da so razsojali prepire vaianov in da so nalagali
kazni onim, ki so se pregredili proti.ob&nemu redu
in postavi.

Danes te navade ni ve&; vadke lipe so zapuiée-
ne, ¢e niso ze zapale sekiri, Ni pa v sedanjem &asu
ni¢ manjsa potreba, da je &lovek dovzeten in navdu-
fen za skupno blaginjo in za obé&o korist. Nasprotno,
gospodarsko in druzabno Zivljenje nas prepri¢uje dan
za dnem, da je vzajemnost med ljudmi vedno potreb-
nejsa. Dejstvo, da postaja sodobni &lovek vedno veéji
sebi¢neZ, na drugi strani pa potreba po ¢im tesnejsem
gospodarskem in socialnem sodelovaniju, sili, da raz-
misljajo o ¢loveku kot ob&anu tudi vzgojitelji in med
vsemi posebno star§i, ker je ravno v njih oblasti
najve¢ mo¢i in prilik, da vzgoje otroka v druzabno
tutetega in mislecega ¢loveka.

Clovek je nujno vezan na druzbo. Izobé&enec.
katerega bi druZba izloéila iz svoje srede in ga pre-

- 119 -



pustila zgolj lastni usodi, bi bil obsojen k poginu.
Nih&e, tudi najmoénejsi ¢lovek ne more reéi, da mu
je tuja pomoé& nepotrebna, ali da lahko izhaja brez
solovekove pomoci. Neboglieni otrok in betezni
staréek rabita nekoga, ki ju oskrbuje, a tudi krepak
moZ je navezan na pomoé& soljudi,

Ze lastna korist in potreba nas torej silita k vza-
jemnemu Zivljenju.

Napaéno pa bi bilo, da bi ¢lovek samo prejemal
in ni¢ ne dajal, da bi uzival dobrote, za katere so se
trudili drugi, sam pa bi nikomur ne storil ni¢ korist-
nega in dobrega., Tak &lovek bi bil kakor pijavka, ki
se hrani ob tuji krvi.

Kot druzabno bitje élovek ni neomejeno svobo-
den, da bi poéel, kar bi hotel in da bi delal, kakor bi
hotel. Nikomur ni dopuséeno, da bi iskal brezobzir-
no samo lastno korist. Ce bi iskali ljudje vselej le
lastno dobro brez ozira na pravice bliZnjega, bi po-
stalo druzabno Zivljenje neznosno, da, celo nemogoce.

Nihée torej ne more popolnonia prezreti druzbe,
pa vendar najdemo ljudi, ki bi rajsi ve¢ prejemali
kakor pa dajali, dalje bi_se hoteli nekateri okoristiti
ob vsaki priliki na ra¢un in v 8kodo bliznjika ali pa
celokupne druzbe, O takih ljudeh pravimo, da nimajo
socialnega ¢&uta, da druzabno ne mislijo, da so
sebiéni.

Vzajemnost med ljudmi je zelo blagonosna. Pc
skupnem prizadevanju veé poedincev oZivijo obée-
koristne naprave, katerih bi ne mogel nihée vzposta-
viti, ako bi delal vsak sam zase, oziroma vsak na
svoje. Koliko pa je v druzbi ljudi, ki se za skupno delo
ne brigajo, temveé mu celo nasprotujejo in ga za-
ustavljajo. Kdor pozna nase vasi, ima v tem gotovo
ze dovolj izkudenj. Ako je treba graditi novo pot, so
Ze nekateri, ki delu nasprotujejo in se mu odtegnjejo;
vas trpi leta in leta na pomanjkanju vode in ée se
ljudje odlotijo za napravo novega vodovoda, so Ze
tu nekateri, ki se upirajo. Takim ljudem pa& manjka
socialne zavesti; pravimo jim, da so samosvoji.
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Pa tudi v vsakdanjem Zivljenju ni véasih med
sosedi, oziroma med va$ani prave vzajemnosti in
soglasja. Sosed nasprotuje sosedu zgolj iz nevosélji-
vosti in zavisti; ne pomaga mu v potrebi radi gole
skodozeljnosti, Marsikdaj se prepirajo vaiani med
seboj za malenkosti, in i§¢ejo, kakor pravimo, dlako
v jajeu.

Nevzajemnost med ljudmi skodi blaginji in koristi
celokupnosti; nesoglasja in prepiri pa onemogoé&ajo
mirno soZitje in zaustavljajo napredek. Nekaterim je
popolnoma tuja resnica, da obéa korist donasa dobi-
cek tudi posamezniku.

Ze pri vzgoji otrok mislimo resno na &loveka kot
obéana. Skudajmo privzgojiti zanamcem socialno za-
vest, ¢ut vzajemnosti in medsebojne strpnosti, ker le
tako bo njihovo Zivljenje plodovito in njihovo delo
blagonosno. DruZinsko in vasko Zivljenje .pa nudi
najve¢ prilik, da vzgojimo otroka v dobrega in ko-
ristnega obé&ana,

V druzinskem krogu.

DruZina je najmanjSa druzabna celica. Kakor je
stavba zgrajena iz posameznih kamnov, tako je se-
stavljena tudi druzba iz druzin.

V druZini nastopajo druzabne prilike v malem
kakor nastopajo v druzbi v velikem. DruZinsko Ziv-
ljenje. veZe in omogoca medsebojna ljubezen, dalje
skupna korist ali kakor pravimo skupni smoter. Dru-
zinski ¢lani so vezani med seboj po ljubezni ki jih
preveva; starsi ljubijo otroke in otroci so iz ljubezni
vdani roditeljem. DruzZi pa jih se skupna korist dela
in sopomodi,

V druzini delajo vsi delazmozni ¢lani za skupno
korist in uZivajo skupno vse, kar so si z delom in
trudom pridobili.

Vzajemno Zivljenje in skupni uzitek vplivata
blagodejno na vzgojo otrok. Ze od mladih nog se uéijo
in spoznavajo, da niso sami sebi vse. Otrok vidi, da
ima poleg njega 3e kdo drugi v hisi iste pravice in
dolZnosti kot on. Zgled druZinskega Zivljenja zatira
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v .njem sebiéne nagone, saj mora dati poleg sebe
prostora tudi drugim, saj ni vse njegovo, kar druZina
ima ali pa kar druzina pridobi. Zgled druzinske lju-
bezni ga uéi, da mora ljubiti ljudi; medsebojna pomoé
med ¢lani druzine mu vceplja ¢lovecanska cuvstva,
da postane njegovo srce plemenito, usmiljeno in
socuino,

Ako vlada med druzinskimi ¢lani pravo druZab-
no razmerje, ako sloni Zivljenje na ljubezni in sopo-
moéi, zajema otrok iz njega bogate nauke za bo-
doénost.

Druzinsko Zivljenje pa ni vselej vzorno in ne
ustreza povsod vzgojnim zahtevam. Marsikateri starsi
si izberejo med otroci ljubljentka, ki mu dovole vee
kakor ostalim sinovom in héeram; izkazujejo mu
vec¢jo ljubezen, ¢edneje ga oblaédijo, boljse ga hranijo
in mu dajo veé svobode, oblasti in pravic kakor pa
drugim, Ti izvoljenci so navadno najmlajsi med otroci,
pa tudi tam si ga starsi izberejo, kjer imajo veé sinov
pa eno samo héer, ali pa obratno, kjer je mnogo héera
pa samo en sin. Navedeno postopanje starSev ne daje
vzgleda druZabne pravi¢nosti in enakosti. Otroci so
prica zapostavljanju samih sebe; v njihovih srcih se
porodi zavist in mrZnja do izvoljenca; ljubljenéek
., sam pa rase v oSabnezZa, oblastneza ter sebiéneza,

Tako in sliéno ravnanje se maséuje najveckrat
nad starsi samimi. Ljubljenec, kateremu so posvetili
najve¢ ljubezni in skrbi, si ho¢e prej ali slej zaboje-
vati oblast tudi nad njimi, Ko dorase, je proti rodi-
teljem sirov in brezéuten; ne privoséi jim ne kruha
ne strehe; tudi e so v revah in tezavah, jim ne
nudi pomoéi. Nasprotno pomagajo najveckrat rodite-
liem ravno zapostavljenci, ki so vZili najmanj dobrot
in prejeli najmanj ljubezni.

‘ Med brati in sestrami naj vlada enakost, vsi so
starem enako ljubi in dragi, do vseh imajo enake
dolznosti.

Omenili smo Ze, kaksno bodi razmerje med sino-
vi gospodarji in med dedi ter babicami, Tukaj bodi
poudarjeno le Se to, da se u&i otrok spostovanja in
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ljubezni do svojih roditeljev na njihovem Zivem zgle-
cu. Kakor oge spodtuje in ljubi deda, tako bo sin -
spostoval in ljubil o¢eta. Ljubezen in upostevanje
prvih roditeljev pa budi tudi spostovanje do starosti
v obé&e, Starost je castitljiva in vredna spostovanja,
zato ni prav, da jo omalovaZujemo, 3¢ manj pa, da
jo zani¢ujemo,

Posebno kocljivo je postopanje s posli, ki zZive in
delajo v nekaterih premoznejsih druzinah, Oni posli,
ki sluzijo po vec let, morda celo dobrSen del Zivljenj-
ske dobe pri eni hidi, se popolnoma stope .z druzino,
tako se smatrajo naposled kot enakopravni druzin-
ski ¢lani, Marsikatera dekla nadomes¢a pri vzgoji
otrok celo mater in niso redki hlapci, ki so si prido-
bili z vztrajnim in pozZrtvovalnim delom ter z nese-
bi¢no skrbjo za dom tcliko veljave in ugleda, da upo-
itevajo njthovo besedo otroci in celo starsi. Tako
niso potem redki slucaji, da se splete med sluzabniki
in med otroki tesnejsa vez, da si osvoje posli pri deci
ljubezen in spostovanije.

Taki sluzabniki v druzini navadno niso zapo-
stavljeni, marveé uZivajo iste pravice in dobrote kot
vsi drugi ¢lani, TeZje pa je uravnati razmerje med
domacimi in posli takrat, ko so ti vezani na druZino
samo za kratko dobo, Posebno neprijetno je, e so
ée zelo mladi in morda v delu neuki, V takih in ena-
kih sluéajih je poloZaj starSev zelo tezak in potrebuje
od njih veliko opreznosti ter razumnosti, pa tudi glo-
boke sréne omike, da ne dobiva deca pri postopanju
s posli slabega vzgojnega zgleda, ki bi ji vcepil ne-
pravo socialno zavest.

Ako je ote s posli robat, ako je mati z njimi
osorna in odljudna, vidi deca v njih ljudi, katerim ni
dolzna nikakega spostovanja, smatra jih celo za
manj vredna bitja. Kmalu se potem zgodi, da postane-
jo nasproti poslom ukazovalni tudi otroci.

Posebno hudo so prizadeti ubogi posli v onih
druzinah, kjer se smatrajo otroci kot nekaki drusi
gospodarji, ali pa tam, kjer je deci vse dovolieno, V
takih hisah so hlapci in dekle pravi suZnji, ker ni-
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majo niti besede, niti moéi, da bi branili svojo ¢ast
in ¢lovesko dostojanstvo. :

Starsi naj upostevajo posle kot ljudi, saj ne Zive
od njihove milosti, temve¢ si morajo kruh prisluziti.
Deco naj uce, da bo sluzabnike spostovala. To pa do-
sezejo le s pravilnim in uljudnim postopanjem s posli.

Ako vlada med druzinskimi ¢lani prava vzajem-
nost, ako jih veZe nesebitna in poZrtvovalna ljube-
zen, ako je razmerje med njimi urejeno po na&elu
pravitnosti, bo zajemal otrok iz druZinskega Zivlje-
nja najlepsi nauk, ki mu bo vzbudil in utrdil druzabno
zavest in ¢uvstvovanie.

Med sosedi.

Veliko pripomore k socialni vzgoji mladine
strpno in vzorno Zivljenje med sosedi. Vas¢ani so paé
vezani na medsebojno pomoé; vzajemno delo mnoZi
in veca njihovo blagostanje ter pospesuje napredek
kraja in okolice, Ako pa ho&e voziti vsak vaiéan le
svoj voz in gleda zgolj na korist, ki je samo njemu v
prid, je nemogoce sleherne skupno delo; vsako za-
druzno podjetje je obsojeno Ze v naprej k propadu;
napredka ni nikjer,

Razprti vas¢ani hodijo rajsi po grapavih klancih,
kakor pa da bi se zdruzili in popravili poti. Pri njih
so vse skupne naprave zanemarjene in zapuilene,
Ker je vsak gospodar sam svoj, ne more nihée raéu-
nati na bliZznjikovo sopomo¢ ne pri delu, ne pri upo-
rabljanju orodja. NajteZja pa je v nesrecah, ki zade-
nejo posameznega vas¢ana; nihée mu ne nudi svetne
ali dusne pomotéi,

Najhuje razjedajo Zivljenje med sosedi prepiri in
jeza, zlasti Se, e sledi potem toZarjenje pred sodnijo.
Soseda se sporeéeta radi malenkosti; potem pa tete-
ta k sodniji in se toZarita, Ni jima mar denarja in
casa, ki ga izgubita, samo da zadostita trmi in ne-
popustljivosti.

Spri¢o razdrtega, nevzajemnega zivljenja ‘med
sosedi, se otrok gotovo ne vzgaja socialno. Kakor se
zgleduje na odraslih, tak bo kot moz tudi sam.

At



Radi blagostanja, radi napredka moramo vza-
jemnost med sosedi le priporocati; vredno pa je, da
jo gojimo tudi radi vzgoje nasih otrok.

Zivljenje med sosedi naj bo strpno in prepojeno
z medsebojno ljubeznijo. Vedno naj bo Ziv cut do
bliznjika. V potrebah in nesretah naj si sosedje po-
magajo med seboj,

Nikdar naj starsi ne dopuste, da bi se prepirali
domaci in sosedni otroci, Ze deca naj se uéi druzabne
ljubezni,

Najhuj$e socialno zlo je prisvajanje tuje lastnine.
Pohlep po tujem blagu in imetju ne korenini vselej
samo v eni osebi, temveé zajame véasih vso druZino.
V marsikateri hisi so nedovzetni za pomoé& soélo-
veku sploh vsi druzinski ¢lani; vse preveva duh se-
bi¢nosti, da grabijo in mnoZijo kolikor le morejo
skupno premozZenje in ne gledajo na §kodo, ki jo radi
njih trpi bliZnjik, '

Druzinska in osebna sebitnost odraslih ljudi ne
vzgajata otroka v dobrega ob&ana, DruZabno Zivlje-
nje sloni na praviénosti, zato je prisvajanje tujega
imetja in pohlep po tujem blagu najveéji socialni greh.
Gorje otrokom, katere navaja k temu Ze vzgoja!

Nismo pa dolZni samo, da spostujemo tuje imetje,
tudi bliznjikova oseba in njegova &ast nam mora biti
sveta. — :

Najvecja sreca.

Nekateri pravijo, da je najvetja srefa v bogastvu,
drugi zopet govore, da je sreden oni, ki je s svojim
polozajem zadovoljen, a tretji trdijo, da je najvetja
&lovekova sreta v dobroti in v Zrtvi, ki jo doprinese-
mo soéloveku.

Res je; €lovek, ki je poskusil zadovoljstvo, kate-
ro chéutimo, ko nudimo bliZznjiku pomoé&, ta bo paé
pritrdil, da je najvelja sre¢a v Zrtvovanju za druge.

Med nami je obilo ljudi, ki so vezani zgolj na
dobroto in pomoé ljudi. Koliko je reveZev in siroma-
kov, ki si sami ne morejo prisluZiti vsakdanjega kruhal
Kako pogosto se pripeti, da zadene ¢tloveka nenadoma
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nesreca, da se poskoduje, da mu zgori dom, da mu
umrje kdo izmed najdrazjih! Do vseh teh nesreénikov
imamo dolZnost, da jim po svoji moéi pomagamo.

Clovek, ki socialno ¢uti, ne bo podil reveza od
praga, temve¢ mu bo dal od tega, kar ima. Soseda,
katerega je zadela nesreca, ne bo prepustil usodi, tem-
ve¢ mu bo priskoéil na pomoc.

Ljudomil in blag ¢lovek uziva obée spostovanje
in ljubezen, Starsi raj bi tedaj gojili mlada srca, da
bi postala ¢im mehkejsa in ¢im dovzetnejSa za reve in
nesreée drugih,

Osebnost.

Dospeli smo na vrh; kajti najvisji cilj vzgoje je
osebnost. In koga lahko $tejemo kot osebnost?

Osebnost je oni moZ, ki mu je pravica in resnica
nad vse, zanjo se bori, ¢e je treba do skrajnosti. Moz,
ki je osebnost, je vseskozi posten in pozrtvovalen;
samega sebe zataji, da more pomagati drugim. Po
srcu je mehak, po pogumu moé¢an. Njegova beseda je
razumna in veljavna, njegovo dejanje vselej odloéno
in dobro,

Da vzgojimo nase otroke v mo&ne osetnosti,
bodi nasa najveéja skrb.
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