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Modrost v pregovorih,domacih
in tujih.
"Lijudje, (Dalje.)

Modri ljudje radi moléé,

Modri ljudje vedé, pogumni storé.

Maodri ljudje imajo jezik v sreu, norci
pa srce na jeziku,

Modri ljudje mrj6 in norci jih poko-
pavajo, _

Modri ljudje hiSe zidajo, norci jih ku-
pujejo,

Modri ljudje se tudi radi ob hvalnicah
redé,

Dobri ljudje se radi solzé.

Imenitni ljudje ne bero radi dolgih
pisem,

Imenitni ljudje imajo pravico in mo&
v roki,

Imenitni ljudje so bili tudi enkrat
majhni.

Imenitni ljudje se tudi lahko spotak-
nejo,

Za bogatimi ljudmi nih&e ne jole.

Bogati ljudje se redé, ubogi pa mnozé.

Bogati ljudje malo spé.

Kjer so bogati ljudje, ni ni& poceni.

Bogatih ljudi norost je tudi modrost.

Mladi ljudje naj rabijo usesa, ne ust.

Mladi ljudje imajo stare za norce.

Mladi ljudje vse boljge veds.

Od otrok in starih ljudi se malo
hvale dobi, .

Ljudje, ki nimajo zob, najvet pre-
zvetijo.

Mali ljudje imajo pogosto velika srca.

Mali ljudje sz z jezikom branijo.

Mali ljudje veasih velike reéi store.

V malih ljudeh je najvet modrosti.

Mali ljudje se hitro zjezé in brz od-
pusté.

Lagni ljudje ne gledajo na skledo,
ampak v skledo.

Leni ludje imajo najved opravkov.

Brezverni ljudje kmalu iznoré,

Sirovim ljudem in hudim psom idi s
potil

Tihim ljudem in nemim psom ni za-
upati,

Cim hujdi so ljudje, tem hujsi Zasi,

Kdor hoge priti ljudem v zobe, mu ni
treba storiti ni¢ narobe,

Kar je v ustih ljudi, ni vedno prazno.

Po ljudeh se ravnaj, ljudje se ne bodo
po tebi.

Ljudje se ne merijo na vatle in ne
tehtajo po centih,

Dokler ljudje pojé, jih Se iz cerkve
ne bo.

Kar je ljudem vZe&, je kmalu pro-
dano.

Kdor za druge ljudi krade, bo zase
obeSen.

Ljudi la¥je z zgledi vladas ko s po-
stavami,

Ce so ljudje zdravi, je zdravnik bolan.

Kakréni so ljudje, také govoré.

Kdor z ljudmi ob&ava, jih Ze spo-
znava, .

Kdor pred tujimi ljudmi joka, solze
trati,
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- ‘Drobiz.

Pridnost in vztrajnost. V Pragi je ne-
davno postal doktor modroslovja bivai
tevljarski pomotnik Adolf Fiser. Ko je
bil star 20 let, se je vpisal v 6. razred
gimnazije, Po izbruhu vojske je moral
pustiti Solo in odriniti na boji§de. Pridel
je v rusko ujetnistvo. Tam se je posebno
pridno udil tujih jezikov, Sedaj goveri v
sedmih jezikih. Iz ruskega ujetnistva je
pobegnil leta 1918, ter napravil doma
takozvano zrelostno skunjo ali maturo
ter se je nato vpisal kot dijak na prasko
vseutili¢e, Te dni je postal doktor.

Zdravljenje z vodo, ki je najbolj po-
ceni, pa morda tudi najbolj uspedno, se
je zadnje gase nekoliko opustilo in po-
zabilo; pa bi bilo prav, &e bi na to na-
ravno zdravilo »knajpanje« zopet in zo-
pet opozarjali. Lani je bil stoletni rojstni
dan znanega Zupnika in zdravnika z vo-
do: Sebastijana Kneippa (rojen 17. maja
1821, umrl 17, jun. 1897 v mestecu Wé-
rishofen na Bavarskem). Pri nas se za to
znamenito stoletnico ni nih&e zmenil,
dasi je moZ stoterim in stoterim okrepil
razrahljano zdravije, nekaterim pa resil
celé zivljenje, S Stevilnimi knjigami pa
nadaljuje Se .danes Sirom sveta svojo
zdravilno dobrodelnost, ki skoraj ni& ne
stane. Njegova knjiga »Tako bi mo-
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rali Zivetil« je iz8la Ze v 31. izdaji;
druga knjiga »Moja oporoka« je ti-
skana Ze v 32, izdaji; tretja »Zdrav-
ljenje z vodo« je pa razSirjena med
ljudmi v 500.000 izvodih; »Velika
Kneippova knjiga« pa je razpro-
dane 50.000. Slovenci imamo malo knji-
zico, ki daje navodila po Kneippovem
naéinu za dravljenje z vodo. Imenuje se
»Domaéi zdravnike po naukih in
izkuSnjah Zupnika Kneippa. Izdala jo je
»Druzba sv. Mohorja« prvi¢ 1. 1892,
Kdor se posluZuje vodnega zdravlje-

nja, ne sme pretiravati; zlasti pa mora

natanéno paziti, kako je za posamezne
slutaje raba vode predpisana, kako se je
treba varovati prehlajenja i. dr.
Pripomnimo e, da je bil Zupnik
Kneipp sin preprostega tkalca. Pastirska
in tkalska sluzba mu ni kaj ugajala. Bil
je slabotnega zdravja ter je sréno hrepe-
nel, da bi postal duhovnik, Lotil se_je
ulenja in prejel v 31, letu sveto ma3ni-
§ko posvetenje. Radi bolehanja je v di-
jagkih letih marsikaj trpel. Vegkrat so
mu celo pljuga krvavela, in se je bilo bati,
da bo moral zgodaj umreti, V skrbeh za
svoje zdravje si je iskal svéta v knjigah.
V roke mu je prisla knjiga »Pouk o mo&i
in uginku sveZe vode na &lovesko teloc.
Ta knjiga ga je zelo osréila. Polagoma je
jel uporabljati polive in lahne kopeli,
a brez posebnega izbolj§anja. Nato je ho-
dil parkrat na teden tri¢etrt ure dale& k
Donavi, se je v naglici skopal v vodi
in pohitel urno nazaj. V kratkem se mu
je vrnila mo& in vedrost. To je bil prvi
uspeh, ki mu je dal poguma in vztrajno-
sti. Spoznal je zdravilno mo& vode, in
napredoval &imdalje bolj v tej stroki.
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Slovstvo.

RoZica s Krasa, Zivljenjepis vzornega
mladenita Ernesta Mlakarja, padlega v
vojski 16, avg. 1916, V zgled in posne-
manje vsem slovenskim fantom izdalo
uredni$tvo »Bogoljuba«, V Ljubljani 1921,
Cena Din 3.—. Cisti dobigek te knjiZice
se bo porabil za prvo slovensko misijo-
nis¢e v Grobliah, kamor bi bil rajni Mla-
kar vstopil, & bi bil Ze Zivel. — To je
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res &tivo zlata vredno tudi za vas, ljubi
otroci, Dolgih naukov ne berete radi, V
tej knjiZici tudi ni suhih naukov, ampak
Zivo zivljenje, Tudi imate tu mladenica,
ki ni Zivel pred veZ sto leti, tudi ne v
tuji deZeli, ampak je bil na§ sodobnik in
na§ rojak — rozica s Krasa, Knjizica se
narodi z naslovom: Misijoni§&e v
Grobljah, p Domzale,
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A, Cebular:
Uganke.
(Nadaljevanje.)*
8.
Crni potniki iz dalje
glad za sabo vlatijo,
po vaseh beragijo. (ouesp)

9.
Zlat kolagek,
v njem kovalek
kuje, kuje —
ogenj zemljo razsvetljuje.
(-eun-y)
10.
Strizek obeda
se na drevesa,
trda peresa
k deblu pritiska,
da brz ujame,
kadar zavriska, (-eujoz)
4
Stirje pal&ki se lovijo,
v redu vedno se vrstijo:
prvi cvéten ima pas,
drugi za klobukom klas,
tretji z jabolki je rde&imi,
zadnji z biseri iskre&imi,
(1522 3)
12
Ménda kar za Salo
gleda k nogam — v ogledalo.
Kaj pa vidi? — Magice,
ki imajo tagice
skrite v kogku svilnatem,
g ()
* Glej »Vrtec« 1922, 5. 3—4, str, 46,




