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Dusno in telesno delo
qosprdne.

Gospodinjsko delo je tako mnogo-
vrstno, tako razlitno in razeceplieno,
da je velika umetnost obdriati ravno-
tez'e in razdeliti delo ter ziagati vse
naloge, ki so naloZene kupoma v go-
spodinjskih opravilih, Tozbe: vse bom
pustila, navelitala sem se vetnega na-
pora, ki ga nalaga dom, hifa in dru-
zina, prav dostikrat slifimo iz ust pre-
obloZene Zene-matere in gospodinje.
Katera vse to zmaga in pri tem ohrani
sebe in ne izgubi svojcev, ta lahko
lahko rele, da je gospodarica Zivljenia.

Da doseZe to gospodstvo, je po-
trebno, da pridebi celo zranje, ki ga
zahteva gospodiniski poklic.

Gesnodin’a je v eni besedi mati,
Zena, kubarica, Sivil’a, hiSna, streZ-
niea, vrinarica, perica in Se veé. Vsem
tem opravkom se mora prilagoditi in
znati mora tako spreminiati delo, da
ni v $kodo niej in nienim,

Pravkar preobloZeno s telesnimi
deli jo klitejo dolZnosti uma in srea.
Saji je ona vzgojiteljica, svetovalka in
duhovna vodnica svojcev. TeZke so
naloge matere pri vzgoii otrok, Tezka
je tudi niena naloga kot Zera. MoZu
govori'a njena mictnest in prikuplii-
vost. Nikakor ni na mestu izgovor,
sal imam mofa, femu mi bo sedal
miénost in prikupljivost, pa Se sna’na
obleka! Cemu prijetna zunanjost?
Zena, ki zanemaria svojo osebnost, od-
bifa moZa, da iSfe zalave izven do-
ma, izven druzine, po gostilnih, v
slabi druSéini, Zena zanemaria sebe,
moz zanemaria njo.

Zena gospodinia se mora. iznopol-
njevaii, mora rasti in se nauliti spo-

Stovati samo sebe. S spoStovanjem
same sebe pridobi spo3tovanje do
svojega dela, S spostovanjem in z za-
vestjo odgovornosti za svo'a opravila
je zvezano veselje do poklica. Z ve-
seliem do poklica ji bo vsako delo
laZje in prisiliena tlaka se bo izpre-
menila v vrednosti polno delo. Spo-
Stovanje in priznanje svojeev gotovo
ne izostane. Gospodinjo bi primer’ala
pajku, ki-s tankimi finimi nitmi pre-
preZe in zveZe steno. Tudi ona veZe
in preprega z umetnimi nitmi dom
svoicev. Pri preji je previdna da se
nitka preve® in potegne ali eelo pre-
frga. Z enim ali drugim bi se oSkodo-
vala tkanina. Dobra gospodin‘a prede
in tke fino tkanino. Ora vpleta ne-
befke ro’e v zemsko Zivljenje.

Dr. M. Justin:

Vol v zime na tloveiko te'o.

Zima, v kateri se nahaj&mo, ima
tudi na ¢&loveski organizem gotov
vpliv, na dobro in na slabo plat.

Suha mrziota, kjer Skriplje pod
nogami, kjer se ¢ufi Ze v nosu, ko
dihamo, kako oster je zrak, ko vidi-
mo svoj izdihani zrak in nam sproti
zamrzne na brkah in robovih pokri-
vala in obleke, je v splodnem zdrava,
{loveSkemu telesu ugodna, &e ne de-
lamo napak, kakor bom pozneje po-
lkkazal, 2

Glavno je, da dihamo le in edino.
skozi nos, da se pridno gibljemo in
smo zadosino napravljeni in oboro-
Zeni proti mrazu.

V mrazu in zimi se navadno zre-
dimo, postanemo debelej¥i kot po leti,
ko se v vrolini pari delavee, kmet in
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gospod, vsak na svojewn mestu, ko se
dela pozno v not, se zgodaj vstaja in
jc malo politka. Po zimi vel pociva-
mo, zgodaj hodimo spat, dobimo zdra-
vo barvo. J

Veseli smo zime. Prahu ni dosti
ali ni& Sneg, ki je naletaval par dni,
je ofistil vse ozratje in prikoval vse
milijarde glivie in mikrobov na tla.
Kdor se nahaja vedidel na prostem in
je tu zaposlen, zavZiva praktitno ¢ist,
zdrav, svez zrak tudi sredi velemesta,
sredi vasi, sredi najprometnejsih cest.
Edini prah, ki ga udihavamo v takem
tasu, je prah iz stanovanj in zaprtih
lokalov (ki pa se vsled kurjenja in
velike razlike toplote zunaj in znotraj
jako hitro lahko izfistijo in zadostu-
je vtasih Ze par minut za to opravilo),
in pa prah iz dimnikov in mest, kjer
se kuri. Prvi prah (iz stanovanj) je
Skodljiv, drugi iz dimnikov pa po no-
vejdih raziskovanjih sploh ni fkodljiv
in celo brani tuberkulozi vstop v plju-
¢a.

Nasi prebavljalni organi, nas orga-
nizem sploh v mrazu vse bolj inien-
zivno kemiéno presnavlja, vse bolj
izrabi, nasa zavzita hrana se bolj plo-
donosno nalaga v organizmu, ker telo
potrebuje ved kalorij, da se ubrani
mraza.

Zlasti maitcba, maslo, svinjina in
koline, ki se po zimi tako uljudno
med sosedi deliio, nam prijajo in to
po vsej pravici, saj je bas to fas za
teke stvari.

Veselje, ki ga imamo v zimskem
Sportu, sanjkanju, smutih, drsanju itd.
vpiiva 7e po svojem lizijolodkem bi-
stva kot vsako lepo veselje in dobra
volja ugodno na nase zdravje. Ne sme-
mo pa seveda tu delati napak ne gre-
Siti s pretiravanjem in po nemarnosti
ali nevednosli natega zdravja postav-
ljati v nevarnosti.

Ali ste e zapazili, da nam tudi
lasje po zimi ne izpadaje tako kot po
leti? Saj lasje na glavi, kot obramba
proti mrazu morafo biti na zimo buj-
neisi in gostejsi kot po leti. Saj tudi

Zival dobi na zimo gostejSo dlako, da
se fuva pred mrazom,

Pozimi se lazjé u¢imo in laZje Shi-
diramo kot v poletni vrodini. Saj pa
tudi pozimi naredimo veé v tem oziru
kot celo poletno dobo. V hudem mra-
zu se zdi, da tudi mikrobi in bacili ne
morejo uspevati, kot je to v po'etnem
tasu. GriZza, tifus, ko'era in drugih
bolezni pozimi ni dosti ali sploh nié.
Je gotov ¢as, ko zdravniki v, sploi-
nem soglasajo, da imajo malo cpravila
in bolnice niso napeclnjene veé kot v
drugih letnih ¢asih. Edino veliko pa-
danje in dviganje temperature po-
vzrota obolenje dihalnih organov, in-
fluenco in druge bolezni kot bomo
pozneie omenili.

Tako smo naznatili nekaj vidikov
v dobrem pogledu zime.

Kaj pa druga stran zime in mraza?
Ta plat, ki nam lahko prinese 3kodo,
ko si lahko zdravie pokvarimo. Oglej-
mo si nekaj teh glavnih totk.

Najprvo naj omenim: nestalnost
{emperature. 20° C, da, tudi — 28° C
ali vet vidimo na toplomeru zjutraj na
prostem, znotraj v sobi, ¢e je neza-
kurjena, + 5 do *- 10° C, e zakur-
jena + 18 do -+ 20° C ali celo vel.
In iz tople sobe - 20° C na mraz
—20° C: ta razlika je huda in proti
tej se mora tlovek primerno oboro-
ziti. Obleka naj bo za tak hud mraz
primerna: volnena srajea, kozuh; tudi
pokrivale naj bo drugo ko po leti. Zla-
sti pa obuvale naj bo zadosti veliko
in toplo (sneZke!). Iz napak, ki se v
tem ogiru delajo. izvira preh’ad di-
halnih organov (bronchitis), ozeblie-
nje nog, udes in nosa. Ce ne dihas
gkozi nos, temved¢ z odprlimi ustmi,
bos kaj hitro zavazil, da te zaine bo-
leti v griu, dobi¥; zlasti ¢¢ se vefkrat
podaias iz toplega na mrzlo in narobe,
kaj hitro vnetie grla, angino itd. Ce
pe iz mrzlega prides takoj k fopli pe-
¢i, pa debii ozebline. Zato vedno
drgni premrzli ud in mencaj z njim
bodisi drug ob drugega ali pa dremi
z vedo ali snegom. da se ud preje
ogreje in potem pojdi Fele k topli pe-
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¢i oz. v toplo sobo. Marsikatera zmrz-
lina rok, nog, nosa in uses bi se na ta
natin prepredila. In kako sitna stvar
ie to, ¢e tlovek vsled te napake mora

~ pozeje leta in leta trpeti na posledi-

cah zmrzline na kakem udu. _

In angina, boleéine v grlu, = kako
neprijemo in nevarno je to. Vsi.udje
te bolijo, imag veliko vro¢ino do 40°,
tcZko poZiras, glavobol in boledine in
trganje in piskanje po uSesih, mrazi
te kljub temu, da imas vrofino, spa-
nia ni, vse to ti prinese lahko tak ¢as,
¢e se ne varujes, V posteljo moras ta-
koj, spotiti se moras, ovitke moras
delati okoli vratu, spirati grlo s to-
plim hipermanganom, hiperoksidom,
limonovo vodo ild., sploh natanino se
drzati navodil zdravnika, &e noZes, da
ne obolif na posledicah te angine, ki
so: vnetjo sklepnih udov (udnica),
sklepni revmatizem, srfna napaka,
voetje ledvie in vnetje srednjega uha.

Soostcvani Domoljub!

Oprosti dopisu preproste kmetske
Zere in matere sedmih ctrok.

Nekot sem ¢itala v Domoljubu kako
se po svetu razpisujejo nagrade za lepe
las;, lepe noge, lepe krave itd., kako se
dajejo_podpore za gnojne jame, konje-
rejo, Zivinorejo, presijerejo in drugo.

Mnogo bolj pa bi zasluzila nagrado
revna kritanska mmti, ki je rodila in
vzgojila zdravih Sest, sedem in Se vet
ofrok za povzdigo naroda.

- Mati, ki je rodila sedem otrok res
zasluzi ime mati, ker zvesto izpolnjuje
i svojega stanu fer je zvesta

Bogu in drzavi. Poslusajte, da ne pre-
tiravam. Kruh imamo le o Bozifu in
veliki nodi, vse druge dni pa se moramo
zadovoljii brez njega. Na najemanje
delaveev nam niti misliti ni, ker nimamo
zanje ne hrane ne plade. Z oifroki za-
dostno obdelati polje je zopet nemo-
gote, ker starejsi gredo v Solo, jaz sama
pa naj doma za varhinjo mlajsim Ali
naj jili vzamem s sabo na polje, ko me
le metijo pri delu? Konéno pa le mo-
ram na polju, v hievu, v kuhinji in sobi
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narediti vse sama, ker ubozni kmetski
zeni ni niti misliti na sluzkinjo,

Vprasala me je neko gospoditna
uciteljica, Cemu da so moji cfroci tako
slabo opravljeni. Odgovorila sem ji:
Oprostite, gospodi¢na, pr1 nas ne mo-
remo bolje, sedem otrok imamo in nas
ofe nima mesecne place, posestvo ima-
mo zadcolzeno, placevati moramo visoke
obresti, davke, zavarovalnino, a za naj
nujnejde hisne potrebe nam manjka de-
narja. In gospoditna mi zopet pravi:
Saj to je ¢icto nespametno toliko ctrok,
enega ali dva je dovolj, pa imate jJahko
boljée zivljenje, manj trpljenja, in potem
lazje ta dva lepde oblecete.

In jaz ji zopet pravim na to: Temu
pa ni tako, krséanski zakonski materi
deli otroke Bog in ne sama kakor da bi
bili pujski v hlevu.

Na te besede se mi je gospoditna
zaniéljivo nasmehnila in odsla.

Toraj, ako bi imela vsaka mati le
enega ali dva ctroka, recimo enega dec-
ka in eno deklico, bo defek kot sin
edinec oprosfen vojaifine, deklica bo
pa uciteljica. Vprasanje je le, ¢e bo le
se imela koga poucevati, ker sedaj po
novi poganski modi imajo Zal tudi Ze
nekatere kmetske Zene samo po par
otrok, veliko pa jih je tudi, ki jih sploh
ne marajo. Nada vas steje nad 00 hisnih
stevilk, pa sva samo dve materi, ki vzga-
java po sedem nedoraslih oirok. Kot
krianska mati vem, da je greh in pre-
stopanje bozjih postav veliko vedje pro-
kletstvo za druzino in vse vedja izguba
na tem in onem svetu kot pa sedem
otrok, feprav jih je treba vzgajati v
revidini in trpljenju. Razvidno pa je iz
tega tudi, kako necbhodno poirebna bi
bila podpora revnim kriCanskim mate-
ram pri vzgoji ofrok.

Ko bi bilo tako lahko, bi poslala e
preproste vrstice naravnost do naSega
kralja Aleks>ndra in priljubljene nam
kraljice Marije. Ker pa ie meni preprosti
osebi to nemogode, Zelim da bi bile te
moje vrstice ponatisnjene v Domoljubu.

Zena 1z Krskega okraja.

Pcsljite naroéninot




Otroci in laz.

Ni griege, nego je laZ in ni bolj zo-
proega &loveka, nego je laZnivee. Ra-
zumna mati, ki to dobro ve, bo na to
})azila pri svojih ofrokih Ze od prvih
ef.

Nekateri otroci se zlazejo tako, da

- se laz lahko ofiplje, drugi pretirava-
jo v vsem, kar pripovedujejo, ne za-
to, da bi vprav lagali, ampak zato,
ker imajo bujno fantazijo, s katero
vidijo vse povetano, vse drugate, ne-
go {e res. Mnogo je pa takih otrok, ki
se laZejo ali vriejo celo krivdo na
druge, da uidejo kazni. V vseh teh
primerih mora mati nastopiti, seve-
da mora vsakega navedenih laZoiv-
cev prijeti drugate. Onemu, ki se
zleZe teko, da se laz lahko ofiplje,
naj razlozi, da je to, kar je povedal,
nemogode, naj mu doka¥e na lep in
dostojen nadin, kako je prav za prav
smesno, kar trdi,

Tako se n. pr. fantek baha, ko pride

‘iz Sole domov, da so ga napadli trije
ali celo Stirje sofolei, pa da je on vse

me'al na (la. Mati mora v takem
slutaju razloziti nekako takole: Gle),
ti si toliko star, tako in tako velik in
tako moden; dva sofolca sta morda
res Sibkei%a nego si ti, zalo sta pa
druga dva prav tako mocna, kakor si
ti ali Se molneifa. Zdaj pa pomislt,
ali ie to mogote, kar =i povedal. Na-
vadno bo ofrck uvidel in moléal. Al
bo otrok dejal, ko vidi mater, da lupi
ogromno repo, da je Francek ali Jo-
7ek imel v Soli jabolko, ki je bilo S
debelejfe nego ona repa. Tu naj mu
mati razloZi, da pri nas ni takih ja-
bolk in da se mu je najbrie samo
zdelo, da je bilo jabolko tako develo.

Znano je, da je oirokom vse nolj
vEct in da je vse boige, kar dobe dru-

od, pri sorodnikih, sosedih ali kie
(s!rugje. Ves navduien pride ofros
domov, pokaZe materi z rokama ka-
kega pol metra na firoko, fes. dobil
je pri sosedi ali pri teti tak velik kos
iu'uhu, pa gor — zopet pokaZe s prsti
nekaj centimetrov na viSino — na-

. mazano z mezgo. Mati, kateri so raz

P STy

mere sotodine ali tetine dobro zna-
ne, nej otroka napelje, lako da bo
sam uvidel, kako je preliraval, da bo
koncem koncev priznal. da je bilo to-
liko kruha, kakor ga odreZe navadno
mati doma in mezge je bilo na kruliu
le tanka plast.

Oni otroci, ki se zlaie%o, ker se
boje kazni, priznajo najlazje, ¢e se
iim rete, da se jim ne bo ni zgodilo,
samo &e povedo resnico. Otrok nava-
dno povesi glavo in moléi, s tem ie
pa tudi priznal, da se je zlagal. — Ko
so bili moji ofroci &e¢ prav majhni —
tudi v prvih razredih v Soli sem upo-
rabljala ta natin — &e sem sumila,
da se je kdo zlagal, sem dejala: »Po~
glej me dobro v ofi; v tvejih ofeh
bom ¢itala, e si se zlagal. Ko' sem
vprla pogled v otrokove o¢i in jih je
ta povesi in zardel, sem takoj vedela,
da je lagal. Ce je govoril resnico, je
o mofno odprl ter vzdrzal moj sfro-
gi pogled.

Alko se lez prezre pri malih ofro-
kih, ali se jim Se smeje, ko pretira-
vajo in govore neresnico, tedaj se ta
grda nanaka v otroku tako zelo vko-
renini. da se je ne znehi ve® vse svo-
ie Fivljenie. Takim ljudest se ne ver-
jame, niti e govore resnico, ker so
znani po svoj'h laZeh.

Kuh'n'a.

Zdrobovi rezanci. Stresi na decko
eno Zlico moke. Cetrt lifra pSeniénega
zdroba. eno jaice in 4 dkg mash. Iz
vsefra papravi teslo. ga zvallaj
prst na debelo in izreZi iz tega testa
dva pre'a Sircke in en prst delge re-
zance. Rezance stresi v Kozo, v ka'eri
si zavrela trietrt litra mlcka, kate-
remu si pride‘ala Zlitico sladkoria in
prav malo soli. Premegaj in kuhaj 10
minut. Nato pos‘avi za nekaj minut v
petico, da se nekoliko zarumene. Pe--
¢eno naloZi z Zlico na kroZnik in po-
stavi z zavrelim mlekom ali jabolino
teZano na mizo.

Sirove ali mohantove rezine, Zme-
faj en kroZn'k sira iz kislega mleka,
dve Zlici smetane, nekoliko soli- in
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kumne ter namaZi s tem sirom kruh,
To je za mlade in slare, za bolne in
#draye zelo redilna jed. Dober je vsak
kruh #rn ali bel, star ali sveZ.

Shajani krompirjevi flancati (drob-
ljanci). Stresi 14 kg moke, napravi v
sredi jamico in nastrgaj vanjo 2 sred-
nje debela krompirja (najboliSe od
prejSnjega dne), prideni Se 1 jajce,
1 7lico sladkoria, nekoliko soli, za
jajéno velikost (4 dkg) surovega ma-
sla ali masti, 112 do 2 dkg droZja, ki
si ﬁ razmotila v 2 Zlicah toplega
mleka in nazadnje Se 4 litra toplega
mleka. Iz vsega tega napravi testo,
ga poloZi na desko z moko polreseno
in ga pokrij z vetjo skledo, ki si jo
poprej dobro segrela. Ko je testo pol
ure potivalo %a razvaliaj za noZevo
brbtisée na debelo v krpo. Iz te krpe
nareZi s kolesom za dlan dolge in 4
prete Siroke krpice, ki jim zareZi po-
dolgoma po sredi 3 zareze, toda da ne
segajo do konea. NaloZi jih na desko,
ki je pogrnjena s prtidem in potresena
z moko ter naj sha’ajo 1 uro. Medtem
razbeli v kozi za 2 prs'a visoko masti
in pokladaj vanjo krpe tako, da je
tisia stran v masti, ki je bila pri sha-
janju na vrhu. Kozo z eno roko ne-
koliko stresal, da se drobl’anci vzdig-
nejo, Ko so na eni strani rumeni, jih
obrni, da se e po drugi zarumene.
Potresi s sladkorjem in postavi gorke
ali mrzle na mizo. (Ti drobljanci po-
rabijo prav malo masti.)

Marija Remec.

Zagcdovin3 vezenja.
(Dalje.)

Pri Rimlianih, kakor so bili tudi
‘prvotno preprosti, se je kmalu vdo-
matilo vezenje. Sena'orjem nista vel
zadoSéali dve pisani progi na beli
togi; imeli so jih hoteli sedem. Cezar
ni bil veé zadovoljen s svojo skrlatao
togo; okrasiti 8o mu jo morali z .ira-
goceno vezenino in z dragimi kamni.

" In materi‘al za to je bil v tistem asu

mnogo dragocenejsi kot danes; kajti

funt svile je bil v tistem fasn vreden
prav toliko kakor funt zlata,

Svila, kakor znano, ima svoijo do-
movino na Kitajskem, kjer so 1o po-
znali Ze 2800 let pred Kr. Zaradi le-
pote, krasneza bleska in prijetne we-
hkote so jo imenovali snebefka nite
in so je tudi povsod Zeleli. Kitaiska
jo imela dolga stoletia glavni izvoz
svile.

Bogati Rimljani v fasu cesarjev so
po suznjih dali uvezti v namizne prie
vse jedi, ki so prisle na mizo pri raz-
%o¥nih pojedinah. Nasprotno s {emi
pa so Ziveli prvi kristiani v udoviti
skromnosti, preprostosti, lahko rete-
mo bedi. V katakombah komai tu in
tam zasledimo na stenskih slikah kako
vezenino ali preprogo. Ko pa je kr-
Stanstvo postalo drzavna religija, se
je tudi to izpremenilo. Sv. Helena Ze
¢i je zaradi prelepib vezenin prido-
bila slavno ime; vse le prekrasne
umetnosti pa je rabila izkljutno za
cerkvene namene.

Ko je Konstantinopel postal glavno
mesto rimskega cesarsiva, je postal
tudi srediite umetnosti in kulture
sploh. Pod vlado cesaria Justiniiana
so prinesli menihi iz Kitaiskega v vo-
tlih palicah gosenice svilopreike; s
tem se je odprl tudi zahodu nov natin
za pridobitev materiiala za vezenie,
(Cesarska tovarna ni mogla za lovoljiti
veem narodilom in gizlavost zlasti
Zensk se je razvila do skrainosti. Te-
danji senatorji so se bahali s 600 s'i-
kami na svojih plas¢ih.

Toda vezenje v teh ¢asih ni veé
krasilo samo posvetnih obla®il. Du-
hevniki so priteli krasiti z vezeninami
tudi cerkvena oblatila; v tem ¢asu io
nastal cerkveni ornat. Tuli oMariji so
na isti natin krasili. Vendar se je
motno, teZko in gosto vezenje izka-
zalo primernejSe za zaslore in pre-
proge kot pa za obleko.

Iz Bizanca (Konstantinopla) se jc
razsirila vzhodna kultura preko celot-
nega zahoda. Velika trgovska nodjatia
so poplavila tudi najoddaljenejse kraje
na zapadu z vzhodnimi preprogami i



vezeninami in bizantinske vezeuine
8o bile povsod zelo priljubljene. Pa-
peZi so obdarovali mnoge cerkve z bi-
zaxtlitinskimi preprogami in cltarnimi
priti.

Cetudi so z vzhoda prisle Ze po-
vsem izdelane vezenine, se iec tudi za-
pad poizkusil v samostojnem delu.
Bizantinski tkalei in vezilei, ki so pri-
bezZali v ltalijo, so vpeliali to delo po
samostanih. Ti od sveta povsem od-
daljeni kraji so bili za to umetnost
kakor nalasé, Benediktinski samostani
so bili prava torista tega dela, Pojm
in ime »Zenska rotna delag, kamor
vezenje danes spada, takrat Se ni bilo
znano; tudi moZje so ledaj kaj spretno
znali rabiti Sivanko. Tako je opat sa-
mostana 8t. Gal v Svici veé let vezel
rde¢a masna oblatila, ki jim je vdelal
svelopisemske slike. Za to pa je po-
rabil toliko svile, 8krlata, zla'a in dra-
gih kamenov, da so se sodobniki &u-
dili, kako more vse to kupiti. Seveda
so tudi kmalu Zenski samostani pre:
vzeli to delo,

V tistih tasih pa so poznali Se sa-
mo malo vbodov za vezonje: peresni
vbod. stebelni vbod, ploSéni vbod. apli-
kaciia, to je bilo skoro vse, Vezli so
na debelo blago in uporabljali prav
mnogo tudi volno, ker e bila svila
predraga. Vzorci tega casa so zelo
preprosti in okorni. Motivi za vezenje
so najve® svetopisemski dogodki. Fi-
gure so trde in nelepe; roke so najvet
razprosirte ali dvignjene k prisegi.
Mnogo boljSi so ornamenti.

Podnletan’e nogavic.

Nogavica, pa naj bo Zenska ali
moska, se prav hitro strga na peti in
na prstih, Majhne luknjice zamafimo
v obliki preprezenega Sivanja, velike
moramo pa podplesti. Podpleta se na
ved¢ natinov. Ce je-celo stopalo s peto
vred tako razirgano, da ga ni veé mo-
gote masiti, moramo pod peto razdreti
okrog in okrog. Potem nabrati zanjke,
in plesti peto in stopalo, kakor je opi-
sano v eni izmed prejinjih Gospodinj
in sicer pri pletenju nogavice.

Viasin je strgara le pefa in nad-
petje. V tem sluéaju razderemo le ti-
sto polovico pod peto. Potem spletemo
peto in jo viijemo, tako kot bi bila
vpletena. Nadprstae razdenemo tam,
koder ni razirgano. Potem pletemo do
konca, Ker se pa nogavice veliko hi-
treje strgajo na spodnjem delu sto-
pala kot na zgornjem, zato lahko na-
pletemo le spodnji del. Za to delo
razderemo tudi le polovico nogaviee,
pod peto. Ko je peta izgotovljena, na-
beremo ob peti verizne pétlje in ple-
temo dalje menjaje desno in levo in
po peti snemamo na obeh koncih ple-
tilk z razdaljo dvakrat na okrog fako
dolgo, da je na obeh pletilkah toliko
zanjk. kot jih je bilo pod peto, ko smo
jih nabrali. Pletemo dalje do snemanja
nadprsija. Ta del priSijemo k zgor-
njemu delun stopala. Ce je tudi nad-
prstie razirgeno, razderemo pod njim
in strnemo oba dela, tako da nabe-
remo zanjke na zgornjem delu sto-
pala. Potem pletemo in snemamo do
Koneca.

Nogavice domatega dela je kaj
lahko podplesti. Tudi na stroj delane
se dajo lahko obnoviti. TeZje pa je s
kupljenimi tankimi nogayicami. Po tu-
di to se da napraviti in sicer takole:
Vdeni v tanko givanko svilnato nit, ki
je dvekrat tako dolga kot je nogavica
Siroka. Da se nit ne razirga, vzemi
dvojnato svilo. Tudi sukanee bi bil do-
ber, a ta izpremni pri pranju barvo,
zato je boliZa svila. S Sivanko natakni
vsako petljo na nit. Ko si konéala in
nabrala vse petlje na svilo, potegni
le toliko petelj s svilo vred na ple-
tilko, kolikor jih rabii Zato treba
presteti in preratunati, koliko jihi bo
treba izpustiti. Nastale male luknjice

se prav podajo na nogavici, Lahko jikh
pa tudi zasijes tako, da se luknjice ne
bodo poznale.
Pisite, 2

da se Vam posilja

Naslov: Jugoslovanska tiskarna,
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Ja:nase:

Mirko Kuntic:

Voin'a na s neh.

Dva Skratea, dva bralca vesela,
se vozita na saneh,

na vse strani pokata z bitem
in ves razigran je njun smeh,
Ujela sta zaica v goStavi, :
unregla ga kruta v sani.

vHej, teci, konji¢ dolgouhi!

Na vso mo¢ se nama mudi,

Ce dedek vibar nas zaloti,
potem bo hudo, bo strafno:

#e s hlafk naju strese hudobne? ...
BrZz zdirjaj, konji¥, pod goro!«

In zajek, sirotek prenladen,.

drvi, da ga vse Ze beli,

To vidi vihar. Izza gore

prifuli, v sneg Skralca zvali...

Zdaj Skratea sta revika: sta v jarek
pos‘avila se na glavo.

A zajeek vesel in svoboden
odskale pod belo goro...

Po svetu okrog.
{Dalje.)

Pod cerkvijo.

Neke nedeljo dopoldan

¢ Muri od bojazni gnan

igk Paziju na dom podal.
gozdarju namret se je bal, —

zakai ukradel bil je krato,

olusil e gorialo...

Preiskal Muri vsak vogal

je in fovarifa iskal.

Zaman, — pri deci tam ga ni

kjer ponavadi ga dobi.

Pri cerkvi pod stopnicami

ga ni, kier sicer’ rad lezi.

in bezgov grm :avetie‘ krije
wegnjen Pazi tam. leiii
Koj Muri vpra§a ~Kaj pa ti?¢

@@
WS

Nevolien ves mu Pazi pravi:
~Joj, to ti tepeZ bil je davi —

res, huje je ¢im dalje bolj: .
bogme, zares, — zdaj je dovolj...
No, z mlinarjevim psom sem vieraj
pa¢ sel v dolino kakor zmeraj

in ko domov se vrnem davi,

lo gospodar se nad me spravi —

in z bitem me pretepe kruto.

ilej, to. .. tu vse s krvjo podpluto...
Zares, to pasje je Zivljenje!

iz dneva v dan samo trpljenje,

vsak dan je vetje in ne mine,
Mladost vsa v kotu tem ti gine!
Gladu obilo, — manj jedade,

in 8¢ se vedno boj gorjale!

Mar svet ni velik .in prostran,
bogat, vabe¢ in pa krasan?
Kako se jutro, glej, blesti,
kako dolina se smeji,

kako mamele so daljave,

kak daljne sinje so visave!

Kaj v daljo ne bi se podal?

I
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Mar veéno bos doma tital?
Le na lisice bi preial,
In da za bolj§i vsak griZliaj

. bi tresel se pred 3ibo, kaj?

Hej, raje kriZem svet potujem,
dezele, mesta obiskujem!

Hej! V izobiljn tam vsega
dobi: veselja, uZivania!
Pedenke solne in slasiice,
slanina, mastne klohasice. ..
Povsod te radi spreimejo,
veseli te pozdravliajo!
Prijateljev imam celo,

ki 8li mi bodo na roko.

In ves ta paradis krasot

je komaj — ure fri odtod!.. .«

(Dalje.)
Stric Dolle:

Janko piSe nalogo.

Janko je Se mlad deéek, tako re-
kot ufenec 1l razreda. Ko je padel
prvi sneg, je dal utitelj v Soli domago
nalogo o tem predmetu. Janko je mo-
der delko in je nalogo lepo napisal.

Tako-le je pisal Janko:

Proi sneg.

Vsi se veselimo prvega snega, ker
nam mora takrat ole kupiti sanke.
Potem spadajo sanke k hifnim potre-
bam, kakor je hiSna potreba n. pr.
mlindek za kavo, kaflia za sladkor
in druge reti. Na snegu se prav lahko
nekoliko prehladimo, pa se tudi tega
veselimo, ker nam potem mama zelo
rada skuha faj z medom.

Prvi sneg je tudi za to Koristen,
ker dobimo takrat sneine Cevlie. Iz
a se lahko napravijo veliki sne-
kupi z lukn’ami, dalje sneZeni
mo# in drugalini predmeti., Sneg se
deli na dve vrsti: beli sneg in zama-
zani sneg. P

Kadar zavade sneg, se v Soli in
tudi doma utimo, da mati priroda spi
in sanja zimske sanje, Takrat tudi pti-
¢ice ne pojo, v gozdu pa skate zajec
po snegu. Zajee ima zelo tetno meso
in ga ljudje zelo radi jedo, kakor tudi

radi jedo pelenega kodtruna, ki ima
po zimi tudi zelo tefno mese,

Vsako leto pade nov sneg. Od lan-
skega snega nihte ne govori, tako
pravi nad ata. Sneg prinese fako imo-
novani blagoslov in sreéo tistim lju-
dem, ki sneg po ulicah kidajo in —
prot vozijo. ,

Na ta nadin imajo od snega vsi slo
ljudstva svoje koristi.

V naSi drZavi Se nimamo industrije
snega in leda, kakor n. pr. v Sviei in
v drugih mrzlih deZelah. Tudi za tr-
govino 8 snegom ni nobenega zanima-
nia. Mislim, da zato, ker ga je preved.
Vsaka takSna stvar, ki je je veliko, ni
ni¢ vredna, pravi nas a‘a.

Zaradi tega tudi sneg nima prave
vrednosti za trgovino. Zato ga niti v
inozemstvo ne izva’amo, ampak bomo
vsega porabili za domago potrebo.

To je vse, kar vemo o prvem sn-gu.

Janko Slivnik,
ulenec II. razreda.

iz otrofk’h ust.

Mestni otroei. Mala Milica je pri-
fla prvi¢ na deZelo in videla stroiife:
~Mamica, mamica, tu pa rastejo ma-
karoni.. .

Katehet vpra¥a ulenca: >Zakaj
prosimo le za vsakdanji kruh, pa ne
kar za cel teden ali mesee?: — Ule-
nec nekoliko pomisli, potem se pa
odreze: »Zato ne, ker bi bil prestar
in presuh.<

Svetopisemsko. Ofe: »Janezek,
Janozek! Ze zopet si razirgal oble-
kol¢ — Janezek: »Ved, ala, igrali
smo se Jude. V znak Zalosti pa sem
razirgal oblekol«.

Odtod selze. Sestrica: Ti se jo
kas.« — Bratee: »Atla je spodrsnil in
padel.c — Sestrica: »Saj bi se radi
tega tebi ne bilo treba jokati.c —
ili;rlate«':: »>Saj sem se najprej sme-

aeef



