
ZGODBE. KJ JIH PIŠE ŽJVUENJE

Z združenimi močmi
proti alkoholu
Zapis s sestanka kluba zdravtjenih
alkoholikov - Vztrajajtet

Sedela sem med njimi. kt no-
čejo ve£ biti listo. kar so bili
nekoč in \z vsega srca sem st
ielela, da bi jrm uspelo.

Juretu. ki že vrsto let ne pije,
kiubovci najbolj zaupajo Ta-
krat. ko ni terapevta, on vodi
seslanek Tudi listo sredino
popoldne so pokramljali sami
med seboj Nekateri so vodji
sicer očitali. da vse preveč
uveljavlia le svoje mnenje, on
pa se je brantl m jih Se naprej
izkuSono spraSeval o tem. ka-
ko se počutija zdaj po zdrav-
Ijenju. o njihovem vključevanju
v delo in v normalno družinsko
živtjenje ter o tem. kako preživ-
Ijajo popolno odrekanjo alko-
hola.

Najtežje je bilo Clanici. ki je
pred kratkim spet pila. Prosili
so jo. naj fim pove prav vse,
ona pa ni mogia pripovedovati.
Za2elela si je pijaie. phjaJa ji je
in potem... Vsi vedo. kaj je
blio potem.

V večini primerov obiskiijejo
sestanke klubov tudi svojci
zdravljenih alkohcrfikov, naj-
večkrat zakonski tovariši pa
tudi otroci.

Neka ženska opraviCi svofe-
ga moža. ki ni mogei priti. tz-
kaže se. da je amaterski gleda-
liiki fgralec Tovariši pohvalrjo
njegovo aktivnost, vseeno pa
bi QB ietett v>aj onkrat teden-
skc srečati na sestanku.

Tudi druga žena opfaviči od-
sotnost svojega moia, Povo,
da se sedaj. ko ze tri mesece
ne pije, nič vet ne prepirala.
Le vfiasih je mož bolj tih pa ji

takoj naslednji dan pove. da se
mir zdi, da je preživel krizo.
Klubovci jo poučijo, da se člo-
vek stiske zave šele kasneje,
ko že mine.

Alkohohzem je družinska
bolezen, zaio zdravljenfe faže
poteka, Če sodelujejo pri njem
tudi Žena in otroci. Žena zdrav-
Ijenega alkoholika, ki je do ne-
davnega opravljala vsa druzin-
ska dela in biia zato tudi vse-
skozi pofnitovana, se ne more
vživeti v nov položaj. Mož ni
vet grob z njo. denar ostaja
doma, ona pa zdravljenca. ki
najbolj polre&uje njeno po-
moi, še vedno zaničuje.

Prav zato neki član kluba ne
želi, da bi žena prihajaia z njim
na sestanke. TovariŠi ga sku-
Sajo prepričali, da je v dvoje
laže in da so imeli nekoč vsi
podobne tezave Nazadnje se
odJočijo, da bodo obiskali že-
no in jo vprafiali, kaj meni o
vsej zadevi

Nekdo /e s seboj pripefjal
poleg žene Se hčerkico. Pravi,
da je ona najstrožji razsodnik.
Klubovci mu povedo, da je to
le zato, ker ga ima rada in ker
se boji zanj. Mala pa molči.

Tudi naslednji član že dolgo
ne pije ve£. Uredil si je družin-
sko življenje Prav zdaj z ženo
zidata hiio. čeprav zidarjem
večkrat ponudi pivo, ga nikoli
ne mika, da bi tudi sam pil.
Tovariši ga opozorijo. da ni
dobro shianjevati alkoholnih
pijač doma.

Nastednji pove, da ima tudi
njegova žena spravljonlh nekaj

steklenic žganih pijač. vendar
ie zato, da jih lahko ob poseb-
nih priložnostih daruje soro-
dnikom Ktubovci ostro obso-
dijo darovanje alkohola Oni,
ki najbolj poznajo vse škodlji-
ve posiedice pitja. bi se moraii
prvi začeti boriti proti alkoholi-
zmu.

Zavedajo se, da je ves naš
narod čustveno navezan na
aikohol in da vsako svoje vese-
lo ali žalostno doživetje zalije-
mo s kapljico »ta pravega-.
Smo alkoholna družba, zato
nas ne motijo le alkoholiki.
ampak tudi tisti, ki sploh ne
pijejo.

Ob koncu sreftanja sepdlo*
čijo, da bodo obiskalt bolno
članico in povabili na skupšči-
no Klubov zdravljenih alkoho-
iikov vse, ki to popoidne ntso
pri5.lt na sestanek.

VIDA PETROVČIČ


