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Ucifeljsici Tovdaris
Sfanovsko polifiSko glasilo J. U. U. — sekcije za Dravsko banovino v Ljubljani
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E Meseina priloga »Prosvefa« =

., Naisirsi barlamentarlzem
v vodstvu sekcije."

vKo zajema gospodarska kriza
tudi uciteljski stan, stavljamo sek-
¢iji predlog, naj ona ne stavlja na
razpolago nadih modi, tako n. pr. n¢
uditeljev s 35 slui:hen}mul_]cn, kz!l\?]r
tudi ne porocenih uiteljic — [_'e.x
vprasanj sp.oh ni treba nadenjati #
nasc strani, sekcija nima za to man
data nasega drustva. \-’mifh'u sekcije
naj v vsem uvede ngjéi.s;m'pula:}'.u_n-
tarizem, vsi predlogi sexcije naj IZ,-
ideio s predhodno t:-d_uhrltw;n Sre-
skih drustev.e — (Glej porodilo sre-
skega druftva ¥ Dolnji Lendavi.)

Navedeno stalis®e je zavzelo sresko .dru—
Ztvo v Dolnji Lendavi, ne morda h kaki nlt_‘
soluciii sekcije za Drwﬁkn”bamwmc:.. ul
morda katerckoli druge sekeije, marvee !-. t_l.u
soluciji, ki je bila sprejeta na zhorovan]
petih sreskih uditeljskih drutev. %

Dne 10. aprila so zhorovala v hf‘\l'im:ij m'l.!
sreska drustva: Maribor - mesto, mﬁcg;“
levi breg, Maribor - desni .hrcgi\]bvt.h gar
v Slov. goricah in Slov. Bistrica. ! ak!.n}- e
rovanju jc bila sprejeta rr.-s:ﬁ'::luc!]a:v "l:* j¢ -
segala 30 tock, in jo je x-lt,uﬁcljshj] ova o
objavil v svoji 30. stevilki z dne 2Z1. apnm

)
iuﬁ-'—rnéki 19. in 21, h katerima je ZIW’E:U!C:‘
omenjeno drultvo svoje stalisce, se glasuta..

19. Ugitelji s 35 sluZbenimi leti se. ndj
brez ozira na starost pomaknejo v _‘v: hLur!:
no in upokoje brez zdravniske preiskave, €
3 i drugi podoji _

- déll!ti.';’hngirgniq n{a sedanje razmere n Sto-
tine brezposelnega utiteljskega naraséaja ndj
se upokoje oZiroma prejmejo ”Ejpm‘fﬂfn? m;g
utiteljice, ki so. porofenc § privatniki IP 2
njthovi moZje v dovolj ugodnem sociaine

chfgft?iativa za predlaganje Tf:":'ifllﬂ[?:l]t.' ki
je vsebovala tudi gornji d"\fl.'_l'(_)ﬂk]. ni pns!a
od strani sekeije, marved je izSel predlog iz
odborov sreskih drustev. Sprejelo je resolucijo
flanstvo petih drustev, torej je ravno v u:n:
sluéaju povsem neupravien otitek in nasvet
dr tva, naj vodstvo sekcije nuvu_l!: najsirsi
parlamentarizem, vsi prudl_og}_ sekeije naj 1z
idejo s predhodno odobritvijo srcsk_lh dru-
tteve. Ravno ti predlogi, radi katerih daje
drustvo pravne nasvete sekeijl, so iz8li iz
drudtev in jih ni sekeija sama sestavila, mar-
vet jih je preiela od drustev v izvrsitev.

Tudi stalisfe, ki ga je zav;el nUE]ts_:!]sIEI
Tovaris« glede porogenih ugiteljic v svoji 37
stevilki, se opira na 21 totko omenjene re-
solucije. 3

Vj tem primeru je postopala sckci_]a po
narodilu 5 sreskih drustev in vrdila Zeljo ve-
likega Stevila svojega clanstva. Ako se po-
stavi katero drustvo, glede teh yprasanj, na
poschno staliste, tedaj morajo biti naslov-
lieni njega pravni nasveti na ona drustva, ki
so sklepe sprejela, in ne na sekeijo, ki ni ni-
koli stavljn{)a uciteljstva na razpolaganje.

Ne moremo pa prezreti izjemnega stali-
&Ca, ki ga je drustvo zavzelo.

Clen 3., togka a) nasih pravil pravi, da
je smoter udruZenja, organizirati vse uéitelj-
stvo v Jugoslaviji v duhu drZavnega in na-
rodnega edinstva, kot pediago za prosvetno,
kulturno in ssocig'no« delo uéiteljstva ter go-
jiti med uéiteljstvom stanovsko zavest.

Kake pa naj udruZenje navaja u€itelj-
stvo na socialno delo, ako samo ni socialno?
Lakaj?

Se od lanskega leta ¢aka na namestitev
nad 300 abiturijentov uditeljisc in z letodnjim
solskim letom se to Stevilo zvisa e za kakih
250. Ali je potem boljSe, da ¢aka 500 mladih
ljudi, polnih vpov in nad in polnih idealov
Ze eno ali dve leti na namedCenje, ali pa da
gredo v pokaj oni uéitelji, ki so Ze odsluzili
35 let,; dosegli tudi V. poloZajno grupo, torej
najvisjii pladilni razred, ki ga more doseci
uditelj?

Nikakor ne kafZe ubijati idealizma onih
mladih ljudi, ki so se z vso vnemo priprav-
ljali za uéiteljski stan in snujejo nnjﬁ:p?w.
nalrte za svoje delovanje v Soli in izven nje.
Dolinost organizacije je, da se zavzame 2za
te mlade svoje tovarie. In vedina naSega Clan-
stva se zaveda tega in odobrava $talidée, ki
da je zavzelo 5 drudtev.

Stalisée, ki ga zavzema resolucija gﬂede
porodenih uéiteljic. je povsem pravilno, kajti
niso misljene v resoluciji vse porofene udite-
ljice, marved samo one, ki 50 porogéene s pri-
vainiki in so njihovi moZje v dovel] ugod-
nem socialnem poloZaju, Ako navedemo po-
‘eg velikega Stevila brezposelnih tudi udite-
lie {ce) druzinske ofete in matere, ki so dol-
go vrsto let sluzhovali v manjsih krajih in bi
7eleli radi posiljanja svojih otrok v srednje
sole dobiti sluzbeno mesto v mestih s srednjo
solo ali vsaj v neposredni bliZzini, in ako po-
misiimo, da je mnogo ravno takih mest zase-

denih po poroéenih uditeljicah, katerih mozZje. -|

imajo dovolj ugodne socialne poloZaje, tedaj
mora vsak élan uvideti, da je delznost udru-
zenja brigati se tudi za take slucaje, tem bolj
sedaj, ko prihaja inicijativa od strani ¢lanstva
Najsirsi parlamentarizem je v tem prime-
riu sidurno dokazan, ne bi pa bilo povsem
pravilno, da bi sekcije v vsakem oziru ¢akale
edino e na predloge drustev, ker bi v mno-
dih primerih izostale vse intervencije, odnosno
bile hi prepozne, kajti drustva zborujejo ko-
maj vsaka dva meseca enkrat, a veckrat so
Eutrr:bnc nujne intervencije in v teh sluéajih
i bil naj%ir¥ parlamentarizem ¢lanstvu in
organizaciji v &odo. DolZnost in naloga
udruZenja in njegovih sekeij, kakor tudi sre-
skih drustev je, da delajo za interes in v ko-
rist &anstva, pa naj bo to v skladu z najSir-
§im parlamentarizmom ali pa v nasprotju z
njim. Interes stanu in &lanstva je glavni vod-
nik organizacije. Ce bo nade udruZenje
upostevalo v prvi vrsti to nadelo, bodo uspe-
hi sigurni in élanstve zadovoljno. -Z.

Pomen telesnih vaj za poklicno delo.

Kakor v wvseh modernih drzavah, smo
tudi v Jugoslaviji nedavno dobili posebno
ministrstvo za telesno vzgojo, ki bo skrbe]r:_h
da se bo tudi telesna kultura po vzorcu veli-
kih zapadnih drzav gojila ¢im bolj smotreno
in med najdirsimi plastmi naSe¢ga naroda. Vse
delo za tc]]esno vzgojo je bilo do sedaj, razen
pri Sokolstva, v rokah sportnih in telesnos=
kulturnih drustev, ki seveda niso t_m'ela sted-
stev in deloma tudi ne kvalificiranih moéi za
pravo sportno vzgojo svojih ¢élanov.

Dnevni vzgledi kaZejo, da je treba za
danadnji ¢as naglice in trdega boja za vsak-
danji kruh, za tas nezdravih Zivljenjskih po-
gojev v velikih mestih, neprimernih stanova-
njih in zaduhlih delavnicah ter pisarnah Ze-
leznih Ziveev in trdnega zdravja, e mofemo
pasti kot irtev razkrojenih Ziveev in unile-
nega zdravia. Moderna doba je 2a posamez:
nika doba skrajnih naporov, ki jih lahko pre:
nasa le zdrav telesni in dusevno polnovreden
élovek. Razen tega je poklicno delo obitajno
enostransko, tako da Cuti clovek, ki je zapo-
slen v poklicu, samo telesno ali duSevno, da
z gibanjem na [.vrustem in vajami 5 telesom
jzravna svoje sile in se s tem ojadi za vsak-
danji posel, ob katerem si od dneva do dneva
gradi pogoje za Zivljenje, najprej za svoje in
pozneje se za druZinsko.

Prvo tkodo trpi neZno Elovedko telo Ze
v Solskih letih; veéurno sedenje na dan po-
lagoma zatre zdrav nagon za gibanje. Telo le
pocasi pridobiva na teZi in moteh in edina
doba, v kateri se razvija nemoteno, je polet-
je. Kaksna razlika je v tem oziru med letom
in zimo, kaze najbolj nazorno razmerje v Ste-
vilkah, ki so 8:1 v korist poletja. Stalno in
dolgotrajno sedenje povzrofa dalje razna
skrivljenja na hrbtenici. Zunanji znaki te
Skode so skrivljena dria, vdrt prsni ko$ in

E

skrivljen hrbet ter razne druge zunanje hibe,
ki jih je treba takoj uravnati s telesnimi va-
jami, ker ostane sicer telo pohabljeng vse
zivlienje. Res je vse to vredno tehtnega po-
misleka, ée pomislimo, da so zdravniSke pre:

iskave dognale, da ima med 100 decki ali des

klicami nad 28 deckov in celo 48 deklic ved
ali manj skrivljena telesa. Te telesne hibe se
dajo odpraviti samo s ¢im ces¢imi in ¢im te-
meljitejdimi telesnimi vajami. Brez telesnih
vaj in ob vednem scdenju se pojavijo tudi
tezje hibe v tvorbi kosti ali misic, ki povero-
¢ajo v poznejsih letih grbe, poveSena rame-
na, Sibkosti v krizu in slabosti v nogah.

Ni¢ manj Skodljive kot sedenje je tudi
predolgo stanje, posebno 3e v slabo prezra-
tenih prostorih (pisarnsh, trgovinah ali to-
varnah). Okostje v stojeéi drzi preveé trpi in
telo se sklanja tako dolgo, dokler trajno mne
ostane taksno. Stojed €lovek mora po moino-
sti razbremeniti noge, da se telo drZi samo
pokoncu, ker so sicer neizogibne posledice v
ploskih nogah, krénih zilah, trdih meéih in
povesenih ramenih.

Moderne telesne vaje hoéejo te Skode
prepreéiti, ker je vedno boljSe, de je mogode
hibo prepreéiti kot zdraviti pozneje, ko se je
fe pokazala.

V zadnjem ¢asu so velika podjetja v tem
oziru Ze¢ sama mnogo storila za svoje name-
i¢ence. Tvrdke svetovnega slovesa v velikih
evropskih sredistih dajejo svojim usluzbens
cem po dolofenem naértu priliko, da si lahko
med delom krepijo telesne ude z gibanjem na
prostém. Nekatere poznamo celo takdne, ki
so zgradile za svoje ljudi umetne kopalne ba-
zene, kier si lahko vsak dan osvezijo telo in
duha. Uspehi teh uvidevnih novotarij so res
odli¢ni. Izdelali so statistike, iz katerih lahko
posnemamo, da se je zdravstveno stanje med

usluzbenci taksdnih podjetiiy  Ze po kratkem
¢asu zbuoljsalo za 50 odstotkov,

Vsa ta dejstva govorijo glasno, da so te-
lesne vaje za poklicno delo neobhodno po:
trebne. Brez njih postane vsako ¢lovesko
telo slej ali prej razvalina. Prav posebne ko-
risti so seveda telesne vaje za dudevnega de-
lavea. Dufevno delo ne porabi toliko #ziénu
energije, zato pa tem ved zivéne sile. Te za-
loge so vedno delj sveke, ¢e se delo perio-
diéno menjava. to je, ée se dudevno delo ved-
krat prekine in se¢ v teh presledkih uri telo.
Ce se pri tem duSevni delavec izogiba preve:
likih naporov in ne izérpa preved telesnih sil,
st ‘kri zopet ZivahnejSe pretaka po Zilah in

volia do dela se — kljub navidezni &asovni
zamudi — izdatno stopnjuje. Zato je razums
ljivo, da ¢lovek po dudevnem naporu rad

pretegne ude ali vsaj zdeba., Vse to dokazu-
je, da sta telo in duh med seboj zvezana ces
lota, ki ju je treba gojiti oba in skrbeti za
proznost obch. Zanemarjanje telesa pomeni
Skodo za duba in obratno.

Moderni ¢lovek potrebuje torej telesne
vaje in z njimi svetlobe, zraka, solnca in gi-
banja. Solnce in zrak ustvarita v éloveku ono
nepojmljive ugodje, ki ga dviga nad vsakda-
njost in zapuSfa v njem prijetno &uvstvo, ki
ga pozna samo Clovek, kadar so njegove mi-
Sice proZne in se gibljejo vse sile v njem.
Sreden je oni, kdor ob pravem ¢asu najde
pravo mero. Kajti samo iz ravnoteija med
vsemi silami v éloveku nastaja pravi, polno-
vredni in popolni ¢lovek. Vsak moderni ¢lo-
vek mora doseéi visek delovnih sil, v vsakos
mur 8¢ mora pretakati ziv tok Zivljenja, ker
le tako je lahko prozen, hiter, odloéen in ob
vsaki priliki prisoten z duhom. Clovek po:
trebuje vse svoje sile; ¢e se preved porabijo,
jih je treba nadomestiti, ker sicer ne more
vzdrzati v boju za obstanek.

Cloveka morajo vzpodbujati vsi Zivi im-
pulzi in po njem se morajo pretakati vsi Zive
lienjski toki. To je smisel in pomen novo-
dobnih  telesnih vaj za poklicno delavnost
posameznika in druzbe. Pot je torej za vsa-
kogar jasno zaértanal

Stanje uliteliskega oscobia

v Dravski

Statistiéni podatki, ki jih danes priobéu-
jemo, so velezanimiva slika naSega stanu. Ta
stevila so ogledalo, ki ne kaZe samo razvr-
s¢enja uditelj. osobja v Dravski banovini po
plagilnih skupinzh in stopnjah, ampak tudi
razberemo iz Stevil moé uditeljstva in razmah
Solstva v banovini in njenih srezih.

Omeniti moramo, da je to pravo stanje
1. marca t. |.

V ragpredelnico je vneSeno wvse uéitelj-
sko osobje, ki je v sluzbi, in to, bodisi da je

banovini.

aktivno v Soli; na dopustu, ali prideljeno na
delo sreskim referentom in prosvetnemu od-
delku Dravske banovine. Vnedeni so tudi ve-
rouditelji, uliteljice-redovnice in uéitelji re-
dovniki, ki so uvrdéeni v pripravnisko sko-
pino. V razpredelnici so tedaj vsi uéitelji in
uciteljice, katerih delo je v ospovni ali me-
i¢anski Soli in ki so pla¢ani iz kredita pro-
svetnega ministrstva,

Koliko bi zmogli, ako bi se trdno orga-
nizirali! Nasa moé, nade delo bi imelo velja-
vo, ki mu gre po vaZznosti omike in prosvete.
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KARANTANUS:

0 ,NasSem rodu“, ki nekaterim ni po godu.

»Nas rode je slov. uéiteljstvu zelo pri
sreu, To razvidimo iz raznih ¢lankov v zad-
njih $tevilksh »Ucit. Tov.e, to slifimo tudi na
utiteljskih zborih. Saj po pravici. »Nas rods«
je zamislilo (sicer nekoliko drugace, kot je)
nase uéiteljstvo; zanj je 8lo na delo in nafega
uditeljstva uspeh je 24000 izvodov tega lista.

Vse priznanje tudi urednidtvu, ki lista ne
urejuje Sablonski, ga ne neguje le iz naloZes
neé dolZnosti, ampak z ljubeznijo in stremlje-
njem, da bo list éim kvalitativnejsi.

Mimogrede — ni doslej obeh popolnih
letnikov &e nihée ocenil kot celote. Kritiko-
valo pa se je tu pa tam le pavialno in z do-
brim namenom. Skoro vse uéiteljstvo pa tudi
drugi priznavajo listu njegove — literarno
vrednost. Naj omenim le Mrzelove »Rozo«
v 4. &tevilki, ki je biser. Res, da udenci, in fo
celo 6. razreda, poid&¢jo najprej »Zgodbo o
treh muckahe. Tam Ze vedo, kaj o nasli.
Tam so male slike, ki jih rajsi gitajo kakor
besede, tam se¢ zgodba vedno dobro konéa.

Moral sem jih opozoriti na »Roio«. Ko
sem jim jo precital, sem se uveril, da so pra-
vilno obéutili in razumeli zgodbo, ki se sicer
zdi na prvi mah sentimentalna — pa ni. Lepa,
globoka stvarca, pisana v slogu, ki je res sa-
mo Mrzelov in izviren, pa tudi Zivljenjski in

stovenski. In Ze slog je pel umetnine. Tudi
drugi prispevki v tej Stevilki so prav dobri
in primerni in je 4. Stevilka doslej ena naj-
boljgih (5. 5tev. Se nimam).

Do tu bi bilo vse dobro. Vprasam pa: Ali
naj ostane »Nad rod« zgolj literarna mladin-
ska revija ter se naj v tej smeri Se spopol-
njuje?

Slisijo se glasovi, ki so v nadih drustvih
Ze v. vedini: naj bo list pisan samo za o0snov-
no 3ole, naj bo bolj ¢asnik, kakor revija,
skratka — naj bo Solski list.

Na zborovanju ormoskega ufiteljskega
drustva se je o tem mnogo debatiralo in je
bilo soglasno mnenje ¢lanstva, naj se »Nas
rode preuredi v tej smeri.

Stvar je midljena pribliZno tako:

»Nas rode naj ostanc $¢ nadalje meseés
nik, ki pa se naj s svojim obsegom in kako-
vostjo papirja skuda prilagoditi ceni I'— Din
za &tevilko. Tako bi ga lahko naroéili najsi-
romasdnejsi. Nadomeséal naj bi Sitanke, ki so
postale po mnenju najvnetejsih pristafev nos
ve Sole Ze anahronizem. Cena éitankam je v
primeri z njihovo vrednostjo posebno na visji
stopnji na vsak nadéin previsoka. In priznaj-
mo — nove in zanimive so udencu le malo Cas
sa. lz lastnega nagiba bo preéital kvefjemu
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