
PARTIZAN NARODNI DOM USPEŠNO RAZVIJA ŠPORTNO RITMIČNO GIMNASTIKO

Šport, namenjen le ženskam
Kaj pa Je sploh športna ritmična glmnastlka? Este-

tika, usklajenost gibanja z glaabo, ženstvenost,
ustvarjalnost, osebni Izraz - to so glavne zahteve
In tudi odlike te panoge. Če k temu prištejemo še
ustrezno tehniko z drobnim orodjem, kot so: žoge,
obroči, kiji, kolebnice in trakovi, ki ob obvladani kul-
turi telesa lepšajo sestave, smo navedli samo nekaj
bistvenih značilnosti.

Žensko članstvo v Naro-
dnem domu se je pred nekaj
leti odločilo, da bo bolj načrt-
no gojilo športno ritmično gi-
mnastiko - in to v dveh sme-
reh - rekreativno in športno.
V okviru svojih materialnih,
prostorskih in kadrovskih
zmogljivosti ima več oddel-
kov, ki vadijo v posebnih sku-
pinah in po vnaprej določe-
nem programu - pa tudi pri
rednih oddelkih splošne vad-
be. Zanimanje je izredno in bi
lahko organizirali še več re-
kreativnih in športnih skupin,
ko bi imeli za to ustrezne po-
goje.

Posebno skrb posveča
društvo vzgoji in usposablja-
nju ustreznih kadrov-vadite-
ljic, ki bi bile kar najbolj pri-
pravljene za svoje delo. Julija
letos je bila v društvenem ta-
boru v Premanturi naš gost
priznana strokovnjakinja iz
CSSR, članica komisije za
ŠRG pri Mednarodni telova-
dni organizaciji, tov. Kvžta
ČERNA, ki je dnevno po štiri
ure vodila kvalitetno vadbo.
V avgustu je v organizaciji Gi-
mnastične zveze Jugoslavije
trenerski tečaj na Badiji, ki ga
vodi priznana sovjetska stro-
kovnjakinja OVClNINOVA,
kamor smo poslali tri naše va-
diteljice.

Taka dejavnost seveda tudi
nekaj stane. Društvo v ta na-
men nima dovolj sredstev, za-
to si pomagamo z osebnimi
prispevki telovadk, propa-
gandnimi oglasi in drugimi
viri, kar pa seveda ne zadostu-
je. Računamo pa tudi na po-
moč Telesnokulturne skup-
nosti občine Center, ki naj bi
krila predvsem stroške za

vzgojo kadrov in smo prepri-
čani, da bo imel izvršni odbor,
tako kot doslej, za naše proš-
nje vedno popolno razumeva-
nje.

Na letošnjem republiškem
prvenstvu so naše tekmoval-
ke požele že kvalitetne rezul-
tate, ki so plod resnega in

vztrajnega večletnega dela.
Juniorke so v obveznem pro-
gramu dosegle 2. mesto, prva
selekcija z osnovne šole »Pre-
žihov Voranc« pa prvo in dru-
go mesto na odprtem prven-
stvu Narodnega doma. Prvič
so se naše tekmovalke uspeš-
no uveljavile tudi v jugoslo-
vanskih razmerah, kjer so na
državnem prvenstvu dosedaj
dominirale tekmovalke iz
Beograda in Zagreba, ki ima-
jo že več let vse pogoje za de-
lo, to je vodnice, pianista in
dnevno tudi vadbene pro-
store.

Mlajše pionirke so državne
prvakinje, Jana Kolar je dru-

ga, juniorka Metka Dvorščak
se je uvrstila tudi v finale, obe
seniorki pa sta bili tesno za že
rutiniranimi tekmovalkami,
vse pa so dosegle 85% ali več
od dosegljivih točk. Upamo,
da bomo imeli kmalu tudi
kandidatke za državno repre-
zentanco na evropskih in sve-
tovnih prvenstvih in drugih
meddržavnih srečanjih.

Želimo v društvene vrste
vključiti še več rekreativnih
in športnih telovadk in vabi-
mo vse, ki imajo veselje za to
zvrst vadbe, da se nam sedaj
ob začetku vadbene sezone
priključijo.
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