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Živijo sami, a niso osamljeni
Bencinsko varčevanje je tudi nam skraj-

šalo poti. Pravo, celovito podobo o življenju
starejših ljudi v naši občini bi lahko dobili le,
če bi naredili pot od Viča do Dobrove in
bližnjih hribov, pa nazaj na Brezovico, Pod-
peč, proti Igu in Krimu in v center. Takrat bi
lahko spoznali jesenska leta in njihove sonč-
ne ter senčne trenutke delavskih in kmečkih
upokojencev, osamelih starčkov in stark, ki
so odvisni od socialne pomoči in sosedskega
razumevanja ter ugodnosti, ki jih nudi biva-
nje v domu starejših ljudi.

Kljub temu upamo, da nam je uspelo na
bližnji Brezovici najti skupinico, ki nam bo
povedala , kaj vse še lahko postore in kaj
doživljajo starejši ljudje ob dneh obračuna
svojega življenja.

Najstarejši Brezovčanki je 89 let. Ivana
Trček je to. O svojem življenju in sedanjem
zapolnjevanju dnevov je dejala: »34 ali 35
let sem že upokojena. Delala sem v tobačni

Ivana Trček

tovarni. Prvo leto sem hodila peš v Ljublja-
no, nato pa sem se vozila s kolesom. Sedaj se
najraje odloeim za avtobus. V tobačni sem
opravljala najrazličnejša dela. Okrog osem
tisoč imam pokojnine.

Pti nas smo veliko delali, še več pa smo
peli, se smejali in pogovarjali. Kljub temu,
da sem teta, lahko rečem, da sem v življenju
doživela veliko lepega.

Delavci in delavke, s katerimi sem preživ-
ljala delavnike v tobačni, so kar minuli. Tudi
v vasi ni več mojih vrstnikov. Zato grem k
sosedom, pa k Zdravkotovi ženi, ki mi opere
perilo. Vse ostalo naredim sama. Tudi na
njivo grem rada. Po pravici povedano, nik-
dar mi ni dolgčas.

Nedavno me je obiskala patronažna sestra
in me vprašala, če bi šla v dom, Rekla sem,
da dokler bom še lahko vse naredila sama,
ne bi šla v dom. Ce bo slabše, bom prosila za
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Bo kava za novo leto?
Mariji Samsa je 72 let. Pokojnino je za-

služila pri Krznarju kot šivilja. Rada pohvali
dolavce iz šmarskega Krzna, saj ji vsako leto
pošljejo za novo leto nekaj stotakov, pa
koledar in časopis. Tudi na tovarniško pro-
slavo jopovabijo. O stiku z delavci in sosedi
pa je nadaljevala: »Nikdar nisem hodila v
družbo in na zabave. Že od rojstva imam
izpahnjen kolek in težko hodim. Z leti se je
vtihotapila v moje telo tudi revma in sklero-
za. Tudi zobje me radi bolijo. Kljub temu
sem poleti najraje na njivi. Vse pridelam
sama. Bojim se snega. Veliko ga moram
skidati, saj je naše dvorišče med dvema hi-
šama.

Moram reči, da bi bilo življenje še težje,
če ne bi imela toliko dobrih sosedov in dru-
gih, ki mi pomagajo. Isteničevi, Jovanoviče-
vi, Vatovčevi, Todorijevi, Bokalškovi in so-
stanovalci v hiši - fantje iz Bosne - so mi že
mnogokrat priskočili na pomoč. Lepa hvala
vsem.

Na vasi je lepo V -
81-letni Karol Žitko je kopal hren na

vrtu, žena, 80-letna Jera pa je posedala pri
štedilniku v kuhinji. Vaščarii so dejali, da sta
primer starejših zakoncev brez otrok, ki z
dobrim razumevanjem in delno sosedsko
pomočjo preživljata v miru in slogi leta pre-
mišljevanja.

»Za enkrat nama kar gre, pa ne veva,
koliko časa bo še šlo. Oče bolj težko hodi.
Do trgovine še pride, a previdno in počasi.
Mama ostaja bolj doma. Na srečo sosedje
radi ponudijo prostor v avtomobilu. Tudi na
srečanje starostnikov so naju odpeljali in
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pripeljali nazaj. Nečaki pridejo opravit težja,
dela. Drugih še ne prosiva za pomoč. Ko pa
bo »mus«, bova storila tudi to. Pokojnine
imava nekaj čez devet tisoč. Dobiva jo oče,
ki je upokojeni železničar. Živiva skromno.
Nekaj dajeva na stran, če bi do česa prišlo.
Iz društva upokojencev včasih prinesejo pri-
boljšek. Ker nisva pozabljena, je življenje
na vasi res lepo.«

Jera Žitko Lovro Mrak v i

23. marec 1923. leta
Datum je nekoliko nepavaden. Ce bo Lo-

vro Mrak dočakal 23. marec. 1983. leta, ob
njegovi čilosti in delavnosti pa sploh ne dvo-
mimo o tem, bo dopolnil 60 let dela na
železnici. Trenutno je kurir v Železniški ti-
skarni.

»82 let je kar lepa doba. Kljub temu, da
mi je oče ob I. svetovni vojni zapustil skrbza
domačijo, lahko rečem, da sem v življenju
dosegel več, kot sem si mislil. Zgradil sem
dve hiši. Prvo, v Vnanjih Goricah sem pustil
otrokom, za drugo na Brezovici pa skrbiva z
ženo Marijo. Peset otrok sva imela s prvo
ženo. Vsi tmajo dobre poklice. Tudi zaradi
izredne skrbi, ki jim jo je namenjala Marija.
Pri nas se odlično razumemo. Otroci, vnuki
in pravnukinja naju redno obiskujejo. Delal
sem vse življenje. Ob skromnem zaslužku, a
izjemnem razumevanju v družini sem ustva-
ril lep dom. Tudi sedaj še ne mirujem. Po
delu v železničarski tiskarni postorim doma
najrazličnejša opravila. Pred kratkim sva z
žend izolirala vse stene in jih obbila z leseni-
mi oblogami. Najbolj pa uživava v rastlinja-
ku in v sadovnjaku ter sploh na vrtu. Sicer,
pa nas obiščite in spoznali boste, kaj -je
sreča.«


