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Ob vsakem nakupu prejmete KUPON S POPUSTOM. Znesek popusta predstavlja 2 % prodajne vrednosti izdelkov, ki so na raunu oznaceni z zvezdico.

DAVIDOV HRAM, PE KRANJ IN DISKONT KRANJ Vse cene so maloprodajne

Savska loka 21c, 4000 Kranj in vkljucujejo DDV.
I'I Minister za zdravje opozarja:

Odpiralni éas: od ponedeljka do petka med 7. in 16. uro Prekomerno pitje alkohola

DAVIDOV HRAM ter ob sobotah med 7. in 12. uro $koduje zdravju!
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NEJC SMOLE, ZUPAN OBCINE MEDVODE

Dolocene investicije bodo morale pocakati

Iz pogovora z zupanom: Obiski in sreCanja - Komasacija se nadaljuje - Pilotna obcina
za pripravo parkirne politike — Zazivel projekt lokalne hrane v javnih zavodih - Na
seji osnutek proracuna - V vrtcu tudi razvojni oddelek - Zupan se bo znova srecal z
gospodarstveniki — Pred vrati Cistilna akcija

MAJA BERTONCEL]J

O V zadnjem obdobju ste imeli kar
nekaj srecanj. Pretekli teden vas je kot
primer dobre prakse obiskala delega-
cija Mestne obcine Celje. Kaksne dobre
prakse ste jim predstavili?

Ce gledam z vidika Zupana, je to najve-
¢ja pohvala, ki jo lahko dobis, da nas
druge, celo mestne skupnosti prepozna-
jo kot primer dobre prakse. Novemu Zu-
panu Celja in njegovi ekipi smo predsta-
vili podrocja investicij, participativnega
proracuna in odprtega komuniciranja.
Imeli so tudi nekaj vprasanj z drugih
podrocij. Taksen obisk ni bil prvi. v
lanskem letu nas je obiskalo kar nekaj
predstavnikov obcin, obiski pa so bili
vezani na pomo¢ na domu, ki smo jo
zaceli izvajati v okviru nasega Javnega
zavoda SotoCje Medvode. Ocitno je glas
o0 tem nasem nacinu izvajanja te sluzbe
segel po Sloveniji. Predstavili smo jim
nacin in nekaterim tudi pomagali pri
razvijanju te sluzbe v njihovi ob¢ini.

O Gostili ste regijski obisk Slovenske
filantropije, ZdruZenja za promocijo
prostovoljstva. Prostovoljstvu vselej
namenjate veliko pozornost, kako po-
memben pa je bil ta dogodek?

To je bil dvodnevni dogodek. Posvetu
so sledile delavnice. Veseli smo, da je
Slovenska filantropija Medvode Ze pred
nekaj leti prepoznala kot obcino, ki je
prostovoljstvu prijazna. Ta naslov vsako
leto potrjujemo. Tokrat smo bili prepo-
znani Se kot primeren gostitelj za osre-
dnjeslovensko regijo.

I v Skofji Loki so se v organizaciji
Skupnosti ob¢in Slovenije sestali zu-
pani in Zupanje Gorenjske in Osre-
dnjeslovenske regije. Kaj ste poudari-
li?

Zelel sem poudariti, da se na tem nivoju
ne pogovarjamo vedno samo o vzhodu
drzave, o problematiki obmejnih obmo-
¢ij, ampak, da smo v resnici obcine, ki
smo ob glavnem mestu po mojem mne-
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Zupan Medvod Nejc Smole je pretekli teden gostil delegacijo Mestne ob¢ine Celje na &elu z
Zupanom Matijo Kovac¢em (na sliki desno). / Foto: arhiv Ob¢ine Medvode

nju najbolj prikrajSane v drzavi. Velja-
mo za najbolj razvite, smo v zahodni
kohezijski regiji in zunaj vseh ukrepov,
ki pogojujejo pridobitev dodatnih sred-
stev. Po drugi strani pa imamo stalen
trend prisiljevanja, kar pomeni, da ima-
mo izjemne pritiske na druzbeno infra-
strukturo, za kar drzava nima posluha
ali je ta zelo omejen in nas v nicemer ne
favorizira. Na razpisih ne dobimo nobe-
nih dodatnih toc¢k, ker imamo $ole in
vrtce polne, ampak jih dobimo Se manj,
ker nimamo ogrozenih skupin.

O Z obiskov se seliva na teren. Kako
kaze komasaciji, torej zlozbi zemljiS¢
na obmocju Smlednika?

Komasacija je v teku. Poleg zakoli¢enja
oboda je proti koncu jemanje vzorcev.
S tem se dolocCajo bonitete kmetijskih
zemljiS¢, ko se delajo zloZbe. Prvi zah-
tevek je bil Ze uspesno ¢rpan. Obcina je
dobila Ze vec kot Cetrt milijona evrov.
Na ta nacin je ministrstvo potrdilo, da
so koraki pravi. Kmalu lahko pricakuje-
mo prvo razgrnitev in potem se bo slo v

elaborat. Projekt mora biti zakljucen do
konca prihodnjega leta.

@ obc¢ina Medvode je bila poleg Sko-
fje Loke izbrana kot pilotno obmocije,
v katerem se bo izvedel postopek pri-
prave parkirne politike in boste vzor-
Cen primer za primerljive obCine po
Sloveniji. Kaj pricakujete od tega?
Izbrani smo bili za pilotno obmocje, v
katerem se bo izvedel postopek priprave
parkirne politike - Priprava nacionalnih
smernic za parkirno politiko na ravni
mest in obcin. Vodi ga Ministrstvo za
okolje, podnebje in energijo skupaj s par-
tnerjem - Regionalno razvojno agencijo
Ljubljanske urbane regije. Prepoznani
smo bili kot ob¢ina, ki bi bila ustrezna,
povprasali so nas, ali smo pripravljeni
sodelovati in smo k temu pristopili. Cilj
projekta je najprej v teoriji iskati resitve
mobilnosti v prihodnjih desetletjih. Ce
kje, potem so Medvode kot sosednja ob-
¢ina glavnega mesta z eno najbolj obre-
menjenih cest verjetno res prava izbira.
Predstavljam si, da se bo razvijala tako



prometna kot parkirna politika, tudi
parkirisce »parkiraj in se pelji«, ki ga na
novo skupaj s Slovenskimi Zeleznica-
mi umes$¢amo v prihodnji Sportni park
Medvode. Gremo v korak z najnovejsimi
trendi. Od nas se pricakuje, da v tem pro-
jektu tvorno sodelujemo, da poudarimo
izzive in tezave, s katerimi se srecujemo
na podrocju parkiranja in prometa. Ver-
jetno so tezave, ki jih imamo, zelo simp-
tomaticne za vse obCine na obmocju
okrog Ljubljane in tudi SirSe. Racunam,
da bomo te dokumente lahko izkoristi-
li tudi pri kaks$nih razpisih za evropska
sredstva. Imeli bomo narejenih nekaj
korakov vec kot drugi.

O Na konstitutivni seji Sveta Lju-
bljanske urbane regije ste bili imeno-
vani za namestnika predsednika Zo-
rana Jankovi¢a. Kako pomembno pa
je to za Medvode?

Na nivoju Ljubljanske urbane regije, ki
jo sestavlja 25 obcin, se kreirajo vse re-
gionalne politike. Ne smemo pozabiti,
da se ze v zadnjem mandatu, sedaj pa
Se toliko bolj, prav na tem nivoju deli-
jo tudi vsa evropska sredstva iz naslo-
va Dogovora za razvoj regij. Kot edini v
Sloveniji zaklju¢ujemo regionalno kul-
turno strategijo, kjer Medvode igramo
pomembno vlogo. Vse to pa pomeni, da
smo povsod prisotni in tako zelo hitro
pri viru informacij.

O S sedmimi lokalnimi ponudniki
lokalno pridelane hrane ste sklenili
pogodbe o dobavi zdrave hrane v vrtec
in Sole v prvem poizkusnem obdobju
do konca leta 2023. Projekt je torej za-
Zivel?

Poskusno obdobje je eno leto. Stvari zZe
kar lepo tecejo. 0Odkupi potekajo, po na-
Sih informacijah so kmetje na splo$no
zadovoljni. Mislim, da smo naredili
korak v pravo smer. Tudi javne zavode
moram pohvaliti, da so uvideli, da je to
strategija, za katero si Zelimo, da jo za
svojo vzamejo vsi. Vrednost pogodb, ki
smo jih s kmetijami sklenili javni zavo-
di in Ob¢ina Medvode, znasa dobrih 105
tiso¢ evrov (brez DDV). Ce se bo praksa
izkazala za uspesno, bomo projekt na-
daljevali tudi prihodnja leta, ko upamo,
da se pridruzijo dodatni lokalni ponu-
dniki, torej da bomo projekt Se razsirili.
O Vtem tednu je bila nova seja ob¢in-
skega sveta z osnutkom proracuna za
leto$nje in prihodnje leto. Vam ga je
uspelo uskladiti?

Postopek predlaganja osnutka je bil zelo
Sirok. Na tem mestu se moram zahvali-

ti ¢lanom obcinskega sveta, ki so se ne
enkrat, ampak veckrat dobili za vec ur,
da smo s skupnimi mocmi in z zave-
danjem omejitev proracuna uskladili.
Pri tem govorim predvsem o skladu za
Osnovno Solo Preska, v katerega letos
namenjamo dva milijona evrov, pri-
hodnje leto pa kar dva milijona in pol,
kar nam vzame velik del investicijskih
sredstev v letu. S to veliko omejitvijo in
drugimi projekti, ki so v teku, smo se
vsi zavedali, da bodo dolocene investi-
cije morale pocakati.

O Glede katerih projektov, ki bodo
morali pocakati, je bilo na usklajeva-
njih najve¢ pomislekov?

Vsi se zavedamo, da je veliko investicij,
ki so potrebne. Projekti s podrocja komu-
nalne infrastrukture so Se vedno tocka
Stevilka ena. Treba je bilo iskati kompro-
mise, videti, kateri so tisti projekti, od
katerih ne odstopamo, ker so sofinan-
cirani tudi z zunanjimi ali evropskimi
sredstvi oziroma ker imamo zanje Ze
pravnomocna gradbena dovoljenja.

O Na seji je bila tudi tocka dolocitve
novih, visjih cen programov vrtca.
Novost pa je Se cena za oddelek prila-
gojenega programa, torej za razvojni
oddelek, ki ga doslej ni bilo.

Razvojni oddelek odpiramo v enoti v
Smledniku, ne v Ostrzku, kot je bilo spr-
va predvideno. Tam Ze sedaj izpolnjuje-
mo vse pogoje. Razvojnega oddelka Vrtec
Medvode Se nikoli ni imel. V pogovorih
glede podrazitev smo se pogovarjali tudi
o programih, o vsebini. Na pobudo ob-
¢ine smo prosili vrtec, da bi razmislili
o odprtju prav tega, razvojnega oddelka.
Zdi se nam, da je prav, da ima obcina s 17
tiso¢ prebivalci razvojni oddelek v ob¢ini,
da otrok, ki taksen program potrebujejo,
ni treba voziti drugam. Prostora bo za
Sest otrok, ¢e bo vpisa dovolj, bo oddelek
zazivel Ze s 1. septembrom, sicer bomo to
moznost puscali odprto za naprej.

& Se ob¢anom obetajo Se kaksne dru-
ge podrazitve?

Podrazitve komunalnih storitev so Ze
stopile v veljavo. Potrjene so bile na
svetu Javnega holdinga Ljubljana. Pred-
vsem je Slo za usklajevanje cen z infla-
cijo. To niso podraZzitve, kot smo slisali,
da so se zgodile ponekod, kjer so cene
vi§je tudi za 30 ali celo ve¢ odstotkov.
Kaze se pravilnost odlocitve o soustano-
viteljstvu ObCine Medvode v Regijskem
centru za ravnanje z odpadki Ljubljana.
O Kaksno je stanje v centru in na-
sploh v Javnem holdingu Ljubljana?
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Center deluje normalno. Na Barje od-
padke odlaga tretjina drzave. Resen
projekt, ki ga ima Ljubljana, je tudi
umestitev sezigalnice. S tem bi ime-
li krog sklenjen. To bi bil dober model
za naslednja desetletja, ki bi bil tudi fi-
nancno vzdrZen. Obcina je lani v Regij-
ski center za ravnanje z odpadki vlozila
nekaj manj kot sto tiso¢ evrov, ker je
bila potrebna nadgradnja opreme, dru-
gaCe pa imamo za ta namen proracun-
sko postavko 50 tiso¢ evrov na leto. To
je rezervacija, ki pa ni vsako leto upo-
rabljena. Dobivamo pa najemnino, saj
smo bili obCina vlagateljica. To letno
pomeni 177.000 evrov. Ce gledamo Javni
holding Ljubljana, ima vedji izziv Ener-
getika, ki zakljuCuje vec kot 120 milijon
evrov vredno investicijo dveh plinsko-
-parnih turbin. Ce bo $lo vse po sreci, se
preskusni zagon nacrtuje Ze v sredini
letosnjega leta. To pa pomeni, da me-
njamo energent in precej privar¢ujemo
pri emisijskih kuponih. Dobro poslova-
nje energetike je steber poslovanja hol-
dinga. Kadar dobro posluje energetika,
tudi vsi druzbeniki lazje dihamo - ozi-
roma Ce prevedem na teren, je tudi ver-
jetnost investicij veliko vedja.

[ Znova boste organizirali sreCanje z
gospodarstveniki. Se veliko obracajo
na obcino?

Po koronskem zatiSju bo 15. marca zno-
va sreCanje zZupana z gospodarstveniki,
da skupaj pogledamo osnutek prora-
Cuna za obe leti, investicije, ki se jih
lotevamo in bodo vplivale tudi nanje.
Posebno jim Zzelimo predstaviti nacrto-
vane spremembe Obcinskega prostor-
skega nacrta in jim osvetliti prostorsko
planiranje, kako je z zadnjo spremem-
bo zakonodaje Se bolj zapleteno. Odprti
bomo tudi za njihova vprasanja. Na ob-
¢ini imajo vedno odprta vrata.

O V marcu je tradicionalna cistilna
akcija. Kaj opazate, kako potrebne so
Se tovrstne akcije?

DaleC od tega, da takSne akcije ne bi bile
veC potrebne. Stanje ob bolj prometnih
cestah je katastrofalno. Vse pogosteje se
dogaja, da ljudje skozi okna avtomobilov
predvsem ob drzavnih cestah mecejo
cele vrece odpadkov. Zivali jih raztrgajo
in odpadki se raznesejo naokrog. Vablje-
ni vsi, da si v soboto, 18. marca, rezervi-
rate Cas. Vem sicer, da se bodo akcije po-
vecCini udelezili tisti, ki sicer ne odlagajo
odpadkov na nedovoljen nacin, ki jim
je mar za okolje, a prav taksni ljudje so
tudi osnova odgovorne skupnosti.
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Umazanija na cestah

Na koga se obrniti v taksnih primerih, kaksni so ukrepi?

MAJA BERTONCEL]J

Na obcinskih cestah se predvsem v bli-
Zini njiv zaradi del na zemljis¢ih opaza
vse veC blata in ostale umazanije. Na
to nas je opozoril tudi obcan, ki pravi,
da blato velikokrat s cesti$ca, ki vodi
mimo njegovega doma, oCisti kar sam,
a da je tega obCasno prevec. Zeli, da se
tovrstne zadeve uredijo in predvsem, da
se spremeni odnos nekaterih ljudi do
skupne lastnine. Ne nazadnje umaza-
nija na cestah zvisuje tudi tveganje za
nesrece.

Na koga se obcani v taksnih primerih
sploh lahko obrnejo? Vprasanja smo
naslovili na Medobcinski inSpektorat in
redarstvo. V odgovorih so v uvodu pred-
stavili zakonodajo, ki se tice tega podro-
¢ja. Na podlagi 6. ¢lena Zakona o cestah
je prepovedano izvajati ali opustiti ka-
krsna koli dela na javni cesti, zemljiS¢ih
ali na objektih ob javni cesti, ki bi lahko
skodovala javni cesti ali ogrozala, ovi-
rala ali zmanjsala varnost prometa na
njej. Pred vkljucitvijo vozila v promet na
javni cesti s kolovozne poti, nekategori-
zirane ceste, kmetijskega zemljisca ali

Cistilna akcija

obmocja izvajanja del voznik odstrani
s povrsine koles vozila oziroma vozila
material, s katerim bi se lahko onesna-
Zilo vozisce (npr. zemlja, blato). Na pod-
lagi 5. ¢lena Zakona o pravilih cestnega
prometa je prepovedano z uporabo vo-
zila povzrocati ¢ezmerni hrup oziroma
ropot ali kako drugacCe onesnaziti oko-
lje. KrSitelj zgoraj omenjenih dolocil se
kaznuje s prepisano globo.

»Na prijave se v Medobcinskem inSpek-
toratu in redarstvu odzovemo skladno s
pooblastili. Ce pooblasfena uradna ose-
ba neposredno ugotovi krsitev, poveza-
no z onesnazevanjem javne ceste, glede
na tezo krsitve zoper krsitelja izrecemo
zakonite ukrepe. Obenem krsitelju od-
redimo tudi ¢isCenje onesnazene javne
poti. Onesnazena cesta poleg omenjene
krSitve predstavlja tudi nevarnost za
druge udeleZence v prometu,« so pove-
dali in dodali, naj bo pri oranju kme-
tijske povrsine obdelava zemlje vsaj en
meter od roba asfaltne povrsine ali roba
bankine.

Hkrati v Medobcinskem inspektoratu
in redarstvu preventivno obvescajo, da
v spomladanskem casu lastniki zelenja

V Medvodah bodo tudi letoSnjo pomlad organizirali Cistilno akcijo, ki bo v soboto, 18.
marca, v primeru slabega vremena pa teden kasneje, torej v soboto, 25. marca. Cistilna
akcija je plod vsakoletnega truda mnogih prostovoljcev, usklajuje pa jo Turisticna zveza
Medvode v sodelovanju z Javnim zavodom Sotocje Medvode in Ob¢ino Medvode ter Tu-
risticno zvezo Slovenije. Zbirna mesta in ure zacetka akcije bodo objavljeni na spletnih
straneh Obcine Medvode in Javnega zavoda Sotocje Medvode ter profilu Visit Medvode

na Facebooku. M. B.

Stalno obvestilo

e -.':'El S L
o SR DA < i £ :
Kot pojasnjujejo, je pred vkljucitvijo na javno
cesto treba z gum vozil odstraniti zemljo in
blato. Ce do onesnaZenja vseeno pride, je
treba umazanijo s ceste odstraniti. / Foto:
arhiv obcana

opravite obrez (veje dreves, Zive meje),
Se posebej tistega, ki sega v cestno telo,
in da pri zasaditvi kmetijskih kultur
upostevate in zagotavljajte preglednost
cesti$¢a. »Z upostevanjem vsega nave-
denega se zagotavlja varnost vseh ude-
leZencev v prometu.«

NA KRATKO

MAJA BERTONCEL]J

e Pred kratkim je bil pri perutnini na obmo-
¢ju obcine Cerklije na Gorenjskem odkrit
izbruh visoko patogene aviarne influence
podtipa HsN1. V ogroZzenem 10-kilometr-
skem obmocju je tudi del ob¢ine Medvo-
de, in sicer krajevna skupnost Smlednik z
naselji: HraSe, Valburga, Dragocajna, Mose
in Smlednik. Ve¢ informacij o ukrepih in
omejitvah je objavljenih na spletni strani
Obcine Medvode.

Na podlagi prejetih poro€il o spremljanju zdravstvene ustreznosti pitne vode iz vaskih vodovodnih
sistemov (VVS) in javnih vodovodnih sistemov (VS) uporabnike pitne vode iz naslednjih VVS in VS
obves¢amo, da je zaradi varovanja zdravja ljudi v veljavi stalen ukrep prekuhavanja pitne vode in
je zato treba do nadaljnjega vodo za uporabo v prehrambne namene obvezno prekuhavati: VVS
7Zlebe — Senicica (Zlebe), VVS Zlebe — Jeterbenk — le hige, ki so priklju¢ene na vodovodni sistem
pred vodohranom, VVS Vase - le hi3e, ki niso priklju¢ene na javni vodovodni sistem, VVS Sora — le
hise, ki niso prikljucene na javni vodovodni sistem, VS Golo Brdo — Polana. Porocila o spremljanju
zdravstvene ustreznosti pitne vode iz posameznih VVS in VS ter porocila o preskusih posameznih
vzorcev pitne vode so stalno dostopna na spletnih straneh Obcine Medvode (http://www.medvo-
de.si/objave/31). Navodila, priporoCila in mnenja glede vzdrZevanja sistemov za oskrbo s pitno
vodo ter hiSnih vodovodnih sistemov so objavljena na spletnih straneh Nacionalnega instituta za
javno zdravje (http://www.nijz.si/sl/podrocja-dela/moje-okolje/pitna-voda/pitna-voda-za-splo-
sno-javnost). Eko dru3tvo Trnovec, Eko drustvo Vodovod Senicica, Zavod Vodovod Preska, Drustvo
za varstvo voda Zlebe, Vodovodni odbori VVS in Ob&ina Medvode

e Svetniki so se 8. marca zbrali na 3. seji
Obcinskega sveta Obcine Medvode. Vec o
tem v prihodnji Stevilki Sotocja.

e V Rezijskem obratu Obcine Medvode
iS¢emo pomoc dveh pridnih Studentov ali
Studentk. Pomoc potrebujemo predvsem
pri vzdrZevanju javnih povrsin in objektov
v upravljanju RezZijskega obrata, koSnji tra-
ve na javnih povrsinah in drugem urejanju
zelenic ter parkov. Urna postavka je 6 evrov
neto. Ve€ informacij: tina.kobal@medvode.
siali 01/361-95-42. M. B.



Stevilo uporabnikovv porastu

V letu 2021 je bilo v storitev pomoc¢ druzini na domu vkljucenih 79 uporabnikov,

lani pa Ze 130.

MAJA BERTONCEL}J

Javni zavod Sotoc¢je Medvode v okvi-
ru podrocja socialnovarstvenih stori-
tev opravlja storitev pomoc druzini na
domu - socialno oskrbo na domu, v
okviru katere starejS$im, bolnim in in-
validnim osebam omogoca strokovno,
kakovostno in pravocasno pomo¢ na
domu.

Upravicenci do socialne oskrbe na
domu so osebe, ki jim preostale psiho-
fiziCne sposobnosti in ustrezno bivalno
okolje omogocajo, da z obCasno organi-
zirano pomocjo druge osebe ohranjajo
zadovoljivo dusevno in telesno pocutje
ter lahko funkcionirajo v znanem bival-
nem okolju tako, da vsaj za dolocCen Cas
ne potrebujejo institucionalnega var-
stva v zavodu, drugi druzini ali v drugi

Lani so izvedli anketo in rezultati so
pokazali, da so uporabniki s storitvijo
pomoCci druZini na domu zadovoljni. / Foto:
arhiv JZ Sotocje
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Zavod ima redno zaposlenih devet socialnih oskrbovalk, ki izvajajo neposredno oskrbo pri
uporabnikih, ob¢asno si pomaga tudi z dvema zunanjima pogodbenima izvajalkama, ki
opravljata delo socialne oskrbovalke. / Foto: arhiv JZ SotocCje

organizirani obliki. Stevilo uporabnikov
se je v zadnjem obdobju, odkar je ta sto-
ritev organizirana pod okriljem Javne-
ga zavoda SotoCje, mocno povecalo. »V
letu 2021 je bilo v storitev vkljucenih 79
uporabnikov, povprecno vsak mesec 59,
v letu 2022 pa Ze 130 uporabnikov oziro-
ma povprecno 75 vsak mesec. Opravlje-
nih je bilo ve¢ kot 11.300 ur neposredne
oskrbe pri uporabnikih,« je povedala
Maja Rant, vodja pomoci na domu, in
dodala, da je bil z zadostno vkljuceno-
stjo obcanov, starejsih od 65 let (3,5 od-
stotka), dosezen tako cilj Strategije sta-
rosti prijazne usmeritve in aktivnosti v
obcini Medvode do leta 2026 kot tudi cilj
Resolucije o nacionalnem programu so-
cialnega varstva za obdobje 2022-2030.

Konec leta 2022 so z anonimnim vpra-
Salnikom, ki so ga poslali vsem uporab-

nikom storitve pomo¢ druzini na domu,
izvedli anketo o zadovoljstvu. »Na pod-
lagi rezultatov ankete lahko sklepamo,
da so uporabniki zelo zadovoljni tako s
posameznimi opravili kot z ocenjenim
stanjem, ki ga doZivljajo ob izvajanju
storitve. Prav tako so zadovoljni s ceno
storitve ter z vodenjem in koordini-
ranjem storitve,« je Se pojasnila Maja
Rant.

Ce zaradi starosti, invalidnosti ali kro-
nicne bolezni potrebujete dodatno po-
moc pri vzdrZzevanju osebne higiene,
gospodinjskih opravilih in si Zelite
ohranjati socialne stike na domu, lah-
ko za dodatne informacije pokliCete
na telefonsko Stevilko 041 961 171 (vsak
delavnik med 8. in 14. uro) ali pisete na
elektronski naslov: maja.rant@zavod-
sotocje.si.

INFO TOCKA 65+
o

Informacije o storitvah in pravicah s podrocja socialnega varstva in zdravja
ter o izvajalcih, ki so na voljo starejsim, dobite na sedeZu enote za socialno varstvene
storitve Javnega zavoda Sotocje Medvode, in sicer:
« v prostorih Krajevne skupnosti Vase — Gori¢ane (Goricane 39, 1215 Medvode),
* na spletni strani https://www.zavodsotocje.si/, zavihek SOCIALA,
* po e-posti: sociala@zavodsotocje.si,

« na telefonski stevilki 070 505 970. Pokli¢ete lahko vsak delavnik med 10.00 in 12.00.

v

OBCINA MEDVODE
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PREDSTAVLJAMO OBCINSKE SVETNIKE

Pomembne vsebine za vsa zivljenjska obdobja

Dr. Katarina Galof je bila v obcinski svet izvoljena na Nestrankarski listi Sotocje.

MAJA BERTONCEL}J

O Osebna predstavitev ...

Sem leta 1976 rojena domacinka iz Preske,
poroCena in mati dveh za svoja leta zre-
lih in odgovornih hcera. Po poklicu sem
diplomirana delovna terapevtka, dokto-
rica znanosti in predstojnica Oddelka za
delovno terapijo na Zdravstveni fakul-
teti v Ljubljani. Sem c¢lanica RazSirjene-
ga strokovnega kolegija pri Ministrstvu
za zdravje, drugi mandat predsednica
Zbornice delovnih terapevtov Slovenije —
strokovnega zdruZenja, predstavnica Slo-
venije v Evropskem zdruZenju delovnih
terapevtov, ¢lanica strokovnega sveta Fe-
stivala za tretje Zivljenjsko obdobje in Se
kaj bi se naslo. Trenutno aktivno delujem
pri dveh evropskih projektih s tematiko
skrbi za starejse osebe z nevrodegenera-
tivnimi obolenji in njihovih formalnih in
neformalnih oskrbovalcev.

O Kateri so razlogi za odloCitev za
kandidaturo na tokratnih lokalnih vo-
litvah?

V prejSnjem mandatu sem delo ob¢in-
skega sveta spremljala z vidika vodenja
KS Preska - Zlebe, bila sem tudi ¢lanica
Odbora za druZbene dejavnosti. Ideje,
projekti in razvoj kraja ter podpora Ne-
strankarske liste Sotocje so glavni ra-
zlogi za ponovno kandidaturo.

O Ste zadovoljni z rezultatom, ki ste
ga dosegli na volitvah, in kako ko-
mentirate sestavo obcinskega sveta?
Rezultat je odraz volje volivcev, ki se jim
zahvaljujemo za podporo. Nestrankar-
ska lista SotocCje ima v primerjavi s prej-
Snjim mandatom enega svetnika vec¢ in
smo druga najmocnejsa lista glede na
volilni rezultat. Bolj raznovrstna in Ste-
vil¢no bolj raznolika sestava obCinskega
sveta bi prinesla vecjo dinamiko razpra-
vljanja in uresnicevanja razli¢nih idej.
Nasa svetniska skupina si bo prizadeva-
la za konstruktivno opozicijo, saj moci
glede na Stevilnost nepisane koalicije
nima. Imamo pa moznost izraziti svoje
mnenje in mnenje svojih podpornikov.
O vase politi¢ne izku$nje ...

Prvi svetniski mandat sem zastopala in-
terese Nestrankarske liste za napredek
krajev obCine Medvode. Bila sem Clanica

Statutarnopravne komisije in Odbora za
druzbene dejavnosti. Ob ustanovitvi Jav-
nega zavoda SotoCje (za Sport, turizem,
kulturo in mladino Medvode) sem bila
prvo petletno obdobje predstavnica Sporta
in predsednica sveta zavoda. Dva manda-
ta sem bila aktivna ¢lanica sveta KS Pre-
ska - Zlebe. V tem mandatu sem svetnica
Nestrankarske liste Sotocje, predsednica
Odbora za druzbene dejavnosti in Clanica
Komisije za pobude in pritozbe.

O Na katerih podrocjih v lokalni sku-
pnosti ste bili ali ste Se aktivni?

Kot osnovnosolka in srednjeSolka sem
bila aktivna Clanica Godbe na pihala
Medvode. Z zensko ekipo smo se udele-
Zevale gasilskih tekmovanj kot ¢lanice
PGD Preska. Pela sem v otroskem, mla-
dinskem in odraslem pevskem zboru v
Zupniji Preska. Aktivno sem se vklju-
Cevala v delo Misijonskega krozka in
mladinske skupine. Danes sem ¢lanica
Rdecega kriza Medvode.

O Na katerem podrocju kot svetnica
lahko najvec prispevate?

Vsekakor je to moje strokovno in poklic-
no podrodje, kar vkljuCujejo druzbene
dejavnosti. Menim, da je najpomemb-
nejSe omogocati primerno infrastruk-
turo in tako imenovane mehke vsebine
za dobrobit ob¢anov v vseh Zivljenjskih
obdobjih. Znati prisluhniti, prenesti Ze-
ljo ali potrebo ter jo ustrezno zagovarja-
ti, Ce ima$ sogovornika, ki te slisi in te
je pripravljen poslusati.

O Katere projekte bi po pomembnosti
za izvedbo postavili na prva tri mesta
in zakaj?

Za zivljenje v 21. stoletju ni na mestu
vprasanje, ali imamo ustrezno infra-
strukturo za zdravo in kakovostno Zivlje-
nje. To pomeni, da so projekti, vezani na
zagotavljanje ustrezne pitne vode in as-
faltirana cestiSca, prioritetni za podrocje
Polhograjcev. Pomembno je zagotavlja-
nje ustreznih in primernih objektov za
izobrazevanje (OS Preska), zdravljenje
(prizidek ZD Medvode z lekarnisko de-
javnostjo), skrb za starejSe (programi in
dejavnosti socialne oskrbe).

O Katere so po vasem mnenju prio-
ritete v krajevni skupnosti, iz katere
prihajate?

Katarina Galof / Foto: Tina Dokl

Kot sem Ze omenila v prejSnjem odgo-
voru - ureditev ustrezne infrastrukture
v Polhograjcih (vodooskrba, asfaltiranje
makadamskih cest, ureditev parkirisc).
V Preski ostaja neurejeno podrocje vr-
tickov in omogocCanje prihoda vsem
krajanom v sredis¢e Medvod s sanacijo
stopnisca in ustrezno klancino pri pod-
hodu pod ZelezniSko progo. Zeleli bi si
urediti vasko jedro v Preski. Tudi otro-
Skega igris¢a v Zlebeh bi bili predvsem
najmlajsi in njihovi starsi zelo veseli.
O Kako prezivljate prosti cas?

V prostem casu se rada druzim s svojimi
domacimi, pa naj bo to le nedeljsko ko-
silo ali pitje kave. S ¢lani Kolesarskega
kluba Medvode rada spoznavam nove
kraje ali z njimi prezivim dan v naravi,
ki je vedno Sportno obarvan. Ceste, dal-
matinske otoke in dalmatinsko zaledje
Ze vec kot dve desetletji s cestnimi kole-
si raziskujem v druzbi ¢lanov in ¢lanic
drustva BAM.Bi iz Trboj. Vedno znova
me navdusi narava in premagovanje
visincev, ki vloZeni trud poplacajo z le-
pimi razgledi na okoliske kraje. Odli¢-
na protiutezZ stresnega tempa Zivljenja
je skupina »antistres prijateljev«, s
katerimi ni nikoli dolgo¢asno in s ka-
terimi razmisljamo, kako bi se skupaj
postarali. Kot druzina radi skupaj tudi
potujemo in raziskujemo, obiskujemo
kolesarska tekmovanja, kjer imata hci
in moz vsak svoje cilje in ambicije.
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Najvec€ izkuSenj z delom s starejSimi

Zvonka Hocevar je bila v obCinski svet izvoljena na Listi Nejca Smoleta.

MAJA BERTONCEL)

O Osebna predstavitev ...

0d rojstva leta 1958 zivim v Preski, kjer
sem obiskovala tudi osnovno Solo, ma-
turirala sem na Gimnaziji Sentvid, di-
plomirala na Fakulteti za organizacij-
ske vede, v zrelih letih pa opravila Se
magisterij iz socialnega menedzmenta.
Sestnajst let sem bila zaposlena v go-
spodarstvuy, zadnjih 24 let pa v negospo-
darstvu kot direktorica doma starejsih
obCanov. Zdaj sem Ze Cetrto leto upo-
kojena. Imam sina in hcer, dva krasna
vnuka, tretjega pa tezko kmalu pricaku-
jemo.

O Kateri so razlogi za odlocitev za
kandidaturo na tokratnih lokalnih
volitvah?

Ze zelo dolgo sem aktivna v lokalnem
okolju, zato kandidatura na tokratnih
lokalnih volitvah ni nekaj novega. Ko
sem bila Se zaposlena, sem bila ¢lan
stranke DeSUS, ki pa je zadnja leta pov-
sem »poniknila«, zato sem bila vesela
povabila v Zupanovo nestrankarsko li-
sto LNS - Listo Nejca Smoleta, katere
glavni cilj so projekti na lokalnem po-
drocju, in ne politika.

O Ste zadovoljni z rezultatom, ki ste
ga dosegli na volitvah, in kako ko-
mentirate sestavo obCinskega sveta?
Sestava obclinskega sveta je volja ljudi,
ki so glasovali za tiste, ki jim zaupajo.
Rezultat, ki ga je dosegla nasa lista, je
rezultat zaupanja ljudi, ki verjamejo v
prihodnost nase obc¢ine. Dosedanji re-
zultati so garancija, da tudi tokratni
volilni program, ki smo ga predstavili,
niso prazne obljube, ampak realni cilji,
ki jih v mandatu Zelimo realizirati.

O vase politicne izkus$nje ...

To je pa tezje vprasanje. (smeh) V politi-
ki sem bila aktivna samo pri konkretni
projektih, kjer sem imela najvec izku-
Senj (podrocje starostnikov), zato sem
tudi vstopila v stranko DeSUS. V ne-
strankarski listi nas politika na SirSem
podrocju ni dosti zanimala, bolj smo
bili usmerjeni v lokalno problematiko.
O Na katerih podrocjih v lokalni sku-
pnosti ste bili ali ste Se aktivni?

Prvi¢ sem bila izvoljena v obcinski svet
Ze leta 2006. To je sedaj moj Cetrti man-
dat (zadnji mandat nisem bila obcinska
svetnica). Vsa leta sem bila predsedni-
ca ali ¢lanica Statutarnopravne komi-
sije in Odbora za druzbene dejavnosti,
en mandat tudi Komisije za mandatna
vprasanja, volitve in imenovanja. Tride-
set let sem aktivna v krajevni skupnosti
(KS) kot ¢lanica, en mandat tudi kot
predsednica sveta KS. Sem predstavni-
ca lokalne skupnosti v svetu Centra za
socialno delo ljubljanske regije, predse-
dnica strokovnega sveta za socialnovar-
stvene storitve Javnega zavoda Sotocje,
predsednica sveta Zdravstvenega doma
Medvode, predsednica TuristiCnega
drustva Zlebe - Marjeta, s strani lokalne
skupnosti predlagana za sodnico poro-
tnico na sodiS¢u v Ljubljani, rada pa se
vklju¢im v vse projekte, kjer se cutim
kompetentno z znanjem in izkusnjami,
da lahko karkoli doprinesem.

O Na katerem podrocju kot svetnik
lahko najvec prispevate?

Vsekakor imam najvec izkuSenj na po-
drocju dela s starejSimi. Zato sem bila
zelo vesela, ko je ObCina Medvode v
okviru Zavoda Sotocje ustanovila enoto
za pomoc na domu, katere vodja je izje-
mno aktivna pri vseh segmentih, kjer
starejsi potrebujejo pomoc. Ena takih je
Info tocka 65+. Tudi sama vedno poma-
gam starejSim, bodisi z nasveti glede
sprejemov v domove starejSih obcanov,
socialnovarstvenih pravic starejsih, po-
kojnin ... Z veseljem pa se bom aktivno
vkljucila, ko bo urejena informacijska
pisarna za starejSe.

O Katere projekte bi po pomembnosti
za izvedbo postavili na prva tri mesta
in zakaj?

Vsekakor so to nova Osnovna Sola Pre-
ska - gre za varnost otrok, ki se sedaj
Solajo v Soli, ki potresno ni varna, da
prostorske stiske ne omenjam. Drugo
je prizidek k zdravstvenemu domu (ZD)
z novo lekarno - potrebe po novih am-
bulantah in tudi po ustreznih prostorih
za fizioterapijo so za tako Stevilne ob-
¢ane Medvod nujno potrebni, prav tako
Se ena lekarna, ki bi bila na lokaciji ZD

Zvonka Hocevar / Foto: Tina Dokl

in tako laze dostopna. Tretji projekt ali
bolje receno podrocje pa je vodooskrba.
Vsi pa se moramo zavedati, da so to
veliki projekti, ki bodo »pojedli« velik
del proracuna, in bomo morali biti vsi
skupaj zelo potrpezljivi glede novih cest,
ploc¢nikov, parkiris¢ in Se Cesa, kar bo,
na zalost, moralo pocCakati. Obcinske
malhe se na da raztegniti in tudi Zupan
ni zlata ribica, ki bi lahko vsakemu iz-
polnila tri Zelje.

O Katere so po vasem mnenju prio-
ritete v krajevni skupnosti, iz katere
prihajate?

Kot prioriteti sem Ze prej omenila novo
osnovno Solo in tudi oskrbo z vodo. V KS
Preska - Zlebe je kar precej neurejenih
vodovodnih povezav in ¢rpalisc. zagoto-
vo je prioriteta, da ima vsaka hisa za-
gotovljene dovolj ustrezne, neoporecne
vode. Drugo so plocniki. Tretje pa so Se
zelo Stevilne makadamske poti, ki zah-
tevajo stalno vzdrZevanje, zato bi jih
bilo treba ¢im prej asfaltirati.

O Kako prezivljate prosti ¢as?

Najraje sem v naravi, v hribih, na ko-
lesu, Ce je sneg, rada smucam in teen
na smuceh, poleti pa brez morja ne
morem. Rada preberem kaksno dobro
knjigo, grem na vrt, pokosim travo ... In
s kaksno »najstnisko hrano« rada pocr-
kljam vnuka, ki sta stara 14 in 16 let in
imata pri meni »vikend sprostitve«.
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Na podlagi 41. ¢lena in 2. odstavka 74. ¢lena Zakona o lokalnih volitvah (Uradni list RS, $t. 94/07 — uradno precis¢eno
besedilo, 45/08, 83/12, 68/17 in 93/20 - odl. US), v zvezi z dolocbami 60. ¢lena Zakona o volitvah v drzavni zbor (Uradni list
RS, $t. 109/06 — uradno precis¢eno besedilo, 54/07 — odl. US, 35/14 — odl. US, 23/17 in 29/21), je Ob¢inska volilna komisija
Obcine Medvode sestavila nasledniji

SEZNAM KANDIDATOV ZA NAKNADNE VOLITVE CLANOV SVETA KRAJEVNE
SKUPNOSTI SENICICA - GOLO BRDO DNE 26. MARCA 2023

V seznam so vpisani naslednji kandidati:
1. MAJA JURJEVEC

Datum rojstva: 6. 1. 1991

Naslov: Senicica 10a

Strokovni ali znanstveni naslov: mag. molekulske in
funkcionalne biologije

Delo, ki ga opravlja: /

Predlagatelj: Polona Bizjak in skupina volivcev

2. GREGOR NARTNIK

Datum rojstva: 16. 6. 1972

Naslov: Golo Brdo 113

Strokovni ali znanstveni naslov: diplomirani slikar
Delo, ki ga opravlja: scenograf, kipar

Predlagatelj: Andrej Kocar in skupina volivcev

3. SASKA GOJCIC

Datum rojstva: 28. 1. 1978

Naslov: Golo Brdo 121

Strokovni ali znanstveni naslov: univ. dipl. ing. arhitekture
Delo, ki ga opravlja: obcinska urbanistka

Predlagatelj: Andrej Kocar in skupina volivcev

4. ZIGA MIHEVC

Datum rojstva: 12.7. 1987

Naslov: Senicica 17a

Strokovni ali znanstveni naslov: gimnazijski maturant
Delo, ki ga opravlja: osebni asistent

Predlagatelj: Polona Bizjak in skupina volivcev

5. MATEJ GOJCIC

Datum rojstva: 21. 3. 1975

Naslov: Golo Brdo 121

Strokovni ali znanstveni naslov: univ. dipl. ing. arhitekture
Delo, ki ga opravlja: namestnik direktorja

Predlagatelj: Andrej Kocar in skupina volivcev

6. ANDREJ KOCAR

Datum rojstva: 18. 12. 1956

Naslov: Golo Brdo 137

Strokovni ali znanstveni naslov: gradbeni tehnik
Delo, ki ga opravlja: upokojenec

Predlagatelj: Lidija Kocar in skupina volivcev

7.POLONA KASTELIC

Datum rojstva: 2. 7. 1980
Naslov: Golo Brdo 194
Strokovni ali znanstveni naslov: srednja Sola

Delo, ki ga opravlja: administracija
Predlagatelj: Vito lvanc in skupina volivcev

8. MITJA LOCNISKAR

Datum rojstva: 4. 7. 1986

Naslov: Senicica 21c

Strokovni ali znanstveni naslov: elektrotehnik
Delo, ki ga opravlja: elektroinstalacije
Predlagatelj: Polona Bizjak in skupina volivcev

9. DANLJELA NARTNIK

Datum rojstva: 9. 6. 1979

Naslov: Golo Brdo 113

Strokovni ali znanstveni naslov: gimnazijska maturantka
Delo, ki ga opravlja: samostojna artistka

Predlagatelj: Andrej Kocar in skupina volivcev

10. JURE POGLAJEN

Datum rojstva: 22. 8. 1986

Naslov: Golo Brdo 136

Strokovni ali znanstveni naslov: univ. dipl. org. informatik
Delo, ki ga opravlja: poslovodja v trgovini

Predlagatelj: Andrej Kocar in skupina volivcev

11. ROMAN SVETLIN

Datum rojstva: 7. 10. 1977

Naslov: Senicica 10

Strokovni ali znanstveni naslov: komunalni inzenir
(okoljevarstvenik)

Delo, ki ga opravlja: tehnolog

Predlagatelj: Polona Bizjak in skupina volivcev

12. MARIJA BERCIC

Datum rojstva: 7. 8. 1959

Naslov: Senicica 9e

Strokovni ali znanstveni naslov: vzgojiteljica predsolskih
otrok

Delo, ki ga opravlja: upokojenka

Predlagatelj: Polona Bizjak in skupina volivcev

V Krajevni skupnosti Senicica - Golo Brdo
se voli pet clanov sveta.

Ta seznam se javno objavi.
Stevilka: 041-12/2023-1
Datum: 27.2.2023

Obcinska volilna komisija Ob¢ine Medvode
Predsednica Ema Tavcar

www.medvode.si
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CISTILNA AKCIJA

sobota, 18. 3. 2023

KONCERT
FOLK METAL REVIVAL

Zaria, Agan, Samperium

X
Petek, 24.3. ob 21:00 /?’ < f 4 KLUBJEDRA
Klub Jedro : 0 1. 4 2023 ob 19:0
f—— PN poropisNO PREDAVANJE
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vstopnice: odrasli § in otroci 3 EUR

Abonma Sotocje predstavlja gledaliSko predstavo Ste starejsi in se Zelite nauéiti uporabe
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JAVNI VODOVODNI SISTEMI V OBCINI MEDVODE -
KAJ JE BILO NOVEGA V LETU 2022

Dr. Brigita Jamnik, Tanja Skitek in Marjetka Zitnik, JP VOKA SNAGA, d. o. o.

Z januarjem 2022 smo v JP VOKA SNAGA, d. o. 0., v skladu
z obcinskim odlokom v upravljanje prevzeli sedem
javnih vodovodnih sistemov v ob¢cini Medvode. Poleg
vodovodnega sistema v Medvodah, ki obsega naselja Dol,
Goricane, Ladja, Medvode, Rakovnik, Vase, Verje, Vikrce,
Sora, del naselja Smlednik (Brezovec), Spodnje in Zgornje
Pirni¢e, Spodnja in Zgornja Senica, Zavrh in Zbilje, in je
po Stevilu uporabnikov najvecji, smo zaceli delati tudi na
vodovodnih sistemih Belo, Osolnik, Studencice, Topol,
Trnovec - sever in Zlebe. Priprava na formalni zacetek
del je stekla ze mesece pred tem, saj je bilo za ucinkovit
zacetek opravil treba spoznati geoloske lastnosti zaledij
vodnih virov in njihove posebnosti, se seznaniti s stanjem
vodovodnih objektov in omrezja ter opreme, preveriti
delovanje naprav za pripravo vode, vzpostaviti postopke
nadzora in vzdrzevanja, oceniti tveganja za nevarne
dogodke oziroma kaj se lahko nepredvidenega zgodi, se
dogovoriti o postopkih nadomestne oskrbe s pitno vodo,
poskrbeti za prenos informacijskih sistemov, vklju¢no s
podatki o uporabnikih in katastru vodovodnih sistemov,
urediti lastniska razmerja, prouditi dosedanje razvojne
nacrte, podati predloge za naprej in Se in Se.

Ze v zaletku leta smo se zaradi pomanjkanja padavin v
Polhograjskem hribovju srecali z izrazitim upadanjem
gladin podzemne vode in izdatnosti vecine izvirov, ki
sluzijo kot vodni viri. Vodni viri, ki jim zaradi pomanjkanja
padavin izdatnost upade, pa v casu, ko so padavine
izrazitejSe, prav tako niso primerni za izkoris¢anje za
namene oskrbe s pitno vodo, ¢e ni ustreznih tehni¢nih
postopkov priprave vode. Priprave vode, razen ponekod
postopkov dezinfekcije, v javnih vodovodnih sistemih v
nasem upravljanju v ob¢ini Medvode ni. Dolgoro¢no se
namre¢ povsod, kjer so vodni viri obcutljivi na hidroloske
razmere, nacrtuje gradnja vodnjakov, kjer se bo namesto
vodnih virov, ki imajo neposreden kontakt s povrsinsko
vodo, izkoris¢ala podzemna voda. Zadrzevalni Ccasi
padavinske vode, preden dospe v globlje vodonosne plasti
in napaja podzemno vodo, so v splosnem daljsi in dovolj
dolgi, da se voda na svoji poti ocisti fizikalno-kemijskih
necistoc in zdravju Skodljivih mikroorganizmov.

Zaradi pomanjkanja koli¢in pitne vode ustrezne kakovosti
so bili v letu 2022 izvedeni Stevilni prevozi pitne vode
iz javnega vodovodnega sistema Medvode na manjse
vodovodne sisteme v zaledju: 250 m*® na vodovodni
sistem Topol, 135 m® na vodovodni sistem Belo, 377 m?
na vodovodni sistem Studencice in 90 m* na vodovodni
sistem Osolnik.

Na vodovodnih sistemih Zlebe in Studentice je bilo
uvedeno kloriranje pitne vode 5. 8. 2022 oziroma 9. 12.
2022, in sicer zaradi razmer, ki niso dopuscale varnega
obratovanja. Po zaklju¢ku investicij v oba vodovodna

sistema, v okviru katerih se naclrtuje povezava obeh
sistemov, se predvideva, da bo ukrep dezinfekcije lahko
umaknjen. Uporabniki pitne vode na vodovodnem
sistemu Medvode, predvsem v Gori¢anah in Preski,
izrazajo pritozbe zaradi kloriranja pitne vode, ki prav
tako poteka od 9. 12. 2022 dalje. Na vseh treh sistemih
se za dezinfekcijo uporablja natrijev hipoklorit. Razloge
za neskladnosti pitne vode na vodovodnem sistemu
Medvode v casu priprave prispevka Se raziskujemo.
Obstaja mozZnost, da so mikrobioloske neskladnosti
posledica sprememb v naravnih procesih v vodnem viru,
na katere ¢lovek nima vpliva. Pri tem imamo v mislih nizko
vodno stanje v pomladnem in poletnem obdobju lanskega
leta in hiter dvig gladin podzemne vode jeseni. Obstaja
pa tudi moznost, da so mikrobioloske neskladnosti po-
sledica poslabsevanja stanja vodovodnih objektov. Zimske
vremenske razmere v zacetku leta 2023 niso dopuscale
preverb stanja in morebitnih sanacijskih ukrepov.

V primeru, da bo prisotnost mikroorganizmov v pitni vodi,
ki jih glede na dolo¢be zakonodaje (Pravilnik o pitni vodi
(Ur.1.RS, t. 19/04,35/04, 26/06,92/06,25/09,74/15,51/17))
ne sme biti, zaradi naravnih procesov trajnega znacaja, bo
ukrep dezinfekcije stalno v uporabi. V primeru, da bodo
raziskave pokazale, da je vzroke za neskladnosti moc
odpraviti, pa bomo po odpravi vzrokov ukrep dezinfekcije
nemudoma prekinili.

Zakaj se je smiselno vkljuciti v sistem
obvescanja o motnjah pri oskrbi s pitno vodo
s SMS-sporodili in po elektronski posti

— Obvescanje s posiljanjem SMS-sporocil in po
elektronki posti je najhitrejsi in najucinkovitejsi
nacin obvesc¢anja.

— Pravocasno boste obvesceni o nacrtovanih
vzdrzevalnih delih, da boste svoja opravila lahko
prilagodili motnji.

— VnajkrajSem moZnem casu po pojavu nenadne
okvare na javnhem vodovodnem sistemu
vas bomo obvestili tudi o tem. Prejeli boste
informacijo, do kdaj bo okvara predvidoma
odpravljena, da vam je ne bo treba iskati na
spletnih straneh ali po telefonu.

— Napotili vas bomo na spletno stran, kjer vas
bomo spomnili na to, kako je treba ravnati po
prekinitvah oskrbe s pitno vodo, da boste zascitili
svoje zdravje, interno vodovodno napeljavo in
vgrajeno opremo ter gospodinjske stroje.

— Sistem obvescanja bi uporabili tudi v primeru
izrednih razmer (npr. ob onesnaZenju pitne vode,
po potresu itd.).

JP VOKA SNAGA d.0.0., Vodovodna cesta 90, 1000 Ljubljana
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sistemu Belo, so bili povezani s prisotnostjo indikatorskih
parametrov nad mejnimi vrednostmi, ki niso povezani z
vplivi na zdravje, zahtevajo pa ukrepe. V vsakem primeru
ugotovljene neskladnosti pitne vode razis¢emo razloge,
po potrebi izvedemo ukrepe in ucinkovitost ukrepov
potrdimo s kontrolnim vzoréenjem. Na vodovodnem
sistemu Belo je bil razglasen ukrep prekuhavanja vode
od 20. 2. do 25. 2. 2022, in sicer zaradi vdora motne in
obarvane vode v sistem.

Povzetek rezultatov notranjega nadzora pitne vode na javnih vodovodnih sistemih

v ob¢ini Medvode v letu 2022

VODOVODNI ST. ODVZETIH VZORCEV ST. NESKLADNIH VZORCEV
SISTEM MB FK MB FK
redno obcasno redno obcasno redno obcasno redno obcasno

Medvode 189 3 105 3 20 0 0 0
Belo 34 1 28 1 2 0 0 0
Osolnik 14 / 14 / 0 / 0 /
Studencice 29 1 29 1 0 1 0 0
Topol 58 1 55 1 3 0 1 0
Trnovec — sever 13 / 4 / 0 / 0 /
Zlebe 26 1 26 1 0 1 0 0

Legenda: MB - mikrobiolosko preskusanje, FK - fizikalno-kemijsko preskusanje

Ukrep dezinfekcije je sicer obicajen ukrep priprave pitne
vode, ki je v uporabi v mnogih vodovodnih sistemih,
njegov namen pa je zagotavljati ve¢jo varnost oskrbe
s pitno vodo. Upravljavci vodovodov ne uporabljamo
dezinfekcije kar brez utemeljenih razlogov. Na vodovodnih
sistemih Osolnik, Topol in Trnovec — sever se je dezinfekcija
z natrijevim hipokloritom uporabljala Zze doslej, na
vodovodnem sistemu Belo pa je trenutno v uporabi le UV
dezinfekcija pitne vode.

Letno porocilo o skladnosti pitne vode na javnih
vodovodnih sistemih v obcini Medvode bo objavljeno
na spletni strani www.vokasnaga.si v rubriki Kaksno vodo
pijemo? do konca marca 2023. Povzetek objavljamo v
preglednici. Notranji nadzor pitne vode je v letu 2022
potekal po ustaljenih postopkih na osnovi nac¢rta HACCP,
ki vsebuje mesta vzorcenja, vrsto preskusanj in najmanjso
frekvenco vzorcenja, kar se dolo¢a na osnovi ocene
tveganj za vsako oskrbovalno obmocje posebej. Viri
pitne vode za vodovodni sistem Medvode so vodnjaki,
zgrajeni v pesceno-prodnih (VD Svetje — veliko in VD
Svetje — malo) in razpoklinskih vodonosnikih (VD Preska
- 2,VD Preska - 3 in VD Zavrh). Drugi vodovodni sistemi
se napajajo iz lastnih, lokalnih vodnih virov, kjer je vodni
vir podzemna voda, zajeta v obliki vodnjakov (Osolnik,
Studentice, Zlebe) ali izvirov (Belo, Topol, Trnovec -
sever). Vsi primeri mikrobioloske neskladnosti, razen na

V JP VOKA SNAGA uporabnikom pitne vode v obdini
Medvode zagotavljamo, da vse javne vodovodne sisteme
obravnavamo z najvec¢jo mero skrbnosti in odgovornosti,
v dobro vseh deleznikov: obcine kot lastnika infrastrukture
in predvsem vas, uporabnikov, pri katerih se bomo s
strokovnim delom stalno trudili graditi zaupanja vreden
odnos do nasih storitev in pitne vode.

Uporabnike pitne vode ob tej priloznosti ponovno
vabimo, da se vkljucite v sistem obvescanja, Ce se Se niste.
Sistem obvescanja je nase pomembno komunikacijsko
orodje, s katerim z uporabniki komuniciramo skoraj vsak
dan. Zakaj vam svetujemo, da se v sistem obvescanja
prijavite, lahko preberete v odgovoru na vprasanje »Zakaj
se je smiselno vkljuciti v sistem obvescanja preko SMS
in e-posSte o motnjah pri oskrbi s pitno vodo?« Obrazec
za prijavo v sistem obvescanja je na nasi spletni strani
(https://www.vokasnaga.si/voka-elista-prijava). Za prijavo
v sistem potrebujete Stevilko odjemnega mesta, ki jo
najdete na zadnjem racunu. Stevilo kontaktnih podatkov
za obvescanje v primeru motenj na vodovodnem sistemu
na eno odjemno mesto ni omejeno.

Ce smo vas z zapisom spodbudili k dodatnim vprasanjem,
bomo nanje z veseljem odgovorili. Svoja vprasanja ter tudi
predloge in komentarje nam lahko posljete na e-naslov
vokasnaga@vokasnaga.si.
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Reja mokarjev — kmetijstvo in posel

Tilen Zajec in njegova mama Irena Fajon Zajec iz Smarce pri Kamniku v najetih
prostorih v Valburgi redita rumene mokarije, ki jih je mozno uporabiti za izdelavo
organskega gnojila in prehranskih dodatkov ter za krmljenje nekaterih Zivali.

CVETO ZAPLOTNIK

Ko je Tilen na televiziji gledal oddajo o reji mokarjev, se mu je
dejavnost zdela zanimiva in je zacel o njej zbirati dodatne in-
formacije. Ideja je kmalu prerasla v podjetniski izziv. V drugi
polovici lanskega leta je registriral podjetje Mokar, v katerem
je prokuristka njegova mama Irena Fajon Zajec. Podjetje je za
svojo dejavnost v Valburgi najelo poslovne prostore, uredilo v
njih police s pladnji za mokarje in nabavilo nujno potrebno
opremo - sortirnik, pasterizator, susilnik ... Septembra lani
so s »Credo« v tujini kupljenih mokarjev zaceli z rejo, odtlej
mokarje razmnozujejo sami. Zaceli so s sedemdesetimi pla-
dnji mokarjev, zdaj jih imajo ez dvesto, njihov cilj je Seststo
pladnjev. Koli¢insko to pomeni letos poveCanje s sedanjih
Seststo kilogramov na dve toni.

»KMETOVANJE« BREZ ZEMLJE

Kot pojasnjujeta Tilen in Irena, za rejo mokarjev ne potre-
bujejo niti kvadratnega metra kmetijskega zemljisca. Gre za
tako imenovano vertikalno kmetijstvo — kmetijstvo, ki po-
teka v nadzorovanem okolju, ob stalni temperaturi in vlagi
in v posebnih pladnjih, ki so naloZeni »v viSino«, drug nad
drugim. A tudi tovrstno kmetijstvo so morali registrirati na
ministrstvu za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Mokarje krmijo z otrobi in korenjem, lahko bi jih namesto
s korenjem tudi s krompirjem. Njihov razvojni ciklus od jaj-
Cec, ki so otem nevidna, do »najstnikov« traja od tri do Stiri
mesece. Medtem ko so »najstniki« vsestransko uporabni, je
vloga odraslih mokarjev le razmnozevanije.

GNOJILO I1Z IZTREBKOV

V podjetju Mokar iztrebke mladih mokarjev ze predelujejo v
organsko gnojilo fras, ki ga bodo dali na trg pod blagovno
znamko Frasko. Gnojilo ima po besedah sogovornikov veliko
dobrih lastnosti: je naravno, brez neprijetnega vonja, prepro-

Vloga odraslih mokarjev je razmnoZevanje Zivali. / Foto: Cveto
Zaplotnik

Tilen Zajec in njegova mama Irena z organskim gnojilom iz iztrebkov
rumenih mokarjev / Foto: Cveto Zaplotnik

sto za uporabo, obnavlja zemljo, pospesuje rast rastlin, zara-
di vsebnosti hitinskih ovojev odganja Skodljivce (tudi vrtne
strune) in preprecuje nastanek bolezni ...

POSUSENE LICINKE TUDI KOT ZIVILO

Mokarje je mozno uporabljati tudi za krmo piSc¢ancev, rib,
kuscarjev in Se nekaterih drugih zivali, licinke rumenega
mokarja pa so primerne tudi za prehrano ljudi. V Evropski
uniji je dovoljena prodaja toplotno obdelanih in posusenih
licink ali zmletih v prah (moko). Potrosniki lahko uzivajo cele
licinke, moko pa lahko uporabijo kot sestavino v razlicnih
prehranskih izdelkih, tudi pri sladicah. Li¢inke namrec vse-
bujejo veliko beljakovin, dobrih nenasicenih mascobnih ki-
slin in precej vlaknin (hitin), predstavljajo dober nadomestek
za mesne beljakovine in v primerjavi z govedorejo prinasajo
tudi manj izpustov toplogrednih plinov.

SE VELIKO 1ZZIVOV

V Sloveniji se z rejo mokarjev ljubiteljsko ukvarjajo le neka-
teri ljubitelji eksoti¢nih zivali, ki jaj¢eca ali licinke mokarjev
potrebujejo za krmljenje zival. Irena in Tilen sta z rejo mokar-
jev pogumno stopila na poklicno, profesionalno pot. Na tej
poti pa se srecujeta tudi z administrativnimi ovirami, nere-
sni¢nimi informacijami na spletu, tezavami pri pridobivanju
strojne opreme, z izzivi, kako poceniti rejo in kako potrosni-
kom predstaviti prednosti in koristi gnojila, krme, prehran-
skih dodatkov ... Njun cilj je ponuditi trgu tudi mokarje kot
beljakovinski dodatek v prehrani ljudi.
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Projekti, nacin delain ljudje

jih delajo unikatne

Vec kot tristoletna tradicija obdelave kamna, vrhunska kak-
ovost izdelkov in storitev ter edinstvenost odlikujejo Marmor
Hotavlje, eno najstarejSih druzinskih podjetij v Sloveniji. Us-
pesno delovanje v niSnem segmentu kamnosestva jim omog-
ocajo inovativne reditve in najnovejsa tehnologija. Projekti,
nacin dela in ljudje jih delajo unikatne. Vsak projekt je nekaj
povsem novega in druga¢nega. Najbolj ponosni so na pro-
jekte, pri katerih opremljajo luksuzna plovila in notranjost ali
zunanjost privatnih rezidenc ter stanovanj, izdelujejo unikat-
no pohistvo ter umetniske skulpture in fasade. Pri delu dajejo
velik poudarek trajnostnemu odnosu do narave ter vpetosti v
lokalno okolje.

Vodilno podjetje za resitve vkamnu

Marmor Hotavlje je tako danes vodilno podjetje za resitve
v kamnu na svetu in eno najbolj razvijajocih se podijetij, ki
zaposluje skoraj dvesto ljudi. Pod eno streho vkljucujejo
Sirok nabor poklicev, kot so strojniki, gradbeniki, kamnoseki,
arhitekti, mizarji, tehnologi, tehnicni risarji, strojni (CNC) op-
eraterji, nabavniki, logisti, prodajniki, razvojniki, kalkulanti,
orodjarji, koordinatorji, vodje projektov ali objektov. Njihova
uspesnost se kaze predvsem v sodelovanju pri najbolj luksu-
znih projektih po celem svetu, kjer sodelujejo z uveljavljenimi
in znanimi osebnostmi, arhitekti in oblikovalci. Med njihovimi
kupci so med drugim tudi papez Francisek, Victoria Swarovski,
Max Verstappen, Steven Spielberg, Jeff Bezos in druge znane
osebnosti.

Poudarek dajejo nenehnemu razvoju in sledenju trendom, saj
se trudijo biti v koraku s ¢asom ter neprestano $iriti segmente
in delati z novimi materiali. »Nadaljevati 300-letno tradicijo je
pomemben mejnik, saj to ni samoumevno. Klju¢na stvar za
obstoj podjetja s tako dolgo zgodovino so vrednote. V nasem
podjetju dajemo velik poudarek povezanosti, medsebojnemu
spostovanju in timskemu delu. Stremimo k temu, da spostu-
jemo nase temelje, material, ljudi, okolje in lokalno skupnost,
ki so nam pomagali na dolgi poti do uspeha,« menita izvrsna
direktorja Damijan Selak in Tomaz Selak ter dodajata: »Sled-
imo tudi vrednotam zanesljivosti, poStenosti, odgovornosti
in pripadnosti. Pri svojem delu, ki ga opravljamo s srcem in
ljubeznijo do kamna, pa upostevamo tudi nacela kakovosti,
unikatnosti in inovativnosti. Cutimo, da smo vsi del te zgodbe,
kjer vsak izmed nas opravlja zelo pomembno delo. Pomemb-
no se nam zdi, da se vsak posameznik ujame z vrednotami in
nac¢inom zivljenja v podjetju.«

Raznoliko delo z vedno novimi izzivi

Zaposlitev v podjetju ponujajo vsem, ki so pripravljeni sprejeti
vrednote njihovega podjetja pri delu za naro¢nike, med kater-
imi so najbogatejsi in najvplivnejsi ljudje na svetu. V podjet-
ju nudijo kadrovske Stipendije, pa tudi moZnost opravljanja
prakse in vajenistva ter delo prek studentskega servisa. Vse,
ki bi radi v Zivo spoznali podjetje oziroma v Zivo videli, kako
delujejo, vabijo, da se dogovorijo za individualni ogled, kjer

si lahko tudi otroci in dijaki skupaj s starSi ogledajo njihovo
proizvodnjo ter pisarne.

Vodja projektov na podrocju jaht v podjetju Gregor Flajnik
poudarja, da njihovo delo temelji na sodelovanju, saj so kot
posamezniki nemocni, ter odgovornosti do tima in materiala,
ki ga je dala narava. Obenem delajo z entuziazmom, »kar ni
tezko, ker je na koncu pred nami vedno izdelek, ki je oprijem-
ljiv, lep, vecen, poseben ... In vsak od nas je del tega vecnega
izdelka«. Vodja tehnicnih risarjev v oddelku Tehnologije Luka
Romih se je za zaposlitev v Marmorju Hotavlje odlocil, ker je
pri njih Ze kot Student opravljal pocitnisko delo in je hitro ug-
otovil, da ga veseli delo, polno tehni¢nih izzivov. »Najbolj mi
je vse¢, da delo ni monotono; da je vsak dan drugacno in mi
nikoli ni dolgcas.« Tudi celotna poklicna pot Bostjana Rebers-
ka je vezana na podjetje Marmor Hotavlje. Delo je po njegovih
besedah zelo zanimivo in predvsem ni enoli¢no. »Zanimiva so
tudi sluzbena potovanja, saj posamezne projekte izvajamo
po celem svetu in materiale za izdelke izbiramo na raznih lok-
acijah, kjer so posamezna svetovna sredis¢a za predelavo in
prodajo kamna.« Zanimiva je tudi zgodba Gasperja Trilerja, ki
se je po osnovni 3oli odlocil za vpis na gimnazijo, saj ni vedel,
kaj si Zeli poceti v Zivljenju. Potem pa se je odlocil za Studij
strojnistva, saj meni, da ponuja najsirsi spekter tehni¢nega
znanja in iznajdljivosti. »To znanje je izredno pomembno pri
projektih, ki jih izvaja Marmor Hotavlje.« Ta ¢as dela kot vod-
ja projekta, kjer lahko tehni¢no iznajdljivost uporabi v praksi.
»Za uspeh projekta je klju¢na komunikacija: tako s stranko
kot tudi med ¢lani ekipe. Zaradi dobrih odnosov na Hotavl-
jah vsako leto izpeljemo ogromno uspesnih projektov, katerih
rezultat so neverjetni izdelki.« Gasper s pomocjo mentorja iz
podjetja pripravlja tudi diplomsko nalogo.

OB NARMOR HOTAVLIE

since 1721
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Novosti na policah Knjiznice Medvode

VESNA V. GODINA: ZABLODE FEMINIZMA

Vesna V. Godina, pronicljiva antropologinja, v novi knjigi
obravnava sodobni zahodni feminizem. Pred stoletjem je bil
feminizem gibanje, ki se je zavzemalo za spremembo druzbe
in osvoboditev Zensk, na poti do tega cilja pa se je ost njiho-
vega boja porazgubila. Feminizem je obtical oziroma sprejel
neoliberalno logiko, naj vsak poskrbi za svoje udobno Zivlje-
nje. Poleg tega se zavzema le Se za doseganje Zenskih kvot
na, po njihovem, pomembnih poloZajih. Prepricane, da so
osvobojene in emancipirane, sodobne zahodne feministke
podpirajo neoliberalni kapitalizem in njegovo kolonialno in
evropocentri¢no prevlado nad preostalim svetom. Sodobni
zahodni feminizem ni zmozen kriticne samorefleksije niti
ne zmore kriticnega pogleda na danasnjo druzbo. Pokrovi-
teljsko se vede do Zensk, ki ne pripadajo zahodnemu kultur-
nemu krogu, in se ne ukvarja s tezavami, ki jih imajo revne
in izkoris¢ane Zenske na zahodu. Tako o feminizmu Vesna V.
Godina. Zanimivo branje za trening (ne le Zzenskih) mozga-
nov. (Pripravila: Tatjana Mavric)

FELICITY BROOKS: VSE O SKRBEH IN STRAHOVIH

Tudi otroci se srecujejo z razli¢nimi skrbmi in strahovi. Ce
bi se o tej temi z otrokom radi pogovorili ali Ce iSCete nacin,
kako bi otroku pomagali pri obvladovanju skrbi in strahov,
vam priporo¢am otrokom namenjeno pouc¢no knjigo Felici-
ty Brooks Vse o skrbeh in strahovih, saj jo boste lahko brali
skupaj. Napisana je na preprost in razumljiv nacin, v njej pa
avtorica razlozi, kaj sploh so skrbi in strahovi, kako se pocu-

timo, ko nas skrbi, od kod izvira strah, kaj se zgodi, Ce skrbi
in strahovi rastejo. Podane so tudi tehnike za njihovo lajSanje
ter napotki za odrasle. Vse skupaj lepo zaokrozijo privlacne
ilustracije. V tej zbirki najdemo Se tri knjige: o prijateljih, o
druzini in o ¢ustvih. (Pripravila: Maja Rotar)

MAGALI LE HUCHE: RAD IMAM GLASBO

Knjiga je primerna za otroke, ki so stari od tri do Sest let. V
njej najdemo 24 zvoc¢nih posnetkov (dvanajst melodij in dva-
najst zvokov), ki so presenetljivo odli¢ni in Cisti. Glavni junak
kuza Pako predstavi razlicne glasbene zvrsti, ki jih je spoznal
na svojih potovanjih. Lahko bi rekli »z glasbo po svetu«. Prva
knjiga iz te zbirke ima naslov Pako gre v opero. (Pripravila:
Maja Rotar)

JAMES NORBURY: VELIKI PANDA IN MAJCENI ZMA)

Knjiga je vedno Cudovito darilo. Le v¢asih smo v dvomih, ali
bo obdarovanemu prav tako vsec, kot je nam. A z Velikim pan-
do in majcenim zmajem boste prepricali tudi tiste, ki nad ob-
seznejSim branjem niso najbolj navdusSeni. Umetnik, ki je z
ustvarjanjem tudi sebi pomagal preziveti temacno obdobje,
nam sporoca, da je vsaka (tudi zgreSena) pot predvsem pot k
sebi. Panda in zmaj tako skupaj potujeta skozi letne ¢ase, si de-
lita drobne ob¢utke in skupne pustolovscine. Ce vas bo izvirno
ilustrirana knjiga s kratkimi budisti¢nimi in meditativnimi
izreki prepricala, v roke vzemite tudi knjigo Charlieja Macke-
syja Fant, krt, lisica in konj. Preproste Zivljenjske modrosti, ki
nas ne pustijo ravnodusnih. (Pripravila: Mira Vidic)

KOTICEK ZA TRAJNOSTNI RAZVO)

Dan voda

MOJCA FURLAN, FOTO: PETER KOSENINA

Voda je modro zlato, je pred mnogo leti
pisal Tomo Kriznar, ki na Zivljenje gle-
da skozi prizmo dobrega za vse ljudi, ne
glede na celino, kjer smo rojeni. Zadnja
leta tudi v Sloveniji obCutimo, kaj po-
menita pomanjkanje dezja in posledic-
no susa za kmetijstvo.

Lani poleti smo nemocno opazovali,
kako so pred nasimi o¢mi usihale reke
in potoki. Ponekod se je v ¢asu suse pora-
ba vode celo povecala, saj so ljudje Se bolj
zalivali trate in prali avtomobile. Pod-
nebne spremembe Ze konkretno kazejo
resne posledice, a to ni zaustavilo neka-
terih nepremisljenih ali morda napacno
motiviranih posegov v naravi. Opazu-
jemo pospeseno sekanje dreves, ki jih
nihc¢e ne nadomesti z novimi. Prica smo
nacrtovanjem betoniranja rek, recnih
bregov, celo strug, potokov pod skupnim

imenovalcem protipoplavne ureditve.
Cas nas prehiteva. Betoniranja rek uni-
¢ujejo habitate, floro in favno, vse, kar je
Zivega na obmocju dovozov do gradbisc,
samih gradbi$¢ in na koncu obrezij in
rek. Takih posegov se ne da »popraviti«.
Nekoc¢ intenzivna izsusevanja in zasipa-
nja mokris¢, lokev in mlak so za vedno
unicila celotne vodne ekosisteme, ki jih
nujno potrebujemo (potrebujejo nasi
vnuki) za ohranitev sveta, ki naj bi v
prihodnjih desetletjih vsaj priblizno spo-
minjal na nasega. Spomnimo, v sloven-
skem prostoru smo izgubili Ze skoraj 90
odstotkov dvozivk in 40 odstotkov slad-
kovodnih rib.

Dober primer, kako zavarovati tisto,
kar Se imamo naravnega, se dogaja pri
nasih sosedih v Skofji Loki. Domacini,
zbrani kot civilna druzba pod imenom
Varuhi Sore, se skupaj s strokovnjaki
naravovarstvenih strok mlajse genera-
cije (Ce Ze ne po starosti, pa po miselno-
sti) borijo za upravljanje reke na nacin,
da se ohrani Zivljenje ob recnih brego-
vih in v sami reki. V projektni doku-
mentaciji je zapisano, da z betonskimi

bregovi zniZzamo vodostaj ob stoletnih
vodah za le do 15 centimetrov.

Posegi z degradacijo habitatov naj ne bodo
sprejemljivi, saj smo od Zivega okolja Zi-
vljenjsko odvisni. Ne moremo ostati brez
rastlin, Zivali in dreves, ki dajejo zavetje
ljudem in Zivalim, varujejo rodovitno prst,
proizvajajo kisik, omogocajo senco, vlago
in so edini dom razlicnim Zivalim.
Varujmo dragocenost naravnega okolja,
obstoj vseh rastlin in Zivali, ki nas Se
obdajajo. S skupnimi moc¢mi jih $¢itimo
pred podnebnimi spremembami in t. i.
napredkom. Enkrat smo se Ze povezali
za vodo. Cas je, da to storimo ponovno.
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Pravljicne urice za najmlajsSe

V otrocih Zelijo vzbuditi ljubezen do zgodb.

PETER KOSENINA

Knjiznica Medvode poleg izposoje knjig obanom ponuja ve-
liko zanimivih dogodkov. Ce so ciljna publika predavanj, raz-
stav in predstavitev knjig odrasli, so Pravljicne urice name-
njene najmlajsSim.

Med oktobrom in majem vsak torek ob 17. uri knjiznicarke
pripravijo Pravlji¢no urico. Otrokom najprej povedo pravljico,
v drugem delu ure pa jim pustijo, da sami ustvarjajo - risejo
in barvajo. UdeleZujejo se je otroci od Cetrtega leta starosti.
»Najvecji poudarek teh uric je bogatenje besednega zaklada
in Zelja, da bi otroci vzljubili zgodbe, vzljubili knjige. Sirjenje
bralne kulture vzporedno spodbujamo tudi z Bralno znacko
za predsolske otroke, obiskujemo tudi vrtce,« pravi Jana Kra-
sovec, ena od petih voditeljic Pravlji¢nih uric. Pravljice vodi-
teljice izbirajo glede na cas v letu. Ko smo jih obiskali, so se _"""—*_‘--__—-..__-""\.. -

pogovarjali o tem, kaj so bili za pusta, in poslusali pravljico o  Pravlji¢ne urice v Knjiznici Medvode so dobro obiskane. / Foto: Peter
preganjanju zime. »V pravljici so slisali tudi, kaj je znacilno Ko3enina

za pomlad. Da se dalj$ajo dnevi, da zacvetijo prve cvetlice in

da se vrnejo ptice. Pravlji¢ne urice vedno poskusamo izpeljati  jejo tudi starejsi otroci, voditeljice zanje veckrat pripravijo Se
tako, da se otroci Se Cesa naucijo,« dodaja Jana Krasovec. Po-  drugo pravljico, ki je za mlajSe pretezka.

zimi se je uric udelezevalo tudi do trideset otrok, z daljSanjem Zaradi dobrega obiska je otroska Citalnica premajhna, zato
dneva pa se Stevilo postopoma manjsa. Ker se uric udelezu- urice potekajo v ve¢ji Citalnici za odrasle.

V mesecu marcu so roZe $e posebej pomembne, zato vas z veseljem vabimo

na predstavitev nove knjige Kako so roze prisle na svet.

Zbirko pravljic o rozah z vsega sveta je izdala zalozba Malinc,
njeni avtorici pa sta Breda Podbreznik Vukmir in Klarisa Jovanovic.

V torek, 28. marca 2023, ob 19.30 vas vabimo
v Knjiznico Medvode,

kjer bomo pravljicne vsebine prepletali z vrtnarskim védenjem o rozah.
Pravljice bodo pripovedovale Breda Podbreznik Vukmir, ena od avtoric
knjige Kako so rozZe prisle na svet, in Mirjam Slanovec, Knjiznica Medvode.

Vrtnarsko znanje o rozah in skrbi zanje bo posredovala
Monika Mohar, vrtnarstvo Hortika.

Za nami bo tudi Barbara Pregelj
iz zaloZzbe Malinc.

"

| ﬂﬂuu Knjiga Kako so roZe prisle na svet je izsla s financno
| ¥MueoEE  podporo Javne agencije za knjigo.

Sledite namna FB f ,1G @ in YouTubu © , vec informacijna www.malinc.si
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Podelili dve pletenici

Priznanji za posebne dosezke na podrocju kulture sta prejela odrasla gledaliska
sekcija KUD Fran Saleski Finzgar Senica in gledaliSka sekcija KUD Fofité.

MAJA BERTONCEL)

Na predvecer slovenskega kulturnega praznika je v Kultur-
nem domu Medvode potekala osrednja ob¢inska prireditev s
podelitvijo priznanj na podrocju kulture - pletenic. Podeljeni
sta bili dve pletenici za posebne dosezke na kulturno-ume-
tniSkem podrocju v letu 2022.

VERIGA NA SENICI

Prejela jo je odrasla gledaliska sekcija KUD Fran Saleski Finz-
gar Senica - za izjemen prispevek k ohranjanju kulturne de-
discine in povezovanje lokalne skupnosti ob uprizoritvi igre
Veriga. Pod vodstvom Irene LoZar je odrasla gledalis$ka sekcija
v letu 2022 po devetih letih znova pripravila uprizoritev igre
na prostem, FinZgarjevo ljudsko igro Veriga - Zlajdra, ki jo je
rezirala Marjeta Jamnik. »Ljudsko igro Veriga igralci drustva
igrajo v pristnem seniskem narecju, za kar je potrebnih ne-
kaj posebnih vaj, saj so igralci vse mlajsi in ne govorijo vec
takega jezika v vsakdanjem Zivljenju. Pri ohranjanju starega
narecja jim pomagajo starejsi igralci in prebivalci Senice, ki
Se poznajo narecne besede in govorico tega obmocja. V pro-
jekt je vkljucenih veliko vec ljudi in obseg dela je nepredsta-
vljivo vecji pri uprizoritvi na prostem kot pri uprizoritvah v
udobju dvorane v notranjosti. Tokratno rezijo Verige je prvic
prevzela Zenska, in sicer Marjeta Jamnik, ki se je Ze mno-
gokrat dokazala z rezijo otroskih dramskih iger in drugih
kulturnih prireditev. Poleg nastetega je tudi sama odigrala
mnogo dramskih vlog, v preteklosti tudi v FinZgarjevi Verigi
vlogo mame Mine, in tudi tokrat odli¢no opravila svoje delo,«
so med drugim zapisali v obrazlozitvi priznanja.

Po letu 2006 se je predstava vrnila na prvotno prizoris¢e na
Markovo dvoriSCe na Spodnji Senici 1. Dvorisce se je za slab
mesec dni spremenilo v dobro obiskano gledalis¢e na pro-
stem. Igro si je ogledalo okrog 600 gledalcev iz bliznje in daljne
okolice. Odrasla gledaliska sekcija KUD Fran Saleski FinZzgar
Senica je s tem pokazala globino in Sirino lokalnega povezo-

Vimenu gledaliSke sekcije KUD Fofité sta priznanji prevzeli Irena
Sonc Slenc (desno) in Monika Jekler. / Foto: Peter Kogenina

Vimenu odrasle gledaliske sekcije KUD Fran Saleski FinZgar Senica
so priznanje prevzeli (od leve) Marjeta Jamnik, Uros Medar in Irena
LozZar. / Foto: Peter KoSenina

vanja ter poudarila pomembno vlogo ohranjanja kulturne
dediscine, ob tem pa na Senico znova pripeljala praznik, kot
je rad rekel nekdanji predsednik drustva Valentin Krizaj, ob
uprizoritvah Verige.

KRI IN VODA

Pletenico za posebne dosezke je prejela tudi gledaliska sekcija
KUD Fofité za izjemno uprizoritev avtorskega gledaliskega pro-
jekta Kri in voda. Z njim so zaceli ciklus projektov s skupnim
naslovom Elementi zemlje. Predstavo je reZiral Dejan Spasic.
»Projekt, ki je nastal skozi postopek improvizacij brez dram-
ske predloge, se ukvarja z vprasanji druzinskih vezi, disfunk-
cionalnosti druzinskih odnosov in njihovimi posledicami.
Postavljen je v lokalno okolje in ¢rpa vsebino iz njegovih zna-
Cilnosti. Ob odli¢ni interpretaciji vlog so igralci skozi zgodbo
vzpostavili globoko Custveno vez z gledalci in jih ponesli v svoj
gledaliski prostor. Gledaliska sekcija KUD Fofité je projekt Kri
in voda predstavila tudi na regijskem srecanju ljubiteljskih
gledaliskih skupin, kjer so vsi trije igralci prejeli nagrado za
odigrane vloge. Predstava je bila izbrana v tekmovalni del
drzavnega srecanja, 60. Linhartovega srecanja v Postojni. Na
zakljutnem festivalu se je za nagrade — maticke potegovalo
sedem predstav. Strokovna Zirija je izvajalcem predstave Kri
in Voda podelila maticka za najboljSo kolektivno igro vsem
trem igralcem z obrazloZitvijo, da v predstavi Kri in voda, ki
se dotakne tezavnih odnosov v druzini, ni bilo mogoce izpo-
staviti zgolj ene igralske kreacije. Zirija je prav tako poudarila
'izCiSCenost dramskih likov ter medsebojno igralsko podporo
na odru. Igralci vzpostavijo moc¢ne odnose, ki natanc¢no izri-
Sejo zgodbo ter konflikte med liki in na zabaven nacin pred-
stavijo resne Zivljenjske situacije, so zapisali.«

Prireditev je bila obogatena s kulturnim programom, v kate-
rem so nastopili Trio Sozvocja Slovenije (Gregor Volk, Goran
Krmac, Janez Dov() in Nina Misson. Slavnostni govornik je
bil Zupan Medvod Nejc Smole.



Od dnevnika do knjige

Milena Stare iz Dragocajne je v knjigi
Sledovi vrtnic odstrla drobce iz svojega
otrostva in mladosti, dozivetja, ki so jih
prinesla zrela leta, preizkusnje prijateljev
.. Avtobiografskim pripovedim je dodala
tudi nekaj pesmi in enodejank.

ANA JAGODIC DOLZAN

V njenem rojstnem listu sta dve imeni - Milena Stefanija,
klicali pa so jo Stefi. Prvo ime je mami predlagala soseda
v sobi novomeske porodnisnice. »V cerkvi pa tudi ni ugo-
varjala, ko ji je duhovnik predlagal dodatno ime Stefanija,«
izvemo v pripovedi, s katero se je Milena Stare ozrla v svoja
zgodnja leta.

Nikoli si ni mislila, da bo pisala. Pravi, da jo je na to misel
pripeljal splet okoliS¢in in doZivetij. In pisanje dnevnika.
»Spoznavati sem zacela, kako uzivam ob pisanju o dogodkih
in razlagi dozivetih trenutkov. Zato me je zacel moZ spod-
bujati, naj napiSem kaksno zgodbo. Sprva sem se upirala tej
misli, ker sem zacutila nekaksen strah, ¢es ali mi bo uspelo.«
Spregovorila je o iskanju oceta, ki ga je prvic in zadnjic sre-
Cala pri 21 letih na Dunaju, kjer je Zivel s svojo druzino. »Tako
lahko sem pisala, kot da bi Ze vsa leta ¢akala samo na to, da
si olajSam duso, da izlijem vsa ¢ustva in obCutja na papir.«
Zgodba je bila objavljena v Gorenjskem glasu. »Sonce je tisti
dan sijalo samo zame!« razkriva v knjigi Sledovi vrtnic. Obcu-
tek srece je podkrepila spodbudna popotnica glavne urednice:
»Vi samo piSite.« Z bralci Casopisa je delila Se nekaj doZivetij
in obcutkov, ena od njenih zgodb pa je dobila mesto v zborni-
ku seniorjev z naslovom V zavetju besede.

Na predstavitvi knjige s prijateljico Majo Gradisar (levo) in Marjeto
Zebovec (desno) / Foto: Ana Jagodic DolZan
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Milena z moZem Marjanom / Foto: Ana Jagodic DolZan

SLEDOVI VRTNIC

1zdajo knjige je Mileni predlagala Marjeta Zebovec, ki je tudi
uredila vsebino. V spremni besedi je zapisala: »To, kar je ona
(Milena) dozivljala, doZivlja tudi marsikdo izmed nas, vendar
ne zna ustrezno izraziti. Naj nam njena besedila, tako proza
kot poezija in enodejanke, napisana odkrito in ¢ustveno, po-
magajo, da bomo znali izraziti tako veselje kot bolecino, da
bomo prepoznavali ljubezen in druga Custva in da se bomo
dogajanju v svoji okolici znali sprosc¢eno nasmejati.«

Vse enodejanke, v katerih je na vecinoma humoren nacin
orisala dogajanje v zakonu, druzini ali Sirsi druzbi, so bile Ze
odigrane na domacem odru. »Upajmo, da jih bo uprizorilo Se
kar nekaj ljubiteljskih gledaliskih skupin, ker so res duhovi-
te,« je dejala ZebovCeva na predstavitvi knjige v polni dvorani
Kulturnega doma v Smledniku, kjer so bile v ospredju Mile-
nine pripovedi - izbrane odlomke je doZiveto prebirala dolgo-
letna prijateljica Maja Gradisar, s pesmijo pa jih je dopolnil
Mesani pevski zbor SmleSki Zarek, ki ga je vodila zborovodki-
nja Agata Vovk (zborovodja Tomaz Grajzar je zbolel).
Dodajmo Se, da bodo v prihodnjem tednu, 15. marca, drobci
iz zivljenja Milene Stare tkali vecCer (od 19.30 dalje) v KnjiZnici
Medvode.
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Delati na tako velikih tekmovanjih je neke vrste

Sola za zivljenje

Marko Lustrek je Ze skoraj vse Zivljenje v teku na smuceh: najprej kot tekmovalec,
nato kot trener, sedaj pa zZe vrsto let v organizacijskih ekipah tudi na velikih
mednarodnih tekmovanjih, kot so olimpijske igre. Kolikor mu cas dopusca, ostaja
Sportno aktiven in tako je bilo tudi, ko je bil sluzbeno devet let v Moskvi.

MAJA BERTONCEL]J

V nedeljo se je v Planici zakljucilo sve-
tovno prvenstvo v nordijskem smu-
¢anju, ki je prvic¢ potekalo v Sloveniji.
Marko Lustrek z Ladje je imel na njem
pomembno vlogo. Bil je pomocnik Uro-
Sa Ponikvarja, vodje tekmovanja v teku
na smuceh. Z njim smo se pogovarjali
v drugem tednu tekmovanj — o njegovi
vlogi v svetu teka na smuceh, o tem, ko-
liko je tudi sam Se Sportno aktiven, in o
njegovem sluzbovanju v Rusiji.

O Kaksno so vase naloge, kako spre-
mljate ta najvecji zimskosportni do-
godek v zgodovini Slovenije?

Nasa celotna ekipa skrbi za izvedbo tek-
movanj v teku na smuceh, pripravlja
tekaske proge in tekaski stadion, skrbi
za podporo merjenju, tudi za varnost na
progi, nadzorujemo, da tekmovalci in
trenerji upostevajo pravila. Letos smo
za nadzor uvedli video sistem. Povezavo
imamo s televizijskimi kamerami, kot
je to na primer v nogometu. Analizira-

1

mo in po potrebi Ziriji posiljamo podat-
ke. Bistveno hitreje se tako lahko sprej-
me odlocitev. Nekaj prekrskov na progi
je na tem prvenstvo ze bilo, na primer
oviranje na progi, krSenje klasicne teh-
nike teka ali pa smucanje v napacno
smer v ¢asu uradnih treningov ... V¢a-
sih je bil ta nadzor opravljen s pomocjo
ljudi na sami progi.

O Na prvenstvu sodeluje kar nekaj
Medvoscanov.

Kar precej nas je, delujemo na razli¢nih
podrocjih. Na tekaskem delu smo tu-
kaj Se ekipa z mladinskega svetovnega
prvenstva, ki je v Medvodah potekalo
leta 2006. Se od takrat je ostala osnov-
na ekipa, ki je zelo kljucna za kvalitetno
izvedbo tega tekmovanja. Najbolj kljuc-
ni ljudje so vkljuceni. Bistveno laZje je
delati, ker vsak to¢no ve, kaksne so nje-
gove naloge. Res da se pravila spremi-
njajo, a mi vsako leto Solamo ljudi, jih
tudi pripravimo na to. Ni pa to svetovni
pokal. Rekel bi, da je to deset svetovnih
pokalov. Bistveno vec in tezje je. Potreb-

Marko Lustrek je bil na svetovnem nordijskem prvenstvu v Planici pomocnik vodje
tekmovanja v teku na smuceh. / Foto: Gorazd Kavcic

nega je tudi vec potrpljenja, saj so ekipe
bolj nervozne.

O Imate eno klju¢nih funkcij na te-
kaskem delu, kar pomeni, da morate
biti v teku na smuceh Ze vrsto let. Ka-
ksni so bili vasi zacetki?

ZacCetki so bili Se v otroskih letih, ko sem
tek na smuceh treniral in v njem tudi
tekmoval, takrat Se za Sportno drustvo
Olimpija. Potem sem bil v tem drustvu
trener, skupaj s pokojnim Klemenom
SvoljSakom. Kasneje sem sodeloval na
mednarodnih tekmovanjih v uradnih
sluzbah ¢asomerilcev, bil sem tudi vod-
ja tekmovanja in postal mednarodni
tehnicni delegat. Na ve¢ tekmovanjih,
tudi mednarodnih, od vec svetovnih po-
kalov, treh univerzijad, dveh svetovnih
mladinskih prvenstev do olimpijskih
igrer v PjongCangu, sem deloval kot de-
legat, pomocnik delegata ali ¢lan Zirije.
3 0dgovorno in hkrati zanimivo delo.
Je to za vas sluzba ali hobi?

To je hobi, sluzba je nekaj drugega. Za to
izkoriS¢am svoj prosti Cas. Je pa zanimi-
vo, mi je vSec, ker si v stiku z najboljsi-
mi na svetu, pridobis nova poznanstva
iz celega sveta. Sodelovanje na tak$nih
tekmovanjih je neke vrste Sola za Zivlje-
nje, ker so stvari na visokem nivoju in
vse je treba izpeljati zelo profesionalno,
da je na koncu tekmovanje uspesno.

O Bili ste torej tudi Ze na olimpijskih
igrah. Kaksna izkusnja je to?

Za olimpijske igre velja najvisja stopnja
pripravljenosti. Treba je biti tudi fizicno
dobro pripravljen. Kot ¢lan Zirije moras
biti stalno na progi, vsak dan preteces
med deset in dvajset kilometrov. Progo
je treba namrec veckrat pregledati. To je
nam vsem v veselje, je pa treba biti zelo
seznanjen s pravili. Najtezji del je, da si
z ekipo Zirije skupaj prakti¢no tri tedne
od jutra do vecera, nimas druge druzbe.
Vcasih zaradi tega lahko pride tudi do
kaksnih trenj. V Pjong¢angu smo imeli
odli¢no ekipo in mislim, da smo svo-
je zadolzitve izpeljali dobro. Na samih



tekmovanjih smo imeli zelo malo ka-
zni. To, kar smo takrat skupaj naredili v
Ziriji, je bilo uspesno. 0dli¢na izkusnja.
O Ste aktivni tudi v Mednarodni
smucarski zvezi?

Nisem toliko aktiven, pomagam pa,
saj podrocje pravil poznam zelo dobro.
Dam tudi kakSen nasvet.

O Omenili ste, koliko kilometrov ste
morali pretec¢i na olimpijskih igrah.
Torej ste Se vedno v kondiciji?

S Sportom se ukvarjam, kolikor se le
lahko. Rad bi se ve¢, a med tednom ¢asa
za to veCinoma ni. Konce tedna pa, Ce
se le da, izkoristim in grem na smuci
ali v hribe.

O Se udeleZujete tudi rekreativnih
smucarskotekaskih tekmovanj?

Tudi. Letos smo bili s prijatelji, ki so ve-
¢inoma iz Medvod, na Dolomitenlaufu
v Italiji, lani prvi¢ na Vasaloppetu na
Svedskem, predvsem zato, ker je bila
stoletnica prvega tekmovanja. Priho-
dnje leto prav tako racunamo, da bi Si
tja, ker bo stoti tek Vasaloppet. Se Ze pri-
pravlja ekipa. To jemljem bolj kot neke
vrste hobi, druZenje, niti ne tekmo-
vanje. Biti na taksSnem dogodku je lep
spomin. Vasaloppet traja cel teden, mi
startamo na 90 km, torej na najdaljsi
preizkusnji, ki je na vrsti zadnja. Vzdus-
je startati med 16 tiso¢ tekmovalci, pre-
hoditi prvi kilometer v 45 minutah, ker
hitreje ne gre, je nekaj posebnega. Ko
se odprejo te lepe planjave, imeli smo
sreCo, da je bilo sonce, ko se pokaZzejo
zasnezena jezera in okrog njih tekaska
proga in kaca tekacev pred tabo, je to en
sam uzitek. Ne razmisljas o tem, da te
kaj boli, da je kaj narobe. Prav z vese-
ljem je doziveti nekaj takSnega. Pridejo
tudi ne tako dobro pripravljeni tekaci.
TecCejo do noci ali Ze pozno v no¢, prak-
ticno do zadnjega zaprtja. Vsi pridejo v
cilj zelo veseli, srec¢ni.

O Vasaloppet je potem res nekaj po-
sebnega?

Res je nekaj posebnega. Splaca se, vsa-
kemu priporocam, Ce le ima moznost
iti.

3 Pred leti ste bili tudi predsednik se-
daj NSD Medvode.

Bil sem drugi predsednik. Potem sem
bil devet let v Rusiji, zato sem to funk-
cijo prepustil drugim, Se vedno pa po-
magam. Kolikor se da, sem z veseljem
aktiven Se naprej.

O Kako gledate na razvoj teka na
smuceh v Medvodah? Ze od nekdaj so
Medvode imele tudi uspesne tekace.

Marko Lustrek na Demino ski maratonu v Rusiji / Foto: osebni arhiv

Z ljubiteljskim delom je potrebne precej
sreCe, da se vzgojijo novi tekmovalci, kot
je to Anamarija Lampic. Za razvoj teka
na smuceh je potrebna infrastruktura,
velik krog ljubiteljev teka in profesio-
nalni trenerski kader. Nordijski center
v Medvodah omogoca ob¢anom Med-
vod rekreacijo tako v zimskem kot tudi
v poletnem casu ter zagotavlja mnogim
otrokom prvi stik s tekom na smuceh.
Pomemben je nadaljnji razvoj Nordij-
skega centra v smer daljSega zagotavlja-
nja sneznih pogojev ter zagotavljanje
vadbe v vseh letnih casih s postavitvijo
krozne rolkarske proge ter spremljeval-
nih objektov, ki omogocajo kvalitetno
vadbo in tekmovanja na prostem v smu-
Carskem teku in drugih Sportih. Vsak
moderen Sportni objekt privablja veliko
Stevilo profesionalnih in rekreativnih
Sportnikov, s tem pa se tudi povecuje
krog ljubiteljev in podpornikov teka na
smuceh. NSD Medvode nima profesio-
nalnih kadrov. V drustvu trenersko delo
kvalitetno opravljajo trije trenerji: Jure,
Tjasa in Manca. Vsi delujejo honorarno,
za doseganje vecjih uspehov pri mladin-
skih in clanskih kategorijah pa je potre-
ben profesionalni strokovni kader.

O Prej ste omenili Rusijo. Ste tja odsli
zaradi sluzbe?

Tako je. V Moskvi sem bil predstavnik
Iskratela. Na zacetku sem delal kot pro-
dajalec, na koncu pa kot direktor pred-
stavnisStva. Tudi to je bila zelo zanimiva
izkusnja. Ko vzljubi§ Moskvo, je Ze kar
tezko iti iz takSnega mesta. Z druzino
smo Ziveli v centru. Velikokrat sem ob
reki tekel tudi do RdeCega trga in nazaj.

Pet kilometrov sem imel do centra. Za
tako veliko mesto je to prakti¢no center.
V Moskvi smo preziveli lepa leta. Imeli
smo veliko prijateljev, otroka sta tam
hodila v Solo. Mlajsi sin Jakob je ostal v
Moskvi. Taksna je bila odlocitev na kon-
cu. Glede na to, da je Ze toliko let tam,
se v tem okolju znajde. Letos zakljucuje
studij. Star je 21 let. Starejsi sin Jan pa
je star 25 let. Naredil je fakulteto in je
v sluzbi. V Slovenijo smo se vrnili pred
dobrima dvema letoma. Za zdaj nimam
v nacrtu, da bi Sel sluzbeno Se kam.

O Kaksno je Zivljenje v Moskvi?

Je Cisto drugace kot tukaj. Veliko me-
sto Zivi 24 ur na dan. Celo noc se nekaj
dogaja. Tudi sluzba je taka, da delas od
jutra do vecera ali Se dlje. S kupci imas
sestanke Se pozno zvecer. Ko si tam, si
prakti¢no na voljo noc¢ in dan. Konce te-
dnov pa smo pozimi izkoristili za aktiv-
nosti na snegu.

O Ste se od takrat Se kdaj vrnili v Mo-
skvo?

Nazadnje sem bil nekaj dni pred zacet-
kom vojne v Ukrajini. Vsi so mi zatrje-
vali, da vojne ne bo, da si vsi to le domi-
Sljajo, da Rusija tega ne bo naredila. Res
so bili prepricani, da je nemogoce, da bi
se to zgodilo. Bil sem sluzbeno in tudi
na enem tekmovanju. Mislim, da je bila
tudi zanje potem ta vojna veliko prese-
necenje. Ljudje o tem ne govorijo, ker ne
smejo, saj imajo potem lahko posledice.
O vasi nacrti za naprej?

Sluzba, starejsi sin pricakuje narascaj ...
Nacrtov je ve¢. Se kar nekaj ¢asa bom
delal. Rad bi bil ¢im bolj aktiven in svoje
izkusnje peljal naprej.
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Zbor Jakoba Aljaza napolnil dvorano

Pred prihodom Andraza Babska so bili tik pred tem, da prenehajo delovati.

PETER KOSENINA

Mesani pevski zbor Jakoba Aljaza je 25.
februarja v dvorani Kulturnega doma
Medvode nastopil na Pevskem marato-
nu, koncertu domoljubnih pesmi. Zbor,
ki po lanskem prihodu vodje Andraza
Babska dozivlja drugo pomlad, je dvora-
no doma napolnil do zadnjega koticka.
Mesani pevski zbor Jakob Aljaza obstaja
od leta 1999. Po skoraj dveh desetletjih
in pol je bil v zacetku lanskega leta tik
pred tem, da konca delovanje. »Bili smo
na tem, da prenehamo. PrejsSnji zboro-
vodja Dominik je dobil sluzbo, pevcev
nas je bilo malo in dogovorili smo se,
da prenehamo peti. Vse sem Ze uredi-
la, drustvo bi morali le Se izbrisati iz
registra,« pravi predsednica Marija
Strajnar. Takrat Se 15-letni glasbenik
in skladatelj Andraz Babsek se je v is-
tem obdobju Zelel kot pevec prikljuciti
pevskemu zboru. Slisal je za Zbor Jako-
ba Aljaza in poklical predsednico. »Re-
kla sem mu, da lahko pride pet, ¢e bo
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Me3ani pevski zbor Jakoba AljaZa je na koncertu v Medvodah pel domoljubne pesmi. / Foto:

Peter KoSenina

zraven Se vodil zbor. Rekel je, da sr¢no
rad,« se srecanja z energicnim novim
zborovodjem spominja Marija Strajnar.
Stevilo pevcev zbora se je v zadnjem letu
povecalo za deset, tako da jih je na fe-
bruarskem koncertu v Medvodah pelo
25. »Tematika koncerta je bila domo-
ljubna. Ljudske pesmi zbor prepeva Ze
dvajset let, zdaj smo to obnovili in nam
je zelo dobro uspelo,« je bil po koncer-
tu zadovoljen Andraz BabSek. »Da smo
v tako kratkem casu dobili toliko novih
pevcev, je bil neke vrste ¢udez. Po ogla-
su v Sotocju se je kar usulo. Neverjetno.
Glede na to, da smo napolnili dvorano,
se mi zdi, da je energija v zboru res pra-
va,« je dejal. Koncert je bil posnet in si
ga je mozno ogledati na YouTubu. Kon-
certa se je na povabilo zborovodje ude-

LET NOVIC
MED VODAMI

'ﬂm.e.dvgds

kabelska televizija medvode
cesta komandanta staneta 12, 1215 medvode
telefon: 01 36 19 580, e-posta: info@tv-m.si,
http://www.tv-m.si, FB in Youtube: Novice med vodami

30 let informativnhega programa
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30 let televizijske in video produkcije
za majhne oglaSevalce in velika podjetja

Vse dni v letu.
Vedno za vas.

lezil tudi Lojze Peterle, prvi predsednik
vlade samostojne Slovenije in predse-
dnik ZdruZenja za vrednote slovenske
0samosvojitve.

Po uspesnem zimskem koncertu ¢lani
MesSanega pevskega zbora Jakoba Aljaza
ne bodo pocivali. V juniju nameravajo v
Pirnicah pripraviti letni koncert, na ka-
terem bodo utecenim pesmim dodali Se
nekaj novih.

Nagrada za zivljenjsko
delo Neni Vrhovec

V ponedeljek, 6. marca, so v Slovenskem
narodnem gledaliS¢u Opera in balet Lju-
bljana podelili najvisja strokovna priznanja
s podrocja baletne umetnosti za leto 2022.
Drustvo baletnih umetnikov Slovenije je na-
grado Lydie Wisiakove za Zivljenjsko delo
podelilo nekdanji prvakinji Baleta SNG
Opera in balet Ljubljana, slovenski balerini
Neni Vrhovec. M. B.

Nagradna krizanka iz revije Soto¢je st. 2
je glavno nagrado prinesla Ani Nosan,
drugoin tretjo sta prejeli Polona Hribar in
Mileni Ci¢i¢, vse nagrajenke so iz Medvod.
Geslo je bilo Brez naglice do slastnega
obeda. Nagrajenkam cestitamo!



Zupanova Micka s telefonom?

S sodobno priredbo so klasiko priblizali mladim.

PETER KOSENINA

vasko gledalisce Pr' Bzg, ki deluje v okvi-
ru KUD-a Jarem, je 25. februarja v roj-
stni hisi Jakoba Aljaza v Zavrhu premi-
erno uprizorilo veseloigro danasnjega
¢asa z naslovom @zupanovamicka.bzg.
Sodobna Zzupanova Micka prisega na
mobilni telefon. Z bogatim snubcem
Tulpidusom, ki pravi, da Zivi na Karibih,
je v stiku na druzbenih omreZzjih, goz-
darja Anzeta pa ne mara, ker zna dobro
uporabljati le motorno zago, besed in te-
lefona pa ne. Na koncu jo oce Zupan le
preprica, da AnZetu vseeno da moznost.
Vodja vaskega gledalis¢a Pr' Bzg Jurij
Marussig je Linhartovo Zupanovo Micko
prestavil v sodobnost lani poleti, skupi-
na mladih pa se je nato na premiero pri-
pravljala dobre tri mesece. »Moram redi,
da mi je zelo prijetna. Zupanova Micka je
klasika, za katero smo s skupino mladih
rekli, da jo bomo prestavili v ta Cas, da
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Clani vagkega gledalis¢a Pr' Bzg med predstavo @zupanovamicka.bzg / Foto: Peter Kogenina

bo tudi njim malo bolj zanimiva,« je po
premieri dejal Marussig.

V igri @zupanovamicka.bzg so nastopili
vsi ¢lani vaSkega gledali$¢a Pr' Bzg. Zu-

¥ Kacitas
POSTNA AKCIJA:
VELIKA NOC

Leto za letom se Zupnijske Karitas, ki delujemo v obcini
Medvode, obracamo na vas s prosnjo za pomoc bliznje-
mu v stiski v obliki poloznic v Sotocju. Tudi v tem postnem
Casu je tako. To je za vse nas priloznost, da svojo lestvico
vrednot uredimo tako, da sta ¢im blize vrha te lestvice
tudi ljubezen do ubogih in preizkusanih.

Svet jeci v preizkusnjah ter klice k solidarnosti in socut-
ju. Zal se tezke preizkusnje vse pogosteje dogajajo tudi
skrite pred o¢mi javnosti. Vedno vec je ljudi, ki ob bor-
nih prejemkih ne morejo zadovoljiti niti najosnovnejsih
potreb po hrani, obleki in toplem domu. Karitas se trudi
imeti odprte odi ravno zanje.

Veseli bomo vase pomodi, s katero bomo v prihajajo-
¢ih mesecih lahko pomagali druzinam v nasi obcini, ki
najbolj potrebujejo pomo¢. Ze vnaprej se za vaso veliko-
dusno pomoc iskreno zahvaljujemo! Obenem vam Ze-
limo poglobljeno pripravo na veliko no¢ ter vesele in
blagoslovljene velikono¢ne praznike!

ZUPNIJSKE KARITAS:
Pirnice, Preska, Smlednik, Sora in Sv. Katarina

Brezplaéna objava / Zupnijska Karitas Preska, Preska cesta 33, Medvode

triglav

triglav.si

panovo Micko je igrala Sara Bukovsak,
Sternovko Kaja Bukov$ak, AnZeta Aljaz
Krsinar, Jurij Marussig je igral Zupana,
za glasbo pa je skrbel Borut Cigale.

Vse bo v redu.
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Konec zime

Razstava skupine za rocna
dela, ustvarjalne delavnice
in slikanje Drustva
upokojencev Medvode

MAJA BERTONCEL)

Skupina za ro¢na dela, ustvarjalne de-
lavnice in slikanje Drustva upokojencev
Medvode se do 19. marca v Knjiznici
Medvode predstavlja z enajsto razstavo
ro¢nih del.

»Tema letoSnje razstave je Konec zime.
Ze naslov pove, da se rofnim delom
najvec posvetimo Cez zimo, ko ni dela
navrtu in je manj moznosti za zunanje
aktivnosti. Marec pomeni konec zime
in zato lahko sedaj pokazemo, kaj smo
naredile. Ljubiteljice pletenja in kvac-
kanja so spletle in skvackale lepe in

)L |
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Utrinek z odprtja razstave / Foto: arhiv DU Medvode

uporabne kose oblacil, kape, nogavice
in tudi uporabne predmete za gospo-
dinjstvo. Moram poudariti, da so se
nekatere Sele letos naucile kvackanja.
Na delavnicah smo z vrvico oblacile
steklene predmete, malo smo polepsa-

le loncke za sobne rastline in za dodat-
ke nakvackale nageljcke, naredile roze
iz najlonk in perlic. Clanice slikarske-
ga krozka so slikale zimsko-pomladne
motive v akvarelni tehniki, pod vod-
stvom mentorice pa so risale tudi v

-
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Razstava bo na ogled do 19. marca. / Foto: Maja Bertoncelj

tehniki akril. Cez zimo smo bile pridne
in smo naredile zelo veliko, ampak ker
SmMo omejene s prostorom, smo na raz-
stavo postavile samo manjsi del nasih
izdelkov,« je predstavila Majda Tratar,
vodja krozka za rocna dela in slikanje
v drustvu ter organizatorka razstave.
Skupina Steje dvajset ¢lanic, redno se
sestajajo ob torkih.

Poleg vseh drugih aktivnosti vsako leto
v Knjiznici Medvode pripravijo samo-
stojno razstavo. Odprtje letosSnje je bilo
1. marca. Pevski zbor Sonc¢na jesen in
skupina harmonikarjev sta pripravila
prijeten in zabaven program, pozdravni
govor pa je imela predsednica drustva
Marija Tome. Na odprtje so povabili
tudi rokodelke iz pobratenega Drustva
upokojencev Kocevije, tako da je bilo na
njem vec kot osemdeset ljudi.

Legende letos tudi iz drugih krajev

MAJA BERTONCEL)

Medvoski kulturni festival bo pod sloganom Legende med
vodami potekal med 15. in 21. majem. V letu 2023 bo obisko-
valcem predstavil tudi legende iz drugih krajev Slovenije in
Evrope.

okroglo mizo razli¢nih kultur, s katero nagovarja javnost k
mirnemu medkulturnemu dialogu na vseh podrocjih delo-

vanja; ob tem pa ustvarja prostor za spoznavanje dediscine,
kulture in umetnosti na zanimiv in inovativen nacin,« poja-
snjuje Sabina Spanjol, koordinatorka in organizatorka kul-
turnega programa v Javnem zavodu Sotocje.

K sodelovanju na Medvoskem kulturnem festivalu zato va-
bijo izvajalce (posameznike in skupine), ki bodo predstavili
legende svojega domacega kraja. Prijave sprejemajo na na-
slovu kultura@zavodsotocje.si najkasneje do 15. marca, s pri-
pisom »MKF 2023 - legendex.
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Vesna Zorko v centru starejSih

Predstavlja se z izborom slik, ilustracij in karikatur
oziroma »vic portretov«, kot jih imenuje. Razstava je na
ogled od 15. februarja do 30. aprila.

MAJA BERTONCEL)

V DEOS Centru starejSih Medvode svoja
dela razstavlja Vesna Zorko, ki jo pozna-
mo pod umetniskim imenom VesnaArt.
Ze kot deklica je rada risala, navdusi-
la pa jo je mama Ljubica, ki slika pred-
vsem krajine in cvetlice. »Zadnja leta se
je moje zivljenje vrtelo predvsem okrog
dveh hcerk in sluzbe, ki sem jo nadvse
rada opravljala, ni pa imela nobene
povezave z mojo resnicno strastjo. Tri-
najst let sem bila cestninska nadzorni-
ca. Ob pomoc¢i partnerja sem pred ca-
som pustila redno sluzbo in se podala
na negotovo, a barvito samostojno pot,«
je pojasnila. Vesna Zorko je sicer zaklju-
¢ila Srednjo Solo za oblikovanje in foto-
grafijo, smer modno oblikovanje, nato
pa studij nadaljevala na Akademiji za

Ustvarja predvsem portrete in karikature,
slike v akrilni, oljni in meSani tehniki,
ilustracije in unikatna darila. / Foto: osebni

arhiv
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Vesna Zorko in deléek razstave v medvoSkem
centru starejsih / Foto: osebni arhiv

likovno umetnost v Ljubljani, smer sli-

karstvo. Ustvarja predvsem portrete in

karikature po narocilu, slike v akrilni,

oljni in mesani tehniki, ilustracije in
s unikatna darila za razli¢ne priloznosti.
V medvosko obc¢ino se je preselila z Je-
senic. Junija lani je razstavljala v Knji-
Znici Medvode, tokrat pa prvic Se v DEOS
Centru starejsih Medvode.
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Rdeca nit ucne in druge poti

Medvode so svojo ponudbo znova predstavile na sejmu Alpe-Adria.

MAJA BERTONCEL}J

Na Gospodarskem razstaviscu v Ljubljani je od 15. do 18. fe-
bruarja potekal 33. sejem Alpe-Adria. Na njem se je na enem
mestu predstavilo tudi vec kot 150 turisti¢nih drustev in zvez
pod okriljem Turisti¢ne zveze Slovenije, ki zanje najame pro-
stor. Svojo ponudbo je Ze dvajseti predstavila Turisti¢na zve-
za Medvode z vsemi turisticnimi drustvi.

POTI ZZGODBO

»Rdeca nit letosnje predstavitve so bile u¢ne in druge poti, ki
jih je v Medvodah ogromno, Zeleli pa smo poudariti tiste, ki v
Medvodah izstopajo, ki imajo zgodbo, ki so dobro oznacene,
tako da se pohodniki lahko po njih sprehodijo vsak dan, ne
samo ob organiziranih dogodkih. V ta namen smo pripravili
kratke opise teh poti, ki naj bi bile kasneje predstavljene v
no skulpturo pohodnika, s katerim so se lahko obiskovalci
fotografirali. Tudi promocijski pult, ki je predstavljal naso
informacijsko tocko, smo osvezili z novimi fotografijami,«
je povedala Vanja Loc¢niSkar, predsednica Turisticne zveze
Medvode, in dodala, da jih na sejmu kar nekaj let spremlja
in jim pomaga tudi Javni zavod Sotocje Medvode, za kar so

V PROIZVODNJI FILTROV (M/Z)

(©)) F TEHNIK

F tehnik d.o.o. je podjetje za razvoj, proizvodnjo in prodajo
filtrov locirano v poslovni coni Komenda.

Delo obsega:

- upravljanje s stroji in napravami

- delo s plocevino in ostalimi materiali (krivljenje, varjenje,
razrez...)

- priprava in ro¢no sestavljanje komponent in izdelava izdelka

- kontrola izdelkov in pakiranje

Pricakujemo:

- nizje / srednje poklicna izobrazba ali visjeSolski strokovni
program

- izkudnje z upravljanjem strojev in naprav

- natanc¢nost, zanesljivost, odgovornost

- dobre ro¢ne spretnosti, delavne navade, ucljivost,
iznajdljivost

Nudimo:

- razgibano, pretezno ro¢no, enoizmensko delo 6:30 - 14:30
- moznost zaposlitve za nedolocen ¢as s poskusno dobo

- stimulativno placilo, moznost napredovanja

- dolgoroc¢no sodelovanje

Prijave na e-posto lovro@ftehnik.com

FTEHNIK D.0.0., POD VRBAMI 4, 1218 KOMEND
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Zeleli so poudariti poti, ki v Medvodah izstopajo, ki imajo zgodbo,
ki so dobro oznacene. / Foto: Grega Flajnik

jim izredno hvalezni. Letos se jim je na sejmu pridruzila tudi
Sabina Spanjol iz Javnega zavoda Sotocje, ki je predstavljala
Medvoski kulturni festival. Niso pa pozabili tudi na vse tradi-
cionalne prireditve turisticnih drustev. »Obiskovalcev je bilo
v vseh dneh veliko, tudi iz tujine, in z naso predstavitvijo so
bili zadovoljni,« je Se povedala Vanja Lo¢niskar.

NEKA) VEC KOT 25 TISOC NOCITEV

S prisotnostjo Medvod na sejmu so zadovoljni tudi v Jav-
nem zavodu Soto¢je Medvode. »Udelezba na sejmu je vsako
leto prva stvar, ki jo Turisticna zveza Medvode z osmimi
drustvi in pomocjo Zavoda Sotocje izvede. Sam menim, da
je sejem vrhunec dozivel pred dvajsetimi leti oziroma pred
razvojem interneta in pametnih telefonov. Kljub temu je se

»Turisti€no leto 2022 je bilo za Medvode dobro.
ZabeleZili smo nekaj ve¢ kot 25 tisoc nocitev,
gostilne in lokali so bili dobro obiskani, prav tako
najbolj prepoznavne turisti¢ne tocke.«

vedno vsakoletna udelezba dragocena izkusnja, ko se sre-
¢amo s Stevilnimi turisticnimi delavci iz vse Slovenije in
si izmenjamo izkusSnje in primere dobrih praks,« pa pravi
Jure Galici¢, vodja turisticnih programov v Javnem zavodu
Sotocje.

»Turisti¢no leto 2022 je bilo za Medvode dobro,« nadaljuje Ga-
li¢ic. »Zabelezili smo nekaj vec kot 25 tisoC nocitev, gostilne
in lokali so bili dobro obiskani, prav tako najbolj prepoznav-
ne turisticne tocke. Zaradi suse je malo trpelo ¢olnarjenje na
Zbiljskem jezeru, zaradi regulacije reke Sore v Zeleznikih smo
se Medvoscani celo poletje kopali v kalni vodi, zato pa prica-
kujemo Se boljse leto 2023,« zakljuci.
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Moj ocka ima konji¢ka dva

Jahalni center kmetija Janhar iz Hras uspesno zakljucuje projekt z naslovom

Moj ocka ima konjicka dva.

MAJA BERTONCEL]J

Kmetija Janhar v ovkiru LAS Za mesto in vas izvaja projekt
Moj ocka ima konjicka dva. Nastajal je v obdobju pandemije
covida-19, zaradi Cesar so imeli nemalo tezav. S projektom so
Zeleli povecati ponudbo za kvalitetno in aktivno prezivljanje
prostega casa.

»Vsi cilji projekta so povezovali interes kmetije s potrebami
lokalne skupnosti, zato se ni bilo tezko posvetiti razvoju in-
frastrukture za dejavnosti na prostem in nadgradnji opreme
za prireditve. To sta bila tudi sicer primarna cilja projekta
in hkrati potencial za ustvarjanje novih delovnih mest. Se-
kundarni cilj je bil promocija kraja in obcCine ter avtohtonega
konja lipicanca. Prvi rezultati so bili vidni: na primer otroska
igrala, ki jih prej v okolici ni bilo, ograja jahalne maneZe in
informacijske table, ki so obogatile ucno pot po kmetiji. Vir-
tualni rezultati so morda v okolju manj vidni, a so vseeno
zelo pomembni, saj predstavljajo kraj v Sirsi prostor in ciljno
tudi razlicnim javnostim. Tako je na primer izobraZevalni vi-
deo o konju lipicancu namenjen predvsem mlajsim otrokom,
promocijski video o kmetiji Janhar in Hrasah pa najsirsi jav-
nosti, prav tako prenovljena spletna stran kmetije Janhar,«
pojasnjujejo na kmetiji Janhar.

Zakljucek projekta bo v nedeljo, 26. marca, ko
bodo na ogled vsi projektni dosezki. Ta dan

bo pri Jahalnem centru kmetija Janhar tudi
mednarodno tekmovanje vlecnih psov oz. 9.
Memorial Henrika Secnika, kjer bo poskrbljeno za
pester spremljevalni program. Vec informacij bo
objavljenih na spletni strani Turisticnega drustva
Hrase.

Kot Se pravijo, je velika dodana vrednost projekta v kva-
litetno pripravljenem programu za Sportne/naravoslovne
dneve za vrtce in osnovne Sole, na katerega so med rezul-
tati projekta Se posebej ponosni. »Z njim namrec lahko
otroci v sproscenem okolju spoznajo konja, se ga dotikajo
ali ga celo jahajo, kar je zanje pomembna izkusnja z vec
vidikov. Opazujejo in obcutijo lahko naravo tudi v okolici
kmetije Janhar, na primer kako Zivijo Zabe, zasCitene ptice
in druge Zivali ob Hraskih mlakah.« Ceprav je v izvedbo
projekta vlozeno veliko Casa in sredstev, ki jih ni mogoce
v celoti finan¢no ovrednotiti, njihovo odlocitev za vstop v
projekt potrjuje pozitiven odziv ljudi na njegove prej opisa-
ne rezultate. Otroska igrala so dobro obiskana, Sole pa se
zanimajo za njihovo ucno pot. Skupne aktivnosti so med
projektom izvajali z Osnovno Solo Vodice in Turisti¢nim
drustvom Hrase.

Projekt so sofinancirali Republika Slovenija, Evropski kmetij-
ski sklad za razvoj podeZelja in Evropski sklad za regionalni
razvoj.

Rezultat projekta so tudi nova otroska igrala, ki so dobro obiskana.
/ Foto: arhiv kmetije Janhar

VASA TRGOVINA S CEVLJI *
skupaj smo Ze od 1991

www.trgovina-bai.si

BAIl Medvode

Pritlicje BC Mercator Medvode

Ara obutev za obcutljiva
in Siroka stopala.

Natikaci Fly Flot in
medicinski copati za starejse.
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Pust, pust
krivih ust

Maskare sta zabavala
Romana Krajncan in Dejan
Dogaja band.

PETER KOSENINA

Pustne maskare so se v medvoski Spor-
tni dvorani nazadnje zbrale leta 2020,
tik pred zacetkom pandemije covida-19.
Po dolgem premoru je bila udelezba na
letoSnjem pustovanju odlicna, saj so
maskare 19. februarja dvorano popolno-
ma napolnile.

Razlog za dober obisk so bili tudi na-
stopajoci. Pevka Romana Krajncan je
Ze desetletja ljubljenka najmlajsih, De-

»Zavestno smo se odlocili,
da naredimo samo nedeljsko
pustovanje, ker je sobotnih
zabav okrog nas veliko.«

jan Dogaja band pa je privabil odrasle.
»Zavestno smo se odlocili, da naredimo
samo nedeljsko pustovanje, ker je so-
botnih zabav okrog nas veliko, nedelj-
skega dogajanja pa manj,« je dejal Jure
Galici¢ iz Javnega zavoda SotoCje. Ma-
skare so prisle od vsepovsod, veCina pa
iz Medvod in njihove SirSe okolice.

Na pustovanju so se lahko zabavale ob
glasbi, na napihljivih igralih in poligo-
nih ali pustile, da so jim umetniki po-
slikali obraz. Pet najbolj izvirnih mask
je prejelo nagrade.

Palcka na gobi iz Sore / Foto: Peter KoSenina

Najmlajse maskare je s svojimi zimzelenimi otroSkimi pesmimi navdusila Romana Krajncan.
/ Foto: Peter KoSenina

Peter Pan, kapitan Kljuka, Zvoncica, tiger in trola iz Medvod / Foto: Peter KoSenina
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Veliki panda in igralni karti iz Zbilj / Foto: Peter KoSenina
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Petindvajset dni
po Nepalu

Filmska foto sekcija KUD JaReM je v
rojstni hisi Jakoba Aljaza v Zavrhu
pripravila potopisni vecer, na katerem
je Alenka Adamic predstavila utrinke s
slikovitega potovanja po Nepalu.

SAMO LESJAK

Alenko Adamic je uvodoma predstavil predsednik sekcije Gre-
gor Megli¢. Ze desetletje kot aktivna ¢lanica sekcije ter nav-
dusena popotnica pripravlja mnoge nepozabne filmske in fo-
tografske prispevke s potovanj po vseh svetovnih celinah, ki
jih podlozi z glasbo svojega oCeta Bojana Adamica.

Tokrat je v Aljazevini predstavila Nepal, ki ga je obiskala lan-
sko jesen. Gre za slikovito drzavo v juzni Aziji, ki meji na Indijo
in Kitajsko, znano po najvisji gori na svetu Mount Everestu pa
tudi po ¢udoviti pokrajini, bogati kulturni dedis¢ini in duhov-
ni tradiciji. Predstavila je glavno mesto Katmandu ter njegove
znamenitosti, pa tudi staro budisticno kraljestvo Mustang, ki
je bilo izolirano vse do leta 1992, sedaj pa nove poti prinasajo
napredek in tudi mnoge pasti. Tam se je udelezila skupinskega
trekinga po slikoviti pokrajini - v dezeli, ki je divja, a neverjetno

Svetovna popotnica Alenka Adamic in nj. eksc. Aswin Kumar
Shrestha, ¢astni konzul Nepala, na AljaZevini / Foto: arhiv KUD
JaReM (Gregor Meglic)

lepa, so spoznavali rustikalne vasice, srecevali budisticne me-
nihe ter Zenske v ¢udovitih tradicionalnih oblacilih, obiskali od
Casa nedotaknjene samostane ter obcudovali starodavne utrdbe
in velicastno kraljevo palaco v glavnem mestu Lo Manthang.
Predsednik KUD JaReM Roman Veras je med Stevilnimi obi-
skovalci potopisnega vecera pozdravil prav posebnega go-
sta — dogodka se je namrec udelezil ¢astni generalni konzul
Nepala, njegova ekscelenca Aswin Kumar Shrestha, ki je po
vecdesetletnem bivanju pri nas Slovenijo — njene gore in ljudi
- v srcu sprejel za svojo. V soboto, 11. marca, pa bo ob 19. uri
AljaZevino obiskal Medvoscan, alpinist svetovnega slovesa
Viki Groselj, ki je osvojil mnoge najvisje vrhove Nepala, tudi
Mount Everest. Kot pravi, so ga, tako kot tudi Alenko Adamic,
poleg oCakov ocarali tamkajsnja pokrajina in ljudje, saj so
prijazni, odprti in vedno pripravljeni pomagati.

1

STROKOVNJAKI ZA ZOBE

ZOBOZDRAVSTVENI CENTER OSOVNIKAR
Kapucinski frg 12
4220 Skofja Loka

Telefon +386 (0)8 330 20 10
E-mail info@osovnikar.com
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tel: 08 330 20 10

WwWw.osovnikar.com

/APOSLIMO

Laposlimo zobozdravstveno asistentko. Zazeljena
je izbrazba za medicinsko sestro ali zobotehnika,
oziroma izkusnje z delom v zobozdravstvu.
Moznost zaposlitve kandidatkt iz drugih poklicev, z
zeljo po priuCitvi opravljanja dela zobozdravst-
vene asistentke.

ZOBOZDRAVNIKA/ZOBOZDRAVNICO

Zaposlimo ZOBOZDRAVNIKA ali ZOBOZDRAVNICO
z delovnimi izkuSnjami.

Zagotavljomo stimulativno  nagrajevanije,
delo v sodobnem zobozdravstvenem centru
s specialisti vseh vej zobozdravstva, lastnim
digitalnim zobotehnicnim laboratorijem in
centrom za ustno higieno.

Prosnje z Zivlienjepisom in delovnimi izkusnja-
mi ham posljite na nas elektronski naslov:
info@osovnikar.com

e-mail: info@osovnikar.com
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Ena najkrajSih
sezon

Nordijski center Bonovec
je v letosnji zimi obratoval
le 34 dni, sezono pa kljub
temu ocenjujejo kot
pozitivno.

MAJA BERTONCEL}J

Zima se pocasi poslavlja. S snegom v ni-
Zinah in nizkimi temperaturami ni bila
prevec radodarna, kar se je poznalo tudi
pri obratovanju Nordijskega centra Bo-
novec.

»Minula obratovalna sezona Nordijske-
ga centra Bonovec je bila ena najkrajsih
v 17-letni zgodovini centra, saj je trajala
le 34 dni. Vseeno tako v Stevilkah kot po
odzivih obiskovalcev beleZimo pozitiv-
no sezono. Prvi teden so obiskovalci te-
kli po naravni snezni podlagi in urejeni
smucini v dolzini dva kilometra, nekaj
manj kot tri tedne smo progo v dolzini

Nordijski center Bonovec je obiskalo veliko osnovno3olcev, potekala je tudi akcija Solar na

smudi. / Foto: Gorazd Kav¢ic¢

en kilometer urejali s pomocjo tehnic-
nega snega. Dopoldnevi so bili ve¢inoma
rezervirani za Sportne dneve okoliSkih
in tudi ljubljanskih in gorenjskih osnov-
nih Sol ter vrtcev, v popoldanskih urah
pa je bil poligon namenjen rekreativ-

Stroski obratovalne sezone
bodo v celoti pokriti iz prodaje
vstopnic, katere letoSnji
prihodek znasa deset tisoc
evrov.

casopisa

GORENJSKI GLAS VVSAK DOM NA GORENJSKEM

14 dni brezplacnega

nim in tekmovalnim tekacem iz deve-
tih slovenskih klubov. Ocenjujemo, da je
poligon od 22. januarja do 24. februarja
obiskalo okoli 4.500 tekacev, obcani, sta-
rejsi od 75 let, so imeli prost vstop, ravno
tako osnovnosolci v ¢asu rednih ur pou-
ka Sporta,« je pojasnila Ines Iskra, vodja
Sportnih programov v Javnem zavodu
Sotodje.

Kot je Se dodala, se bodo stroski obrato-
valne sezone v celoti pokrili iz prodaje
vstopnic, katere letosnji prihodek znasa
deset tiso¢ evrov.

Akcija 14 dni brezpla¢nega ¢asopisa je namenjena
vsem, ki Gorenjskega glasa $e ne poznate ali
ga kupujete v prosti prodaji. Podatke za dostavo
posdljite na narocnine@g-glas.si ali poklicite
051/682 217. Po preteku 14-dnevnega obdobja
vam casopisa ne bomo ve¢ posiljali, vas bomo
pa poklicali, povprasali za mnenje in predstavili
pogoje za narocnino.

Pridruzite se nasi veliki druzini naroc¢nikov,

ne bo vam zal!

V akciji ne morejo sodelovati obstojeci naro¢niki in tisti, ki Zivijo na istem
naslovu kot narocnik. Prav tako ne morejo sodelovati tisti, ki so obdobje
brezpla¢ne naro¢nine v zadnjem letu Ze izkoristili.

Gorenjski Glas

www.gorenjskiglas.s'g\

Gorenjski glas je najbolj bran regionalni casopis v Sloveniji.

Najbolj bran
regionalni casopis
v Sloveniji

Podprite lokalne zgodbe in se narocite na Gorenjski glas.
Poklicite 04/201 42 41 ali piSite na narocnine@g-glas.si.

Gorenjski Glas

mmw.gorenjskiglas.s'g@
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Veteranske tekme za smucanje in druzenje

Prehodni pokal ob¢ine Medvode je osvojila Majda Erjavec.

UdeleZenci letosnjih Veteranskih tekem / Foto: arhiv PD Medvode

MAJA BERTONCEL)

Pod okriljem Planinskega drustva Med-
vode so znova potekale Veteranske tek-
me. Pred 51 leti so jih zaceli organizirati
smucarski zanesenjaki, ki so s smuc¢mi
na ramenih in pes osvajali bliznje grice
pod Branovim ali na Osolniku. Navadne
lesene palice so jim bile za vratca, po-
membno je bilo, da so prismucali do ci-
lja. Tradicija organiziranja teh tekem se
nadaljuje, glavni namen pa vsa ta leta
ostaja druzenje.

VETERANSKE TEKME ODPADLE LE
DVAKRAT

»Udelezba sprva ni bila velika, so pa
udelezenci tekmovali s srcem in vese-
ljem. Z leti se je Siril glas o lepi priredi-
tvi in druZenju, tako da je bilo vsako let
veC udelezencev. S tem sta se povecala
tudi obseg priprav in iskanje novih tek-
movalnih prizoris¢. Tudi sama organi-
zacija je zahtevala spremembe, zato je
tekme pod svoje okrilje prevzel Partizan
Medvode. Prireditev je sCasoma prera-
sla v vseslovensko, saj se po starosti
lahko kosa z Zlato lisico in Pokalom Vi-
tranc. V celotni zgodovini so tekme od-
padle samo dvakrat, pa Se takrat zaradi
vremena,« je pojasnil Marko Kristan.
Prvi organizatorji so tekme pripravlja-
li in vodili vse do leta 2011, ko so svo-
jo zapusCino predali mlajsi generaciji

prav s Kristanom na celu. Zaradi spleta
okolis¢in so tekme zacele potekati kot
posebna sekcija pri Planinskem dru-
stvu Medvode. Zadnja leta je prizoriSce
na smuci$¢u Rudno pri Zeleznikih, kjer
za vse potrebno za tekmovalni del po-
skrbijo v SD BuldoZer. Tako je bilo tudi
letos, ko so bile Veteranske tekme 19.
februarja.

STEJE NAJBOL) POVPRECEN CAS
Tekmovale so tako Zenske kot moski, in
sicer v dveh starostnih kategorijah (pri-
pravnice, pripravniki in nad 55 let vete-
ranke in veterani). Ko so vsi v cilju, sledi
izracun povprec¢nih Casov vsake skupi-
ne. »To je nasa 'kuhinja’ rezultatov, kot
v Sali reCemo, saj pri nas velja, da je naj-
boljsi tisti, ki doseZe najboljsi povprecni
Cas skupine. Drugi in tretji zmagovalec
sta tista, ki doseZeta drugi oziroma tretji
najbliZji ¢as povprecnemu. Tako dobimo
po tri zmagovalce v vsaki skupini. Poleg
teh rezultatov pa se izracuna povprec¢ni
Cas vseh tekmovalcev ne glede na kate-
gorijo,« pove Kristan.

LETOSNJI ZMAGOVALCI

Med pripravnicami se je tokrat pov-
pre¢nemu casu najbolj priblizala Silva
Carman, druga je bila Barbara TeraZ,
tretja pa Silvana Marn, med pripravni-
ki je bil zmagovalec Marjan Zadnikar,
drugi Damjan AZman in tretji Roman

Stare. Zanimivo, da je na Veteranskih
tekmah najbolj Stevilna udelezba prav v
veteranskih kategorijah. Pri veterankah
je najbolj povprecni ¢as uspel Danici Ko-
pac¢ Maleti¢, druga je bila Dragica Solar
in tretja Francka Cadez, pri veteranih
pa je slavil Franc Lavrinc, drugo me-
sto je osvojil Zmago Stadler, tretji je bil
Janko Dobnikar. Prehodni pokal obcine
Medvode je Sel v roke Majdi Erjavec. Si-
cer pa sta na tekmi najve¢ smucarskega
znanja pokazala Franci in Barbara Te-
raz. Progo sta presmucala najhitreje.

Po koncu je sledilo druZenje z razglasi-
tvijo najboljsih. S tem so bile letosnje
Veteranske tekme zakljucene. Organi-
zatorji pa so z mislimi Ze pri pripravah
za naslednje leto.
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V gibanju s Timotejem (45)

TIMOTE) BECAN,
GORSKI TEKAC IN KINEZIOLOG

KDAJ VEMO, DA SMO NA ME]JI

Vsi, ki imamo radi Sport, marsikdaj
tudi pretiravamo. Doslej sem poveci-
ni nagovarjal k aktivnosti in jo skusal
priblizati tistim, ki jim ne disi najbolj.
Tokrat bodo na svoj racun lahko prisli
tisti, ki morda kdaj malo pretiravajo.
Ta meja je pri vsakem izmed nas posta-
vljena razli¢no, a nasa ocena mora biti
kar se da to¢na. Telesna aktivnost v nas
v vsakem primeru povzro¢i neravno-
vesje, vendar imamo ob pravilnem do-

ziranju kot vsa Ziva bitja sposobnost, da
z dovolj dobro in ustrezno dolgo regene-
racijo, po domace povedano, dosezemo
visjo raven.

Gotovo se vsi strinjamo, da prav pri
vsaki stvari obstaja neka zdrava mera.
Ni dobro premalo, preve¢ pa je morda
Se slabSe in povzroci Se tezje posledice.
Tudi v Sportni dejavnosti je smiselno
vedeti, kdaj »zategniti ro¢no«. Telo nam
svoje nestrinjanje z nasim pocetjem
navadno pokaze v ve¢ znakih. Ce jih
ne upostevamo, sledi naslednja oblika
opomina, ki je vsekakor hujsa od pred-
hodnega.

Najbolj blaga oblika, s katero nam telo
Zeli sporociti, naj si malo odpocijemo,
je poveCana utrujenost. Vsi smo veckrat
malo utrujeni od vsakodnevnih opravil,
zato nam sicer aktivnost vlije dodatne
energije, Ce pretiravamo pa vselej pride
do preutrujenosti, ki lahko vodi v izgo-
relost. Slednja je drugac¢na od obicajne
utrujenosti, bom raje rekel nase lenobe,
saj se vlecCe skozi daljse ¢asovno obdo-
bje, ko nimamo prave Zivljenjske ener-

’ Tomaz Lustrek s. p.

AVTO SERVIS

Ladja 30, 1215 Medvode
013617500 info@lustrek.si
www.avtoservis-lustrek.si

Seole Wisor Techrotgy

gije. To je vsekakor znak za krajSo pav-
zo, ki nam bo povrnila moci.

Ce to opozorilo ignoriramo, telo navadno
signalizira v obliki prehlada ali bolezni,
ki nas vseeno za nekaj dni priklene na
mirovanje v postelji ali na kavc¢u. Dovze-
tnost za prehlade je bistveno visja, Ce je
telo naceto. Naj dam lasten primer. Lani
skozi celotno sezono nisem niti posmr-
kal, po zadnji tekmi pa sem nemudoma
zbolel, kar se mi je nato vleklo dlje Casa.
Enostavno je telo reklo: Dovolj bo.
Stopnja visje pa je poskodba, ki nas dobe-
sedno prisili k pocitku. Lahko je akutne ali
pa kroni¢ne narave. Prav ni¢ se ne zgodi
brez razloga in poskodba je tisti predza-
dnji oranzni semafor, da se nam ne zgodi
kaksna nesreca. Akutna je navadno huj-
Sa, a nas v vsakdanjem Zivljenju niti ne
ovira. Navadno se le nekaj casa ne more-
mo gibati, kroni¢ne pa nas lahko priza-
denejo tudi pri najbolj preprostih vsakda-
njih opravilih, celo pri spanju. Vsekakor je
dobro, da do te zadnje faze ne pride in Ze
prej opazimo simptome za implementa-
cijo daljSega in kakovostnejSega pocitka.

Stirikrat drzavni prvaki

MAJA BERTONCEL)

SODOBNA

AVTOOPTIKA

AKCIJSKE CENE
LETNIH AVTOPLASCEV

(vse cene z DDV)

195/65r15:
GOODYEAR EFFICIENTGRIP PERFORMANCE 2 91H 73,30 EUR
SAVA INTENSA HP2 91H....55,75 EUR

205/55R16:
GOODYEAR EFFICINETGRIP PERFORMANCE 2 91V 82,53 EUR
SAVA INTENSA HP 291V 60,30 EUR

205/60R16:

FFICIENTGRIP PERFORMANCE 2 92H....113,26 EUR
\HP2 92H....78,78 EUR
iy !

Vec o ponudbi na nasi spletni strani:

www.avtoservis-lustrek.si

Clani Badminton kluba Medvode so se v zaCetku februarja izka-
zali na Clanskem drzavnem prvenstvu v Kungoti. Nastopili so
z dvanajstimi igralci, kar je najvec doslej. Pod vodstvom Denisa
Peshekhonova so tekmovali: Jaka in Miha Ivancic, Gal Bizjak, Pe-
tra Polanc, Tadej Jelenc, Ziga Podgorsek, Taja in Lina Pipan, Kevin
Lin Lenarcic, Grega Sustar, Rok Jer¢inovic¢ in Martin Cerkovnik.
Osvojili so Stiri naslove drzavnih prvakov, eno srebrno in Stiri
bronaste medalje. Se posebej je presenetil Jaka Ivancic, Ki si je
nepricakovano priboril svoj prvi naslov ¢lanskega drZzavnega
prvaka med posamezniki. V finalu se je pomeril proti klub-
skemu kolegu Roku JerCinovicu. Bronasto medaljo je osvojil
Ziga Podgor$ek. Med posameznicami je naslov drzavne pr-
vakinje ubranila Petra Polanc. Zlato medaljo je osvojila tudi
med mesSanimi dvojicami skupaj z Miho Ivanci¢em. Tretja sta
bila Taja Pipan in Jaka Ivancic. V kategoriji Zenskih dvojic sta
si sestri Taja in Lina Pipan nepricakovano priborili bronasto
medaljo. Med moskimi dvojicami je z vso konkurenco pome-
tel Gal Bizjak z Domnom Lonzari¢em (BK Branik). Martin Cer-
kovnik je z Gasperjem Krivcem (BK Mirna) osvojil bron.

Petra Polanc in Miha Ivancic sta pretekli mesec uspesno tek-
movala Se na Uganda International Challenge 2023, ki velja za
enega najmocnejsih turnirjev za tocke na svetovni jakostni
lestvici. Bila sta tretja, na svetovni jakostni lestvici sta se pov-
zpela na 88. mesto.
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Nova Osebna VOZila Nova vozila po vrstah pogona v EU

leto 2022
V letu 2022 je bilo v Evropi prodanih (le )

katastrofalno malo novih avtomobilov.

e
V Evropski uniji je bilo lani prodanih 9,3 milijona avtomobilov, -
kar je najmanj v zadnjem desetletju. V primerjavi z letom prej tikiarl el pogon TRV
je padec 4,6-odstoten, na kljucnih trgih, denimo v Italiji, je bil i f [PHEV
upad kar 9,7 odstotka, v Franciji 7,8 odstotka, medtem ko so v o e L woiihe (BEV)

Nem(ciji zabelezili rahlo rast (1,1 odstotka). V Sloveniji je bil pa-
dec stevila prodanih avtomobilov 14-odstoten. To pa hkrati ne
pomeni, da je bilo leto 2022 za proizvajalce slabo. Nasprotno, o
na racun visjih cen so vsi kljucni avtomobilski proizvajalci po-

slovni rezultat mocno izboljsali in lahko bi rekli, da so iz krize

(pandemija, vojna v Ukrajini) izsli kot zmagovalci.

Po podatkih evropskega zdruzenja avtomobilskih proizva- TU J AM 1 Spodnja Senica 19,
jalcev (ACEA) je bilo med novimi vozili Se vedno prodanih P:"J N’K 1215 Meadvode
najvec vozil s klasi¢nim, bencinskim ali dizelskim motor-
jem. Teh je skupaj kar 53 odstotkov. Izrazito je padel delez

dizelskih motorjev. Ce jih je bilo Se pred leti relativno naj- AVTOELEXTRICA I AVTIMENANICA e O Py
ved, je sedaj njihov deleZ le Se 16,4 odstotka. Najve¢ novih o (M . 3 el

avtomobilov je z bencinskimi motorji, ti Se vedno zavzema- Servis klimatskih nay G5M: 041 668353
jo 36,4-odstotni deleZ. Zaradi usmeritve Evrope v zeleno mo- Diagnostika vseh tipo

bilnost tradicionalna pogona na bencin in dizelsko gorivo osebnih vozil e Hﬂn.ﬂmr}lh@‘ﬂlclﬂ.ﬂﬂ?
$e naprej pocasi izgubljata deleZ. Cwww.avtojamnik,si

Vir: ACEA

TUCSON

Zmagovalec velikega
primerjalnega testal ALLSRIP

PRIPRAVLJIENI NA VSAKO AVANTURD

UDOBNO SE NAMESTITE IN UZIVAJITE V
VOZMNJI

ODPELJI

FrARA 5.CROSS

oblikovalsko dovréena notranjost ter udobje i
SUVeren in dinamicen je na voljo v bencinski
s hibridnim ter priki idnim pog u vaz

e uitkom v voinji. Svojega zmagovalca primerjalnega testa pa si lahko omislite tudi z N line
iala bolj Sportn videz.

azlicici
a

Hyundai je na poti, da do leta 2045 postane podnebno nevtralno podijetje.
Elekricna mobiinost e See zaceteh. @& HYUNDAI

!;chanciie

Freverite aktualng ralogo novibh wool SUTUK] v prodainem

sobonn Avta Lufing

& AVTO LUSINA %ﬁ $

HYLNDAI d.o.0., Gostece 8, 4220 Skofja Loka www.avto-lusina.si SUZUKI
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PO NASVET K MAR]EgKI PEHTI

X ~ ° ° (X}
Cemaz ali divji

MAJA BERTONCEL}J

v

Cemaz ima mnogo imen, kot so divji
Cesen, gozdni Cesen, medvedji luk in Se
kaksno bi se naslo, najpomembnejse pa
je to, da tudi diSi kot Cesen ter se prav
po tem najbolj razlikuje od na primer
Smarnice ali jesenskega podleska, s ka-
terima ga najpogosteje zamenjujejo. Li-
ste nabiramo ze od konca februarja do
junija, cvetove aprila in maja, cebulico
poleti.

Na sezono ¢emaza smo ¢akali vso zimo,
zdaj pa izkoristimo pomlad in si pripra-
vimo nekaj jedi s cemazem.

NARASTEK S CEMAZEM

Sestavine: 100 g narezanega Cemaza,
200 g buck, 200 g graha, 200 g Sampi-
njonov, 200 g Cebule, 120 g sira, 4 jajca,
1 Zlica masla, 1 dl vode, sol, poper, pe-
tersilj

Postopek: Grah na hitro pokuhamo (3
minute) in nato speremo pod mrzlo
vodo. Odcedimo in pustimo. Cebulo,
bucke in Sampinjone drobno narezemo
(lahko na listice, po zelji). Na maslu pre-
prazimo cebulo, ki ji dodamo Sampinjo-
ne in bucke in vse skupaj prazimo, da
voda skoraj Cisto izpari. Maso stresemo
v pekac in vmesamo grah. Jajca razzvr-
kljamo in dodamo vodo, sir, cemaz ter
sol in poper. Vse skupaj vlijemo v maso
iz Cebule, buck in Sampinjonov. Pecico
ogrejemo na 140 °C in narastek petemo

cesen

30 minut. PeCen narastek posujemo s
petersiljem.

SPAGETI S SPARGL]I IN CEMAZEM
Sestavine: 1 Sopek Cemaza, 75 g sese-
kljanih orehov, 5 g naribanega parme-
zana, 150 ml olivnega olja, sol in poper,
500 g Spagetov, 500 g zelenih Spargljev,
1Zlica olivnega olja, 1 jedilna Zlica sveze
naribanega parmezana

Postopek: Za pesto operemo ¢emaz, od-
rezemo debele peclje in narezemo na
majhne koscke. Orehe v ponvi brez ma-
S¢obe popecemo do zlato rjave barve. Ce-
maz, orehe in parmezan sesekljamo z
oljem. Zac¢inimo s soljo in poprom. Spa-
gete skuhamo 'na zob'. Medtem Sparglje
operemo in jim odrezemo konce (pri-
blizno tretjino). Nato jih nareZemo na
pribliZzno 2 cm dolge kose. V ponvi segre-
jemo 1 Zlico olja in na srednjem ognju
prazimo koScke Spargljev priblizno 6
minut (do 'na zob'). Malo solimo. Konca-
ne Spagete zmesamo s pestom in koscki
Spargljev, razporedimo po kroznikih in
potresemo z naribanim parmezanom.

RIZOTA S CEMAZEM IN SAMPINJONI
(GOBAMI)

Sestavine: za omako iz Sampinjonov:
200 g Sampinjonov, pol Zlicke Crnega
popra, 1 Zlicka soli, 100 ml smetane za
kuhanje, 1 Zlica masla; za rizoto: 350 g
riza arborio, 100 g opranega in nareza-
nega ¢emaza, 1drobno nasekljana ¢ebu-

la, 100 ml suhega belega vina, 11 vroce
zelenjavne jusne osnove, 2 Zlici oljcnega
olja, 60 g sveZe naribanega parmezana,
2 zlici masla, sol in poper po okusu
Priprava: V vecji ponvi segrejemo olj¢no
olje in eno Zlico masla, na njem poprazi-
mo nasekljano ¢ebulo. Prazimo nekje pet
minut, da se omehca. Nato dodamo riz in
ga na zmerni temperaturi in ob stalnem
mesanju prazimo nekaj minut, da poste-
kleni. Zalijemo z belim vinom in meSa-
mo toliko ¢asa, da vino izpari. Zalijemo z
zajemalko ali dvema vroce jusne osnove,
popopramo in posolimo, mesamo in po-
Cakamo, da riz vpije tekoCino. Dodamo
naslednjo zajemalko juhe, premeSamo in
spet pocakamo, da se vpije. Juhe mora biti
dovolj, da je riz pokrit. Ko se riz napne, pri-
mesamo narezan ¢emaz in kuhamo toli-
ko Casa, da je riz skuhan na zob), priblizno
20 minut. RiZoto odstavimo in ji primesa-
mo eno zlico masla in nariban parmezan.
Vmes pripravimo Se omako iz Sampi-
njonov. NareZemo jih na listice. V ponvi
segrejemo maslo in dodamo ociSCene in
narezane Sampinjone. Pokrijemo in na
nizki temperaturi dusimo 8-10 minut,
vmes veckrat premesamo, po potrebi jih
malo zalivamo z vroco ju$no osnovo. Pri-
lijemo Se smetano, popopramo, poskusi-
mo, ali je dovolj slano, in kuhamo $e 2-3
minute oziroma toliko ¢asa, da dobimo
gosto omako. Na kroznike razdelimo ri-
Zoto, na sredino pa poloZimo omako iz
Sampinjonov.

RAZGLED

v. L] L] o0
Zivljenjska energija
PETER KOSENINA

Proti koncu zime sonce postaja vedno
mocnejSe in za okenskim steklom Ze
prijetno toplo. Toplota in vec svetlobe
ne prijata le ljudem, ki radi posedimo
ob oknu, pac pa tudi sadikam, saj so v
tem casu na zacetku svoje Zivljenjske
poti. Svoje Zivo zelene liste obracajo v
smeri zZivljenjske energije sonca. Pred
presaditvijo v vrt jih caka Se nekaj pre-
sajanj na toplem in veliko rasti. Paprika
na fotografiji bo prvi¢ obrodila julija in
nato, e bo vse po sreci, sad dajala vse
do oktobra.
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Slovenija je prvic gostila svetovno prvenstvo v nordijskem smucanju.  Pri organizaciji nordijskega svetovnega prvenstva v Planici je

Najboljsi na svetu v treh Sportih so se za odli¢ja borili v Planici. sodelovalo veliko Medvo3&anov, tudi Mirko Veroviek iz Zlebov, ki je
Medalje je podeljeval tudi Toma? Sustersic iz Verja, generalni bil vodja tekaskega stadiona. Ima dolgoletne izkusnje. Samo v tej
sekretar OK Planica. M. B. / Foto: Gorazd Kavcic¢ vlogi je na tekaskih dogodkih Ze deset let. M. B. / Foto: Gorazd Kavcic

Strelci Drustva upokojencev Medvode so nastopili na gorenjskem V Knjiznici Medvode vsako zadnjo sredo v mesecu poteka DruZenje
prvenstvu v Trzinu in bili ekipno v Zenski in moski konkurenci drugi. ob knjigi s Cvetko Sokolov za odrasle bralke in bralce. DruZenja so
Med posamezniki je bil Jani Jaki¢ drugi, Zdenko Frece tretji in BoSko dobro obiskana. Gostja v februarju je bila Barbara Hanu3 (desno).
Doneski Cetrti. M. B. / Foto: Jani Jakic M. B. / Foto: arhiv KnjiZznice Medvode

ELEKTRIKA 1Z ZIVALSKEGA VRTA
Ucitelj tehnicnega pouka spraSuje ucence: »Od kod pridobivamo 6 3 8 2
elektriko?«

»lz Zivalskega vrtal« izstreli Janezek. 2 5 7 1
»Kje si pa to pobral?« preseneceno vprasa ucitelj.

»Prejsnji teden nam je zmanjkalo elektrike, pa je oce Cisto znorel
in rekel: 'Vidi3, tiste opice so nam spet izkljucile trom!'« 1 3 2

POBEGNIL JE 8 7 1 3

Policisti pridejo v samopostreZno in zastraZijo vse izhode.
Kmalu za njimi pride policijski inSpektorin jih vpra3a: »Kje ga ima-
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te,Jopova.f< . . L 7 9 1 6 BEEREEEEE
»USel nam je, gospod inSpektor,« v en glas odgovorijo policisti. Lltle]s]o[clv]o]s
»Kako vam je uSel? Mar niste zaprli vseh izhodov?« 8 9 5 2 o[z t|els 8] 6]V

. . . S|€|6|T|V|L[9/8|C

»Smo, ampak je pobegnil skozi vhod.« 82 v[6lz/9]e 8]t
5 4 o3| s

BISTVO JE OCEM SKRITO BEANEGEEE

Uciteljica: »Lepota po navadi ni vidna od zunaj, ampak se skriva v
Navodilo za reSevanje: v kvadrate vpiSite Stevila od 1 do 9 tako, da se ne bo

notranjosvtl.. Janezek, povej _ml.pnmer'« nobeno Stevilo ponovilo ne v vrstici ne v koloni ne v enem izmed odebeljenih
Vedno lacni Janezek: »Hladilnik.« devetih kvadratov. Pripravil B. F.
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Diamantna poroka zakoncev Remec

Cirilka in Peter Remec iz Zgornjih Pirnic sta 16. februarja slavila Sestdeset let

zakonskega zivljenja.

MAJA BERTONCEL}J

Slovesnost ob diamantni poroki je potekala 19. februarja v
cerkvi Marije Vnebovzete v Zg. Pirnicah. Nadaljevalo se je z
druzenjem v krogu druzine in prijateljev. »Veseli smo bili,
da sta bila zadovoljna, vesela in uzivala skupaj z nami, ki ju
imamo nadvse radi in jima klicemo Se na mnoga leta,« pou-
darjajo njuni bliznji.

Cirilka se je rodila 5. julija 1935 v Dolenjih Raduljah pri Bucki
kot Sesti od osmih otrok. Celotna druZzina je bila med vojno
za Stiri leta izgnana v Nemcijo. Ko so se vrnili domov, je bila
domacija izropana in hrano so menjali za obleke, ki so jih
prinesli iz Nemcije. Ze kot mlada je odsla od doma s trebu-
hom za kruhom in dobila sluzbo v Rasici, stanovala pa je kot
najemnica tu in tam. Peter se je rodil 8. oktobra 1939 kot deve-
ti od dvanajstih otrok. Osnovno $olo je obiskoval v Ljubljani,
se izucCil za avtomehanika in se kasneje zaposlil v Gradisu,
nato v Megradu.

Njuni Zivljenjski poti sta se prekrizali, ko je Cirilko Petrova
sestra pripeljala domov na obisk kot sodelavko. Iskrica je
preskocila in 16. februarja 1963 sta potrdila svojo ljubezen s
sklenitvijo zakonske zveze v cerkvi sv. Petra v Ljubljani. Po
poroki sta do izgradnje hiSe v Zg. Pirnicah zivela v Obrijah
pri Petrovih starsih, kjer sta se jima rodila sinova Marjan
in Branko. Po dokoncanju hiSe so se preselili v Zg. Pirnice,

Cirilka in Peter Remec na slovesnosti ob diamantni poroki / Foto:
osebni arhiv

kjer slavljenca zivita Se danes. Cirilka in Peter sta ponosna
dedek in babica petim vnukom. Dano pa jima je bilo tudi,
da sta postala prababica in pradedek trem pravnukinjam in
trem pravnukom.

Slani krof in okusen zavitek

ALENKA BRUN

Nedavno so izbrali naj krof Slovenije 2023 - in sicer v katego-
riji klasi¢nih in inovativnih krofov. V slednji je drugo mesto
zasedel slani krof s holandsko omako in slanino, ki so ga
pripravili v Jasna Chalet Resortu v Kranjski Gori. Nastal je s
skupnimi mo¢mi Eve Kukovec in Anzeta Kukenbergerja. Ku-
kovceva prihaja iz Medvod in je Studentka drugega letnika
ViSje Sole za gostinstvo, velnes in turizem Bled. V Jasna Cha-
let Resortu je lani opravljala prakso, sedaj se vraca ob koncih
tedna. Je tudi slasc¢icarka in v Jasna Chalet Resortu poskrbi Se
za jabolCni zavitek, zaradi katerega pa se vracajo tudi gostje.
»Sicer sem osnovni recept dobila od starejse gospe iz Kranj-
ske Gore, a sem mu dodala svojo noto,« nam zaupa 21-letnica.
Navdih za slani krof pa sta skupaj z Anzetom Kukenberger-
jem, ki je v Jasna Chalet Resortu natakar, nasla v zajtrkih. Na
zaCetku je KukovCeva razmisljala, da bi holandsko omako in
slanino zdruzila v polnilu krofa, potem je padla odlocitev, da
ga polnijo s holandsko omako, slanino pa podrobijo po njem.
Ker o uvrstitvi prakti¢no ni razmisljala, je bila te Se toliko
bolj vesela.

Sama sicer ni ravno nora na sladice, ker jih pac veliko pri-
pravlja, pravi. Najraje se loti posebnih razpokanih princesk

Eva Kukovec / Foto: Alenka Brun

t. i. choux au craquelin. Polnjene so z vaniljevo kremo, nanje
pred peko polozZi sloj ohlajenega masla in rjavega sladkor-
ja. Na koncu so videti kot vecji razpokancki, razlozi. Kaj pa
najraje pripravlja prav v kuhinji, nas je $e zanimalo. Malo
pomisli in se nasmehne. »Govejo juho,« zakljuci.
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JAVNI ZAVOD SOTOGE MEDVODE J
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Vse, ki Zelite najaviti prireditve in razne dogodke v koledarju prireditev, prosimo, da dogodke vpiSete na portalu MojaOb¢ina.si.

Za objavo v redni Stevilki Sotocja, ki izide drugi petek v mesecu, je treba oddati obvestilo o dogodku do 30. v mesecu. Vse informacije o vpisu
dogodkov so na voljo v TIC Medvode, E: info@visitmedvode.si. Javni zavod SotoCje Medvode, Ostrovrharjeva ulica 4, S| — 1215 Medvode.

Petek, 10. marec 2023, od 19.00 do 20.30 © Bar kulture 313,6
KONCERT MLADINSKE SEKCIJE GODBE MEDVODE
info@barkulture.si

Sobota, 11. marec 2023, od 19.00 do 21.00 © Sportna dvorana Medvode
KOSARKARSKA TEKMA 2. SKL €LANI: BRINOX MEDVODE - PORTOROZ

KOSARKARSKI KLUB MEDVODE, Dean Bunéic, kkmedvode@gmail.com,
+386 (0)41 671358

Torek, 14. marec, 21. marec, 28. marec, 4. april in 11. april 2023 ob 17.00
© Knjiznica Medvode

PRAVLJICNA URICA
Knjiznica Medvode, info@knjiznica-medvode.si, (01) 36130 53

Sreda, 15. marec 2023, ob 19.30 © KnjiZnica Medvode
PREDSTAVITEV KNJIGE SLEDOVI VRTNIC - DROBCI I1Z MOJEGA ZIVLJENJA
(MILENA STARE)

Knjiznica Medvode, info@knjiznica-medvode.si, (01) 36130 53

Cetrtek, 16. marec 2023, ob 10.00 © KnjiZznica Medvode
Z BARKO PLUJEMO V SVET PRAVLJIC IN ZGODB
KnjiZznica Medvode, info@knjiznica-medvode.si, (01) 36130 53

Cetrtek, 16. marec 2023, ob 18.00 © Dom krajanov Sora

SREfAN]E OTROSKIH FOLKLORNIH SKUPIN LJUBLJANA OKOLICA: KO
MLINCEK ROPOCE 2023

JSKD RS ZA KULTURNE DEJAVNOSTI - Obmocna izpostava Ljubljana
okolica, oi.ljubljana.okolica@jskd.si

Cetrtek, 16. marec 2023, ob 19.30 © Kulturni dom Medvode
INDIJC HOCE U BRONX - ABONMA SOTO(Z]E
Javni zavod Sotocje Medvode, kultura@zavodsotocje.si

Petek, 17. marec 2023, ob 21.00 © Bar kulture 313,6
D) VECER V BARU KULTURE 313,6
info@barkulture.si

Sobota, 18. marec 2023 © Medvode
CISTILNA AKCIJA - MEDVODE 2023
Javni zavod Sotocje Medvode in Ob¢ina Medvode

Torek, 21. marec 2023, ob 9.00 © KnjiZnica Medvode
RAZSTAVA SLIK: KRIZEV POT (STANKO GRABLJEVEC)
KnjiZznica Medvode, info@knjiznica-medvode.si, (01) 36130 53

Sreda, 22. marec 2023, ob 19.30 © KnjiZnica Medvode
PREDSTAVITEV KNJIGE LIBRA IN PREDAVANJE L]UBECI STIK S SEBO)
(MANICA ZMAUC)

Knjiznica Medvode, info@knjiznica-medvode.si, (01) 36130 53

Petek, 24. marec 2023, ob 18.00 © Kulturni dom Medvode
VELIKA KRAJA JAJC - KINO DAN ZA OTROKE
Javni zavod Sotocje Medvode, kultura@zavodsotocje.si

Petek, 24. marec 2023, ob 19.00 © Kulturno-umetnisko drustvo Smlednik
NAGEL) RDEC ZA STO IN TISOC SREC (MATERINSKI DAN)
KUD Smlednik, kud@smlednik.si, 031 241 913

Petek, 24. marec 2023, ob 21.00 © Mladinski center Klub Jedro
FOLK METAL REVIVAL: ZARIA, AGAN, SAMPERIUM

Javni zavod Sotocje Medvode, mladina@zavodsotocje.si

Sobota, 25. marec 2023, od 9.00 do 11.00 © MoS3e
POMLADIMO GOZDOVE 2023 - SAJENJE DREVES V MOSAH

Druzba Slovenski drzavni gozdovi, d. 0. 0., pr@sidg.si ali 041 540 064
(vsak delovnik med 8.00 in 15.00)

Sobota, 25. marec 2023, od 19.00 do 21.00 © Sportna dvorana Medvode
KOSARKARSKA TEKMA 2. SKL CLANI: BRINOX MEDVODE - ECE TRIGLAV
KRAN)

KOSARKARSKI KLUB MEDVODE, Dean Bunci¢, kkmedvode@gmail.com,
+386 (0)41 671 358

Sobota, 25. marec 2023, 0b 19.00 © Hrase
OBCNI ZBOR TURISTICNEGA DRUSTVA HRASE
TURISTICNO DRUSTVO HRASE, Helena Janhar

Sobota, 25. marec 2023, ob 21.00 © Bar kulture 313,6
MEDVODKA IN MEDVODJA - NOVI KOKTAJLI V BARU KULTURE 313,6
info@barkulture.si

Nedelja, 26. marec 2023, ob 9.00 © Hrase 46

9. MEMORIAL HENRIKA SECNIKA - MEDNARODNO TEKMOVANJE
VLECNIH PSOV

TURISTICNO DRUSTVO HRASE, JoZe Janhar (041 390 366)

Torek, 28. marec 2023, ob 19.00 © Sportna dvorana Medvode
22. VECER SPORTA
Javni zavod Soto€je Medvode

Torek, 28. marec 2023, ob 19.30 © Knjiznica Medvode
PREDSTAVITEV KNJIGE ZALOZBE MALINC: KAKO SO ROZE PRISLE NA
SVET (IN V MEDVODE)

Knjiznica Medvode, info@knjiznica-medvode.si, (01) 36130 53

Sreda, 29. marec 2023, ob 19.30 © Knjiznica Medvode
DRUZENJE OB KNJIGI S CVETKO SOKOLOV
Knjiznica Medvode, info@knjiznica-medvode.si, (01) 36130 53

Petek, 31. marec 2023, ob 19.00 © Mladinski center Klub Jedro

ODPRTJE RAZSTAVE: VSTOP V FANTAZIJO - VALENTINA MANDZHIEVA IN
IGOR POLISCUK

Javni zavod Sotocje Medvode, mladina@zavodsotocje.si

Cetrtek, 6. april 2023, ob 9.30 © KnjiZnica Medvode
MEDVODKOVE IGRALNE URICE
Knjiznica Medvode, info@knjiznica-medvode.si, (01) 36130 53

Petek, 7. april 2023, ob 19.00 © Mladinski center Klub Jedro
TILEN SUSNIK IN SARA BARLE - POTOPISNO PREDAVANJE: BALKAN

Javni zavod Sotocje Medvode, mladina@zavodsotocje.si




38| NAGRADNA KRIZANKA

www.gorenjskiglas.si

NASA MODEL MESEC V 5
GORENJSKI | g\ r | GRAFIK NIKOLAJ SNEZNA
. SMUCARKA | NESRECA VOZILA JUD. KO-
VSE, 1"-#5-; Knjiga Art GLAS | "INEJA) JUSTIN KIA NOSOV | [EpARJy | GRUDA
MORATEVEDET e e .
@ NAIVECIHH razkriva zivljenje )
UMETHIKIH 1N in delo 100 DNEVNI
CASOPIS
IHDWVIH DELIH . . oM
e najvplivnejsih
i 2
u metPlkov VESTOV
zadnjih 700 SLOVENLJI
letin ponuja OBLIKA 5 PAEpé%ﬁiJo
i iz¢rpen pregled KISIKAZ
2 OSTRIM JESENSKI
2 i VONJEM
njihovega MESEC
S . VISOKA
: navdiha. VZPETINA 9
: e . RICHARD BELG IGRAC
Zivljenja slavnih GERE LEC (JEAN
. CLAUDE)
mojstrov so
dstavlj TENISAG XSIZ':IK@ NOCNI
‘ preds aVJe.!na? DOKOVIC AMERISKA |  LOKAL
s podrobnimi KACA
Mo ne e P IGRALEC
' zivljenjepisi in 4
v I} J p N | spierka HUNTER
njihovimi najbolj BAS RUSKI
. VLADAR
pomembnimi 7
SUSIE HDDGE deli POPEVKA
eli. VITAL
" OKOLJU
- ' REKAV
ATAMAN | VOJASKI | BOSNI
DABAR | TABOR
OSTROG | (ZASTAR) | PEVKA,
AMBROZ
16
STIK
ZVAREK,
PREVRETEK SuaveS
Knjigo lahko kupite na Gorenjskem glasu, " PODZENNI
Nazorjeva ulica 1 v Kranju, jo narocite po * pogtnina PRAOCE HODNIK
tel. $t.: 04/201 42 41 ali na narocnine@g-glas.si. SEMITOV EL. MERSKA
ENOTA
Ce Zelite, da vam jo posljemo po posti, se postnina IHTA NIKA
' ' sol; ROZMAN
zaracuna po ceniku Poste Slovenije. GOl‘enJSkl G|aS AVSTRAL- —
SKI DOMO- ILOVISCE,
RODEC ILOVNICA
SPECIA- ) GRSKA 8 17
SESTAVIL: | UDARNINA | LisTZA [ROKOMETNII wovo | kowuski | kozaski | R | BOGINGA
FKALAN | (MED) [GEOLOSKA| dRERER | MESTO TEK | POGLAVAR | (ORIGINAL) | LOVA,
DELA ARTEMIS
VELIKA STRAN
KACA KNJIGE
ENIGMATIK
LANENO VANDOTOV
PREDIVO LIT. JUNAK
REZISER
specia- | 1 10 13 RUSSELL ; KNJIGA
e o | Bk
DELOVODJA L VDI
BOLEZNI ARG,
AVTONAT- SL.KOSAR-| 20 LASULJA 6
SKA OBDE- KAR (ZIGA) (KNJIZNO)
LAVA PO- -
DATKOV VOJASKI _PEVKA
(KRATICA) PAKT SUSTERSIC
MANICNI 18 MORSKI
ZDRAVILNA BOLNIK SESALEC
RASTLINA PRELAZV ZODIAKALNI
CRNI GORI ZNAK
9 3 KATJA
JED, BELKASTA LEVSTIK
HRANA TATVINA | MORSKA
(EKSPR) PTICA ANDREJ
ROT
OKLEPNO | 21 12 VELIKA
VOZILO ZACETNA
EVA SRKA
HREN MESNA RIZEVO
OBARA ZGANJE
RANO- 7
SODNI CELNIK PRIMORSKA
TERMIN BUKOV POKRAJINA
PLOD
NEKDANJI
HRVASKA VRVAR 1 2 3 4 5 6 7 8
NAFTNA
DRUZBA EDO
TERGLAV
5 2 9 10 1" 12 13 14 15 16
DRZAVA
V AFRIKI
. 15 17 18 19 20 21 22 23
GRAFICNI VODNA
ZNAK, ZVAL S
OSTRIVEC KLESCAMI

1. nagrada: darilna kartica OBI v vrednosti 20 EUR, 2. in 3. nagrada: knjizna nagrada

Resitve krizanke (geslo, sestavljeno iz ¢rk z ostevil¢enih polj in vpisano v kupon iz krizanke) posljite do petka, 24. marca 2023, na Gorenjski glas,
Nazorjeva ulica 1, 4000 Kranj. Resitve lahko oddate tudi v nabiralnik Gorenjskega glasa pred poslovno stavbo na Nazorjevi ulici 1.



www.lekarnaljubljana.si

KOENCIM Q10 30MGZ SR
ANTIOKSIDANTI s

Prehransko dopolnilo s koencimom

5 20 t
%m Poplls

S

=
7%
5 2yst0®

Izbrano iz kataloga ugodnosti

Q10, vitaminoma C in E ter selenom = -

Veasih je
prijateljski

PEGASTIBADEL)  Z{mp 2
Prehransko dopolnilo s
= silimarinom in holinom,
i ki ima vlogo pri delovanju
jeter, 30 kapsul.

neguje in $¢iti,
namenjeno je negi
koze obraza in
telesa, 100 ml.

v obliki kapsul, 30 kapsul. Hoencim = “H ) i

Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za q! 10=~ Prehransho dopolnilo ni nadomestilo za m

uravnoteZeno in raznovrstno prehrano. k_k, s uravnoteZeno in raznovrstno prehrano. e

redna cena: 999 ° - T redna cena: 7.10° = 4

cena s Kartico zvestobe ) el -','f cena s Kartico zvestobe Frrer

POPUST: iR POPUST: Pkt

2 20* - = 2 20% —

SKARJICEVITRY () KARAVOVOMASLO oo - :

o * skokosovM 5 WWE S rhee

Na voljo vec TN

vrst, 1 kos. - OLJEM b
& A“é. Kozo mehta, “'—i ; MI’

redna cena: 10.90°

cena s Kartico zvestobe
POPUST:
2 20%

OGLASI|39

MANDLJEVO OLJE ZRap 2
A

MALCEK

Namenjeno vsakodnevni
negi, iséenju in zasciti
obcCutljive dojenckove
koze, 150 mL.

redna cena: 6,22 ¢
i cena s Kartico zvestobe

SHWURY . -

ALOE OLJE ALOEVERA X2

Zanego zrele in izsuSene
koze, brazgotin, strij in koze,
nagnjene k aknam, 50 ml.

POPUST:

redna cena: 1290 ¢
cena s Kartico zvestobe

POPUST:
3 20 %

Cene s popustom iz ZDRAVO - kataloga ugodnosti veljajo v enotah Lekarne Ljubljana, specializiranih prodajalnah LL VIVA (v okviru razpoloZljivega
asortimana) in v Spletni Lekarni Ljubljana na www.lekarnaljubljana.si izkljuéno ob predloZitvi Kartice zvestobe Lekarne Ljubljana ter zahtevanega Stevila
Jjabolk zvestobe, sicer veljajo redne cene. Slike so simbolicne, popusti se ne sestevajo. Ponudba velja od 2. 3. do 17. 4. 2023 oz. do prodaje zalog.

I
R T —

L)
ﬁﬁ"‘.‘-‘” Ljublfana

POGREBNE STORITVE

l)ijmn@ 9.0.0,

tel.: 051/ 620 699

Vljudno vabljeni, da
pokli¢ite 030 716 796 in se
MAROCITE na odvzem.

24-URNA POGREBNA
SLUZBA NA OBMOCJU
MEDYOD Z OKOLICO

Zahvaljujemo se vam za
vso darovano kri, ki
ohranja zdravje in
zivijenje soljudi.
www.hipnos.si

hipnos@hipnos.si

www.rdecikrizljubljana.si




R KZ MEDVODE ZADRUGA in ZELEZNINA #10% popust velja ob
. 1 enkratnem nakupu v

prodajalni MEDVODE
ZADRUGA in ZELEZNINA.

] Popust ne velja za kmetijski

] repromaterial kot so semena
(koruza, krompir, zita,
poljstine), gnojila (mineralna

25kg, foliarna 11), krmila, ffs

1

1

1 (250ml in veg), lesni peleti,
] naftni derivati in gradbeni
1
1
I
I

NA CELOTEN NAKUP V = TN

za gospodinjstva in ne velja za

V PONEDELJEK, 13. MARCA 2023.  Zae-=sron

11J8KA ZADRUGA MEDVODE

e P —

“PRODAJALNA ZADRUGA e
h - | TEL.: 01-3613-300 GSM: 031-810-384, 051-649-640

ODPRTO MED TEDNOM od 7. do 19. ure, SOBOTE od 7. do 13. ure trg-medvode @kzmedvode.si

~ CEPILNA SMOLA o 100% ORGANIK, 20 kg :‘

(=== SAMO BUCNO L
FITOKOL, = gole OLE - |
ROC = SAMO . KOROSEC

‘ﬂ 2,79€
* Fifokal

11 =
ol B 13,52€ |
; . BIOGVANO AKCUA
ORGANIK BRIKETI,
e 500ml
7,17€
AKCIJA
Q
TRAVA
OKRASNA

JOGURT KREMNI

SADNI - PODJED

g 250 g

Q:_'%

POKRI:IALK: | 15A8M80€ '

ZA RASTLINE, AKCIA DO i

- 2.1m x 10m - PRIMULA

PRODAJALNA ZELEZNINA e

ODPRTO MED TEDNOM od 7. do 19. ure, SOBOTE od 7. do 13. ure trg-zeleznina@kzmedvode.si

% DROBILEC | MESALNICA BARV
VEJRAMDA . VAU ; -1 MESAMO ZIDNE
. 2800W  PLESKARSKI BARVE JUB

" PREKOPALNIK
EXAS 750W/

28cm
¢ Fong) -




