Polimina platana v gotovini

TEDNIK ZA TELESNO VZGOJO

Tudi Sola naj bo pobor-
nik telesne vzgoje

Denes imamo Ze povsem toéno
oznadene naloge in cilj, ki ga mora-
me doseéi s telesno vzgojo v okviru
obée narodne vzgoje, Fizkulturnj cd-
bor Slovenije je izdelal pravila dru-
§tev, iz katerih je jasno razviden na-
men, naloge in sredstva drustey za-
sebne pobude. Za potrebe nasih 3ol,
tako srednjih kot ljudskih, je tudi
izdelan uéni naért, ki popolnoma jas-
no in odleéno vzporeduje nove smer-
nice v telesni vzgoji, razumljivo je
pa, da mora biti delo drustev za-
sebne pcbude in 3ole koordinirano,
saj imajo prvi in drugi nalogo vzga-
jati naSo mladino. K temu samo ne-
kaj naéelnih misli.

Pcjmovanje dana¥nje telesne vzgo-
je se bistveno razlikuje od pojmo-
vénja pred nafo esvobodilne borbo.
Ne glede na to, da so bilj prej me-
rodajni faktorji, rekla bi, skoro ovira
razmahu telesne vzgoje nafe mladi-
ne radi nerzzumevanja njihovih te-
Zenj in stremljenj, nam je Stiriletna

SMRT FASIZMU — SVOBODO NARODU!

celo zmagal.

Za Spiit je bilo snidenje obeh vo-
jaskih mostev, Rdetearmejcev in Par-
tizanov, pravi praznik. Ze na vse zgo-
daj so se valile mnozice pes in z vVoO-
zili v Split, Ze ob 11, uri dopoldpe
so zaceli napolnjevati slavnostno
okraseno igriice, Ceprav je- bil zace-
tek tekme Sele ob 14, uri. Ze davno
pred pricetkom je bilu igrisée zase-

doba osvebodilne beorbe dala tudi
v tem pogledu novih izkufenj in
zahtevo po Siroko zasnovani in Dra-
vilno vodeni telesni vzgoji. Iz ne#ro-
da za narod mera biti naSe pravilo
in ako se bomo tega drzali, ne bo-
mo nikdar zgresili svojege cilja. Pod
telesno vzgojo ne razumemo golega
vezbanja telesa kot takega (&e bi ho-
teli samo to, bi v bistvu gresili), am-
pak vzgoic telesa in duha, kot eno
nerazdruzljivo celoto, Telesne vaie,
pojmovane v danainjem smislu, so
poleg, rekla bi, éisto fizioloskega uéin-
ka na telo, da postane lepo, odpor-
no, proezno itd., sredstvo pri izgrad-
nji novega lika slovenskega é&loveka
v duhu pridobitev osvobodilne borbe,

Oc pogledemo teiesno vzgoio . pred
vojno, bomo videli, da ni bila tako
zasidrana v raSem naredu, kot bi
bilo te potrebno in koristno, ampak
so bili organizatorii izrabljani v po-
liticne namene rezkcionarnih vodite-
ljev. Borba, ki se ie vodila ze dalj
éasa pred osvobodilno vojino. proti
takemu, izrabljanju, je dosegla raz-
&iséenje pray v narodni osvobodilni
borbi, ko so vsi pravilno vzgojeni
pripadniki vstopali kot aktivisti ali
partizani v narodno osvobedilno
vojsko. Lastnosti. ki sc si jih prido-
bili pri telesni vzgoji: tovariitvo,
srénost, odpornost, vztrajnost, disci-
plino, te so odlikovale nazse boice
Mnogi tovari§i in tovariSice se imajo
prev tem svojim telesnim in duSev-
nim lastnostim zahvaliti, da so pre-
nadali napeorno partizansko Zivljenje
in se odlikovali s svojo hrabrostjo
in telesno odpornostjo.

UZni neért za telesno vzgojo na
nasih Zclah se bistveno razlikuje od
prejSnjega, starega, ckorelega, prido-
bitvam novega &asa neustrezajo-
dega naérta, ki je ucitelje telesne
vzgoje in Zolsko mladino vezal Vv
obroé, keaterega. niso smeli in mogli
prekoraciti, kajti vedinoma so takoj
naleteli na ovire nerazumevajocih
predpostavljenih oblasti. Zato je bila
telesna vzgoja v $olah vedinoma dru-
gorazreden predmet.

Mi danes popolnoma pravilno po-
stavljamo zahtevo, da- je telesna
vzgoja radi svoje vsebinske in vzgoj-
ne strani povsem enakovredna osta-
lim predmetom, ki se poulujejo na
Solah in so nam mercdajni faktorji
to tudi priznali, zato pa stavi na uéi-
telja vedje zahteve, to se pravi, da
je vzgojitelj v pravem pomenu bese-
de, Ni dovolj, da so nam oblastj da-
nes pri tem naSem stremljenju na-
klenjene in to od nas _pri¢akujejo,
ampak je uresniéenje teh nasih zah-
tev odvisno od nzs samih, naSega
dela in naSega uspeha. Mi hodemo s
svejim delom z mladinc pokazati
upravié¢enost svojih zahtev in ako ne
bomo v tem uspeli, ne iS¢imo vzro-
ka drugod, temve& pri nas samih,
Zato mora biti uéitelj strokovno, pe-
dagosko in politiéno v teoriji in

deno do zadnjega kouicka, Nad 10
| tisoé gredalcev, kar se do sedaj se
| m1 zgodilo, je prisostvovalo temu teZ-

ke pricakovanemu saideniju
skusala na ta ali om nadin ujeti vsaj
drobec tega, kar se je dogajalo za
ograjo,
Zasluzena zmaga CDKA

Ze takoj od zacetka in naro e ves
prvi poléas, so bili sovjctski nego-
metas: v vidni przma’ Vs so sicer
pricakovali, da bodo pekazaii Rdele-
armejci veliko znanja, toda to, kar
so videli, je prekosilo vsa pricakova-

Smucarji so

Za nedeljo je sklical FOS 1. zbor
smuéarjev, katerega so se udelezili
predstavn'ki nasih drustev iz Go-
renjske, Stajerske in Koroske, ki so
zivahno sodelovali pri  pomembnih
sklepih, s katerimi so si smucarji po-
stavili smernice za delo v letosnji
zimi. Zborovanje je vodil-tov, Joso
Gorec.

Radi ureditve smuskega koledarja
je zbor dolocil, da izvedejo drustva
svoja prvenstva v prvi polovid ja-
nuarja ter se pri tem ravnajo po
sneznih prilikah, Glede tekmovalnih
pravilnikov so smucarji odlocili, da
bodo uporabljaii stare pravilnike
JZSS le v toliko, kolikor se ticejo
izvedbe in raznih vrst tekmovanj. V

ostalem pa. se bodo ravnala ¢imbolj
Sirokogrudno' v namenu, da bi bila

praksi zgrajen vzgojitelj. Mladina
sama Zeli, hofe in zahteva popolno
Vzgojo in bo dobremu vzgojitelju
t_embOIj hvalezna. Zgraditi in vzgo-
Jiti mladino v nov lik slovenskega
Clo‘veka, doziveti njene uspehe, to
naj bo zadosdenje in zahvala vsake-|
mu vzgojitel ju. |

Jelica Vazzaz

| tudi

' med
| sklepi, napravljeni na zboru: Dopu-

mmoziéna.
kot Sirok

tekmovanja ¢imboij
Pravilniki bode siuzili le
okvir za obliko in izvedbo tekem.

Zanimivi za novi duh, ki vlada
nasimi smudarii, so mnaslednji

stne so tekme za drustvena in okroz-

| na prvenstva, za prvenstvo Slovenije
lin Jugoslavije, vsi ostali nazivi, ka-

V nedeljo 16. t. m. so nogometasi Rdede armade odigrali
svojo tretjo tekmo v Jugoslaviji. Po zmagi nad Partizanom
4:3 v Beogradu in neodloéeno 2:2 proti reprezentanci Zagre-
ba, so vsi z veliko napetostjo pri¢akovali vesti iz Splita.
Nekateri so namred¢ celo domnevali, da bi Hajduk lahko

mnoZica pa je ostala e zunaj in po-| Sodnik, ki je wvidel nepravilnost

nja. Igra je bila vseskozi zelo Ziva in
borbena ter tehnitno na visini. Gle-
dalei so navduSeno pozdravljali
uspesne akcije sovjetskih nogometa-
sev, ki so ponovno dokazali visoko
stopnjo svojeda nogometa.

Oba goia so Rdecearmejci dosegli
7e v prvem. poléasu. Prvi gol so do-
segli v 19, minuti z enajstmetrovko.
Leva stran napada CDKA je namrec |
tedaj izvedla hiter prodor v Hajdu-|
kovo obrambno polje, zaradi Cesar je|

- v

Velika| nastala pred vrati Hajduka gneda. —

S
strani Hajduka, je zato dolo¢il ka-
zenski strel, ki ga je stre:jal Fedotov
toéno v precko, od koder se je Zoga
odbila v vratarjev hrbet in nato v
mrezo.

Drugi gol so sovjetski nogometasi
zabili v 38. minuti. Desno krile Gri-
njin je preigral Josa Matosica, ki je
padel, in iz precej tezkega polozaja
zabil drugi gol. Vratar Hajduka Br-
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Rokopisi se ne vracajo

CDKA je gostoval v Splitu

CDKA : HAJDUK 2 :j0

Sovjetski nogometasi so s svojo igro navdusili Splitcane

kljata je skuSal zogo sicer ujeti, ven-
dar mu to ni uspelo, ker je bil uda-
rec skoraj neubranljiv,

V drugem polcasu se je mostvo
Hajduka zelo popravilo in je bilo ne-
kaj ¢asa celo v premodi. Vendar vsi
poizkusi, da bi dosegli vsaj <&astni
gol, niso uspeli. Zelo Cesto je v tem
poi¢asu prislo do nevarnih polozajev
pred obemi vrati, toda nikomur ni
uspelo, da ‘bi zabil gol.

Po tekmi je vodja rdecearmijske-
ga moStva Ukrajincev izjavil, da je
bila igra pa veliki viini in da je po
njegovem mnenju  Hajduk najboljse

in najnevarnejse mostvo v Jugosla-
viji.

Gledaldi so  zadovoljni zapuséali
igrisce Hajduka, vzklikali bratstvu

SSSR in DLRJ ter njunima voditelje-
ma marsalu Stalinu in marsalu Titu.

Moitvo slovitega CDKA kakor je nastopilo na zasnezenem igriséu v Zagrebu

Postava mostev je bila sledeca:

CDKA
Nikanorov, Prohorov, Sokolov, Vi-
nogradov, Kocetkov, Afanasijev, Gri-
njin, Nikolajev, Fedotov, Sterbakov,
Djomin.
HAJDUK
Brklja¢a, Koketa, J. Matosi¢, Bati-
ni¢, Katini¢, LuStica, Mr&ié, F. Mato-
5i¢, Vidak, Lokosek, Broketa.

znova zborovali v Ljubljani

krini koli, se odpravijo. Tekmovanja
za darila niso dopustna. Zmagovarec
ima pravico do priznanice ali kolajne,
ostali pa samo do priznanice, Pokro-
viteljstva mad prireditvami’ niso do-
pustna.

DrZavno prvensivo

bodo izvedli smuarji v alpskem
smuéanju in v klasi¢nih tekmovalnih
vrstah, to je v teku, skokih in se-
stavljenem tekmovanju, Prvi, alpski
dei, bo v dneh 2, in 3. februarja v
Gustanju, kjer so nasi fizkulturniki
ob sodelovanju s strckovnimi orga-
nizacijami in kmeti pripravili topla
prenociséa ‘za 400 oséb in potrebno
prehrano, zvezali tekmovalno progo
s stalnim telefonom ter sploh storili
vse, da se bo ta del nase Koroske
postaviv v vrsto sposobnih in enako-
vrednih, kot so preizkuSena smuska
sredi$éa. Drugi del prvenstva, kla-
sicne vrste, pa bo v dneh 16, in 17.
februarja med naSimi Gorenjei v
Kranjski gori. Ker bo tekmovanje le-
tos lahko, pri¢akuje prireditelj pravo
mnozicno udelezbo smucarjev iz vseh
federalnih republik. Izvedba prvega

VaZni sklepi SmusSkega odseka pri FOS

tekmovanja je poverjena drustvom
Gustanj in Peca, drugega drustvom
Jesenice in Kranjska gora Pri-
jav za tekme ne bodo oddajali tek-
movalei kot doslej na prijavnicah,
temved drustva prijavijo svoje tek-
movaice, ki imajo potrjeno verifika-
cijo, skupaj z dopisom pred zakljuc-
kom prijav. Kdor ni tako prijavljen,
ne bo mogel nastopiti. Izjeme so le
za propagandne tekme, ako priredi-
telj to dopusti. Prijavnine za nastop
na tekmah se ne bodo n»obirale. —
Drzavni prvaki bodo prejeli prizna-
nice in pa posebno znacko, ki bo
imela vidno letnico in vrsto, v kateri
je drzavno prvenstvo priborjeno. —
Mladinske tekme bodo letos organi-
zirati smucarji samo v drustvih, v

kr
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de pa prireditev prvenstev, ker so s
prenodiséi in prehrano prevelike tez-
koée, pa tudi vaje ima mladina Se
premalo za napornej$a tekmovanja.
Tekme mladine ne smejo biti na
daljsi progi kot 3 km, tekmovalci
morajo biti pred tekmo zdravnisko
pregledani; druitvom se nalaga, da
posvete  posebno skrb mladinskim
tekmovanjem, ki naj jih vzorno pri-
pravijo.

Tecaj za tekmovalce

bo opravil FOS v tej obliki. da bo
priredil pri doti¢nih drustvih, ki pri-
pravijo zadostno &tevilo jnteresem-
tov, tridnevne tecaje ter poslal tja
primernega vaditelja, Vaditelj bo
pripomogel tekmovalcem do tega, da
bodo mogli sami nadaljevati z de-
wom: taki tecaji bodo za smuske te-
ke in skoke. Druftva, ki nimajo la-
stnih skakalnic, naj posljeio svoje
skakalce in tiste, ki to zele postati,
na najblizjo skakalnico v tak fecaj
v &asu, za katerega se bodo spora-
zumeli z domacéim drustvom, Drustva,
ki zaprosijo za tetaj, morajo poslati
istocasno seznam prijavijenih smu-
Zarjev. — Za alpsko smucanje bo
konec januarja 10 dnevni teéaj v
Gustanju, namenjen za tiste tekmo-
valce, ki bodo to vrsto smudanja
propagirali potem v svojem drustvu.
Tecaj bo zakljuten tik pred drzav-
nim prvenstvom, 7. ozirom na
okolnost, da imajo Jeseni¢ani dobre
vaditelje, so ponudili, da bi tudi oni
priredili potrebne tetaje po vzorcu
FO'S-a. Napravljen je bil sklep, da
naj Jeseni¢ani to deio prevzamejo
za gorenjska drustva, FOS pa bo te-
caje podprl, — Da izpolnimo ctaleZ

smucarskih sodnikov,

so sklenili sledece: vsako drustvo naj
priredi kratek  tedaj .za- vse, ki -na-
meravajo prevzeti posle sodnikov ter
v tem tefaju predela tekmovalna
dolocita. Telaj naj vodi izprasan
sodnik, ako ga ima druitvo, sicer pa
najbolj izvezban smuski delavec v
druStvu. Imena vseh tecajnikov javi
dru$tvo FOS-u po kon¢anem telaju,
Tako pripravljeni kandidati bodo so-
dili drudtvene tekme, na meddrustve-
nih in okroznih tekmah pa sodelo-
vali, kajti na takih tekmah morajo
biti vodja tekme in 2 sodnika na ci-
lju, izprasani sodniki, Tekme za dr-
zavno prvenstvo bodo izvedli samo
izprasani sodniki. Pri FOS-u bo stal-
na komisija za sodniSke izpite, prav
tako pri doti¢nih okrozjih, za katere
bodo okr. referenti predlagali FO'S-u
da jo imenuje. lzpite za sodnike v
skokih in v alpskem smucanju je
mogoce zafasno polagati samo pred
izpitno komisijo- pri FOS-u.

Na podoben naé¢.n so redili smu-
¢arji vprasanje smuskih ugiteljev, ki
jih prav tako zelo primanjkuje, Da
bomo mogli izkoristiti sneZne prilike
v vsakem kraju, morejo voditi tecaje
za zacetnike vsi oni smuéarji, ki so
sposobni za tak te¢aj po enotnem
uénem nacrtu, ki ga je izdal FOS za
zaCetniske tecaje. Nadaljevalne te-
caje in pa tecaje za izpopolnitev v
smuski tehniki morejo voditi e iz-
prasani smuski ucitelji, Nadalje bo-
mo izpolnili stalez sledece: Na pred-
log druStev more prizaati naslov
smuskega uditelja IIl. stopnje FOS
vsem tistim smucarjem, ki jih dru-
Stvo potrdi, da so za to sposobni.
Po presoji predloga izstavi FO'S pro-
silcu mpotrdilo. Smuske uditelje [I1.
stopnje prevede FOS v smuske udi-
telje II. stopnje, ako predloze FOS-u
potrdilo svojega drustva. da so vo-
dili v tej zimi vsaj en smuski tecaj
z najmanj 10 udelezenci. O tej pre-
vedbi prejmejo smuski ucitelji po-
trdilo FOS-a. Smuskim' uéiteljem IT.
stopnje bo dana prilika, da prouce
potrebno gradivo in poloZe izpit, za
smuskega ucitelja 1, stopnje, V to
svrho bo priredil FOS v marcu po-
seben tecaj in ob koncu tecaja izpite.
Pri FOS-u bo stalna komisija za iz-
pite smuskih uéiteljev,

Ker se snujejo sedaj Okrozni fiz-
kulturni odbori pri posameznih okroz-
jih in bodo imeli ti ‘'odbori smuskega
referenta, so doloc¢ili smucarji na

ih pa, kjer je ved drudtev, tudi|svojem zboru delokrog tem referen-

krajevne meddrustvene tekme Odpa-| tom, ki obsega: 3

Po gostovanjih na Reki in v Splitu je slovito nogometno
mostvo Rdede Armade odpotovalo v Beograd. Vendar je
upanje, da pride tudi k nam in bomo junake, borce proti
skupnemu sovra?niku s prisrénostjo pozdravili v nasi sredil
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Znanost v sluzbi Sporta

Razni tehni&ni pripomocki, brez katerih bi bilo mo-
derno Sportno udejstvovanje nemogoce. — Ali bomo
kmalu iz daljave gledali Sportne tekme?

Eden izmed najvaznejsih &initeije
za razvoj Sporta je vsekakor zna-
nost., Vzporedno z razvojem znano-
sti se namre¢ dviga tudi Sport, kise
&esto posluzuje novih pridobitey in
izumov na polju znanosti, Novih iz-
najdb se posluzujejo pa tudi pri mer-
jenju uspehov, posebno v takih pri-
merih, kjer ¢lovesko oko ni dovolj
natané¢no, da bi mogio pravicno pre-
soditi.

Eden takih najvaznej$ih pripomoc-
kov je §toparica, brez katere si
danes ne moremo misliti marsikatere
gportne panoge. V starth casih je
niso ‘meli in zato seveda. tudi niso
mogli toéno izmeriti, koliko tasa je
n. pr. potreboval tekalec za doioteno

progo. Zadovoljiti so se morali samo

z doloditvijo vrstnega reda tekalcev
na cilju, Razen .tega pa je v tem 3e
ena slaba stran, ki ne bi §la v racun
modernim Sportnikom, Ne dajo se
namred dolofati rekordi niti najbolj-

¢ uspehi. Nekcliko na boljSem so
bili ze v starih ¢asih glede merjenja,
kajti mero so poznali, saj se je chra-
nilo poleg toénih dimenzij antiénega
stadiona tudi nek1j to¢nih uspehov
iz one dobe. Tako navajajo stara po-
rocila, da je vrgel atlet Phailos disk
195 okmp. stopal dale¢, kar znasa v
metrih 62.40 m. Verjetno je bil to
takrat rekord, ¢e upostevamo, da so
v oni dobi disk metali z mesta in ne
z obratom kakor danes, nadalje, da
je bil disk vecji in tezji od danas-
njega in slednji¢, da znasa sedanji
rekord v metu diska dokaj manj.

“Toda razvojni obstal pri Stoparici.
Njena toénost je namrec odvisna od
cloveka, ki naj jo o pravem <asu
pozene in spet ustavlja. In tu se
seveda takoj pokaze nedostatek, ker
&lovek ni stroj. .kakor pravimo, Treba
je bilo iti dadie in na pomol so po-
klecali film, ki je prevzel nalogo
najtotnejSega
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FIZKULTURNA PARADA
V MOSKVI

Delegacije belcruskih fizkulturnikov
na Rdedem trgu v Moskvi.

1. splodni del:

1. skrb za pozivitev in razsirjenje
smuéanja v okrozju;

2. povezanje dela smuskih refe-
rentov fizkulturnih drustev okrozja;

3. usmerjanje tega dela po navo-
dilih FO'5-a in potrebah okrozja;

4, vzdrzevanje zveze s FOS-om s
porocili in predlogi.

II. tehniéni del:

1. zbiranje in nadziranje verifika-
cij v okrozju;

2. skrb za poveclanje staleza smu-
skih sednikov v okroZju;

3. skrb za povecanje staleza smu-
skih utiteljev v okrozju;

4, nadzorstvo nad smudkimi prire-
ditvami v okroZju;

5. izvedba okroznih
kem;

6. skrb za zdravn’$ko nadzorstvo
tekmovalcev in teCajnikov;

7. nadzorstvo nad teCaji za zaCet-
nike, ki jih morajo izvesti drustva
v okrozju,

III. propagandni del:

1. prirejanje smuskih izietov zara-
di razSirjenja smudlanja v posamez-
nem kraju ali za propagando kake-
ga smuSkega sredid¢a ali postojanke
v okrozju;

2. skrb, da se usposobijo ali iz-
popolnijo smusko zanimivi kraji v
okrozju za zimska lctovisca;

3. skrb, da se izpopolnijo gostin-
ski obrati v krajih. sposobnih za
zimski turizem, v okrozju;

4. skrb za ureditev smusk'h potov,
smudisé, smuskih prehodov, smuskih
markacij v okrozju:

5. skrb za napravo
skih prog v okroZju:

6. skrb za naértno in pravilno zgra-
ditev potrebnih skakalnic v okrozju;
- 7. skrb za zgraditev™ ‘petrebnih
smuskih domov v okrozju; g

8. popis smuskih sredi3¢ v okrozZju
in njihova razvrstitev po pomemb-
nasti ali znacimosti;

9. ugotovitev potreb smudkih sre-
dis¢ in smuSkega turizma v bodoc-
nosti;

10. propagiranje smucanja v vseh
oblikah, prav posebno med mladino
in delavstvom, pa tudi med ostalim
prebivalstvom okrozja;

11. sodelovanje v ta namen z ZMS

ESZDNS v okroZju;

12. smotrno pobijanje vandal’zma
v_planinskih predelih okroZja;

"13. sodelovanje z vojagkimi edini-
cami v okrozju v smucanju;

14. sodelovanje s turistitnimni ‘nte-
resenti v okroZiju.

Smucarji so bili mnenja, da je po-
trebno dati vsem drustvom glavne
smernice za delo v tekoéi zimi, da bi
imela drustva navodila, kateremu de-
lu morajo posvecati prav posebno

smuskih te-

smuskih alp-

in

pozornost, Te smernice so dologili
takole:

1. Drustva izvedejo v svojem pod-
ro¢ju obseino delo za razSirjenje
smucanja med mladino, delavstvom
in ostalim prebivalstvom, z name-
nom, da se razsiri smucanje v pravi
ijudski Sport;

2. drustva poskrbe, da se znanje
smuéanja tudi tehni¢no izpopolni;

3. drustva delajo na tenr, da bodo
¢lani vezbali predvsem v vztrajno-
stnem smucanju ter bodo imela ved-
no pred ofmi pomen smucanja pri
obrambi domovine;

4. drudtva bedo daia priliko vsem
smucarjem, ki imajo veselje do tek-
movanja, da bodo smotrno vezbali
in da jim bodo omogocila nastopati
na tekmah;

5. drudtva bodo skrbela za to, da
bodo uporabljali smuéarji slovenske
izraze za smudi, opremo in tekmo-
vanja;

6. drustva bodo skrbela, da bodo
tekmovalci in tecajniki, osobito pa
mladina, pod nadzorstvom zdravnika;

7. druitva bodo proucevala mozno-
sti in pripravila naérte za napravo
smuskih skakalnic, alpskih prog,
smuskih potov, smudisé, smuskih po-
stojank, smuskih domov, smuskih
markacij in sliéno — vse kot nacrt
dela za bodofa leta v pedroju dru-
Stva;

8. drustva bodo razsirila svoje delo
tudi izven svojega sedeza v okolico,
kjer ni drustev, pritegnila bodo od
tam smuéarje k sodelovanju, v kraju
samem pa imenovala poverjenika
svojega drustva;

0. drustva bodo povezala svoje de-
lo s sosednjmi drudtvi in z Zvezo
mladine Blovenije in ESZDNS v svo-
jem podrocju;

10. drustva bodo uvedla zbirko za
nabavo smu¢i ter bodo na sveéan
nadin razdelila smuéke najpridnejsim
revnim udencem:

11. drustva bodo pobijala vsak po-
izkus pijanfevanja ali nedostojnega
govorjenja med smudarji, prav po-
sebno pa med miadino;

12, drustva bodo uredila v svojih
smuskih odsekih arhiv in statistiko.

Mnogo skrbi povzro¢a drustvom
nevarnost pri smudanju, zaradi tega
naj bi se uvedlo nezgodno zavaro-
vanje za enkrat vsaj za Solsko miadi-
no, FOS bo prouéil moznosti in sku-
Sal najti reSitev. Da se bo smulanje
sploh omogodilo in za poZivitev zim-
skega turzma, je nujno potrebno, da
dobe smuéarji pravico do poloviéne
voinje na Zeleznici, kadar potujejo
s smuémi v skupini 5 -oseb in imajo
potrdilo FOS-a, Drustveai m_-cdstﬂv-
niki so zigosali., da se uditeljstvo in
profesorji ne udelezujejo dela za
mladino v drustvih. Ceprav so oni
mnogo bolj poklicani, da tudi v pro-
stem ¢asu delajo na vzgoji mladine
kot pa ostali poklici, ki so si to
skrb in delo sami nalozii. Prav po-
sebno bi moralo zanimati, poklicne
vzgoijitelie Zivlijenje mladine izven
Sole in ravno telesno vzgojna druStva
nudijo mnogo prilike. Ugotovilo se
ie, da so ¢astne ‘izjeme, a — redke!
Stopili bomo tozadevno v stik's pro-
svetnim ministrstvom. Velike so te-
7ave z cpremo Smudarjev, vsa dru-
§tva potrebujejo tekmovalnih smuci
in stremen. Smuski odsek je dobil
nalog, da poskrbi tudi za resitev te-
ga pereesa vprasanja. Drustva bodo
dobila tekmovalne pravilnike JZS3
in pole za tekme brezplatno, vendar
naj ne narocajo vet kot je potreb-
no, ker ni veliko ma razpolago,

Tako so opravili smudarji preceij-
inje delo, ki se odlkuje posebno po
novem pojmovanju 3porta in pribli-
zuje olimpijskim nacelom. O¢ividno
je, da so hoteli iztrebiti napake
prejSnjih fet in zastaviti -delo tako,
da bo odgovarjalo novemu Casu, no-
vemu pojmovanju telesne vzdoje in
namenu, vzgojiti tekmovalce, ki bodo
gojili Sport samo radi Sporta same-
ga. nje lepot tekmovanja n notra-
njega zadosCenja pri tem. Zboroval-
2i so se razdli s pozdravom nacel-
nika: »Sedaj pa na snegl«,

sodnika In ¢asomerilca

Clovek s Stoparico v roki ket &a-
somerilec se je pokazal torej preveé
netoden, saj lahko meri samo na de-
setinke sekunde. Fiim pa omogoca
merjenje celo na tiso¢inke sekunde
in vrhu tega Se omogoca’ dolocitev
vrstnega reda, ki je sicer posebno
testo vzrok nezaupanja do sodnikov,
ki »niso dobre videli«,. Uporabili pa
so film tudi pri Sportnih panogah,
kjer se ocenjuje lepota pri izvedbi
gibov. Pomagali so s1 namre¢ na ta
nadin,” da so skakalcem v vodo pri-
trdili na 'konce prstoy rok in nog
ter na boke svetel predmet in nato
posneli izvedbo skoka, katerega ve-
¢jo al manjso pravilnost so nato
ugotovili iz krivulj, ki so nastale in
teéno kazale gibanje telesa.

Na poseben nacin si pomagajo tu-
di sablijalci v borbah z meéi, kjer se
zadetki radunajo s pomocjo elektri-
ke. Sabljalca sta namre¢ spojena z
Zico na zvonec, ki takoj zazvoni, ¢im
.se konica meéa dotakne nasprotni-
ka, Nekaj podobnega so izumili tudi
pri keganju, kjer je odlodilne . vaz-
nosti, da tekmovalec ne prekoradi
doloc¢ene ¢rte. .Da se Ze v naprej
onemogodijo razni protesti o pravil-
ni izvedbi, si pomagajo s fotoelek-
tricno celico, ki mede Zarek na ono
¢rto, ki je tekmovalec ne sme pre-
kora¢iti, Cim pa jo prekoraéi, pre-
kine zarek, s ¢imer povzrodi, da se
avtomatiéno prizge rdeca lug, kar je
znak za diskvalifikacijo.

Posebno se trudijo prireditelji
olimpijskih iger, da bi nasli nov teh-
niéni pripomocek, s kaferim bi bilo
mogode ‘zadovoljiti atlete kakor sod-
nike in gledalce. Celo vrsto novih
izumov in domislekov so obetali
Finci za osmpiado, ki bi morala biti
v Helsinkih, pa je zaradi vojne osta-
la neizvedena. Obljubljasi so zlasti
posebno pripravlieno tekalisce, ki bo
tako proZno kakor Se nobeno do se-
daj, Da ne bi tekalce motile one Ste-
vilne bele ¢&rte, ki razdelujejo proge
za posamezne tekalce in nepovoljno
delujejo zlasti na tekmovalce s sla-
bimi Zivei, so prireditelji sklenili za-
¢rtati namesto belih svetlo modre
¢rte. Posebno zanimivo pa je, da so
nameravali napraviti ovinek tekaliséa
iz 3e bolj proznega materiala kakor
je na ravnih stranicah. Izpopolnili
pa bi tudi vse, kar sluzi gledalcem in
olajsa delo sodnikom, kolikor vse ze
ni bilo izvrSeno \na zadniih olim-
piadah.

SPORT V $$SR

MOSTVO MOSKOVSKEGA

NOGOMETNEGA KLUBA

TORPEDO NA OBISKU
V BOLGARLII

Tass., Moskva, 15, decembra: Dne
16. decembra bo mostvo moskovske-
ga nogometnega kluba ' Torpedo, ki
se trenutno mudi v Bolgariji, igralo
proti enemu najmonejsih nogomet-
nih klubov mesta Varne,

Nogometna tekma, ki bi dne 11.
decembra morala biti v Plevni, je bi-
ia odpovedana zaradi mraza in snez-
nega meteza. ‘

Dne 12, decembra je mostvo tifli-
skega nogometnega kluba Dinamo
prispelo v Romunijo. Ob tej priliki
so romunski Casopisi objavili Stevilne
¢lanke o razvoju sovjetskega Sporta
in posebno Sporta v Georgiji, Dne
16, decembra se je vrsila prva nogo-
metna tekma med mostvom tifliske-
ga kluba Dindma in mostvom bu-
karestanskega Zeleznitarskega mnogo-
metnega kiuba v Bukaresti. kjer pa
vlada zeio oster mraz. V romunskem
mostvu je 10 nogometasev, ki so Ze
igrali na mednarodnmih tekmih. Dne
20. decembra bo mostvo tifl'Skega
kluba Dinamo igralo proti mostvu
kluba Carmen., ki je eno najmoé-
nejiih romunskih mostev, Predstoje-
&e tekme vzbujajo izredno zanima-
nje. Vsi sedezi so bili razprodan® Ze
davno pred prihodom sovjetskih no-
gometasev v Bukaresto,

=

VSEZVEZNE SMUCARSKE
TEKME
Tass. Moskva. 15. decembra: Po-
z'mi 1946 se bodo vrsile vsezvezne
smudéarske tekme kmecke miladine.
Tekem se bodo udeleziii delavei n
namescenci strojnih in traktorskih po-

staj, kolhozniki- in. kmegko izobra-
zenstvo,
Izbirne tekme se bodo vrdile na

posameznih kolhozih, drZzavnih kme-
tijah in kmeckih podrog¢jih. Zmago-
vita mostva se bodo potem udelezZila
okroznih tekem in tekem, ki se bo-
do vrsile za prvenstve. posameznih
republik, Konéne tekme se bodo vr-
Sile konec februarja v Moskvi. Te-
kem se bo vsega skupaj udelezilo 2
mitijona oseb. F

0 sovjetskem plavalnem Sportu

Sovjeiski plavalci so si izgradili svoj poseben slog

Ob nedavnem gostovanju sovjet-
skih tovaridev sta nas obiskala tu-
di dva odli¢éna sovjetska in svetov-
na rekorderja v plavanju, in sicer
Leonid Meskov in Vitalij Usakov.
Nastopila sta na razliénih plaval-
nih prireditvah in tudi na hasem
drzavnem prvenstvu, kjer sta nam
pokazala  svoje mojstrsko znanje.
Tem izrednim S$portnim dogodkom
v naSem plavalnem Sportu so vsi
nasi listi posvetili veliko pozor-
nost ter objavili vtise nasih plaval-
nih strokovnjakov ob nastopu sov-
jetskih prvakov in misli o njihovih
plavalnih slogih. Sportno javnost
bo zanimalo, kaks$na je tehnika
Usakova in MesSkova, ki sta v Ljub-
ljani brez primernih tekmecev do-
segla tako lepe uspehe. Nadi pla-
valni strokovnjaki so ju videli in
opazovali tudi v Splitu, kjer sta
mojstra tam dalj ¢asa vadila in tu-
di nastopala.

Sovjeti so prvi doumeli vso res-
ni¢no vaznost telesne vzgoje za na-
rod in so zato dali telesni vzgoji
siroko osnovo, vso moralno in
gmotno pomo¢. To so bili pogoji,
ob katerih ‘se je razvijalo telesno
vzgojno gibanje v Sovjetski zvezi.

.Tako se je zacel razvijati tudi pla-

valni Sport. V zacetku ni imel pla-
valni Sport, kakor tudi ne ostale
panoge, zaradi splosne kulturne za-
ostalosti, ki je bila dedis¢ina cari-
zma, skoraj nobene tradicije. Ker
niso imell sovjetski Sportni delav-
ci in strokovnjaki zveze z ostalim
sportnim svetom, so bili prisiljeni,
da so zaceli prouc¢evati Sportno li-
teraturo; po kateri so dobili osnov-
no podlago in potrebne izkusnje.
Danes se upraviceno c¢cudimo nji-
hovi sposobnosti, ko so iz tiskanih
besed ustvarili svoje 'visoko cenje-
ne: Sportne in telovadne sisteme.
Sovjetsko znanje v plavanju prav
sotovo prednja¢i v svetu in bo
brez dvema tudi za nas zelo po-
uéno, ¢e se na kratko poglobimo
v tehni¢no izgradnjo njihovih slo-
gov.

Rusi upostevajo danes v mehan-
skem pogledu plavanja dve osnov-
ni Soli, to je amerisko in japonsko.

Za amerisko Solo moremo trditi,
da ima v svojem razvoju dve po-
sebni  znac¢ilnosti: 1. ortodoksno

starejSo Solo, kjer imajo vsi pla-
valci, brez kaksne koli medsebojne
fizitne razlike, vedno isti Solski
nacin plavanja, drugi¢ pa novo,
moderno Solo, v kateri so zbrane
vse izkusnje dolgotrajnega smotr-
nega dela, kjer pa vsak plavalec
plava po taki tehniki, ki ustreza
njegovi fiziéni konstituciji. Japon-
ska Sola pa temelji na upostevanju
fizi¢tne konstitucije japonskega ti-
pa plavalea in prepusca vsakemu
poedincu njegov lastni slog. Sovje-
ti uporabljajo v glavnem novo ame-
risko in sedanjo japonsko Solo.
Razumljivo nam mora biti, da oba
sistema tudi izpopolnjujejo. Praksa
nam je p("kzl'zula, da se eni narodi
uc¢ijo ameriskega, drugi pa zopet
japonskega sloga Evropski plaval-
ci se zaradi fizioloSke sorodnosti
bolj nagibajo ameriskemu sistemu.
Nasi plavalei so lahko proucevali
svoje nacine plavanja, ker jim je
bilo mogoée nastopati tudi na med-
narodnih prireditvah, kjer so mar-
sikaj videli in po tem skusali vse
koristno uporabiti. Rusi pa, ki so
ostali osamljeni in niso imeli Sport-

nih stikov z ostalimi evropskimi

narodi, so sami proucevali litera-

turo o plavanju in prav kmalu
ustvarili v prsnem slogu lastno

tehniko, metulj¢ckovega nac¢ina pla-
vanja. Za lazje razumevanje sovjet-
skega metulj¢ka je potrebno, da v
nekaterih podrobnostih razmotri-
mo klasi¢ni japonski prsni slog, ki
ga Sovjeti do popolne natancnosti
poznajo in tudi uporabljajo. Bistvo
tega sloga je, ne samo dovrSeno
gibanje udov, ampak tudi natanéno
vskladenje delovanja rok, nog in
dihanja.

Prav zato, ker metuljcek pri Ja-
poncih ni udomacen zaradi njiho-
ve fiziéne konstitucije, so Japonci,
da bi pridobili prednost v brzini
tega sloga, posvetili najve¢jo po-
zornost izdelavi klasi¢nega sloga,
kar so tudi dokazali na mednarod-
nih plavalnih prireditvah in zaslu-
zeno potrdili svoj uspeh. Za Ja-
ponce je znacilni udarec in vza-
jemno delovanje rok in nog. Ka-
dar noge opravljajo svoje najtezje
in najvaznejSe delo, takrat se roke
vracajo v zacetni polozaj in obrat-
no. Ker je to delo izvajano menja-
je, ni trenutka, ko bi roke ali noge
poc¢ivale. To pomeni, da se noge
po izvrSenem udarcu takoj zacénejo
vralati v zacetno stanje. Ta razla-
ga nam je nujno potrebna, da bo-

M M tva uam M}d‘ 86 msa
tebesua vegsis Sla po peavilui poti!

mo ¢im lazje in ¢im hitrejse
zumeli ruski slog metuljéka.
Ko govorimo o ruskem metulj-
¢ku moramo takoj poudariti, da se
je strokovno razvijal in dogradil v
glavnem po japonski tehniki prs-
nega sloga. Kakor hitro je zacel v
svetu prevladovati metuljé¢kov prs-
ni slog, so ga Rusi najbolj propa-
girali. Po japonskem in ameriskem
slogu so si ustvarili svojega. Prav
v tem je glavna in najvaZnejSa raz-
lika sovjetskega metuljcka, od me-
tuljcka v ostalem svetu. Metuljckov
nac¢in plavanja temelji na veliki
delavnosti rok, medtem ko je de-
lovanje nog olajSano in skrajSano.
Prav zato so evropski in ostali pla-
valei zacdeli z nogami izvajati krat-
ke udarce, ki trajajo manj casa,
kot potrebujejo roke v zamahu po
zraku do prvotnega polozaja. Na ta
nac¢in nam je povsem jasno, da je
izginila povezanost, roke so morale
opravljati vedno vec¢ dela, in tako
je ta nac¢in plavanja postal zelo na-
poren. Ruski mojstri pa, ki so
sprejeli klasiéni na¢in plavanja in

b L

Sirife »Poler«!

s tem potrdili dejstvo, da je delo-
vanje nog najkoristnejSe, so me-
tuljckov slog prikrojili tako, da je
ostala  prvenstveno mehanika ko-
ristnih kretenj, dograjena pa po
ritmu in po novem, nac¢inu delo-
vanja rok.

Ce torej primerjamo znacilnost
ruskega metulj¢ka z znacilnostjo
japonskega klasi¢nega prsnega pla-
vanja z ozirom na delovanje nog,
moremo zakljuciti: oba nadina se v
osnovnih mehani¢nih principih v
bistva skladata, razlikujeta pa se v
brzini izvajanja udarcev. Kar ru-
ski metuljéek izgublja pri izogiba-
nju velikega zajema vode v podko-
!cng, to nadoknadi z hitrim izva-
Janjem udarcev. To je torej tajna
ruskih mojstrov v prsnem slogu
plavanja.

Ob tem razpravljanju je lahko
razumeti, zakaj sovjetski plavalei z
lahkoto plavajo vseh 200 m v me-
tuljé¢ku; to namred¢ zato, ker glavna
teza ne lezi izkljuéno na rokah.
Vsekakor je potrebno, da se tudi
mi okoristimo s tem izkustvom in
s tem odkritjem in prav gotovo
bomo v najkrajSem éasw-pokazali
tudi mi, Jugoslovani, vsemu Sport-
nemu svetu, da imamo resni¢no
‘dobre in nadarjene plavalce.

Lipar Marjan
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NAMEN TELESNE
VZGOJE

Stiri leta suzenjstva so za nami.
Za nami je vse telesno ter duSevno
trpljenje. Prosti smo, da pa nam
bo mogoce to prostost tudi uve-
ljaviti, izpopolniti in krepiti, to se
pravi, vzgojiti tudi prostega ¢love-
ka, je bila ustanovljena namesto
starega, zastarelega, le boljSim slo-
jem pristopnega Sporta, nova, vse-
stranska telesna vzgoja.

Z novo ustanovljeno telesno vzgo-
jo bomo ~zgojili novega ¢loveka.
Njen namen je vzgojiti Sirokogrud-
nega, enotnega in bratskega clove-
ka, ¢loveka cistega ter proznega
duha, ¢loveka popolnosti. Zato mo-
a izginiti iz naSih vrst za vselej
sektastvo in ozkosrénost.

Na§ cilj bodi zdrav in krepak
narod, ki bo mogel kljubovati vsem
tezavam. Namen je vzgojiti tako
mod¢an narod, da mu ne bo pretilo
nikako suzenjstvo. Telesna vzgoja
ima namen odpraviti enostransko
Zivljenje v sodobni civilizaciji. Ho-
¢emo zdrava, zagorela telesa, proz-
nih misic in s $e proznejsim duhom.
Hod¢emo ustvaritl telesa prekipeva-
jofega zdravja, moc¢i in lepote.

Prekiniti moramo 2z vsemi

ne-

‘zdravimi pojavi predvojnega Spor-

ta. To novo pojmovanje se mora v
prvi vrsti privzgojiti mladini, da
ne bo mislila, da je telesna vzgoja
le sredstvo za dosego Sportnega
zvezdnistva, Preko te telesne vzgo-
je hoc¢emo izbrisati iz naSega na-
roda vse napake, vse sledove su-
zenjstva in moralne propasti. Te-
lesna vzgoja ni last posameznikov,
temved¢ celokupnega naroda.

Ta telesna vzgoja mora prodreti
vsepovsod, v vse Sole, v vsako to-
rarno, v najmanjso ter najbolj za-
kotno wvas. Zajeti mora vsakega
¢loveka.

Za dosego tega cilja je potrebno,
da se pri¢ne uveljavljati vsak po-
sameznik, da vsi aktivni delavel te
mnoZiéne organizacije, na kateri
sloni to telesno vzgojno gibanje.
nesebi¢no in z vso vnemo primejo
za delo. Vsak ¢lan telesne vzgoje
je dolzan doprinesti vse za dvig ne-
-azdruzljivosti, enotnosti in brat-
stva narodov nase Zvezne ljudske
republike Jugoslavije,




St. 19,

*

POLET

*

Stran 3

Pismo iz 2Zageeba

O ZAGREBSKEM NOGOMETU

Takoj po osvobodityi se je zacelo
v Zagrebu vneto Sportno gibanje.
Kakor po navadi je med vsemi Spor-
ti nogomet zopet posta: najbolj pri-
ljubljen tudi na Hrvatskem. Po prvi
tekmi v osvobojenem Zagrebu (Ze
maja t. 1.) med reprezentancami I, in
I11. Jugoslovanske Armade pred 6 ti-
so¢ gledalei, je zopet interes za no-
gomet silno porastel, Obcutila se je
potreba formiranja mostev, sicer ne
na podlagi tistih starih birokrati¢n:h
in materialisti¢tno razpotoZenih nogo-

metnih funkcionarjev, marve¢ na
podlagi novega in poitenega duha,

kateremu bo pot do uspehov v movi
Jugoslaviji odprta. Kot vzgled vsem
sta bili mstvi: »R. 5 K. Split« in
»Hajduk J. A« Mostvo, »R. 8. K.
Split«, v kateremu so nastopali sami
delavei je korporativno odSlo med
part’zane in so skoraj vsi junasko
padli, Mostvo »Hajdukac« ima tudi
ime J. A.. ker je ravno tako kom-
pietnc odslo v partizane, kjer se je
potem formiralo in od takrat, a to
je bilo leta 1943. reprezentiralo na-
S0 mo¢ na nogometnem polju. Haj-
duk je odigral nesteto iger izven na-
se domovine ter je po ltaliji, Malti
in Severni Afriki (kjer so ga imeno-
vali Titovo mo$tvo) zel velike uspe-
he. Danes je mostvo Spitskeda »Haj-
duka« odlikovano z zlato medaljo za
visoke Sportne uspehe, katere je do-
segel v inozemstvu za Casa osvobo-
dilne borbe po nasi domovini,

Prvi nogometni mostvi po osvobo-
ditvi v Zagrebu kot srediséu Hrvat-
skega telesno vzdojnega gibanja so
nastali: »Narodna Odbrana« (voja-
ska posadka grada Zagreba), »Loko-
motiva« (zagrebski zeleznicarji), »Di-

namo« (delavel in uradniki mestnih
uradov), »Akademiar« (zagrebski

visokoSolei), »Mladost« (mostvo za-

ski postaja eden od najbolj mnozic-
nih $portov. Pred danasnjo mladino
so odprta vrata na vsa igri§ca.

Obcutilo se je, da Zagreb nima do-
volj sposobnih mnogometnih vadite-
ljev, kar je nad vse potrebno, Toda
s¢asoma se je tudi to vpraSanje re-
§ilo in to na ta nacin, da so se da-
nes $¢ vedno aktivni zagrebski no-
gometasi dali na razpolago kot vadi-
telji posameznim mostvom. Tako do
danes zraven poznatih vaditeljev:
Bukovya, Maksa Miheicica, Hitreca,
Kunsta, Biveca, Belosevica in drugih
imamo novi kader vaditeljev med vr-
stami sam’h 3e vedno aktivnih igral-
cev (Plese, Jazbinsek, Puksec, Pogac-
nik. Jazbec, Kacijan in drugi), kateri
bodo lahko na mlajSe prenesli svojo
bogato izkudnjo, priborjeno skozi
dolga leta nastopanja na zelenem
polju,

Storjeno je dale¢ ve¢ kakor je bi-
lo prvotno predvideno, Nad 300 (!)
nogometnih tekem je Ze za nami od
meseca maja t. L., kar je dovolj raz-
vidno, da je mnozi¢no nogometno
seme padlo na dobro zemljo. Bilo je
tudi dosti turnej zagrebSkih mostev
po vsej osvobojeni Jugoslaviji, tja
od Varazdina pa vse do Kragujevea,

Sama kvaliteta zagrebskih mostev
je na zadovoljivem nivoju, Okoli 10
zagrebskih mostev je popolnoma iz-
enacenih, tako da bodo samo skoraj-
Snja tekmovanja povedala, kateri je
imel sreco pri tako hudi konkurenci
priti na povrije. Ravnokar se igra v
Zagrebu kvalifikacij. -tekmovanje za
sestav dveh lig po osem mostev. V

skupni  »A« igrajo: Lokomotiva,
Narodna Odbrana, 32. Divizija, Tek-
stilac, Postar, . Jedinstvo, 'Sslaven in

Milicija. V skupini »B« pa naslednji:
II. Armija, Dinamo, Metalac, Dubra-
va, Graficar, Element, Amater in

Mnozicnost in vsesfranost v fe-
lesni vzgoji sfa pravilni osnovi
Zza bodoce vrbunske uspephHe!

grebskih srednjih in podobnih 301), |

»GrafiCar« (zagrebski grafiki),
taiac« (delavei in uradniki metalne
industrije), »Tekstilace (delavei in
uradniki tekstiine industrije), »Ama-
ter« (delavei in uradniki industrije
usnja), Medtem Se ni bilo vprasanje
same - verifikacije - dosledno reseno,
tako da so meStva nastopala v »pisa-
nih« sestavih. Zgodilo se je tudi, da
so nekateri igraici bili izposojeni ter
v teku enega tedna igrali po 3 do 4
tekme za ravno toliko mostev. Po
koncani verifikaciji, katera se je ba-
zirala po sindikalni liniji, seesje pri-
vedlo nogometno zivljenje v Zagre-
bu koncno v red.

Tako so nastali razen zgoraj nave-
denih mostev 3e nekatera, med njimi
tudi slededi: »32. Divizija« in »Il. Ar-

mija« (vojaika mostva Zagreba),
»Postar« (usluzbenci zagreb. post),

»Milicija« (zagrebska miiica), »Gra-
djevinar« (stavbni delavei in usluz-
benci), »Vatrogasac« (zagrebski ga-
silei), »Sloboda« (banéni in trgovski
uradniki), mostvi zagrebskih kvartov:
»Dubrava« (kvart Dubrava), »Slaven
{(kvart Kustosija) ter nekatera mo-
Stva brez sindikatov, med njimi »Ele-
ment« in »Jedinstvo,

Zagreb ima okoli 10 nogometn’h
igris¢ ter veliko Stevilo pomo#n’h

igris¢, katera sluzijo za vezbanje. —
Najbolj znana igrista v Zagrebu so:
igriste “»Sloboda«, »Pravda«, »Pobje-
da«, »Dinamo«, »Mudost«, »Akademi-
care, »Srednjeskolsko igraliste«, »Gra-
ficar« in druga, II. Jug. Armija, eno
najboljsih mostev Zagrepa, ima v
naértu izgraditi prrhodnje leto kra-
sen stadion na zemljis¢u biviega so-
kolskega stadiona. za okoli 50 tiscé
gledalcev.

Razumijivo je, da nogomet v Za-
grebu morda Se ni na visini, toda
nogomet v Zagrebu in po vsej Hrvat-

»Me- |

Gradjevinar, Stiri najbolj$ iz »A« in
»B« skupine bodo sestavi)i I. ligo, a
ostala Stiri modtva iz »A« in »B«
skupine pa I ligo.

V skupini »A« kvalifikacijskega tek-
movanja je 5 kandidatov, kateri se
resno borijo za prestop v L. ligo in
sicer: 32, Divizija, Tekstilac, lLoko-
motiva, Postar in Narodna odbrana,
Borba je ogorCena in se do zadnje
sckunde ne bo vedeio, kateri od teh
pet mostev bo odpadel.

V skupini »Be« kvalifikacijskega tek-
movanja je primer ravno tak. Di-
namo, [I. Armija, Metalac, Dubrava
in Graficar, si. vneto prizadevajo pri-
ti v vrsto najboljiih, Ceravno tu-
di tukaj eden morai odpasti. Po kon-
¢anem tekmovanju bosta prva 4 mo-
Stva 1. sige sodelovala naslednjo po-
letno sezono za prvo posamezno pr-
venstvo Jugoslavije za leto 1949-47.

Po odredbi F. O. J. se to zatelo
nogometno prvenstvo Judoslavije za
1. 1946-47, v zacetku septembra 1946.
Formirale se bodo L. in II. higa. V pr-
vi ligi bo sodelovalo 11 mostev, v
drugi rigi 7 mostev, V 1. ligi bodo za-
stopani: prvak Slovenije, Makedoni-
je, Crne gore, Bosne in Hercegovine,
Vojvodine ter po 3 najboljst mostvi
Srbije in Hrvatske. V drugi ligi bo-
do zastopani drugoplasirano mostvo
Slovenije, Makedonije. Crne gore,
Bosne in Hercegovine, Vojvodine ter
Cetrtoplasirani mostvi Srbije in Hr-
vatske. V prvi ligi odpadejo po kon-
canem tekmovanju zadnja tri mostva
v drugo ligo, a tri prvonlas’rana mo-
Stva v drugi ligi preidejo v L ligo.
Medtem bi se vsako ieto po konca-
nem ligaskem tekmovanju 11, liga
(razen treh prvoplasiranih) na novo
form'rala od zmagovalcev federal-
nih enot, seveda razen sodelujolih v
L. ligi.

* Kk Kk

TEK CEZ DEN IN STEN

Jesenska doba tekov &ez drn in
strm je za nami, Telesno vzgojna
drustva so prav tekmovala med se-
boj v prireditvah te vrste ter so se
razen v Ljubljani prirejaii ‘taki teki
tudi v vseh drugih centrih telesno
vzgojnega pokreta.

"Vsi prireditelji so razpisovali ta
tek kot tek poedinca, ker so si bili
v svesti, da tekmujejo po ogromni
vedini zacetniki ter so hoteli dati
tekmovanju obilezje mnozitnosti,

Tek ¢ez drn in strm, ki se ime-
Nuje mednarodno cross-country, pa
Je predvsem tekmovanje mostev,

. Kaj pa je prav za prav ta tek? To
Je tek v prirodi, preko polja, njiv,
gozdov, din in vzpetin, kratko, pre-

0 vseh naravnih zaprek. Vrdi se
Prvenstveno v jesenskem in zgod-
njem pomladanskem &asu ter tvori
radi tega v jeseni prehod v zimske
Veibe po telovadnicah, pomladi pa
1¢ predpriprava za tekmovaimo dobo.

Uvedli so ga Anglezi ter je prisel
preko Francije v vse evropske de-
zele. Danes menda ni kulturne drza-
ve, v kateri ne bi gojili tega teka.

Tek ¢ez drn in strn je najcistejsa
panoga lahke atletike radi dejstva,
ker se izvaja v prosti narav’, Xjer ni
samo najbolj3i zrak, temvel deluje
na tekaca tudi mik neprestane me-
njave okolice, posebno 3e, ker tek-
movalec ne sme poznati poteka pro-
ge, TeCe torej po neposnanem tere-
nu, kjer mu sluZi za orientacijo sa-
mo splofen opis, katercga poda tik
pred pri¢etkom starter in pa marka-
cija, ki mora biti izvedena tako, da
je vidna wvsaj 125 m daleg,

Tek &ez drn in strn je zelo na-
poren, vendar so Zivei tekaca radi
neprestane menjave okol'ce in raznih
zaprek zaposleni v tolikdni meri, da
tekad n’ti ne obéuti vse utrujenosti,
ker se mora boriti. razen s terenskimi
zaprekam? tudi $e s sotekmovalei, po-

stane teka¢ zilav borec, ki mora ime-
ti mnogo volje in simozaupanja v
lastno moc, 3

Tek ¢ez drn in strn se prireja samo
na daljse proge, Prvotno je bila dolga
12—16 kilometrov, postopoma pa se
je skrajsala na 10 km ter se je ta
dolzina osvojila v vsej Evropi, Za-
radi tezkih prehranbenih prilik za
dasa okupacij, je nasa mladina toliko
tescsno oslabela, da se za enkrat ni
moglo prirejati tekov na tej dolzini

in se jo je moralo prilagoditi telesni

zmogljivosti tekmovalcev.

Pri tem teku nastopajo lahko prav
vsi ¢lani telesno vzgoinih drustev, ne
glede na panogo, za katero se poseb-
no zan majo, Morajo pa biti telesno
zdravi ter je dolznost vsakega dru-
§tva, posebno pa Se prircditeija, da
pusti prav vse tekace zdravnisko
preiskati, ako so zmozZni, zdrZzati na-
pore takega teka.

Tek &ez drn in strn zahteva od
tekaca, akoravno sg ne posvela Samo
te; panogi telesne vzgoje, gotovo
mero tehnike. Pri startu si mora te-
ka¢ dobro zapomniti razlago proge.
Po znaku starta nmaj takoj hitro pri-
tne, da se umakn: gae¢, ki samo
ovira in utruja, Ne sme slepo teci
za vodec¢imi, ki lahko zaidejo, temvec
mora vedno paziti na oznako proge.
Ker ta tek zaradi mnogih sprememb
v terenu, kjer so §tevilne zapreke,
stavlja na tekada velike zahteve ter
mora imeti telo neprenchoma v obla-
sti, da se lahko hitro prilagodi spre-
membi, mora te¢i mehko z zrahija-
nimi misicami, Radi pretezno wmeh-
kih in neravnih tas mora korak malo
skrajSati, posebno S pri teku na-
vzgor, Ce je vzpon velik; naj ga te-

ka¢ raje prehodi, ker taka izguba
¢asa ni v nikakem sorazmerju z iz-

gubo energije, katero pa rabi, -cim
dospe na ravna tla. Paziti mora na
pravilno izdihavanje. Ako Cuti nad
peto moéno napetost, ki lahko pri
dolgem vzponu preide v bolecino, jo
lahko odpravi na ta natin, da na-
pravi na petah par korakov nazaj.

Pri teku navzdol mora tekad korak
malo podaijSati, trup pa nagniti na-
zaj. Navzdol naj ne hiti, saj je tak
de! proge namenjen bas odmoru,

Pri dosedanjih tekih po osvobodi-
tvi se v progo ni vstavijalo mmnogo
zaprek, so pa po mednarodnih pra-
vilih doloéno predpisane na gotove
dolzine. Zaradi tega se bodo morali
teka¢i teka ¢ez drn in strn privaditi
tudi na premagovanje tezjih zaprek.

Zapreke mora préiti teka¢ s po-
trebno previdnostjo in ¢im manjso
potrodnjo . mod¢i. Odloc¢iti se mora
hitro, na kakSen naéin bo zapreko
premagal, ali jo bo preskocil, prele-
zel, preplezal ali pa bo presel 1zped
nje. Pri skokih v globinc naj skoéi
na obe nogi, zelo siroke jarke pa naj
raje preide, ker pri preskoku tvega
poskodbe, izgubi mnogo energije ter
vrh tega 3e obcutljivo spremeni ri-
tem dihanja, kar pa zopet zelo vpii-
va na hitrost teka. Pri teku po gozdu
z nizkim vejevijem si mora z dvigom
rok za§cititi oci, Lezeca stebia in
manjse jame lahko preskoci iz ko-
raka teka, to je na eno nogo, pol-
risoke trdme zapreke preide s pre-
skokom s pomodéjo rok,
prepleza.

Pri nenadni menjavi smeri naj te-
ka¢ prenese tezo telesa na nogo, ki
je na strani zavoja. Ker tekal po
priliki lahko oceni, kaksno dolzino
proge je ze pretekel, naj po moceh,
ki jih se cuti v sebi, povectava proti
koncu brzino. To mora storiti po-
secbno pri zadnjih 300 metrih, ker si
lahko znatno izboijsa svoj uspeh.

Pri pomladanskih tekih ¢ez drn in
strn, ki se bodo priceli takoj, ko
mine najhujsi mraz, bodo morali pri-
red’telji vstaviti na tekmovalnih pro-
gah predpisano Stevilo zaprek, ker
bo Sele s tem postal ta tek ono, kar
pomeni: premagovanje nepredvidenih
naravnih ovir,

Toda 3e nekaj s¢ bo moralo spre-
meniti: tek se bo moral razpisovati
za mostva, Za gledalee raglika sploh
ne bo v'dna, ker bode tekmovanja
§e vedno mnozitna, mogode Se bolj
kot do sedaj. Zelo velika razlika pa
bo v pogiedu odnosz med ¢lani dru-
Stev. Sedaj poizkuSa vsak posamez-
n’k, da pride prvi ali vsaj med pr-
vimi na cilj ne glede na ostale ¢lane
lastnega drustva. Pri tek’h v mostvu
pa se bo moral ozirati na svoje dru-
Stvene tovaride. Tudi drustvena vod-
stva se bodo morala posvetiti mno-
7ziéni vzgoji clanov za ta tek ter ne
bodo mogia ved favorizicat: -telesne
izobrazbe posameznih c¢lanov,

Za tekmovanje mostev jd mero-
dajen uspeh, ki ga dosezejo vsi Clani
mostva. Obidajno je v rabi nadin
seitevanja Stevilk doseZzenega mesta
vseh ter zmaga ono mostvo. ki ima
najmanjso vsoto. Obstoja pa nevar-
nost, da bi drustva v preveliki vne-
mi ne postopala dovolj oprezno pri
pripui¢anju nara$faja k tej panogil.

Za tekaca teka Cez drn in strm je
potrebna vsestranska izobrazba tele-
sa in modan organizem. Zarad:; tegn
se naraséaj ne sme baviti z njim pre-
ved intenzivno. Svoje moc¢i mora {ro-
Siti premisljeno, varéljvo ter jih ne
sme izgubijati pri tekih, ki presegajo
njegovo zmogljivost, Pri narasStaju je
pazit: tudi na ¢im toénejso razdeli-
tev po letih, ker bi miladina, ki bi
morala tekmovati z mnogo mocnej-
gimi, izgubila vsako veselje ‘n voljo
za ta tek, ki je brez dvoma majlep3sa

visoke pa

in najbolj zdrava telesne
vzgoje.

Dolzina proge za naraicéaj od 16. do
18. leta ne sme presegati 3 km; za
mlajSe pa ne 2 km.

Vezbe tekafev ez drn in strn naj
vodijo izkljuéno samo izkuseni stro-
kovnjaki, ker mora biti razpored de-
la toéno izdelaa, metodi¢en in pra-
vilno odmerjen.

Ker se tefe tek ¢ez drn in strm
povsod, kjer je ta vrsta teka dobro
in pravilno organizirana v mostvih,
bodo morala drustva posvecati po-
sebno paZnjo njih “ustvarjanju, po-
sebno pa povzdigu njih duha. Tako
delo zahteva leta, ker morajo posta-
ti ¢lani mostva dobri prijatelji, ki so
rrioZzni tudi frovoven a za svoiesu to-
varisa ter morajo spognati zmoglji-
vost svojih sotekmovalcev. Tekadi
morajo imeti polno zaupanje v svo-
jega vodnika mostva, ker ima samo
mostvo z izvrstnimi moralnimi last-
nostmi izgled, da po sistemati¢énem
vezbanju doseze vidnejse uspehe,

MosStva naj ne bodo sestavljena
samo iz miadih ¢lanov, temved naj
jih tvorijo tudi starejsi tovarisi, ki
sicer mogote nimajo ved take fizic-
ne mo¢i, a imajo zato vel izkuSenj

panoga

srajco z dowgimi rokavi_in ovratni-
kom, v mrazu pa Se volneno jopico.
Ako doseze mraz —10 stopinj Cel-
z'ja, se tekmovanje ne sme vrsiti, v
slabem vremenu pa se kljub manj-
Semu mrazu lahko po odlo&itvi prire-
ditelja odlozi. ;

Ko pritece tekmovalee na cilj, naj
se takoj oblete in poda pocasi, da
s¢ umirl dihanje, v s:acilnico in naj
ne postaja. razgret na cilju, kjer sa-
mo  ovira delo sodniskemu zboru,.
sebe pa izpostavlja prehladu.

Slacilnice naj bodo ob mrazu vsaj
malo ogrete, na razpolago naj bo to-
pla pijaca in topla vods, da se mo-
rejo tekadi odistiti,. Ako tople vode
ni, naj se tekmovaswec ne umiva 2z
mrzlo vodo, ker ta odvzema telesu
toploto ter s tem cnergijo, kar pa po
tako napornem teku, kot je tek Cez
drn in strn, nikakor mi priporocljivo,
V takem primeru naj sc olisti za silo
z brisato, um vanje pa naj opravi s
toplo vodo doma.

Vse, kar je navedeno do sedaj, ve-
lja seveda tudi za tekmovalke, tem-
bolj, ker Ze po svojem bistvu miso
tako odporne kot moski. Zaradi te-
ga je tudi zanje najvecja dopustna
doiZina proge 3 km.

Delo, disciplina in zaupanje so zapovedi, ki jih je dolZzan
izpolnjevati vsak pripadnik nove ljudske telesne vzgoje.

v tehn'énem pogledu in ve¢jo prisot-
nost duha pri premagovanju ovir, kil
jih stavlja ta tek. S

Tovaridi v mostvu si morajo med-
sehojno pomagati, saj je uspsh po-
sameznika uspeh cetote, Obnemougle-|
¢ga tovariSa mostva ne siie zupustili,|
temve¢ mora vsaj en ¢&lan zaustati, |
da bodri tovarisa k vazdrzljivosti|
Onmi, ki so Se svezi, naj sicer posku-
Sajo doseci ¢im boljSa mesta, vendar
nikdar ne smejo izgubiti veze z osta-
limi, ker je tu doslovno »le v slogi
moc¢«. Ker mora vodnik mostva upo-
Stevati vse iastnosti lastnih tovarisev,
razen tega pa Se oceniti mod na-
sprotnikov, se je razvila v teku casa
posebna taktika tega teka, vendar bi
dale¢ presegaro okvir tega &lanka,
ako bi se spuscal tudi v te, posebno
Se, ker je v njej kljub upostevanju
vseh pravil sporinedga duha le Se pre-
cej lokavosti.

Omenim naj tudi opremo, ki je si-
cer sedaj Se terko nabavljiva, ven-
dar naj bi se onemogocalo prizore,
ki so bili pri jesenskih.tek'h »vsak-
danji«. Pri pravilnem pojmovanju
resnosti in vaznosti ravno te panoge
telesne vzgoje, se tudi s sedaj doseg-
#jiv'mi sredstvi lahko teka¢i opre-
mijo tako, da ne bodo smesni, v
glavnem pa, da ne bodo izpostavlje-
ni telesnim okvaram.

Najvaznejse. vprasanje je obutev.
Cevlji naj bodo malo mocnejdi od
obicajnih tekaln‘h, ker se wvrsi tek
po blatu, kamenju in koreninah. Mo-

rajo se povsem prilegati nogi, da
onemogodajo ozuijenj2.  Dobro je,

ako se jih priveze tudi preko spred-
njega dela stopala, Tekit naj ima
cbute tudi kratke nogavice, ki naj
zabranjujejo, da pride v Cevel] zem-
lja ali kamenje, Ce se pa to vendarie
zgodi, naj teka¢ Cevelj sezuje in od-

strani kamen, ker izgubo na casu v
polnem obsegu odtehta neozuljena
noga.

Ako je vreme hladno, naj ima te-
ka¢ oblecene malo daljse hlagice ter!|

o
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Tek ez drn in strn pa se je pri-
cel prirejati tudi Ze na zaprtih Sport-

!n'h prostorih, to pa iz dveh razlo-

gov: prvi je finan&nega, drugi pa tek-
movalno-tehniénega znacaja.

Pri tekih ez drn in strm v prosti
naravi, prireditelji niso mogli pobi-
rati vstopnine. Zaradi tega so prire-
dili progo tako, da je pricetek in za-
klju¢ek na ograjenih igris¢ih, dogim
se je del proge viéasih izpeljal tudi
izven njih. Pri takem nacinu doloca-
nja proge mora biti Krog v igriscu
dolg najmanj 600 m, zapreke pa se
morajo narediti umetne z najveéjo
vigino 90 cm, V Krogu morajo kit
§tiri zapreke in pa jarek, napolnjen
z vodo, katero” imora tckaé prebro-
diti, ne pa presko&iti,

Iz tekmovalno-tehni¢nih razlogoy
se je prenesel tek na igriséa radi te-
ga, ker se na tekalis¢ih razvija hi-
trost ter oblutek za tempo ter pra-

vilno izenacuje korak. Opazuje se
lahko hitrost v razlicnih dolzinah

proge in doloéi praviien tehnic¢en na-
¢in teka, To pa je vaino predvsem
le za one tekage, ki se posvetijo te-
ku Cez drn in strm kot specialni pa-
nogi ter za ostale skoroda me prihaja
v _postev.

Strokovna literatura pa predvideva
tudi za take specialiste poscben na-
¢in predpriprav v zimskem c¢asu, ven-
dar- sedaj, ko si morajo telesno
vzgojna druStva ustvarjati po vedini
Sele narascaj, ne pride tolikanj v po-
stev.

Za sedaj, ko je predvsem vazno,
da si telesno vzgojna drustva ustva-
rijo. mnozi¢en kader ¢lanstva, sem
mnenja, da popomoma zadostuje po-
dan opis teka ¢ez drn in strn, ker v
obrisih omenja vse najvaznejSe za te-
kace kot za vaditelje. Zeleti bi bilo
le, da bo na prvih predpomladan-
skih tekih ¢ez drn in strn nastopalo
le 5¢ velje Stevilo tekmovaicev ter
da bi jim ta ¢lanek pripomogel do
vetjega uspeha, Geom, Cerne

V gorah sije sonce, ko so doline potopljene v megli
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Ljudje o borbi s prirodo

V. Solov]ev:

LOV V

»Tej nesnagi ni bilo treba zlesti
semkajl« — dé togotno in zaluci po-
ginulega pti¢a daleé proc.

Zdaj krene k nadaljnjim pastem.
Smuéi drsijo hitreje, zakij Ujulgu
je maice razburjen. Glej, tamle je
nekaj, brz dvigne bruno 'in najde
belo lis'co.

Tako teka od pasti do pasti. Sreca
¢ga omami, in ko je spet cela vrsta
praznih, postane togoten. NasSel je
zopet nmepovabljenega gosta — sovo.
Fej! — pljune lovec nejevoljno, Na
hrbtu ima Ze dve beli lisici in eno
navadno. Se tri pasti mu ostanejo.
Dve sta prazni. Kaj neki je v tret-
i, poslednji? »Sigurno bo praznal«
mu kijuva misel v glavi, »Nu, pa bo-
di: dve beli in ena navadna lisica,
to ni kar si bodi! Ni slab plen!« mi-
sli Ujuigu in stopi k poslednji pasti.
Bruno je padlo. Nekaj je v njem.
Sova! — misli Ujulgu, — mavzlic te-
mu dvigne bruno z nadejo. Oh, mo-
dra lisica, to pa ze nekaj pomeni!
Drago bodo kupci placali redko ko-
zuhovino.

Razveselil se je Ujulgu in se ra-
dostno smuda s tezkim bremenom
po vederni tajgi. Gre in se bistro
ogleduje okoli sebe, ali ni kje v bli-;
zini kak3no velje drevo, na katerem
bi bil shranil svoj pien. Ovira ga pri
hoji, a loveu se mudi' Ko se mu ne
bi bilo mudilo, bi bil ogulil Zivalim
koZo in jo vzel s seboj, ostalo pa bi
pustii na mestu. Nu, zdaj ni ¢asa za
to, pa bo pustil plen v loviséu, dokler
se ne bo zopet vrnil. Naposled naj-
de zazeleno drevo, Vzame motvoz,
spleza na visok macesen in priveze
na veje dragoceni plen, Sicer bi ga
drug lovec opazil Ze iz daijave, ali
to ga ne vznemirja. Cetudi bi kdo
zablodil v ta kraj, se ne bi bil do-

TAJGI

ci. Med grmievjem se widijo sledo-
vi jerebic. Tu in tam se poznajo ka-
kor srebrna nit drobni misji sledovi.
Le jetenjih ni nikjer. Ujulgu se je
vznemiril.

»Slabo je,« je, rekel samemu sebi,
»treba bo stradati.« Ce ne ulovi ka-
ke wvecje Zzivali, bodo doma umirali
od gladu. Njemu je treba precej-
Snjega plena, saj z njim kot z do-
brim lovcem vsako pomlad tabori
ve¢ rodbin. Tudi zdaj gredo tri rod-
bine: krivonoga starka Mangoj =z
otroci, starec BadZangoj z vnukom
in héerko in dve starki vdovi, In
Ujulgu mora vsem preskrbeti hrano,
zakaj star obi¢aj veieva, da modcan,
zdrav moZ ne sme zanustiti §ibkih in
bolnih. Zato pa je treba obilnega
plena. A tukaj se zaman ozira po
srecnih sledovih, Se n'kdar se ni vr-
nil prazen z lova Glej, tam-le je
vol¢ji sled. A, zato tedaj ni nikjer
drugih zivali: vse je voik pregnal!

Sonce je ze zdavnaj pokazalo poi-
dan, Ujulgu gre brez nchanja dalje
in Se ni nikjer sledov. Ze ¢uti lahko
utrujenost od jalovega tavanja po
tajgi. Naposled se je znoé¢ilo in Ujul-
gu se znova spravi pocivat. Ves dan
niti stedu! Kam so ‘zginile Zivali?
Gorje mu, &e tudi jutri ne bo boljde.
To bodo stradali!

Naslednjega dne je Ujulgu zopet
na poti, Teka po gozdovih, ravninah,
zamrznjenih rekah. Vse naokrog je
belo, pusto in tiho. Po bregovih rek
se dvigajo rdelkaste, skanate gore,
porasle tu z gozdovi, tain pa prazne
in gole, Na plani ga zasleplja sneg.
i¢ v gozdu je lepo, zakaj krodnje
macesnov prijetno lomijo svetlobo.
Dolgo traja to beganje za hrano. Ze
s¢ niZza soncé k zatonu, vecer priha-

taknil tujega imetja; ni_ tatov med
Tunguzi! Plen je treba zavarovati sa-
mo pred zverinami, ki bi jih utegnil |
zamikati vonj in bi prisle na gostijo. |

Zdaj se je Ujulgu odkrizal breme- !
na, pa iahko prosto zasleduje divie
jelene. Do nodi mora presmucati Se |
nekaj deset kilometrov, Morda sledi!
zverine? Tefe Ujulgu eno uro, dve.!
Ze ugada dan in za jeleni ni-niti sta- |
re sledi. Sonce se niza k zatonu.|
Noéne sence vise v gozdu, V njego-
vi glob'ni je Se bolj temno in ocar-
ljivo. Napotil je ¢as pocitka: utrujen |
je in lacen. Ves dan — od zgodnje- |
ga jutra — ni imel niti trohice v |
ustih.

Uinlgy se ustavi pri velikih maces-
nih, sname pusko in jo obesi na dre-
vo, Nato si nabere suhljadi, nareze
nekaj suhega lesa in si zakuri. Ogenj
veselo vzplapola. Lovec nabere v po-
sodo sneg in jo obesi nad ogenj. Na-
to jame lomiti jelovo §ibje, Ko je
voda zavreia, nasiplje vanjo pescico
¢aja. Glej, velerja je pripravljena.
Ujulgu s slastjo pije ¢aj in prigrizu-
je suho meso. Zazge si pipo in je
prav srefen, da se je dan kontal ta-
ko sreéno,

Ko je izpraznil posodo do dna, se
je viegel k pogitku. Ujulgu nalozi na
ogenj nekaj Sibja, nastelje po snegu

obrnivsi hrbet k ognju. Ni bilo treba
dolgo cakati, da je zaspal. Temna
tajga bedi nad njim — vsa moléeca
in Cujeda, Dvakrat se je bil vzdra-
mil in vzdrgetal od mraza. NaloZit
je na ogenj in je znova zaspal.

&=

Naslednji dan je bil Ujulgu Ze na
vse zgodaj pokonci. Noéne sence so
komaj zapuséale gozd in zarja se je
mla¢no svitala skozi vejevje, ko si
je kuhal ¢aj. Tudi zdaj je bilo tre-
ba pohiteti. Sonce ne ¢aka: Ze je bi-
lo vzslo nad tajgo. Ujulgu je na po-
ti. Zopet hiti s svojimi smucmi, ven-
dar to pot ne tako naglo kot snoéi.
Zalezuje severnega jelena. Zdaj gre
na desno vzdolz ob reki, potem obr-
ne navzgor, napravi ovinek v gozd
in se zopet naglo spusti k reki. Po-
zorno gleda v daliavo, natanko pre-
ieti s pogledi gozd in obseino zasne-
Zzeno polje: zopet bezi dalje.

Na desnici se dviga osamela viso-
ka gora, Kakor da bi bila zrasla iz
jezera, moli visoko v nebo. Njen vrh
je raven kakor stol in. se vidi, ko
da bi ga bil kdo izdelal po doloce-
nih pravilih. Strme stene so na pod-
noZju zrasle v skromen gozdi¢, de-
¢im se zgoraj grmadijo zajetne ska-
le. Strasen kraj! Ni ga Tunguza, ki
bi se bil drznil na yrh Bojalde. C
njem gre glas, da so nekoé¢ jelenovi
sledovi zapeljali dva Tunzuza; Sla
sta na vrh. in naSia ondukaj nage
ljud:. Edén izmed njiju je pri tej
pri¢i umrl od strahu, drugi je na pol
mrtev pobegnil z gore in je priSedsi
domov pripovedoval reci, ki so se
od nj‘h ljudem jeZili lasje. Posihmal
se ni*nihée ved drznil na ta vrh. Tu-
di Ujulgu je na poti ¢ez jezero po-

hitel, hote¢ &imprej mimo nesrec-
nega kraja. : -
A glej — tudi zdaj ni nikjer je-

lenjih sledov. Samo sledovi lisice se
poznajo, pa Se ti so stari. Na neka-

ja in Se ni sledu. Ujulguju se izmika
poslednia nadeja, ko se mu nenado-
ma zavrti pred o¢mi: Glej, glej, to
pa je sled v snegu! Dobro jo razlo-
¢uje in takoj ugane, da je sveza. Vo-
di v gozd. Brz za njo. Tedajci opazi.
da sta bila dva jelena. Dolgo se na3

pa res opazi na robu dva severna je-
lena. lz snega molita samo hrbta.

Zdaj se Ujulgu previdno splazi na
primerno mesto, Mora se postaviti
nasproti vetru, ‘ker bi sa bila sicer
jelena zavohala. Ze je v blizini kak-
$nih petnajst korakoyv. Sname pusko,
ro¢no nasiplje smodnik in nameri.
Glej, udaril je petelin, kremen se je
zaiskril, smodnik se je vnel in strel
je zagrmel, skalil gozdni mir in od-
meval dale¢ v tajgo, Na snegu je
oblezal jelen ves v krvi. Drugi je-
len je za hip obstal in dvignil gla-
vo. kakor da ne bi mogel verjeti,
nato pa je z velikimi skoki pobegdnil
v gozd. Ne bodi len, je lovec urno
pripravil pusko in ustrelii; padel je
Se drugi jelen. Ujulgu je brz stopil
k njemu in je Se ujel poslednji po-
gled jasmih, dobrih o¢i, Pustil je
plen na licu mesta in je vzradoien
pohite. naprej, da bi do no&i prisel
se daije.

Jutri mora naprej. Dva jelena sta
premalo za 5tiri rodbine. Sonce tone.
Zopet no¢ v snegn. In zjutraj ob pr-
vem svitu je Ze pokonci. Takoj se je
bil nameril na vrh hriba, &igdar viso-
ke skale zaznamujejo korito dokaj
siroke roke, (Dalje)

HAEGG PRAVI, DA MU IJE
VSEENO

Ob priiiki diskvalifikacije so Haeg-
ga vprasali novinarji, kaj namerava
sedaj, ko ne sme ve¢ nastopati med
amaterji. Haegg je 1zjavil, »da mu je
vseeno«, ker so itak obifajno naj-
boljsi $portniki, ki niso bili bogati,
presli sami med profesionale, ali pa
bili izklju¢eni, S ro 1zjavo je Haegs
samo potrdil, da je bil v resnici za
nastop placan in da je njegova iz-
kijutitev upravi¢ena. Puleg njega so
bili Se izkljuéeni: Arne Andersson,
Ake Durkfeidt, Rune Gustafsson,
Bror Hellstroem, Gunder. Hiigg, Goe-
sta Jacobsson, Henrv Kaclarne. Si-
xten Larsson, Hakan {.idman (kape-
tan Svedske atletske reprezentance),
Hasse Liljekvist, Sven Ljunggren,
Rune Persson, Ake Spangert, Len-
nart Strandberg, Tore Tillman in (-

lovec poganja po goicavi, naposled

sta Oestbring. — Kot vidimo iz se-
znama, ni izkljuéen — kot sc prvot-
no porocali — Lennart Strand.

Nasafmladina stopa po potih partizanstva

Pohorje je bilo odeto v tezko si-|
vino, mraz in burja sta pritiskala z'
viSin in sneg je naletaval v menja-
joem se metezu. Stojimo s puskami
na ramenih ob robu érnih gozdov,
pred nami trepede majhen ogenj in
hukamo si v dlani. Streli pokajo. V
presledkih piska piscaika tov. refe-
renta in naslednja trojica tovariSev
stopi naprej, sname puske z ramen
ter se vleZze v sneg in ostro meri
skozi belo kopreno v daljavo, In zo-
pet padajo streli. — Ne, ni to hajka
niti ofenziva — to so strelske tekme
naraséaja v Mariboru,

S kasnimi besedami naj bi popisal
sretne oblutke naraicajnikov, da je
puska v njihovi oblasti, da gre kro-
gla tja kamor hoc¢ejo, da so dosegli
uspeh! Da bi videli ponos, ko so se
vrata'i skozi mesto oboroZeni in ¥
discipl’niranem kolesarskem bataljo-
nu v telesno vzgojni dom, Ta mla-
dina. katera prihaja iz masih telovad-
nic v naravo, katera goji vse panoge

dosegla nasa nova telesna vzgoja ti-
ste cilje, ki so nam bili prej nedo-
segljivi.

REZULTATI STRELSKIH TEKEM
NARASCAJA 8. DEC. 1945.

100 m leze z vojasko pusko

1. Gorup Slayo 38—35 (skupaj 73
toék); 2. Rozina Andrej 38—33 (71);
3. Andrej¢i¢ Radovan 32—25 (57);
4. Struna Marjan 32—25 (57); 5. Pe-
¢ar Josko 35—18 (53); 6. Megli¢ Hin-
ko 32—20 (52); 7. TuSek Dusan 25—
19 (44); 8. Vrdi¢ Jakob 2318 (41);
9. Struna Ljubo 25—15 (40): 10. Rode
Bojan 27—13 (40); 11. Antloga Rajko
30—6 (36); 12. Nemec Franc 19—7
(26); 13. Borstner Rajko 14—0 (14);
14, Vagner Herbert 9—1 (10); 15,
Lorger Peter 6 (6).

Najboljse serije: 1. Gorup 38 tock;
2. Rozina 38; 3. Pecar 35; 4. Andrej-
&i¢ 32: 5. Struna M. 32; 6. Meglic 32;
7 Antloga 30; 8. Rode 27; 9. Struna
L 25; 10 Tutek 25 tofk:

sporta, je jamstvo in dokaz, da bo

STOJANKE

Do nadaljnjega cstane Erjavieva
kota na Vriidu zaprta in nedosiopna,
prav tako Ko¢a v Tamarju v Planici.
Planinci in smuéarji naj se posluZu-
jeio Doma ne Krvaveu in naj opuste
izlete ob obmejnem pasu. Snega bo
devolj kmalu tudi v dolini, smuéanje
se bo letodnjo zimo razvijalo pred-
vsem v notranjosti, v okolici L-j?}!‘
ljane, kjer je dovoljugodnih smucisc,

PLANINSKO DRUSTVO SLOVE-
NIJE, PODRUZN. V_LJUBLJAN]
je imelo dne 21. t. m. syoj obcni
zbor. G tem obénem zboru, najmoc-
nejSe podruznice PDS, bomo obdir-
no porocali v naslednji Stevilki,

PLANINSKI ZBORNIK 1945

je izsel. Narocniki ga bodo dobili v
pisarni PDS v Ljubljani, Masaryko-
va cesta 14-1I, ostallm zanimancem

GLAS Z GORA

OSKRBOVANE PLANINSKE PO-'

Vsi so bili ¢lani TD »Mariborac

pa bo na razpolago v knjigarnah. Ce-
na tej okusno opremljeni knjigi je
din 120.— za vezan in din 90— za
nevezan izvod, Porocilo o vsebini te
knjige, ki obsesa prikaz deia planin-
cev v osvobodilnem boju, spominske
¢lanke o padlih planincih poleg splos-
ne planinske vsebine, bomo objavili
. prihodniié,

'BOZICNI VEGERI NA PLANINAH

| Boziéni dnevi so pad vedno dnevi
{ veselja, polni pricakovanja in svetlo-
be. Toda najlepsi so ti veéeri v pla-
ninah, dale¢ pro¢ od ljudi, od vsak-
| danjega zivljenja, med oddihom po
| delu za skupnost.

Bilo je nckoé v decembru. Nepri-
jetno toplo vreme se je t'k pred bo-
Zzitem spremenilo in padlo je mnogo
{ snega. Pritisnil je hud mraz in suh
| sneg je 3e vedno naletaval tisti boZic-
{ni vecer, ko smo na smulch neslisno
| drseli skozi Mojstrano, Zarko je pro-
| dirala svetloba skozi mala okna in
"duh po svezem kadilu in smrekovih

Planinski zboenik 1945 - (e izsel, dobite

terith mestih so zemljo poteptali zaj-

ga v knjigacnah. Cena 90°- in 120 din

drvah je ustvarjal mehko, nekam po-
bozno razpoloZenje. %

»Treba vam je na ta vecéer!« je za-
godrnjala stara Zenica s kadilnico v
roki, in je mimogrede proti nam
Svrknila z blagoslovljeno vodo, Po glo-
bokem snegu nad vasjo nas je vodila
edina gaz, katero je pustil lovec, ko
je nesel krmo divjacini, a potem so
zarezale smudi v nedotaknjeni beli
sneg skozi Kot proti Btanicevi koéi.

V koncu doline plane steza nena-
doma na levo v strmo reber in skozi
ozko preseko med koSatim gorovjem
na Siroka, strma snezis¢a pod Guba-
mi. Radi varnosti pred plazovi je bi-
lo treba gaziti sneg v ravni smeri in
to pes, ker radi strmine s smuémi ni
bilo mogoce,

Vztrajno in brez pocitka smo se
menjavas, na povratek ni nihée mi-
slil. Ze visoko gori pod robom Pekia
se je eden od tovariev obrnil po ga-
zi nazaj v dolino — obupal je nad
uspehom ture. Praznoval pa je bozi¢
sam v pastirski ko&i v koncu doline
in ocital si je, ker nas je zapustil.

Le en tovaris je pesal, gaziti ni mo-
ge! ved, nazadnje smo si Se razdelili
njegovo prtljago in smuéi, noé¢ je bila
temna, orientacija na snegu nemogo-
¢4, tako smo se nenadoma znasli pod
strmo steno v Peklu. Morali bi se
vrniti zopet na rob nad Gubami, ter
od tam najti pravo smer nad stene v

Zima na Veliki planinj

Peklu. Tovari§ je vidno pesal in ker
ni bilo dvoma, da nadaljnjega napo-
ra ne bi zmogel, smo se odlo¢ili za

bivak,

Z.Z 0. ).
Iznemoglega tovarisa smo
cblekli, ga posadili med druga dva,

ter prekrili s pelerino. Pod njim smo |
prizgali svecke, ki so bile sicer na-
menjene za boziéno drevo in tak0|
spal. Drugi smo z muko odganjali
jal. Iz&rpano ter premrazeno telo po-
stane neobéutljivo za mraz. polago-
ma postane varljivo toplo in zavest
se pogrezne v sanje, ki pri¢arajo pred
o¢i vse najlepe, mehko bciu poste-
ljo, pa zopet komaj sisne divne zvo-
ke pre¢udnega instrumenta in vse na-
okrog je postalo svetlo. Cudna zme-
sana govorica dremavega tovarisa
opozori ostale in krepak sunek pod
rebra ga zopet priklice iz dvomljive-
ga udebja na varno.

Visoko na nebu se polagoma
tale zvezde in medel sij je naznanjs
dan, Najbolje je no¢ prebil tovaris,
ki sme ga negovali. V toplem zavetju
je prespal, drugo jutro pa je spadit
zgazil ostali del pota do kole. To-
plomer v koé¢i je tedaj kazal —14 sto-
pinj Celzija.

Zanimiv boZiéni veder je dozivel
naé znanec na turi iz doline Zajezeri
na planino Vogel, Pripovedoval nam
je, kako so ga tisti veler majdelc
(tako pravijo bohinjci Skratom) vo-
dili vse vprek, samo tja ne kamer je
bil namenjen,

Pri jezerski koc¢i se je lodil od to-
varidev, ki so odhajali domov k svoj-
cem, on brezdomec je pa krenil pod
Kalom in ¢ez Gowvnja& proti pianini
Vogel. Tam so ga cakali nri_i.ltcl_i§,
da prezivi ta vecer v njihovi druzbl.

Dolga je pot iz doline Zajezeri ¢ez
Komno na Vogel, posebno v trdi zi-
mi okoli bozica, ko je sneg najvec-
krat trdo zmrznjen, ali spihan tako,
da spravi ¢loveka v obup. Tedaj ie
tudi dan zelo kratek, in gorje smu-
garju, ¢e ga no¢ prisiii na bivak.

V takih prifikah se je znaSel nad
tovari¥ na svoji poti proti Voglu. S
Konjskega sedla je smucal Ze pozno
v mraku, na spodnjem Kalu pa ga je
zajela temna no& Od tod dalje ga je

uea-

spanec, ki se je tako vztrajno ponu-;

Spodnjem in Gornjem Voglu, in ako-
ravno je hodil isto pot podnevi, tisto
no¢ ni poznal niti sveta okoli sebe.
Nestetokrat je zaSer iz smeri in. s
skrajnim naporom dosegel pes, dosti-
krat do pasu v snegu, zopet pribliz-
no pravo smer. Na tem delu pota
mu ni koristila niti kranjska tehnika
s tretjo, niti leseni konjicek, vse je
moral opraviti s prestopicanjem na
smuceh, Tezko si predstavljad tako
smucanje v trdi temi skoz gozd v
strmi, prepadni rebri. Tako se je pre-
tolkel do spodnjega Roba in pocutil
se je skoraj varhega, Ceprav so se
mu Sibila kolena od napora, Toda
njegovo veselje je bilo kaj kratko.
Zopet ga je preSmentani majoelc spe-
ljal na kriva pota, Ceprav je bil pre-
priéan, da vidi markacije na dreviu
in da vozi po stari izvoZeni smudini,
in da je ze blizu koce, kajti slisal je
celo petje in godbo iz smeri, kjer naj
bi bila ko¢a, vendar sta 3la z maj-
gelcem vedno bolj iz smeri. Padar je
v prekrite kotanje. spodrsaval, ril z
glavo naprej v gosto borovje, toda
kode ni bilo. Le zavest, da mora biti
blizu topel dom, kjer so tovarisi, ga
je gnala nestrpno dalje, laénega in .
onemoglega, Tn ravno ti ¢arobni pri-
vidi, kakor jih obcuti ie &lovek w
skrajni nejevolji, so ga vedno znova
priganjali dalje, po neznanem svetu
vcéas’h tudi pes.

Tako je minila polnoé, da niti ve-
del ni.

Ali nenadoma

se pojavijo pred

injim luéi, nestrpen plane naprej, pa

Narocajte Sportno in telovadno orodje pri zadrugi

-“-
ZGOSE, p. BEGUNJE na Gorenjskem

toplose spotakne in pade v globoko kota-

njo ob robu prepada, Te lu¢i so sve-
tile na cesti pri Zlatorogu in k sreci
s¢ je spotaknil, preden bi na kratko
poromal v dolino. Ta svetloba je pri-

fiien je k za- | tirs i ro domislijijo izini
dobro spravijen je kmalu trdno za-|tirala njegovo do jijo o blizini

koce do skrajnosti. Zacel je pesati.
Razotaran in naveliCan tavanja, je
iomastil dalje, smuci se niso ve¢ po-
koravale njegovi volji in utrujene
odi so breziutno begale mimo tem-
nih silhuet skrivinéenih macesnov.
StojeCemu se je nevzdrzno ponujal
spanec, zadremal je naslonjen na
kopno skalo ali na trohnelo deblo,
pa se je ves premrazen zdramil zato,
da je ob prvi priiiki zopet zaspal, V
takem brezéutnem stanju je nazad-
nje padel v ozko korito med skale.
Toliko je %e bil pri zavesti, da je
kriknil na pomoé&. potem ga je pa
zmanjkalo,

Tovaridi iz kode, ki jik je skrb, ker
ga ni b'lo, vetkrat priganjala na ogle-
de, so prihiteli na klic. Ob svitu sve-
tilke so ¢ga poiskali med neStetimi
smudinami, ki so se vedno krizale
ter ga konlno nasli

»No. lepo si si postlal na sveti ve-
ger,« so ga hudomusno drazili e dol-
go potem, ko si je v toplem koticku
prijetnega doma opomogdel ter se
opraviceval, ¢e§, sai sem samo malo
zadremal in bi tudi brez vas nadel
koco. V razigrani dru?bi je kaj kma-
lu pozahil na dosodek. od katerega
je ostal samo fe len spomin na bor-
bo in konéno zmago.

OBJAVE

Opozarjamo na objavo Ministrstva
za . prosveto:

»Ministrstvo za prosveto poziva
vse absclvente (absolventinje) sred.
in scrodnih Zcl, ki se hofejo posve-
titi 5tudiju telesne vzgoje na univer-
zi, da se pismeno ali ustno prijavijo
odseku za telesno vzgojo pri Mini-
strstvu za prosveto do 26, decembra
1945 z navedbo izobrazbe in ' vsemi

vodil majgelc krizem krazem po

csebnimi podatki.«

*

Tisk Ugiteljske tiskarne v Ljubljani, predstavnik Francé Strukelj, — Glavni urednik Boris Rezek
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