
Če človeka mrazi, bo
najbrž dobil prehlad

Mrazenje ni vzrok za prehlad,
temveč je le prvo znamenje pre-
hlada, ki se začne pri večini ljudi
z mrazenjemi. Znamenja zaradi
vnetja v dihalih se začno malo poz-
neje.

Iz knjige: Ljudje pravijo
o zdravju


